Diamantina Bistro Cozinha Industrial

Nutricionista Responsavel Técnica: Amanda Moreira

PREPARAC OES SEGUNDA- FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SABADO DOMINGO
10/08/2026 11/08/2026 12/08/2026 13/08/2026 14/08/2026 15/08/2026 16/08/2026
Couve com Rucula | Alface com Acelga Mix de Folhas . Acelga com Rucula - Alface. com
\ . . - . Alface com Azedinha Couve com Almeirdo Azedinha
Abodbora Cozida  |Tomate com Pimentao| Beterraba Cozida Cenoura e Chuchu \
SALADA . Tomate com Cebola . Tabule Abodbora com
Beterraba Ralada Verde Abobrinha Ralada Cozido . .
Abobrinha Cozida
. . . Fil¢é de Frango
PRATO conf)ij[rcl) ELI(?ZS:%(;me Fricassé de Frango Quibe Assado Coxazssszlc)li)ecoxa B;{f Iti/fo;i)ml\iiigrl;a Feijoada Grelhado
PRINCIPAL ao Molho de Carne
OPCAO Ovo Cozido Fricassé de Soja Quibe de Soja Suflé de Legumes Bolinho de Soja Omelete Hamburguer de Soja
GUARNICAO Canjiquinha Batata Palha Creme de Milho  [Macarrdo com Acafrao| Batata Sauté Farofa Mineira Batata Doce Sauté
ARROZ Arroz Colorido Arroz Branco Arroz Branco Arroz Branco Arroz Branco Arroz Branco Arroz Branco
Arroz Integral Arroz Integral Arroz Integral Arroz Integral Arroz Integral Arroz Integral Arroz Integral
FEIJAO Feijao Carioca Feijao Carioca Feijao Carioca Feijao Carioca Feijao Carioca Batido Feijao Preto Feijao Carioca
SOPA (JANTAR) Sopa de Ervilha Canja Sopa de Legumes Sopa de Inhame Caldo de Feijao * *
B Chup Leite Pagoca Gelatina de Morango Geléia Chup Leite Doce de Banana |Gelatina de Abacaxi
(e Banana Prata Melancia Magca Laranja Banana Caturra Maméao Melancia
OU FRUTA)
SUCO Suco de Goiaba Suco de Abacaxi Suco de Uva Suco de Manga Suco de Guarana Suco de Acerola Suco de Caju
CAFEZINHO Cafezinho Cafezinho Cafezinho Cafezinho Cafezinho Cafezinho Cafezinho

* Cardapio sujeito a alteragoes sem aviso prévio.




