
Somos do projeto OrtoConVida, criado com o intuito de promover a integração 
entre as áreas de ortodontia e periodontia por meio de práticas promotoras de 
saúde realizadas em pacientes atendidos pelos alunos da especialização em 
Ortodontia da FO/UFJF. 

Os pacientes são submetidos a procedimentos clínicos como sondagem e 
raspagem periodontal, a fim de melhor avaliar a condição bucal e conceder a 
eles uma melhora na saúde. Ainda, os pacientes são orientados por meio de 
práticas de higiene bucal, com enfoque na higienização dos aparelhos em cada 
tipo de tratamento. 

Por impossibilidade do funcionamento normal das atividades do projeto, ações 
estão sendo realizadas remotamente, como a revisão de literatura sobre COVID-
19 e o atendimento odontológico, e a higienização bucal de pacientes que 
fazem uso de aparelho fixo e limpeza de aparelhos removíveis, para 
posterior elaboração de artigo científico e de painel científico explicativo. Além 
disso, um perfil no Instagram foi desenvolvido (@ortodontiaconvida) com 
intuito de informar sobre o projeto e suas ações, e sobre temas relevantes 
relacionados às revisões de literatura citadas acima. As publicações serão 
objetivas e direcionadas ao público em geral. 

Viemos por meio deste email solicitar o cadastro da atividade que está 
sendo realizada remotamenteno (no Instagram) no site da Prograd, neste 
período em que as atividades presenciais estão suspensas na UFJF. 

Integrantes: Rodrigo Lagrotta, Rodolfo Lima , Maurílio Araújo, Larissa Vieira 
e Fernanda Leal  

Coordenadores: Ana Carolina Apolônio e Marcio Campos 
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