Atividades Realizadas durante a Pandemia — Departamentos
Medicina/UFJF

Departamento de Fisiologia (Juntamente com a FAMED/UFJF) Atividades relacionadas
com COVID-19:

Prof. Rodrigo Hohl Trabalho presencial no Laboratorio CEMIC/ICB no diagndstico de COVID-19
para pacientes e profissionais da saude de Juiz de Fora e macrorregido.

Prof. Akinori Cardoso Nagato Orientacdo de IC de discente da FAMED Efeitos do exercicio
aerébico sobre o fendtipo de células t na inflamacdo aguda das vias aéreas induzidas por
ovalbumina.

Departamento de Anatomia:

Projetos de Extensdo:

1. SEMPRE VIVO - DOACAO VOLUNTARIA DE CORPOS PARA ENSINO E PESQUISA 7 discentes
da Medicina 4 docentes: Alice Belleigoli Rezende, André Gustavo Fernandes de Oliveira, José
Otavio Guedes Junqueira, Sergio Murta Maciel

2. JOGOS VIRTUAIS E INTERATIVOS DE ANATOMIA HUMANA 3 discentes da Medicina 1
docente: Alice Belleigoli Rezende Projeto de Iniciacdo Cientifica: 1. Avaliacdo do impacto da
esplenectomia e da participacdo do baco no metabolismo lipidico e no processo de
aterosclerose de camundongos. 2 discentes da Medicina 1 docente: Alice Belleigoli Rezende

3. ANATOMIA APLICADA A RADIOLOGIA (4 vagas, mas somente 3 preenchidas). Junto com o
professor Henrique Guilherme de Castro Teixeira PREPARAMOS IMAGENS PARA ELABORACAO
DE MAIS UM ATLAS VIRTUAL DE ANATOMIA.

4. ANATOMIA CIRURGICA APLICADA (4 vagas, mas somente 2 preenchidas). Junto com os
professores Fernando Mendoncga Vidigal e Glaucio Silva de Souza, ambos do Departamento de
Cirurgia na FAMED, realizacdo apenas de CIRURGIAS DE URGENCIA.

Departamento de Clinica Médica:

1. Psicologia Médica | e Il — Antropologia Médica Projeto Linha de Frente - oferta de
atendimento psicoldgico e psiquidtrico a profissionais de salde que estejam atuando na linha
de frente de atenc¢do ao COVID 19. Participacdo em reunides com profissionais da Atencdo
Primaria em Saude.

2. Projeto de extensao Atengao as criangas portadoras de enurese.



3. Projeto de Extensao Arteirinhos com a cria¢do inclusive de uma Cartilha para orientar os
pais sobre atividades recreativas com as criancas em tempos de Pandemia. Participacdao no
Ambulatério de Atencdo as criangas e adolescentes com Transtorno do Espectro do autismo,
onde estamos realizando atendimentos e encontros para os pais e criangas de forma remota
juntamente com os alunos da graduacao.

4. Dermatologia Projeto de extensdo “Apoio aos pacientes com Dermatite Atdpica atendidos
no HU/CAS — UFJF”. S3o repassadas mensagens informativas semanalmente para os
responsdveis pelos pacientes e é feito atendimento, também on-line, dos pacientes que
tiveram agravamento da sua dermatose durante essa pandemia. Clinica Médico-Cirdrgica V
(Nefrologia) Iniciacdo cientifica: 02 bolsistas mantendo atividades a distancia conforme plano
de atividades reformulado enviado a PROPESQ. Projeto de extensdo: 15 alunos, com plano de
atividades atualizado enviado a PROEX.

5. Clinica Médico-Cirargica (VIII) - Endocrinologia e Metabologia Atividades de extensdo:
Realizacdo de atividade de telemedicina (teleorientacdo, telemonitoramento e teleconsulta),
via telefone ou Wattsapp, para os pacientes previamente agendados nos ambulatérios da
especialidade e procuramos oferecer informagdes sobre higiene, vacinacdo, cuidados gerais e
reforcar a importancia do isolamento social. Além de verificar as demandas de cada paciente e
realizar ajustes terapéuticos e renovacdo de receitas quando necessario.

6. Projeto de Capacitagdo para os médicos da Ateng¢do Primdria de Juiz de Fora com
encontros semanais remotos, via plataforma Google Meet, para abordagem de temas
endocrinoldgicos e areas afins com objetivo de educacdo médica continuada e melhora do
cuidado oferecido aos pacientes com condi¢cdes endocrinoldgicas atendidos nas unidades
basicas de saude.

Os alunos da LIGA (Projeto de extensdo) alimentam de informagdes a rede social-Instagram
gerenciado pelos discentes da Liga Académica de Endocrinologia e Metabologia para
divulgacdo de conteudo cientifico com coordenagdo da preceptoria docente. Atividade de
pesquisa : Professsora Danielle Guedes A Ezequiel também participa da equipe do Projeto de
Pesquisa intitulado: Uso de canela como tratamento de anovulagdo em pacientes com
Sindrome dos Ovarios Policisticos (com Profa. Fernanda Polisseni) Participa¢do do projeto
Diabetes CollegeBrazil e colaboragdo na escrita de artigo cientifico que sera a revista Health
EducationResearch- Profa Danielle Ezequiel) . Professora Christianne Tolédo de Souza Leal
participa do projeto de pesquisa: AVALIACAO HORMONAL, MASSA OSSEA E SARCOPENIA EM
PACIENTES POS QUIMIOTERAPIA EM ALTA DOSE PARA TRANSPLANTE AUTOLOGO DE
CELULAS TRONCO HEMATOPOIETICAS POR LINFOMA.

Departamento Materno Infantil:

1. Projeto de extensdo:
“Assisténcia ao atendimento pediatrico e do adolescente portador de cancer infantil no

Instituto Oncolégico de Juiz de Fora”. Atuando como colaboradora. (Coordenadora: Tereza
Cristina esteves , vice-coordenador: Maximiliano Ribeiro Guerra , colaboradora docente: Ana



Ldcia de Lima Guedes). O projeto conta com 1 aluno bolsista e 5 alunos voluntarios. Inicio
marc¢o/2020.

2. FAMED solidaria
Grupo de docentes e estudantes que trabalham em atividades soliddrias durante a pandemia.
J& foram distribuidas mascaras, aventais, caixas de luvas, além de recolhimento de dleo e
garrafas pet para manipula¢do de sabdo (faculdade de quimica) a ser distribuido a populacdo
carente de Juiz de Fora.

3. EXTENSAO: Projeto — “Aten¢do as crian¢as e adolescentes portadores de
doengas do trato gastrointestinal” — Por ser um projeto que necessita dos
ambulatdérios do HU para seu pleno funcionamento, estad sendo realizado de
forma parcial através de artigos cientificos e discussdo com aluna participante.

4. EXTENSAO: Projeto - Triagem de Pacientes para o Diagndstico e
Acompanhamento de Imunodeficiéncias Primarias. Coordenador: professora
Patricia Cristina Gomes Pinto. Aluno bolsista: Tomaz Fonseca Pinto Relagdo com
o projeto pedagdgico dos discentes: O fato de algumas IDP serem consideradas
doencas raras era dificultada a insercdo de seu estudo no ensino da graduacao
e pos-graduacdo em medicina, o que fazia com que muitos médicos ndo as
reconhecessem em seus pacientes. Diferentemente do que acontece em outros
paises, os pacientes chegam para diagndstico no Brasil apds anos de doenca e
as vezes com sequelas irreversiveis. Assim como outras faculdades de
medicina, o ensino desta classe de doencas, ja faz parte da graduacdo na UFJF a
fim de que futuros pacientes possam se beneficiar do conhecimento médico.
Alunos do curso de medicina egressos da UFJF mantem conhecimento sobre a
importancia da triagem destes pacientes e, atualmente, como médicos, vem
encaminhando criancas para o diagnéstico e acompanhamento no HU, haja
vista o conhecimento prévio adquirido na graduacdo. Como resultado, os
pacientes sao beneficiados através do atendimento.

5. Projeto de Extensdo: Atuacdo discente na assisténcia a saude da crianca e do
adolescente: Informagdes sobre o projeto: Este projeto de extensdo visa a
capacitacdo de alunos no atendimento de criancas e adolescentes, os
atendimentos propriamente ditos sob supervisdo de pediatras, reunides
cientificas e organizacdo de evento cientifico. O projeto conta com dois
voluntarios, os quais ja estdo cadastrados na ProEx.

Devido a limitacdao das atividades impostas pela pandemia do COVID19, o projeto, neste
momento, mantém apenas as atividades de capacitacdo dos voluntdrios e organiza¢do do
evento cientifico previsto para o final do ano de 2020. Essas atividades sdo realizadas de forma
remota.

6. Projeto de extensao GARRA
Mantendo aulas on line e atendimentos on line aos estudantes.



7. CALOURO SOLIDARIO
Mantendo atividades de recolhimento de doagdes e distribuicdo de donativos a

partir de pagina do Instagran @calouro solidario.

Departamento de Saude Coletiva

Projetos de Extensdo:

1. “Desafios da extensdo: tecendo interlocu¢des sobre as relagdes entre saude
mental e trabalho”;
2. “Educacdo e Atenc¢do em Saude”;

3. “Sistemas de Informagdo em Saude: construindo dados gerenciais para o
enfrentamento do COVID19”;

4. “Prevencdo do tabagismo em estudantes de 12 a 17 anos nas escolas publicas”;

5. “Comunidade Saudavel”, acompanhamento de pacientes em uso de cannabis
medicinal;

6. “Integralidade no cuidado: praticas integrativas e complementares”;

7. “Liga Académica de Medicina de Familia e Comunidade da UFJF”;

8. “PET SAUDE INTERPROFISSIONALIDADE”;
9. “Visita técnica ao PAM Marechal com alunos bolsistas”.
Treinamento Profissional: Projeto vinculado ao Comité de Etica em Pesquisa com Seres

Humanos .
. H3 também projetos de pesquisa relacionados a COVID-19.



