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Resuno

Este projeto de extensédo em interface com a pesquisa visa produzir conhecimentos e promover “Oficinas de
autopublicacgdo digital”, contemplando de forma detalhada as possibilidades criativas e potencialidades
interativas das producdes editoriais eletrdnicas, bem como apresentando as possibilidades de
profissionalizagdo no ramo editorial no contexto digital. Embora existam conhecimentos consolidados sobre
publicacBes impressas, existem poucas analises das publica¢cdes digitais, seus usos e potencialidades. Por
isso, o projeto demandara a pesquisa da bibliografia sobre as publicacdes digitais e a analise de experiéncias
nacionais e internacionais que ilustrem as variadas possibilidades editoriais que empregam publicacbes
digitais, de forma a construir o material didatico a ser empregado nas “Oficinas de autopublicacao digital”. O
projeto envolverda bolsistas e voluntarios dos cursos relacionados a area editorial: Letras, Comunicacdo
(habilitag6es de Jornalismo e Réadio, TV e Internet) e Design, que desenvolverdo as oficinas juntamente com a
equipe da Editora UFJF. Este projeto de extensédo sera realizado na Editora UFJF no campus Juiz de Fora,
aberto a pessoas de toda a cidade mediante inscri¢cdo. O projeto se configura como um exercicio de
responsabilidade social pela Editora da UFJF, que, a depender da qualidade dos resultados e a critério de seu
conselho editorial, poderé publicar um e-book com os resultados das oficinas, acolhendo a producéo dos
participantes das oficinas.
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Revisao sistematica indica que, nos ultimos anos, o nimero da populacdo em situacdo de rua esta em franco
crescimento. Uma caracteristica marcante € a alta prevaléncia de transtornos por uso de alcool e outras
substancias. Outrossim, € notavel que os dependentes de substancias tém, habitualmente, uma motivacéo
muito instavel, volatil e, por esse motivo, muitas vezes néo se adequam a estrutura complexa e burocratica do
sistema. Por isso, este projeto deseja implementar uma via rapida e imediata de encaminhamento para
tratamento de pessoas em situacdo de rua que sejam dependentes de substancias e que voluntariamente
aceitem patrticipar. Serdo encaminhados da Sociedade Beneficente Sopa dos Pobres para o HU-UFJF e,
depois, para a Comunidade Vida Viva. Este processo ocorrera as sextas-feiras, de 11:00 até 18:00.
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A Faculdade de Administracéo e Contabeis (FACC) entende que a Educacéo Superior deve preparar o aluno
para o exercicio da cidadania e do pensamento critico, assumindo as suas responsabilidades sociais e
profissionais de forma competente. Desta maneira, os cursos oferecidos pela faculdade contemplam nos seus
projetos pedagdgicos a busca pelo conhecimento consolidada a uma prética de ensino-aprendizagem. E é
dentro desse contexto que surge o projeto de Extensao “Clubinho Financeiro”.

Sabe-se que a educacao financeira € um tema que continuamente desperta interesse no cenario mundial e
que os cidadaos tém um nivel de cultura financeira suscetivel de melhora. Considerando que a educagéo
financeira € uma das areas de aten¢ao das politicas governamentais desde 2010 no Brasil, projetos de
Extensdo como o Clubinho Financeiro, realizado junto as escolas por meio de projetos didaticos capazes de
articular distintas atividades relacionadas ao tema, sao de destacada importancia.

Entendendo que, assim como a familia, a escola é um espaco responsavel — juntamente com outros atores
sociais - por formar cidadédos mais conscientes financeiramente, o principal objetivo do projeto de extensdo
“Clubinho Financeiro” € justamente capacitar as criancas das escolas publicas municipais da cidade de Juiz
de Fora, matriculadas no ensino fundamental, anos iniciais, a ter uma maior consciéncia quando das suas
decisBes de consumo.

A partir do compromisso social da universidade, este projeto busca unir as questdes de cidadania com a
pratica pedagdgica dos cursos oferecidos pela faculdade de Administracéo e Ciéncias Contabeis da UFJF. Os
resultados desse projeto e a sua interface com a pesquisa podem contribuir para discussfes e analises sobre
diferentes projetos desenvolvidos nas escolas do ensino fundamental anos iniciais, possibilitando o apoio a
dindmica de sua adequacao para otimizar a implantacdo da Educacéo Financeira nas escolas.




Universidade Federal de Juiz de Fora
U J Pr6-Reitoria de Extenséo

Titul o da ati vi dade
MEMORIAL DA FACULDADE DE ENFERMAGEM DA UFJF 2024-2025.

Coor denador (a)
Herica Silva Dutra

Contato do Coordenador (a)
HERICA.DUTRA@UFJF.BR

Depart ament o/ Set or
Departamento de Enfermagem Basica

Uni dade Canpus
Faculdade de Enfermagem JF
Data Inicio Data Fim

01/10/2024 30/09/2026

Resuno

A manutencao e consolidacao do espaco virtual e fisico do Memorial da Faculdade de Enfermagem busca
ampliar a relacéo entre a Faculdade de Enfermagem e a sociedade, por meio da articulagéo ensino, pesquisa
e extensdo no ambito da UFJF enquanto espaco educativo, cultural e cientifico.

Dessa forma, os objetivos da proposta incluem: pesquisar e fomentar o debate sobre a memoria e a historia
da Faculdade de Enfermagem da UFJF (Facenf-UFJF) e da Escola de Enfermagem Hermantina Beraldo;
constituir e preservar acervos documentais da Facenf-UFJF, cuidando de seu tratamento, de sua organizacao
e conservacao; favorecer um espago de reflexdo e producéo de conhecimento no campo da histéria da
Enfermagem, da saude e da educacdo em saude; desenvolver atividades relativas a salvaguarda, producéo,
divulgacéao e discussdo da memdria cientifica e tecnoldgica na area da saude em Juiz de Fora e em Minas
Gerais; promover e integrar estudos e pesquisas da histéria da educacdo em Enfermagem e em saude;
disponibilizar & comunidade em geral a visita virtual ao Memorial da Faculdade de Enfermagem da UFJF.

O publico-alvo direto séo estudantes e docentes de Enfermagem da Facenf-UFJF. Indiretamente, acredita-se
na possibilidade de disponibilizar o mesmo acervo e espago a um publico amplo, pois a Histéria da
Enfermagem é um tema capaz de despertar o interesse de diferentes pessoas por estar inserido na histéria da
saude, o que podera atingir desde estudantes da area de historia, outros profissionais da area da saude e do
publico em geral.

O espaco fisico do memorial esta em organizacdo para atendimento ao publico interno e, futuramente,
externo. Para favorecer o acesso ao publico-alvo especifico e comunidade em geral, foi criado o site do
Memorial da Faculdade de Enfermagem (https://www2.ufjf.or/memorialenfermagem/) e perfil no instragram
(@memorialfacenf), os quais permitem aos interessados conhecer parte do acervo, bem como interagir com a
equipe envolvida.

Entretanto, vislumbrando uma atividade interativa com possibilidade de apresentagdo de itens do acervo e de
fragmentos da histéria da Enfermagem em Juiz de Fora, o desenvolvimento e implementacédo de visitas
virtuais é o préximo passo pretendido nessa proposta, visto que ha limites financeiros e estruturais para a
abertura de um espaco fisico presencial para o publico em geral.

O resgate, registro e divulgacao da histéria da Faculdade de Enfermagem e da Escola de Enfermagem
Hermantina Beraldo s&o aspectos centrais dessa proposta. E, por fim, a visibilidade
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A infancia é um periodo caracterizado por vulnerabilidade biologica e social, devido ao rapido crescimento e
imaturidade fisiol6gica e imunoldgica, em que as criancas estdo em constante transformacao. Por isso é
inegavel que séo fases de grandes demandas que requerem prioridade na assisténcia, em que a educacao
alimentar e nutricional (EAN) é essencial neste periodo da vida e deve se ocupar em melhorar os habitos
alimentares e estilo de vida. Além disso, as prevaléncias de sobrepeso e obesidade atingiram magnitudes
alarmantes, acometendo a populacao infanto-juvenil e se destacando, assim, entre os graves obstaculos de
saude publica a serem enfrentados neste século. Torna-se dessa forma, necessario investigar o excesso de
peso e 0 consumo alimentar de criancas na idade pré escolar. Desta forma, o objetivo deste projeto €
promover habitos alimentares e estilo de vida saudaveis, através de acdes diagndésticas e educativas no
ambito escolar, envolvendo os diversos atores sociais compreendidos neste espaco (escolares,
pais/responsaveis e funcionarios). Trata-se de um projeto de extensdo com interface em pesquisa,
desenvolvido em escolas e creches publicas do municipio de Juiz de Fora, MG, realizado com criancas entre
4 a 6 anos, de ambos 0s sexos, e seus pais ou responsaveis legais. Serdo coletados dados de condi¢des
socioecondmicas, variaveis antropométricas e de consumo alimentar em dois momentos distintos,
primeiramente de forma remota e posteriormente, de forma presencial. S&o realizadas acdes de educacédo
alimentar e nutricional com criangas de ambos 0s sexos, além dos seus pais/responsaveis. Reunides com
discussao das atividades e apresentacdes de temas relacionados a educacao alimentar e nutricional, criacdo
e movimentacao de redes sociais para o projeto, bem como elaboracdo de novas atividades e de videos,
resumos e artigos para serem enviados a eventos, também seréo realizados. Além disso, sdo desenvolvidos
materiais de orientacao nutricional e enviados as escolas para serem distribuidos aos pais/responsaveis e
escolares. Dentre as atividades desenvolvidas com as criangas, encontram-se realiza¢do do diagnostico
nutricional, a¢cdes de educacgdo alimentar e nutricional nas salas de aula, criagdo de hortas nas escolas junto
aos escolares, elaboracdo de materiais educativos, apresentacdo de videos, distribuicdo de cartilhas e folders
com conteudos diversificados, todos com o objetivo de promover praticas alimentares adequadas e saudaveis
neste grupo. Serdo desenvolvidos com o0s pais/responsaveis, palestras e grupo de discussdo com temas
relacionados a alimentacao e nutricdo e demonstragao pratica do teor de sal, aclcar e gordura nos alimentos.
A expectativa é de que esse trabalho, através do diagnéstico nutricional
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Este projeto prop6e a aplicacdo de uma sequéncia didatica em escolas publicas proximas a Juiz de Fora,
mormente em uma escola de assentamento rural localizada na cidade de Goiana (MG), com o objetivo de
promover a compreensao e analise da potabilidade da agua. A sequéncia didatica aborda o tema através do
resgate histérico, utilizando a histéria da ciéncia como ferramenta para compreender as metodologias de
andlise de agua ao longo do tempo. O projeto integra elementos da histéria da ciéncia, focando especialmente
nas contribuic6es de Ellen Swallow Richards (1842-1911), cientista pioneira no estudo da qualidade da agua
nos USA, as quais se tornaram referéncia em todo o mundo. Ao longo da sequéncia didatica, os estudantes
serdo introduzidos as metodologias de analise de agua desenvolvidas por Richards no inicio do século XX e
como essas metodologias se relacionam com as praticas atuais de monitoramento da qualidade da agua.
Através de atividades préticas e experimentais, os alunos seréo incentivados a explorar conceitos como pH,
turbidez, niveis de cloro e microrganismos patogénicos na agua. Além disso, serdo introduzidos a métodos de
coleta de amostras e técnicas de andlise laboratorial simples e acessiveis. O projeto visa ndo apenas fornecer
conhecimento tedrico sobre a potabilidade da agua, mas também promover uma compreensdo mais profunda
das implicacbes praticas e histdricas desse tema, capacitando os alunos a compreenderem a importancia da
gualidade da agua para a saude publica e 0 meio ambiente. Ao final da sequéncia didatica, espera-se que 0s
alunos sejam capazes de analisar criticamente a potabilidade da 4gua em sua comunidade, identificar
possiveis problemas e colaborar na busca por solu¢des. Ademais, o projeto busca estimular o interesse dos
alunos pela ciéncia, promovendo uma abordagem interdisciplinar e contextualizada do conhecimento

cientifico.
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Segundo a Organiza¢cdo Mundial de Saude, mais da metade dos pacientes com doencas cronicas ndo
seguem corretamente seus tratamentos, e as reagdes adversas a medicamentos sdo uma das principais
causas de hospitalizac@es, representando entre 5% e 10% das admiss@es hospitalares em paises
desenvolvidos. Neste contexto, o servico de acompanhamento farmacoterapéutico € uma evolucéo
significativa na interagdo entre pacientes e o sistema de saude, focando na individualiza¢é@o do tratamento e
na prevencao de problemas relacionados ao uso de medicamentos. As intervenc8es farmacéuticas centradas
no paciente tém mostrado impacto significativo na resolucéo desses problemas, contribuindo para a redugéo
de eventos adversos, otimizacdo dos resultados clinicos e melhoria da qualidade de vida dos pacientes.
Desde 2017, a Farmacia Universitaria (FU) da UFJF-GV oferece o servico de acompanhamento
farmacoterapéutico a comunidade Valadarense, funcionando como servigo escola e cendrio de pratica para
estagios obrigatorios do curso de Farmacia.

Todavia, a captacdo de pacientes para o servi¢o tem sido um desafio, fazendo-se necessario estabelecer
estratégias efetivas para potencializar a

captacdo de pacientes, melhorando o acesso e ampliando a assisténcia prestada a comunidade. Assim, o
objetivo geral do projeto é ampliar a

oferta do servigco de acompanhamento farmacoterapéutico pela FU da UFJF-

GV. Para tal, a metodologia envolve 0 mapeamento e caracteriza¢do da

populagdo-alvo, desenvolvimento de um plano de comunicacgéo,
estabelecimento de parcerias estratégicas e avaliagdo continua das
estratégias de divulgacao. A caracteriza¢do da populacao-alvo inclui a
andlise detalhada das populacdes que mais podem se beneficiar das
intervencBes, bem como a identificacdo dos profissionais e servigcos de
saude que podem referenciar os pacientes. O plano de comunicagéo
utilizara canais como redes sociais, radio local, jornais e panfletos
informativos, além de a¢bes educativas em salas de espera. As parcerias
estratégicas serdo estabelecidas por meio de reunides de sensibilizacdo e
formalizagé@o de parcerias, delineando o fluxo de referéncia e
contrarreferéncia. Desta forma, os resultados esperados incluem ampliagéo
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Introduc&@o. As desvantagens sociais e econémicas das pessoas privadas de liberdade (PPL) contribuem para
a alta prevaléncia de condi¢bes de saude e uso indevido de medicamentos. Estudos revelam a necessidade
do farmacéutico no sistema prisional, entretanto existe uma lacuna quanto a implementacéo de servigos
clinicos neste cenario. Objetivos. Implementar o servigo de acompanhamento farmacoterapéutico para
mulheres privadas de liberdade da Associacdo de Protecéo e Assisténcia aos Condenados de Governador
Valadares (APAC/GV). Métodos. Sera realizado um estudo de implementacéo do servico de
acompanhamento farmacoterapéutico no sistema carcerario APAC/GV utilizando o modelo tedrico Active
Implementation Framework da Ciéncia da Implementacdo. Os métodos de analise dar-se-a por meio de
métodos mistos, pesquisa qualitativa para compreensao do cenario de estudo, bem como das mulheres
privadas de liberdade e, pesquisa quantitativa para avaliacdo dos desfechos de processo da oferta do servico.
Resultados esperados. Implementar o servico de acompanhamento farmacoterapéutico em um sistema
carcerario Palavras-chave: Ciéncia da Implementacdo. Saude Baseada em Evidéncias. Prisioneiros. Cuidado
Farmacéutico. Servico Clinico Provido por Farmacéutico.
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A constante evoluc¢do dos materiais e técnicas restauradoras tem permitido grandes avangos nas
restauracdes de dentes com grande destruicdo coronaria, expandindo as alternativas de tratamento dos
profissionais e seus pacientes. Com o desenvolvimento das resinas compostas, o cirurgido dentista tem a
possibilidade de devolver ao paciente restauracdes com resultados eficazes no quesito de estética e funcao,
no seu proprio consultério. A resina composta é o material de escolha em muitos tratamentos odontolégicos
devido a melhoria da estética, resisténcia e durabilidade, além de permitir um preparo conservador e ser facil
o reparo da restauracdo. Em restauracdes extensas de um dente com resina composta, a escolha correta da
técnica desempenha um importante papel na duracdo do tratamento. O tipo do procedimento restaurador a
ser realizado vai depender principalmente da localizacdo da restauracéo, extensao da cavidade e nimeros de
cuspides envolvidas, podendo ser realizadas restauragfes diretas, indiretas e as semidiretas. A técnica
restauradora semidireta permite uma abordagem com tempo e valores reduzidos, visando unir as vantagens
da técnica direta e indireta para obter melhores resultados em casos de pacientes com cavidades extensas.
Contudo, independentemente do tipo de restauragéo a ser confeccionada, o conhecimento da anatomia
dental, bem como sua aplicacéo pratica sdo fundamentais para o tratamento reabilitador de dentes com
grandes destrui¢cdes corondrias. O objetivo desse projeto é aplicar os conceitos de anatomia e escultura
dental na confeccdo de restaurac6es em dentes com grande destruicdo corondria, principalmente através de
restauracdes semidiretas, desenvolvendo as habilidades manuais dos académicos de odontologia, bem como
propiciando um tratamento eficaz, rapido e de baixo custo a comunidade. O projeto sera realizado nas clinicas
odontolégicas da Universidade Federal de Juiz de Fora, campus GV. Os académicos do curso de Odontologia
passardo por uma capacitacdo tedrico-pratica, para entdo executarem as seguintes atividades clinicas, sob
supervisdo dos docentes: triagem de pacientes, coleta de dados clinicos e radiogréficos, orienta¢éo sobre
cuidados de higiene e saude bucal, discussao do caso clinico, preparo dental, moldagem do paciente,
obtencéo de modelos, confeccdo de restauracdes semidireta e direta, cimentacdo das pecas, e
acompanhamento clinico das restauragdes. Ocorrera a discussdo em grupo dos processos vivenciados,
descrevendo-os e apresentando-0s como parte integrante do processo educativo, visando aprimoramento e
futura partilha de conhecimento e servicos a comunidade.
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O projeto “Observatério de Feminicidios: (re)escrita de histérias de mulheres vitimas de violéncia” tem como
objetivo a andlise critica da cobertura jornalistica sobre feminicidios e violéncia contra as mulheres em
Governador Valadares, contribuindo para o seu enfrentamento a partir da realizacdo de eventos, da producao
de relatérios, de mapas, da discussao e reescrita das noticias que tratam destes crimes. Com base na
metodologia do Global Media Monitoring Project (GMMP), o projeto monitorara e avaliard como a midia trata
os casos de feminicidio, produzindo relatérios detalhados que servirdo como base para a criacdo de
campanhas educativas e materiais informativos. O Atlas da Violéncia de 2024 revelou que Governador
Valadares foi 0 municipio com a mais alta taxa de homicidios em Minas Gerais, sendo que os dados
levantados pelo Observatorio poderdo contribuir para a compreensao adequada deste tipo de violéncia como
uma forma especifica de violéncia decorrente da assimetria das rela¢des de género. Por meio de encontros
realizados na sociedade civil, da producdo de materiais e divulgacao pelas midias sociais, 0 Observatorio
promovera debates e discussdes na comunidade local em Governador Valadares. Com as acdes propostas, 0
projeto ndo apenas abordard as deficiéncias na cobertura midiatica, realizando a reescritas destas matérias,
divulgadas por meio das midias sociais, como promovera outras acdes concretas de conscientizagéo e
intervencdo, que contribuirdo para a prevencao e enfrentamento da violéncia de género, promovendo uma
sociedade mais justa e segura para as mulheres.
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Esse projeto tem por objetivo mobilizar a contribui¢do discente e docente a favor da disseminacdo do
conhecimento em gestéo financeira para o Micro Empreendedor Individual (MEI) do municipio de Governador
Valadares através da oferta de curso de capacitacdo em gestéo financeira. Governador Valadares possui
cerca de 25 mil microempreendedores individuais (MEIs), somando 72% do total de empresas estabelecidas
no municipio (Simples Nacional, 2022). Este modelo de organizagdo empresarial é de significativa relevancia
ja que ele é a base da geracao da renda domiciliar de muitas familias valadarenses. A Secretaria Municipal de
Desenvolvimento, Ciéncia, Tecnologia e Inovagédo (SMDCTI) tem favorecido e promovido o
empreendedorismo e a inovacado entre as empresas do municipio, notadamente dos MEIs por meio de
diversos projetos, muitos deles em parceria com a UFJF/GV. A proposta aqui apresentada vem fortalecer e
somar as parcerias ja existentes ampliando as possibilidades de atuagéo junto aos MEIs a medida em que o
projeto de extensdo e pesquisa proposto gera conhecimento e contribui para uma melhor gestéao financeira do
negdcio. Para a integracéo deste projeto de extensdo com a pesquisa, a proposta € aproveitar 0 acesso aos
MEIls e fazer um levantamento por meio de uma survey sobre o uso de ferramentas e instrumentos financeiros
que auxiliem no controle, analise e tomada de decisédo financeiras por estes microempreendedores
individuais. A metodologia de trabalho deste projeto inclui a inser¢éo do aluno em todas as suas etapas para
que ele possa ter uma experiéncia empreendedora, pedagdgica-preceptoral, fortaleca suas aptiddes
profissionais ho desempenho das praticas relacionadas a gestéo financeira e desenvolva o seu perfil de
pesquisador pela realizacdo de uma pesquisa de campo. Para isto, eles fardo o levantamento dos MElISs,
montardo um cadastro dos candidatos ao curso, desenvolverdo as a¢g0es para captar alunos, levantardo as
suas demandas e expectativas por meio de grupo focal, planejardo e aplicardo os modulos do curso, criardo o
material de comunicagéo das a¢6es do projeto, bem como o monitorardo as redes sociais. Em relacdo a
pesquisa, eles elaborardo o referencial tedrico e o questionario, realizardo a pesquisa de campo e a analise
dos dados, bem como redigirao os relatérios.
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Governador Valadares possui cerca de 25 mil microempreendedores individuais (MEIs), somando 72% do
total de empresas estabelecidas no municipio (Simples Nacional, 2022). Este modelo de organizacdo
empresarial € de significativa relevancia ja que ele é a base da geracdo da renda domiciliar de muitas familias
valadarenses. A Secretaria Municipal de Desenvolvimento, Ciéncia, Tecnologia e Inovagédo (SMDCTI) tem
favorecido e promovido o empreendedorismo e a inovacgdo entre as empresas do municipio, notadamente dos
MEIs por meio de diversos projetos, muitos deles em parceria com a UFJF/GV. O projeto aqui proposto
fortalece esta parceria & medida que fomenta as préaticas do marketing digital por meio da capacitagdo dos
MEIls. Mais especificamente, esta proposta consolida a parceria com a SMDCTI e dando seguimento ao
projeto Jornada Digital MEI realizando em 2023. Assim, o objetivo deste projeto € capacitar o
microempreendedor individual de Governador Valadares no emprego estratégico do marketing digital. Para a
integracdo deste projeto de extensédo com a pesquisa, este projeto tem como objetivo de pesquisa analisar 0s
fatores e condi¢Bes que limitam ou favorecem a ado¢ao do marketing digital pelos MEls de Governador
Valadares. Outra investigacdo a ser realizada é examinar se o curso “Jornada digital MEI”, realizado no
ambito do projeto precedente, submetido no Edital no 09/2022 e realizado em 2023, contribuiu para o
desenvolvimento das a¢des de marketing digital dos MEls valadarenses e qual o seu desempenho financeiro
e comercial a partir destas acdes. A metodologia de trabalho deste projeto inclui a inser¢éo do discente em
todas as suas etapas para que ele possa ter uma experiéncia empreendedora, pedagdgica-preceptoral,
fortalecer suas aptiddes profissionais no desempenho das praticas relacionadas ao marketing digital e
desenvolver o seu perfil de pesquisador pela realizacdo de uma pesquisa de campo. Para isto, os discentes
fardo a divulgacéo do curso e a captacdo de MEIs (alunos), levantardo as suas demandas e expectativas,
planejaréo e aplicardo os médulos do curso, criardo o material de comunicacao das ac¢des do projeto, bem
como o monitorardo as suas redes sociais. Em relagdo a pesquisa, eles elaboraréo o referencial teérico, o
guestionario e o formulério, realizardo grupos focais para a coleta de dados, analisardo os dados, bem como
redigirdo o relatério de pesquisa.
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O projeto de extensdo "Mais MEI Governador Valadares-MG: um projeto de apoio ao microempreendedorismo
individual — 22. Edic@o” objetiva prestar capacitagcdo e formagéo gerencial aos Microempreendedores
Individuais (MEIs), radicados no municipio. Essa empreitada envolve um triplo propésito, sendo: a) o ensino e
a transferéncia de conhecimento e suporte técnico-tedrico em administracdo, com a apropriagcéo de
ferramentas e modelos de gestao profissional especifica aos MEIs, que favorecem o empreendedorismo e o
desenvolvimento local. Neste caso, o foco é potencializar os pequenos negdécios selecionados para que eles
se tornem escalaveis, além de mitigar a insolvéncia de pequenas empresas prematuramente; b) acessar in
loco organizacdes tipicas na configuracdo de MEI, como laboratorios praticos e tangiveis de ensino, pesquisa
e extensdao, principalmente para os discentes do curso de Administracdo — UFJF/GV. Neste caso, a proposta
€ 0 contato com a realidade e o estudo do que é factivel entre a teoria e a pratica nos processos de ensino e
aprendizagem; c) interface com a pesquisa em funcéo das possibilidades do mapeamento cientifico das
caracteristicas e nuancgas da natureza do empreendedorismo por necessidade que busca qualificacéo
mercadoldgica. Tal fato, sem duvidas, € um dos maiores desafios do mundo empresarial contemporaneo, com
muitas lacunas e problemas a serem solucionados. Com efeito, este projeto conta com o apoio da Prefeitura
de Governador Valadares, intermediado pela Secretaria Municipal de Desenvolvimento, Ciéncia, Tecnologia e
Inovagéo, que busca estabelecer uma relacéo de parceria com a Universidade Federal de Juiz de Fora —
Campus Governador Valadares. Para tanto, operacionalmente, planeja-se mobilizar discentes dos cursos de
Administracéo, Ciéncias Contabeis e Economia da UFJF-GV para atuarem como staff
(pesquisadores/comunicadores) num projeto de extensdo no intuito de mitigar problemas de gestao de MEls
do referido municipio. Ha o0 ensejo da amenizacao de problemas que tém causado elevadas taxas de faléncia
entre negécios desta modalidade de empreendedorismo (microempresarios). Neste caso, serao realizadas
atividades de diagnostico, mapeamento, analise e levantamento das demandas dos MEIs locais, bem como a
realizacao de capacitacBes em fundamentos profissionais de gestéo para os microempreendedores
selecionados. As atividades serdo programadas de acordo com um continuum de tarefas (pesquisas de
diagnésticos e producao de cursos de capacitacdo) a serem desenvolvidas num periodo de 12 a 24 meses
(tele aulas, workshops, reunides, debates, grupos focais, surveys, visitas in loco, aulas expositivas e
dialogadas, oficinas, dentre outros) implementados a cada
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O projeto de extensdo “Pediatria na Rede: Educacao em Salde pelas Redes Sociais” tem 0 objetivo de utilizar
as redes sociais para disseminar informacdes de qualidade e baseadas em evidéncias sobre temas
relacionados a pediatria e puericultura. Além disso, em seu segundo ano de funcionamento, ele também
realizara uma pesquisa sobre a qualidade das informagfes disponiveis em redes sociais sobre temas
relacionados a cuidados com as criangas pequenas e o processo de maternidade. Nosso perfil no Instagram é
@pediatrianarede. ufjf
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O projeto Imigrasomos é uma das iniciativas do Time Enactus UFJF, o qual faz parte da rede mundial Enactus
- presente em 37 paises e em 120 universidades pelo Brasil e que une estudantes, académicos e
empreendedores com o objetivo de transformar o mundo através do empreendedorismo social. Assim, o Time
atua em comunidades em situacao de vulnerabilidade na cidade de Juiz de Fora, desenvolvendo projetos de
empreendedorismo social que impactam pessoas, meio ambiente e geram prosperidade. Composto por
membros de quaisquer cursos de graduacao e pds-graduacdo da UFJF, o Time realiza atividades baseadas
na Agenda 2030, composta pelos 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da ONU (ODS) e tem como
missdo “Através de uma forte atitude empreendedora, transformamos a realidade das pessoas, gerando
impacto sustentavel em nosso meio”.

De forma mais especifica, o projeto Imigrasomos tem como objetivo promover trabalho digno, renda e
incluséo social para os imigrantes e refugiados da cidade de Juiz de Fora, através do mapeamento dessa
comunidade, diagndstico de perfil e necessidades, e conexao com servigos publicos e privados de
atendimento especializado a essa populacdo. A coleta de dados da populacdo imigrante, ja iniciada dentro do
Time Enactus com o contato direto com as comunidades e auxilio da Prefeitura de Juiz de Fora, ir4 permitir o
desenho do perfil sGcio-econdmico desse grupo. Ao entender as necessidades dos imigrantes, as
particularidades do grupo feminino em vulnerabilidade e as experiéncias e nivel de capacitacdo profissional
prévios, sera possivel desenvolver conexdes que garantam a entrada no mercado de trabalho e consequente
garantia de melhora das condi¢cfes de vida de forma digna e a longo prazo. Entendendo as especificidades
dos diferentes grupos, sera possivel fornecer suporte as mulheres imigrantes e refugiadas em parceria com
outras iniciativas do Time Enactus UFJF, como projeto Lucilla, com foco no acolhimento e capacitacdo basica
de corte e costura e empreendedorismo sustentavel, além da parceria com os projetos de extensao
tecnoldgica do Departamento de Ciéncia da Computacdo encaminhando mulheres com interesse e aptidao as
areas de STEAM para serem capacitadas, agregando valor ao curriculo e preparando-as para o mercado de
trabalho local, além de levar em consideragéo seus interesses e formagdes prévias.

Além disso, a abordagem da comunidade imigrante garante também o acesso por parte dessa
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A alimentacao de bovinos em confinamento representa 70% dos custos de producédo na atividade, assim, 0
manejo do cocho por meio de tecnologias pode ser uma ferramenta objetiva para mensurar as sobras da dieta
no cocho e fornecer informacdes para que se avalie a necessidade de ajustes na formulacao e fornecimento
da dieta. O objetivo deste projeto € otimizar as avalia¢des visuais de escore de cocho e ajuste na distribui¢éo
de dietas em confinamentos, por meio de imagens e videos aplicando métodos de aprendizado profundo. O
projeto serd desenvolvido em duas etapas, sendo elas: construcdo da base de dados e desenvolvimento do
aplicativo. A primeira etapa ja estd em andamento e por meio dessa base de dados foi possivel publicar um
artigo cientifico e registrar um primeiro protétipo do software. Entretanto, se faz necessaria a ampliacédo do
conjunto de imagens existentes. Portanto, na primeira etapa sera necessario fazer a coleta de informacdes e
imagens em fazendas comerciais. A segunda etapa do projeto consiste no desenvolvimento do aplicativo e
teste do mesmo em fazendas comerciais. A acéo sera desenvolvida na regido da Zona da Mata e Campo das
Vertentes, englobando principalmente os municipios de Juiz de Fora, Lima Duarte, Barbacena, Coronel
Pacheco, Rio Pomba e Mercés. Os beneficiarios serdo produtores rurais e técnicos de campo interessados
em melhorar 0 manejo nutricional da sua fazenda e, consequentemente, contribuir para o desenvolvimento da
pecuaria na regido da Zona da Mata e Campo das Vertentes. Dessa forma, este projeto pretende desenvolver
e introduzir na rotina dos produtores rurais e técnicos de campo uma ferramenta intuitiva, utilizada em
dispositivos méveis, que possa auxilia-los na tomada de decisdo em relacdo a alimentacdo animal. Tal
ferramenta sera desenvolvida utilizando técnicas de processamento de imagens e aprendizado de maquina a
partir de uma base de imagens a ser coletada nas propriedades.
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O grupo GENI, criado em 2021 no Diretério do CNP(q, tem como objetivo compreender, por meio das
diferentes areas do conhecimento e em uma perspectiva interseccional, como os marcadores sociais da
diferenga produzem, agenciam e regulam as performatividades e normatividades de género na sociedade. Por
meio das transformagfes dos espacgos de privilégios e das relacdes de poder, busca-se aprofundar e produzir
conhecimento sobre as relacdes de género de forma interdisciplinar, desvelando as consequéncias e 0s
impactos que as desigualdades tém na perpetuacdo e manutencao de subalternidades e de violéncias
dirigidas a certos grupos da sociedade. Trata-se de espaco de pesquisa e andlise das relacdes politicas,
econdmicas, sociais e culturais, compreendendo as politicas publicas e os direitos humanos, as diferentes
linguagens, a construcéo das subjetividades, das identidades, das memarias, das producdes literarias, dos
processos formativos e das praticas socioculturais e sociodiscursivas. Linhas de pesquisa do GENI:
Marcadores sociais da diferenca; Educacao para as relagdes étnico-raciais, de género e sexualidades;
Identidades, memoria, linguagem e préticas sociodiscursivas.

Apesar da relevancia das pesquisas desenvolvidas pelo grupo, a visibilidade dessas pesquisas e a
disseminacao dos conhecimentos produzidos ainda séo limitadas. Em um mundo cada vez mais digitalizado,
a presenca nas redes sociais é essencial para alcancar um publico mais amplo, promover o engajamento com
a comunidade académica e o publico em geral, além de facilitar a troca de conhecimentos e experiéncias. A
construcao de perfis nas redes sociais e a publicacdo constante das pesquisas do grupo contribuirdo
significativamente para a ampliagdo do impacto social e académico das acdes do GENI desenvolvidas no
ambito da UFJF.
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Esse projeto se propde a promover a participacdo de criangas e adolescentes com deficiéncia que nao
apresentam marcha ou mobilidade independente e que utilizam dispositivos auxiliares para locomoc¢éo. O
projeto ADAPT pretende dar autonomia e visibilidade a criangcas/adolescentes com deficiéncia que utilizam
dispositivos auxiliares para a locomocéao, como cadeira de rodas, carros de brinquedo motorizados ou
carrinhos de bebé, durante atividades ndo segregadas de carater ludico. Essas a¢bes sao imprescindiveis
para promover a incluséo social das criancas e adolescentes com deficiéncia e seus familiares, bem como
para promover o desenvolvimento pessoal e académico dos discentes, com enfoque no cuidado
biopsicossocial, como preconizado pela Classificacéo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude
(CIF). O projeto multidisciplinar sera realizado no Laboratério de Avaliagdo do Desempenho Infantil da
Faculdade de Fisioterapia e no Laboratdrio de Resisténcia dos Materiais da Faculdade de Engenharia. A
triagem e sele¢cdo de beneficiarios se dara por meio de formularios disponibilizados em redes sociais e na
pagina institucional. As avalia¢cdes de novos beneficiarios acontecem na Faculdade de Fisioterapia
periodicamente, e as oficinas de engenharia ocorrerdo semanalmente.
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Esta proposta tem como objetivo manter o0 monitoramento e analise da dinamica do mercado de trabalho, com
detalhamento e énfase em Governador Valadares fazendo um comparativo entre o emprego formal da regiéo,
do estado e nacional. Este trata-se de um projeto continuo, que se encontra em seu sexto ano, tendo ganhado
prémio, em 2021, na 52 mostra de extensdo da UFJF. A caracterizac@o dos trabalhadores e o entendimento
das oscilagBes no emprego permite ainda identificar os gargalos e pontos fortes do mercado de trabalho local
servindo de ferramenta para politicas publicas. O projeto possibilita que os discentes de graduac&o aprendam
como mexer com dados disponibilizados publicamente, além da constru¢éo de material de divulgacao, feitura
de relatérios e gerenciamento de redes sociais. Tais habilidades além de serem valorizadas no mercado de
trabalho se entrelacam com o desenvolvimento do conhecimento cientifico uma vez que engloba a utilizacdo
de pesquisa cientifica na area e a geragao de andlises baseadas em evidéncias. O projeto apresenta
caracteristica de extenséo ao levar esses resultados e andlises de forma simplificada, por meio de boletins e
material publicado nas redes sociais, para que a sociedade tenha entendimento do mercado de trabalho.
Apesar das informagfes estarem publicas, boa parte da populagdo ndo a compreende e/ou ndo a acessa,
assim a decodificacdo dos dados e informacdes cientificos em relatérios e publicagdes simplificadas, se torna
fundamental para a popularizacédo da informacao sobre o mercado de trabalho e permite que a discusséo do
tema dentro da sociedade civil seja realizada de maneira mais ampla e embasada. Ademias, tais resultados
servem de ferramenta para politicas publicas ao levar para os gestores informacgdes detalhadas e oficiais
sobre a caracterizacéo e as oscilagdes que ocorrem no mercado de trabalho da regido. O programa se
subdivide em cinco grupos de agdes: i) treinamento de alunos na analise do mercado de trabalho; ii) analise
do mercado de trabalho a partir de dados publicos; iii) busca e resumo de informacdes relevantes a respeito
do mercado de trabalho nacional em pesquisas; iv) apresentagdo dos resultados de forma simplificada e
ampla e v) publicagdo dos resultados do projeto em uma revista cientifica da area de Economia.
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O presente Projeto tem por objetivo estabelecer com a comunidade a discusséo do conceito de cultura, e das
diversas ramificacBes deste conceito.

Também pretende promover eventos relacionados a atividades culturais.

Todas as atividades programadas para esta acdo de extenséo serdo transmitidas online, mesmo quando
forem presenciais, permitindo assim a participacéo do publico em qualquer situacao.

Geralmente quando se fala em Cultura, se pensa em artes ou algo ligado a arte ou a educacao. Muitos
pensam em cultura também como folclore. Em

primeiro lugar cabe salientar que ndo existe apenas uma cultura, e sim varias, referentes a cada contexto
espaco-temporal especifico.

Em segundo lugar, a cultura ndo se circunscreve aos conceitos anteriormente citados. Este tipo de
abordagem acaba por criar um reducionismo do

conceito de cultura, distanciando-o inclusive de uma visao critica da mesma. Por exemplo, existe uma cultura
politica especifica em cada sociedade e

em cada tempo, assim como uma cultura econémica, uma cultura religiosa, uma cultura social, etc. Cada uma
dessas formas de expresséao cultural tem

suas especificidades e suas diversidades. No entanto todas contribuem para a existéncia da sociedade, bem
como para caracteriza-la em suas praticas

e em sua forma de viver.

O Projeto de extensédo "Cultura para Todos" pretende explorar as especificidades da cultura fora do lugar
comum que muitas vezes a reduz, bem como lhe

conferir a abordagem critica que o préprio nome da agao de extenséo evoca.

Pretende também discutir os dualismos caracteristicos do conceito, como cultura popular e cultura erudita;
cultura propriamente dita e kitsch - a ndo

cultura ou cultura artificialmente produzida. Importa saber se esses dualismos realmente existem, as bases de
tais abordagens e os aspectos nos quais

uma abordagem critica da cultura pode contribuir positivamente para a sociedade.

Estas sdo as bases de nossa agéo de extenséo.
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A dor crbnica é considerada problema de salde publica, frequentemente relacionada ao comprometimento da
funcionalidade e causa primaria de absenteismo e perda de produtividade laboral. A Estimulacéo
Transcutanea por Corrente Continua (tsDCS) emerge com grande potencial de controle da dor crbnica por
estimulac@o de neurotransmissores e areas moduladoras do estimulo doloroso de forma n&do-invasiva.
Entretanto, estudos sobre esse tema com amostra representativa ainda sao escassos na literatura disponivel.
O presente projeto tem como objetivo avaliar os efeitos da tsDCS na coluna vertebral sobre a dor e qualidade
de vida de individuos com dor crbnica. Para isso individuos com idade entre 18 e 80 que relatarem dor crénica
(mais de 3 meses) serdo submetidos a um protocolo de intervencdo com duracéo de 8 semanas, com 3
sessOes de atendimentos presenciais semanais. Durante todas as sessfes 0s beneficiarios serdo submetidos
estimulagéo elétrica por corrente continua, polarizada. com intensidade de 2 mA aplicados por 20 minutos.
Antes e ap0s o protocolo de intervengdo os beneficiarios serdo avaliados quanto ao nivel da dor, limiar de dor,
gualidade de vida e sensibilidade central. A hipétese inicialmente levantada é que a neuromodulacdo nao-
invasiva por tsDCS com intensidade de 2 mA proporcione a diminuicdo da percepcao e do limiar de dor, bem
como melhora da qualidade de vida dos participantes.
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Este projeto de extenséo visa melhorar o acesso a medicamentos essenciais no Sistema Unico de Sautde
(SUS) em Governador Valadares/MG, diante dos desafios de disponibilidade, precos elevados e escassez
gue afetam especialmente populacdes vulneraveis. O objetivo central € desenvolver um servico de orientacdo
e assisténcia aos usuarios do SUS, com foco em capacitar estudantes da area de saude para fornecer
atendimentos eficazes, e implementar um sistema de atendimento hibrido (online e presencial) que facilite o
acesso a medicamentos. O publico-alvo inclui usuarios do SUS em Governador Valadares, estudantes da
area de saude, profissionais de salide do municipio e gestores de salde publica. A metodologia abrange a
formacdo inicial e continua dos estudantes, o uso de plataformas digitais como WhatsApp e Instagram para
atendimento online, além de atendimentos presenciais na Farmacia Universitaria. O projeto também
estabelecera parcerias com unidades de saulde, farmacias e 6rgaos governamentais. Os atendimentos serédo
realizados em horarios flexiveis, adaptados as necessidades da comunidade, garantindo a cobertura ampla e
acessivel. Espera-se que essa iniciativa promova o uso racional de medicamentos, melhore a satisfacao dos
usudrios, capacite os alunos envolvidos e fortalega o sistema de saude local, contribuindo para uma melhor
qualidade de vida da populacdo de Governador Valadares.
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Os profissionais da satude que atuam na Atencdo Priméria a Saude (APS) enfrentam desafios na organizacao
e realizacdo de ac¢bes no cuidado em alimentacéo e nutricdo. Esses desafios sdo consequéncias do aumento
das doencas cronicas ndo transmissiveis, em especial a obesidade, e 0 aumento da inseguranca alimentar e
nutricional na populagdo. Na tentativa de superacao, recomenda-se a atuacao nos territérios, acdes de
vigilancia alimentar e nutricional, de promocao da alimentacdo adequada e saudavel e de apoio ao
autocuidado. Como subsidio de planejamento e desenvolvimento das acdes foi lancado em 2022 a ‘Matriz
para Organizacdo dos Cuidados em Alimentacao e Nutricdo na APS’ pelo Ministério da Saude, que propdem
diretrizes de organizacgdo para os cuidados em alimentacéo e nutricdo na APS. O objetivo deste projeto é
avaliar as acfes de alimentacao e nutricdo na APS do municipio de Governador Valadares, Minas Gerais. O
publico-alvo do projeto serdo os nutricionistas das equipes multiprofissionais e os usuarios, por meio de dados
secundarios, de a¢des de cuidado em alimentacao e nutricdo realizadas pelos nutricionistas da APS.
Pretende-se com o projeto proporcionar beneficios para os nutricionistas por meio de uma sistematizacao de
suas acoes, beneficios aos profissionais da gestdo da APS por meio da identificagdo de elementos de
melhoria, beneficios a populacao através da ampliacdo do acesso e qualificacdo das acbes e beneficios para
o aluno por meio da vivéncia com a prética profissional e a produc¢éo da ciéncia da Nutri¢cao.
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Resumo:

As acdes de Educacao Alimentar e Nutricional (EAN) surgem como importante estratégia de promogao a
saude de criancas, uma vez que habitos alimentares aprendidos e consolidados durante a infancia e a
adolescéncia podem se manter na vida adulta e influenciar o risco de disturbios nutricionais em curto e/ou
longo prazos. O presente projeto tem como objetivo avaliar a efetividade de atividades de educagé&o alimentar
e nutricional em criancas, pais/responsaveis e funcionarios de uma Instituicdo Filantrépica sem fins lucrativos
de Governador Valadares — MG. A amostra serd composta por aproximadamente 350 criangas menores de 5
anos de idade, 350 pais/responsaveis e 50 funcionarios da instituicao, alocados de forma randomizada por
meio de sorteio nos Grupos Intervencgéo (Gl) e Controle (GC). No Baseline, sera realizada a coleta de dados
para Avaliacdo Diagndstica Institucional e avaliagdo das caracteristicas gerais, sociodemograficas e
econdmicas, antropométricas, consumo alimentar e presenca de doencas nas criangas, pais/responsaveis e
funcionarios da creche. Simultaneamente, sera investigado o histrico antropométrico e de consumo alimentar
da crianca desde o nascimento até o momento atual. Em seguida, funcionarios e pais/responsaveis do Gl
participardo de capacitacdo sobre alimentacéo infantil, enquanto as criancas do Gl participardo de atividades
de EAN por periodo de aproximadamente 6 meses. A avaliacdo da efetividade, ao final do estudo, sera
realizada por meio da reaplicac@o de alguns formulérios utilizados no Baseline aos dois grupos (Gl e GC),
sendo considerados os desfechos: 1) Percepc¢éo dos funciondrios e pais/funcionarios sobre a prépria
alimentacdo, sobre a alimentacdo da crianca e da familia e sobre a efetividade das atividades educativas; 2)
Atitudes, crencgas e préticas dos pais/responsaveis em relagéo a alimentacao da crian¢a; 3) Estado nutricional
antropomeétrico das criancas, funcionarios e pais/responsaveis. O presente projeto de pesquisa pretende
contribuir com a promogé&o da alimentacdo saudavel nas fases iniciais da vida das criancas e de toda
comunidade escolar.

Palavras-chave:
Educacdo Alimentar e Nutricional; Nutricdo da Crianga; Consumo de alimentos; Estado Nutricional.
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A Extenséo Universitaria € uma agéo processual e continua de carater educativo, social e cultural, cientifico
ou tecnoldgico, com objetivo especifico e prazo determinado. De acordo com a politica de extenséo, a partir
das linhas consideradas prioritarias, a construcéo de projetos tem o propésito de integrar de forma social e
dialégica a triade ensino/pesquisa/extensao, potencializada pela construcao das parcerias externas. A acoes
extensionistas, através de seus programas e projetos, possibilitam a formacgéo do profissional, do cidadéo,
seja no ambito da universidade, seja no ambito do territdrio, intrinseco a sociedade como locus de producéo
do conhecimento relevante para a superagéo das desigualdades sociais, cooperado com praxis académica
gue unem a Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF) nas suas articulagdes entre o ensino e a pesquisa,
com as demandas sociais. Esta proposicdo tem seu engajamento no propdésito de atuar para a comunidade e
de também aprender com ela, no exercicio continuo de troca de saberes e de conhecimentos, buscando a
aproximacdao, a parceria e a experiéncia enriquecedora deste encontro. A partir das trés edi¢des realizadas do
projeto original “PRATICA DO DESIGN & MARKETING APLICADA AO MICRO E PEQUENO
EMPREENDEDOR?”, pretende-se, como objetivo geral com a presente proposta de projeto de extensdo em
interface com pesquisa, sistematizar os resultados alcangcados para o desenvolvimento de material
educacional voltado a melhor inser¢do de pequenos empreendedores no campo do Design e Marketing e,
também, a disciplina Design e Marketing, do Bacharelado em Design — UFJF. De maneira geral, a presente
metodologia caracteriza-se pela sua abordagem qualitativa, natureza aplicada, objetivos exploratérios e
procedimentos sustentados pela pesquisa bibliografica e estudos de caso. Assim, 0os impactos esperados
perpassam por: Desenvolvimento e aprimoramento das chamadas tecnologias sociais; Desenvolvimentos de
novas relacoes, reverberadas com a criacdo de produtos e servicos; Valorizacao do potencial criativo e
cultural do territorio (Juiz de Fora); Indugéo positiva relacionada ao empreendedorismo e a formacéo de
parcerias locais; Maior interacdo e acesso ao conhecimento do design por parte da sociedade local;
Caracterizacdo do bem-estar social através da elevacao da potencialidade individual e empreendedora;
Propagacao de agos de design como préticas responsaveis e sustentaveis e Apontar o Design da UFJF como
protagonista do desenvolvimento social no cenario local.
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O Projeto Design & Expertise esta inserido no universo do ensino do design e, por consequéncia, da
educacao. Seu enfoque é dedicado ao uso de recursos da tecnologia educacional em situacdes pedagogicas
especificas, possibilitando o0 acesso a ferramentas basicas do design. Os critérios de partida selecionados,
contextualizam seu desenvolvimento e implementagédo, em parametros recentemente testados e
apresentados pela ciéncia do aprendizado/cognitiva, com principal interesse na utilizagdo da discriminacéo
perceptiva. O projeto destina-se ao desenvolvimento de tecnologias educacionais diversas (e-books, apostilas
digitais, sites, jogos didaticos) pautadas em modelos de tecnologia educacional. Estas tecnologias séo
condizentes com as novas descobertas da ciéncia do aprendizado com intuito de causar impacto positivo em
situacBes de ensino do design em micro e pequenas empresas (MPESs), micro empreendedores individuais
(MEIs) e demais agentes de inovacéo de Juiz de Fora e toda a regido da Zona da Mata. Os materiais
educacionais visam a capacitacdo dos beneficiarios em ferramentas do design e seus diversos temas, de
forma digital, auto conduzida e

acessivel digitalmente. Na sua abordagem com carater de pesquisa, 0 projeto visa analisar as melhores
praticas, estruturas e sistemas didaticos utilizados nos ultimos trés anos, em 5 cursos com quase uma
centena de sujeitos atendidos pelo projeto.
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Desenvolvido pelo Grupo de Pesquisa CPCine: Historia, Estética e narrativas em cinema e audiovisual, o
projeto Minas é Cinema objetiva mapear a atividade cinematografica no Estado de Minas Gerais, no que diz
respeito a producao, exibicéo, distribuicdo de filmes, recepc¢éo, producédo critica e publica¢des sobre cinema.
Dada a amplitude do Estado de MG e o universo abrangente da pesquisa, definimos como etapa desse
projeto continuar o levantamento de publicag6es periddicas voltadas ao cinema na Regido Geografica
intermediaria de Juiz de Fora, compreendendo o recorte temporal dos primordios (1897) aos dias atuais; A
partir dessas publicacdes e de pesquisas ja desenvolvidas procuramos elencar também as salas de cinemas
gue existiram ou existem nas cidades foco da pesquisa; Alimentacédo do banco de dados da Programacao das
salas de cinema de Juiz de Fora; Realiza¢do de entrevistas com cineastas, criticos de cinema, técnicos,
curadores de mostra, editores e personalidades que ajudaram e ajudam a fomentar a atividade
cinematografica no Estado de Minas Gerais. Nessa etapa as cidades contempladas sao: Juiz de Fora (sede);
S&do Jodo Nepomuceno; Rio Novo e Além Paraiba. Vale ressaltar que a maior parte das pesquisas relativas as
publicagcBes e atividades cinematograficas tém se concentrado preferencialmente no eixo Rio de Janeiro- Sao
Paulo, deixando de contemplar as demais regiées do pais. O objetivo do projeto é suprir parte de uma lacuna
gue se verifica no campo dos estudos do cinema brasileiro a partir do investimento na pesquisa, no registro de
depoimentos e no levantamento e organizacdo de dados em torno de publicagdes ocorridas na regido da
Zona da Mata Mineira, tudo disponibilizado no site minasecinema.com.br. O Minas é Cinema procura
ultrapassar o p6lo académico e contribuir para valorizacdo da historia local, procurando ampliar seu alcance
para além dos muros da Universidade.
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O projeto Papel dNovo tem como objetivo principal desenvolver produtos através do processo de moldagem
da polpa de papeldo em moldes produzidos em impressora 3D, promovendo assim a sustentabilidade, o
reaproveitamento de residuos sélidos, especialmente papeldo, e o design como elementos fundamentais.

A metodologia do projeto serd baseada nos métodos criativos do design, utilizando a criatividade como
ferramenta para transformar residuos em produtos Uteis, decorativos ou artisticos. O publico-alvo do projeto
sao pessoas de Juiz de Fora, em Minas Gerais, interessadas em aprender a técnica de moldagem para o
desenvolvimento desses produtos. As atividades serdo realizadas em encontros quinzenais de 3 horas, nas
dependéncias do Instituto de Artes e Design.

O projeto buscara o reaproveitamento de papelédo de caixas descartadas por redes de supermercados locais e
a impressao de moldes em impressora 3D disponivel para o projeto. A proposta é criar diferentes produtos,
capacitar os participantes dos cursos oferecidos e, consequentemente, promover a geracéo de renda pela
venda dos objetos produzidos.
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A Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia (RCPD) foi instituida pela Portaria 793/2012 e

sua implantagéo deve seguir o carater regional, respeitando a regionalizacédo dos estados na distribuicdo dos
servicos nos trés niveis de atencéo, objetivando a oferta de uma atencéo integral a esta populacdo. Em Minas
Gerais, 0 plano de regionalizagéo foi atualizado em 2019 e o Plano de A¢do da RCPD elaborado
anteriormente, em 2015, pelo Grupo Condutor Estadual. O Plano foi atualizado em 2021 e novas estratégias
vem sendo elaboradas para ampliar sua implantacdo nas micro e macrorregides do estado, potencializando o
cuidado a populacéo portadora de deficiéncia. Cada microrregido conta com uma junta reguladora nos
municipios com servigos especializados e referéncias técnicas em todos 0s municipios, buscado estabelecer
comunicacao e fluxos, em busca do atendimento integral.

Objetivos: Diagnéstico local da demanda e oferta de servigos, capacitacdo dos profissionais de todos os niveis
de atencédo para atuacdo dentro das propostas da portaria 793/2012 e estabelecimento de fluxos, identificacdo
de lacunas assistenciais, insercdo maior dos equipamentos da Atengéo Priméria a Saude na RCPD.
Metodologia: as atividades serdo realizadas no ambito da Superintendéncia Regional de Saude de Juiz de
Fora (SRS/JF), que engloba 37 municipios. As acdes serdo divididas em etapas para alcance dos objetivos:
(1) levantamento da demanda e oferta de servigos; (2) estudo da disponibilidade dos profissionais das juntas
reguladoras e referéncias técnicas; (3) avaliacao das demandas dos profissionais das juntas, referencias e
dos servigos; (4) elaboracao de capacitacdes; (5) avaliacdo dos fluxos existentes e estabelecimento de novos
fluxos; (6) aplicacdo e avaliacdo dos resultados das capacitacoes.

Resultados Esperados: ao final do periodo de vigéncia do projeto esperamos atingir um estagio avancado de
implantacdo da RCPD na area de abrangéncia da SRS/JF e também identificacdo de demandas para
continuidade em periodos futuros. Espera-se que a estratégia sirva como modelo para outras regifes de
saude do Estado de Minas Gerais.
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Este projeto de extenséo interface com a pesquisa busca contribuir para o fortalecimento das acdes de
humanizacdo em saude junto as familias de usuarios(as) internados(as) na Unidade de Terapia Intensiva
(UTI) do Hospital Universitario Santa Catarina/UFJF/EBSERH. Através da interface com a pesquisa, pretende-
se explorar os direitos dos pacientes e de suas familias, bem como os desafios enfrentados pelos assistentes
sociais no contexto da UTI. Parte-se do pressuposto de que a hospitalizacdo em uma UTI causa um impacto
significativo tanto nos pacientes quanto em suas familias, exigindo um acolhimento adequado para lidar com a
vulnerabilidade e o estresse gerados. O acolhimento social, conforme definido pela Politica Nacional de
Humanizacéo (PNH, 2003), é uma pratica que requer uma escuta atenta e um compromisso com as
necessidades dos pacientes, sendo crucial para a avaliacao da qualidade do atendimento em UTIs. No
entanto, as equipes de UTI frequentemente enfrentam desafios na realizacdo do acolhimento aos familiares.
Para enfrentar esses desafios, o projeto visa estabelecer um grupo de apoio e desenvolver acbes de
acolhimento e apoio social para os familiares, com foco na humanizagéo do atendimento e na compreensao
dos direitos dos pacientes internados em UTIs. A metodologia esta dividida em duas fases que serédo
executadas simultaneamente ao longo de 24 meses. A primeira fase consiste em uma pesquisa bibliografica e
documental para criar uma base teorica robusta. Essa pesquisa abordaré a atuacao do assistente social nas
UTIs, os principais desafios profissionais e os direitos dos usuarios do SUS, além de dados sobre a
judicializacao da saude em relagéo as UTls. Paralelamente, sera criado um grupo de acolhimento para os
familiares na UTI, com base nas necessidades identificadas pelo Servigo Social do Hospital Universitario
Santa Catarina — HU/UFJF/EBSERH. As reunides do grupo ocorrerdo semanalmente, abordando temas
relevantes e de interesse das familias. A coordenacédo e execucdo das atividades contardo com a colaboracéo
da Assistente Social da equipe da UTI, dos discentes extensionistas e da coordenacédo do projeto. Desse
modo, pretende-se que as atividades propostas promovam o acolhimento das necessidades dos pacientes e
de suas familias, além de possibilitar que os discentes extensionistas se familiarizem com a realidade do
atendimento em saude de alta complexidade. Em termos de contribuicdo para a sociedade, espera-se que 0
projeto gere produgéo cientifica relevante sobre o trabalho do assistente social em UTI e sobre os direitos dos
usuarios do SUS e suas familias durante a internacdo em UTI.
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A esquistossomose € uma Doenca Tropical Negligenciada, endémica especialmente entre as populacdes
pobres da Africa, Asia e América Latina. No Brasil, ainda é considerado um grande problema de satde
publica. O presente projeto tem por objetivo estudar a interacdo do Schistosoma mansoni em uma
linhagem de caramujo naturalmente resistente, denominada Biomphalaria tenagophila do Taim. Esta
linhagem resistente tem sido considerada uma alternativa promissora no controle da doenca em
determinadas areas endémicas do Estado de Sdo Paulo. Contudo, ainda é preciso uma melhor compreensao
dos mecanismos de resisténcia desse molusco. Associado a estes estudos serdo desenvolvidos acbes em
educacdo em salde relacionados ao controle da Esquistossomose. O publico alvo das atividades
extensionistas seréo os estudantes do Ensino fundamental e Ensino Médio que visitam o Centro de Ciéncias

da UFJF




Universidade Federal de Juiz de Fora
U J Pr6-Reitoria de Extenséo

Titul o da ativi dade
AMPLIANDO OS HORIZONTES: Espacos para a Educacdo em Solos

Coor denador (a)
Gisele Barbosa Dos Santos

Contato do Coordenador (a)
BARBOSADOSSANTOSGISELE@GMAIL.COM

Depart ament o/ Set or
Departamento de Geociéncias

Uni dade Canpus
Instituto de Ciéncias Humanas JF
Data Inicio Data Fim

01/10/2024 30/09/2026

Resunp

A urbanizacéo, a agricultura e exploracdo dos recursos naturais de maneira mal planejada vém causando
sérios impactos ambientais, que englobam a degradagéo quimica, biolégica e fisica dos solos. O Brasil possui
uma longa e diversa forma de manejar a terra, destacando o conhecimento dos povos originarios ou
indigenas, colonizadores, comunidades quilombolas, pequenos e grandes produtores agricolas. O solo
engloba o que chamamos de pedosfera, esfera essa que possui gravada em si a sintese de energia e matéria
gue circula entre a litosfera, atmosfera, hidrosfera, biosfera e noosfera. E nela se reflete qualitativamente as
praticas de apropriagédo do solo. O solo neste projeto é considerado como um organismo vivo, o qual &
passivel de finitude, caso seja manejado de forma inadequada, o que pode afetar negativamente todas as
esferas terrestres, e diretamente as atividades humanas que dependem de seu suporte para diversas
atividades. Dentre as quais podemos destacar o suporte para moradia e a segurancga alimentar. Infelizmente,
0s solos sao pouco percebidos e valorizados pela maior parte da populagéo. A percepc¢ao publica de solos é
sensivelmente menor se comparada a de aguas, fauna e flora. Além disso, por volta da década de 1970 o
Brasil passa a importar tecnologia agricola de paises temperados para manejar nossos solos tropicais, o0 que
deixou uma série de areas degradas. Soma-se a este fato o apagamento do conhecimento da forma de lidar
com a terra dos povos tradicionais, que possuem um conhecimento extraordinario sobre equilibrio ecolégico.
Diante deste cenario, e das recentes discussdes sobre a Educac¢éo em Solos no Brasil, que apontam para a
necessidade da construcdo de conhecimentos pautada na sua relacdo com 0s seus sujeitos e suas
realidades, e como esses sujeitos tecem valores e conceitos pedoldgicos nas suas acdes cotidianas. Urge a
necessidade de a¢cOes extensionistas para aproximar os sujeitos participantes da constru¢éo do conhecimento
sobre 0 solo, bem como a reflexdo do solo como suporte para diversas atividades sociais, ecoldgicas e
econbmicas que afetam a sociedade de maneira direta e/ou indireta. Destaca-se também a urgéncia do
combate as das mudancas climaticas, a necessidade de se cumprir a Agenda 2030 de acordo com os ODS'’s
(Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel) e a crescente necessidade de uma transicdo agroecoldgica.
Diante disso, este projeto visa alcancar, de forma interdisciplinar, estratégias de geragdo e democratizacdo do
conhecimento cientifico do solo para diversos atores da sociedade, para que (re)descubram a importancia
deste elemento da natureza para a manutenc¢éo da vida e, com isso, praticas conservacionistas do solo
possam fazer parte do dia-a-dia da sociedade. Mediante
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A alimentagdo inadequada em paises desenvolvidos esta associada a doengas néo transmissiveis, como
doencas cardiovasculares e diabetes tipo Il. Produtos de origem animal, como carne, ovos e leite, sdo
fundamentais em uma alimentacéo balanceada, no entanto, estes apresentam riscos de contaminacao
microbioldgica devido a combinagéo de nutrientes e alta atividade de agua. Esse risco se torna ainda maior
quando associado ao baixo conhecimento na manipulacdo e armazenamento de alimentos em comércios e
nas residéncias. Nesse sentido, os conteddos relacionados a alimentos divulgados nas redes sociais podem
atuar como uma ferramenta de mudanca de comportamentos. Entretanto, o grande fluxo de contetdos expde
0s usuarios a informagfes enganosas devido a natureza ndo regulamentada dessas plataformas. Com base
nisso, é crucial fortalecer o conhecimento e a divulgacao cientifica e tecnologia, e criar um ambiente
cooperativo para capacitar os usudrios a enfrentar a desinformacao. Tendo isso em vista, este projeto de
extensdo tem como objetivo informar corretamente e conscientizar a populacdo sobre a relacédo entre
produtos de origem animal e salude publica, divulgando conhecimento cientifico e tecnolégic consolidado.
Para tanto, serdo utilizadas as redes sociais, como meio de disseminacao confiavel e de grande alcance, as
plataformas Instagram, Facebook, X (Twitter), TikTok, YouTube e Spotify, para divulgar contetdos técnico-
cientificos produzidos por meio de pesquisas e discussdes com especialistas, de maneira acessivel. Além
disso, deseja-se realizar uma troca de experiéncias com a comunidade, a fim de esclarecer suas davidas,
estimulando, assim, o consumo consciente de produtos de origem animal e de alimentos seguros.
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Este projeto da Faculdade de Medicina Veterinaria da Universidade Federal de Juiz de Fora estabeleceu a
Colecao Anatébmica Virtual da Fauna Brasileira - CAVFB. Esta Colecao é constituida a partir da reconstrucéo
tridimensional de imagens de Tomografias Computadorizadas obtidas de esqueletos inteiros de espécies de
animais silvestres da fauna brasileira. Estas imagens sao analisadas em software especifico capaz de gerar
moldes em formato digital de cada osso individual do esqueleto de cada animal analisado, moldes estes que
podem ser reproduzidos em impressoras 3D. A partir do estudo anatémico e da descri¢do topografica dos
acidentes morfolégicos de cada 0sso, estes moldes digitais sdo anotados digitalmente e capazes de mostrar
em uma visdo tridimensional a localizacao e denominacgéo de cada acidente morfolodgico 6ésseo. Esta
visualizacdo esté acessivel online e de graca, permitindo a qualquer pessoa que acesse o sitio da colecéo a
visualizacdo do esqueleto completo ou 0sso em particular de qualquer animal que esteja depositado na
colecdo. Mais ainda, qualquer pessoa podera imprimir o esqueleto completo ou 0sso especifico do animal que
quiser, de forma a permitir a montagem do esqueleto ou pecga 6ssea em patrticular, para um estudo cirargico
ou sO por curiosidade ou ainda com finalidades de ensino. Isto aumenta a acessibilidade das pecas
depositadas na colecédo, permitindo a pessoas com necessidades especiais a manipulacdo de pecas 6sseas
de animais brasileiros que de outro modo seriam inacessiveis a ela. Este projeto tem potencial para a geragéo
de produtos comercializaveis, como brinquedos e quebra-cabecas educativos, compostos por esqueletos de
animais brasileiros.
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As doencas inflamatérias intestinais, como a colite ulcerativa e a doenca de Crohn, sdo condi¢des
inflamatorias caracterizadas por intensas les@es intestinais, muitas vezes incapacitantes. Recentemente, tem-
se atribuido a microbiota disbiética intestinal papel-chave na amplificacdo dessas lesfes, 0 que levanta a
possibilidade de que fatores ambientais desempenhem um papel fundamental na origem destas doencas,
incluindo elementos como o modo de vida adotado, préaticas de higiene, padrdes alimentares e até mesmo o
uso inadequado de medicamentos. O objetivo desta acao é criar um espaco de acolhimento para o diadlogo e
troca de saberes ap0s a exposi¢do das angustias e limitagfes enfrentadas pelos individuos com diagnéstico
de colite ulcerativa ou doenca de Crohn, bem como de seus acompanhantes/cuidadores. Seréo realizados
encontros semanais com individuos atendidos pela clinica de gastroenterologia do HU/UFJF e seus
acompanhantes/cuidadores, onde serdo abordados temas como mudancas no estilo de vida, praticas de
higiene, alimentagdo, além da importancia do correto uso de medicamentos. Paralelamente, a cada nova
consulta, iremos aplicar questionarios aos participantes para investigar suas percep¢des sobre a acao.
Espera-se que essa acao possa melhorar a qualidade de vida e o quadro clinico dos individuos que convivem
com a doenga, auxiliando na promoc¢ao a saude.
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