VI MOSTRA DE ACOES DE EXTENSAO
IV CONGRESSO DE EXTENSAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE JUIZ DE FORA
CAMPUS JUIZ DE FORA E CAMPUS GOVERNADOR VALADARES

REGULAMENTO

A Pro-Reitoria de Extensdo da Universidade Federal de Juiz de Fora (PROEX/UFJF)
torna publico o presente Regulamento e convoca os (as) coordenadores (as) dos Programas e
Projetos de Extensdo aprovados junto a Pro-Reitoria para participarem da VI MOSTRA DE
ACOES DE EXTENSAO, com o tema “A Extensdo que fizemos, a extensdo que faremos: um
novo tempo para Universidade Publica na sociedade brasileira”. E do IV CONGRESSO DE

EXTENSAO DA UFJF , com tema “Curricularizagdo da extensio em movimento”.

1. INFORMACOES GERAIS

O IV CONGRESSO DE EXTENSAO DA UFJF e a VI MOSTRA DE ACOES DE
EXTENSAO serdo realizados, no Campus de Juiz de Fora, na modalidade hibrida entre os
dias 16 e 18 de novembro de 2022.

O Congresso de Extensao Universitaria da UFJF constitui-se como um espago de
atualizagdo e discussdo acerca das principais questdes direcionadoras da Extensdo
Universitaria no pais. Pretende-se trazer para o debate elementos que possam subsidiar o
constante aprimoramento da politica de extensdo na institui¢do, fortalecendo sua dimensdo
académica, social e de gestao.

A Mostra de Ac¢des de Extensdo tem por objetivo proporcionar espagos destinados a
troca de saberes, a integracdo e a produgdo coletiva de conhecimentos, assim como a
publicizacdo das praticas e agdes de extensdo desenvolvidas pelos Programas e Projetos de
Extensao da UFJF em seus dois campi.

Em consonéncia com o momento atual, objetiva-se também, nestas novas edicdes, a
apresentacdo das acgdes realizadas no contexto da pandemia COVID-19, trazendo para o
debate os desafios, dificuldades e resultados alcangados, desde margo de 2020, bem como dar

continuidade a discussao sobre a curricularizacao da extensao em nossa institui¢ao.



A programacao dos eventos contara com Palestras, Mesa-Redonda, Oficinas, Rodas de

Conversa, videos e Relatos de Experiéncia.

2. PUBLICO DOS EVENTOS

- Equipes das Agdes de Extensao da UFJF;
- Comunidade Académica;
- Beneficiarios e parceiros das A¢des de Extensao;

- Publico externo com interesse nas tematicas.

3.1V Congresso de Extensiao da UFJF
A programagdo do IV Congresso de Extensdo contara com Palestras, Mesa-Redonda e

Oficinas. A participacdo no evento € publica e as inscri¢des sdo gratuitas.

3.2. Palestras/ Mesa-Redonda:

A participacao nas Palestras e na Mesa-Redonda ¢ aberta ao publico em geral. As
informagdes sobre os temas, datas, horarios em que serdo realizadas serdo
disponibilizadas no site e nas redes sociais da Proex.

Para fins de recebimento de certificado de participacao, serdo consideradas as
inscricdes realizadas em até o inicio da atividade, e mediante o preenchimento de
formulario especifico disponibilizado no dia, para fins de computacao de presenca.

Aqueles(as) que ndo se inscreverem previamente poderdo participar enquanto

ouvintes, ndo tendo acesso, todavia, aos certificados de participagao.

3.3. Oficinas:

Caso haja mais inscritos do que vagas disponiveis, as homologagdes das
inscrigdes das Oficinas priorizardo a participacdo de 1 representante de cada acdo
extensionista na oficina proposta. Caso haja mais membros da mesma equipe
interessados em participar, estes entrardo em uma lista de espera e serdo alocados nas
oficinas, conforme disponibilidade de vagas remanescentes, sendo comunicados com

antecedéncia por e-mail.

Demais membros da comunidade académica que ndo fagam parte de programas



e/ou projetos de extensdo vigentes também poderdo solicitar inscri¢do, sendo alocados de
acordo com o numero de vagas disponiveis apds a alocacdo de membros de agao

extensionista vigente, sendo comunicados com antecedéncia por e-mail.

A lista de espera, caso necessaria, seguira a ordem de inscri¢ao por data e hora

nesse formuldrio, além da prioridade para membros de diferentes equipes extensionistas.

As oficinas ocorrerdo nos dia 18 de novembro de 2023, serdo realizadas
presencialmente e terdo a duragdo entre 1 e 2 horas. Mais detalhes e orientagdes

especificas para a participagdo, serdo divulgados em nosso site.

4. VI Mostra de Acoes de Extensao

A VI Mostra de Acdes de Extensdo da UFJF contard com as seguintes modalidades:
Rodas de Conversa presenciais, apresentacdo de Videos e Relatos de Experiéncias a serem
disponibilizados on-line. A programacao completa dos eventos podera ser consultada no site

https://www2.ufjf.br/proex/mostras-de-extensao/ e sera atualizada ao longo dos meses de

setembro a novembro de 2022.

4.1. DA PARTICIPACAO DOS PROGRAMAS E PROJETOS DE EXTENSAO:

Nesta edicao da Mostra de A¢des de Extensao, a participagdo sera :

e obrigatdria para as agdes vigentes nos anos de 2020 e/ou 2021 que ndo se
apresentaram na edicao de 2021;
e facultativa as agdes de extensao vigentes em 2022.

Os (as) coordenadores (as) terdo a possibilidade de inscrever os Programas/Projetos de
Extensao para participacdo por meio de 1 das 3 modalidades disponiveis, a saber: submissao
de Video ou relato de experiéncia (os quais serdo disponibilizados on line durante o evento)
e/ou inscri¢do para Roda de Conversa (realizada presencialmente durante o evento).

Havera premiacdo, definida por grupo de avaliadores(as) para a modalidade de
Submissdo de Video. os premiados nesta modalidade serdo convidados a enviar um resumo
expandido, que compora o novo ebook a ser organizado pela PROEX.

Os relatos de experiéncia enviados serdo submetidos a avaliacdo posterior para
participag¢do em ebook a ser organizado pela PROEX.

As rodas de conversa contardo com relatores(as), a serem escolhidos(as) entre os(as)
participantes, que fardo a relatoria dos debates a fim de compor, juntamente com os relatos de

experiéncia, nova edi¢do do ebook sobre a extensao, a ser organizado pela PROEX.


https://www2.ufjf.br/proex/mostras-de-extensao/

As equipes das Acdes de Extensdo também terdo a oportunidade de participar das
demais atividades da programacgdo, abertas ao publico em geral. A descrigdo pormenorizada

de cada uma das modalidades de participagao sera apresentada no item 4 deste regulamento.

4. DAS MODALIDADES DE PARTICIPACAO

4.1. O Relato de Experiéncia a ser submetido, deve estar vinculado a um dos Eixos Tematicos
acima, ¢ ser redigido de acordo com orientacdes disponiveis no formulario de inscrigdo
disponivel na aba “Mostra de Extensao” do site, seguidas de forma estrita tanto a formatagao

solicitada quanto as diretrizes relacionadas ao conteudo.

4.1.1. Normas para o envio dos Relatos de Experiéncia (modalidade on line):

A Edigdo “Relatos de Experiéncia” contemplara quatro (4) Eixos Tematicos:
-Desafios da Extensdo Universitaria no contexto da Pandemia COVID-19;

-Desafios, aprendizados e solugdes encontradas no fazer extensionista;
-Alternativas metodologicas no fazer extensionista;

-Reflexdes sobre as historias e trajetdrias da agcdo extensionista.

4.2. Roda de Conversa (modalidade presencial):

Em consonancia com a avaliacdo positiva recebida nas ultimas edi¢cdes da
Mostra, as Rodas de Conversa terdo o objetivo de propiciar um espago de didlogos e
trocas de experiéncias entre as equipes das acdes de extensao.

Cada roda de conversa contard com a presenca de um(a) interlocutor(a)
mediador(a), que conduzird as discussdes junto ao grupo. Havera também a presenga de
um(a) relator(a), que ficard responsavel por registrar os principais pontos levantados a
partir das questdes que guiardo as discussdes. Tais registros serdo posteriormente
compilados pelo setor de monitoramento e avaliacdo da PROEX, e serdo submetidos
para publicacdo em novo ebook a ser organizado pela PROEX.

As inscri¢des para esta modalidade deverdo ser realizadas pelo(a) coordenador(a)
da acdo de extensao através do preenchimento do Formulério de Inscrigao disponivel no
site na aba “Mostra de Extensdo”. Caberd ao(a) coordenador(a) informar, no ato da

inscri¢do, informacdes especificas sobre a acdo e, também, dados sobre os demais



participantes da Roda de Conversa. Sera de responsabilidade do(a) coordenador(a) a
inscricdo de todos os integrantes a participar da atividade (membros da equipe,
beneficiarios e parceiros).

As acgdes serdo agrupadas nas Rodas de Conversa por Areas Tematicas da
Extensao Universitaria, conforme registradas na PROEX (Comunicagdo; Cultura;
Direitos Humanos e Justica; Educacdo; Meio Ambiente; Satude; Tecnologia e Producao;
Trabalho). A divisdao dos grupos, dinamica, dias e horarios das apresentagdes, assim
como as questdes que guiardo as discussoes, serdo divulgadas apds o encerramento das
inscrigdes, por meio do site na aba da VI Mostra de A¢des de Extensao e IV Congresso
de Extensao da UFJF.

As Rodas de Conversa ocorrerdo nos dias 16 e 17 de novembro, no periodo da
tarde. As demais orientagdes especificas referentes a participacao, serdo divulgadas em

Nnosso site.

4.3. Submissao (via web) de Video:

A participacdo nesta modalidade sera realizada mediante o envio do /ink do video
armazenado na plataforma de videos Youtube. No momento da inscri¢do, o (a)
coordenador (a) do Programa/Projeto de Extensdo deve anexar no formulério
disponibilizado, o Termo de Autorizagdo de Direito de Imagem (Anexo II), que versa
sobre as imagens contidas no video inscrito e autorizagdo para que a PROEX faca ampla
divulgagdo do material. O Termo deverd ser assinado e digitalizado. Serdo
desconsiderados os videos inscritos sem esta documentagdo, sem a devida assinatura ou

cujo /ink informado ndo corresponda ao video na plataforma Youtube.

Os videos serdo avaliados a partir dos critérios de avaliagdo apresentados no item
7 deste regulamento.

Além de guiarem-se pelos critérios de avaliacdo, a fim de contemplar todos os
itens a serem avaliados, os videos devem ser elaborados a partir dos seguintes

parametros:

a) postados na plataforma do Youtube;

b) duragdo de 3 a 5 minutos;

¢) cada Programa/Projeto podera enviar apenas um video;

d) O titulo do video no Youtube devera ser: UFJF/MOSTRA 2022 — “Titulo da

Apresentacao”;



e) Na descri¢do do video no Youtube, deverdo constar as seguintes informagdes: VI
Mostra de Ag¢des de Extensdo 2022 - PROEX/UFJF - JF ou GV, Titulo do
Programa/Projeto; Area Tematica da Extensdo; Nome do(a) Coordenador(a);
Nome dos(as) Colaboradores(as); Nome do(s) Bolsista(s)/Voluntario(s); Resumo
do Programa/Projeto em até 150 palavras.

f) O video devera ser gravado em posicao horizontal, com resoluciao de, no minimo
720p, com dimensdes 1280 x 720 e salvo no formato mp4.

g) Quanto a acessibilidade: os videos deverdo obrigatoriamente conter legendas (a
auséncia de legendas implicara na desclassificacdo do trabalho). Recomenda-se
também que as falas sejam pronunciadas com clareza e de modo a permitirem a
visualizacdo do rosto (da boca) para fins de leitura labial.

h) Devem utilizar linguagem objetiva ao transmitir a esséncia do trabalho

desenvolvido;

i) Em consonéncia com o carater dindmico da extensdo universitaria, pretende-se que

os videos sejam capazes de adotar uma linguagem dinamica de comunicacao. Nesse

sentido, deve ser evitada a apresentagao estrita de slides.

As imagens utilizadas poderao ser capturadas por cameras ou celulares. Para a
gravacdao do 4udio, ¢ sugerido o programa Audacity, uma plataforma gratuita e
compativel com os sistemas  operacionais Linux, Windows e Mac.
[https://www.audacityteam.org/download]. Caso seja necessario capturar imagem e
audio da tela do computador, a sugestdo ¢ o programa OBS (Open Broadcaster
Software), gratuito e compativel com os sistemas operacionais Linux, Windows e Mac.

[https://obsproject.com/pt-br ]. A ferramenta de edi¢do do video poderéd ser escolhida

pela equipe do Programa/Projeto. Algumas opg¢des sdo os programas OpenShot, Shotcut
e Movie Maker.

Todos os videos enviados serdo disponibilizados posteriormente em listas de
reproducdo (playlists), por area tematica de extensdo, no canal “UFJF/Extensao2020”, na

plataforma Youtube, podendo ser acessados pelo publico de forma geral.

5. DAPROGRAMACAO DOS EVENTOS

A programagdo completa serd disponibilizada no site e nas redes sociais da

PROEX, sendo atualizada ao longo dos meses de setembro e novembro de 2022. Nas



redes sociais da Proex serd possivel acompanhar detalhes da programagdo e interagir

através de diversas formas com os demais conteudos relacionados ao evento.
6. DAS INSCRICOES
As inscri¢des deverdo ser realizadas por meio de formularios on-line, especificos

para cada modalidade, disponiveis no site do Evento

(https://www2.ufif.br/proex/mostras-de-extensao/), na item “INSCRICAO”.

Nao serdo aceitas inscrigoes submetidas por qualquer outro meio, tampouco apos
o prazo final estabelecido. Assim, recomenda-se a inscricdo das propostas com
antecedéncia, para evitar problemas técnicos devido aos congestionamentos na rede, o
que poderd inviabilizar a inscri¢do das propostas nas tltimas horas do final do prazo.

Os prazos para inscri¢do em cada modalidade podem ser consultados no item 9

deste Regulamento (Cronograma).

7. DA PREMIACAO

A premiacdo ocorrera exclusivamente na modalidade Submissdo de Video
(via web). Apds o recebimento dos links dos videos, estes serdo encaminhados a
Comissdo Avaliadora, que procederd a andlise a partir dos critérios pré-definidos e

listados a seguir:

1. Comunicabilidade - se a linguagem foi utilizada com objetividade ao transmitir o
trabalho desenvolvido - 10 pontos;
2. Apresentagdo das caracteristicas dos beneficiarios - 10 pontos;

3. Apresentagdo de objetivos e metas da agdo - 20 pontos;

4. Apresentacao da metodologia da acao - 20 pontos;
5. Contribui¢ao para a formagao do estudante - 20 pontos;

6. Impacto social - 20 pontos.

A nota final do trabalho para fins de premiacdo sera o somatorio da pontuagdo
obtida nos critérios supracitados atribuidos pela Comissdo Avaliadora.
Os videos serdo classificados em ordem decrescente de pontuagdo em cada uma

das 8 (oito) Areas Tematicas da Extensdo Universitaria: Comunicacdo; Cultura; Direitos



Humanos e Justica; Educacdo; Meio Ambiente; Satude; Tecnologia e Produgao;
Trabalho.

Serdo utilizados como critérios de desempate, caso necessario, os seguintes itens,
nesta ordem: impacto social; contribui¢ao para a formagao do estudante; metodologia da
acdo. O resultado sera divulgado no encerramento do Evento no dia 18 de novembro de
2022. O video que obtiver a maior pontua¢io em cada uma das 8 (oito) Areas Teméticas
da Extensdo Universitaria serd certificado com o titulo de “Premiagdo” e o segundo

melhor pontuado com o de “Mengao Honrosa”.

8. DAS CERTIFICACOES

8.1 Mesas-Redondas e Palestras

Serd emitido 01 (um) certificado por palestra/mesa-redonda ao publico
participante do IV Congresso de Extensdo, mediante inscri¢do prévia e a assinatura da
lista de confirmagdo de presenca, a ser disponibilizada pela comissdo organizadora por

meio de um formulério, no horario das mesas-redondas e palestras.

8.2 Roda de Conversa

Sera emitido 01 (um) certificado por trabalho apresentado, contendo o nome da
acdo de extensdo, do(a) coordenador(a) e da equipe de trabalho, mediante comprovagao
de presenca da equipe a partir de lista de confirmacdo a ser disponibilizada pela
comissao organizadora, no horario das discussoes.

Beneficidrios e parceiros presentes receberao certificados individuais, mediante o

processo supracitado de confirmagao de presenca.

8.3 Oficinas

O(a) ministrante da oficina recebera certificado individual, contendo o titulo, data
e carga horaria.

Serd emitido 01 (um) certificado de participacdo, mediante inscricdo prévia e
confirmacdo de presenca através de formuldrio, a ser disponibilizado durante a

realizacdo da oficina.

8.4 Elaboracao e Envio (via web) de Video



Serd emitido 01 (um) certificado por trabalho apresentado, contendo o nome

do(a) coordenador(a) e da equipe de trabalho, titulo do video e o nome da Ac¢do de

Extensao, conforme descrito no formulario de inscricao da agao.

8.5 Relato de experiéncia

A certificagdo sera dada pela publicizacdo do Relato de Experiéncia de cada

Programa/Projeto na pagina da PROEX, em “Relato de Experiéncia”.

9. CRONOGRAMA - CAMPUS DE JUIZ DE FORA

ATIVIDADE

DATA

Divulgacao do Regulamento

22/09/2022

Prazo para submissdo do Relato de Experiéncia do

Programa/Projeto de Extensao

22/09/2022 a 24/10/2022

Prazo para inscrigao de Programa/Projeto de Extensao

na modalidade “Submissdo de Video”

22/09/2022 a 17/10/2022

Inscri¢do de Programa/Projeto de Extensao na

modalidade “Rodas de Conversa”

22/09/2022 a 24/10/2022

Divulgacao da programacdao completa e orientagdes
acerca das inscri¢des nas Palestras, Roda de Conversa

Oficinas

Novembro/2022

(via site e redes sociais)

Prazo para inscrigoes nos Oficinas

24/10/2021

VI Mostra de Agoes de Extensdo e IV
Congresso de Extensao da UFJF no campus de

Juiz de Fora

De 16/11 a 18/11/2022

Cerimonia de Premiagdo dos Videos

18/11/2022




10. DISPOSICOES FINAIS

O nio atendimento de qualquer dos itens previstos neste Regulamento implicara
a ndo qualificacdo da inscricdo do Programa/Projeto nas modalidades de participagao.
As situagdes ndo previstas no presente Regulamento serdo analisadas pela equipe da

PROEX.

22 de setembro de 2022.

Profa. Ana Livia de Souza Coimbra

Pro-Reitora de Extensao

Profa. Fernanda Cunha Souza

Pro-Reitora Adjunta de Extensao

Eduarda Knaip Alves da Fonseca

Coordenadoria Geral dos eventos

Thamirys Silva Magalhaes Gongalves

Coordenadoria Geral dos eventos

ANEXO 1

Membros da Comissao de Organizac¢iao da VI Mostra e IV Congresso de Extensao
Universitaria no Campus de Juiz de Fora:

I- Para a(s) vaga(s) de Representante do Conselho:
Prof. Alvaro de Azevedo Quelhas

Discente Carlos Alexandre de Almeida Pires



ANEXO 2

AUTORIZACAO DO USO DE IMAGEM

Eu, 9
enquanto coordenador(a) do Programa/Projeto de Extensao

9

autorizo a Universidade Federal de Juiz de Fora a utilizar as imagens por mim
compartilhadas através do video submetido a VI Mostra de Acdes de Extensdo, nas
divulgacdes de materiais impressos, audiovisuais e eletronicos, sem fins lucrativos. Os
materiais foram produzidos pela equipe de integrantes do Programa/Projeto de Extensao,
e podem ser utilizados por tempo indeterminado. Afirmo conter as autorizacdes de
imagem dos participantes do video e, por meio desta autorizagdo, eu libero a UFJF,
acima citada, seus representantes legais ou fornecedores, de futuros processos e queixas
por violagdo de privacidade ou de direito de propriedade que possa haver em relagdo a
tal producao.

Nome:

Endereco:

Telefone de contato: )
Local e

data:

Assinatura:




