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CONHECENDO AEXTENSAO
UFJF TEM PROJETOS DE EXTENSAO APROVADOS PELO PROEXT 2009

A Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF), através da Pro- Reitoria de Extensao e Cultura (PROE-
XCO), teve dois projetos e um programa aprovados pelo Programa de Apoio a Extensiao Universitaria — Proext
2009, desenvolvido pelo Ministério da Educagao (MEC). O edital, lancado em maio, tinha como objetivo apoiar
as instituicdes publicas de ensino superior no desenvolvimento de a¢des extensionistas que contribuam para
a implementagao de politicas publicas. Os 415 projetos e programas selecionados em todo o pais receberam
recursos financeiros que somam R$ 19,2 milhdes. O resultado foi divulgado no dia 19
de agosto.

Com o objetivo de desenvolver atividades junto a uma institui¢ao filantropica
da cidade, auxiliando e promovendo a saude em busca de uma melhor qualidade de
vida para as pessoas com deficiéncias, o projeto “Promogao de Qualidade de Vida
w ¢ Saide a pessoa com deficiéncia em JF”, coordenado pela Professora da Faculdade
o de Enfermagem Sueli Reis, foi contemplado. Segundo a professora, o valor de R$ 30

Prof? Sueh Re1s “Frente mil concedido sera investido em infraestrutura para a continuacao do trabalho, que
ao numero tdo grande de consiste em consultas e praticas educativas voltadas para os
projetos encaminhados, foi pacientes atendidos.

uma surpresa” Outro projeto que recebera um apoio de R$30 mil é
o “Acompanhamento, Educagao e Prevencao em Diabetes
Mellitus”, da Professora da Faculdade de Medicina Monica Batrros. A iniciativa con-
siste em dar um suporte ao paciente diabético, para que ele possa conviver com a |

doengca cronica. O projeto desenvolvido no Hospital Universitatio (HU/CAS) bus-

o 3 - g Prof® Monica Barros: “Com
ca produzit, junto aos estudantes envolvidos, habilidades especificas necessitias 20 o projeto aprovado pelo

acompanhamento e tratamento de portadores de Diabetes mellitus. Proext, a UFJF deve ampliar
Por ter inscrito o seu programa “Producdo de plantas @ parceria”

- medicinais e Fitoterapia”, o Professor do Departamento de

Botanica do Instituto de Ciéncias Biologicas (ICB) Daniel Pimenta conseguiu o valor

. maximo da categoria: R§ 100 mil. O programa consiste em conciliar o conhecimento
= popular com o conhecimento cientifico a respeito das plantas medicinais.

Através de cursos para enfermeiros, médicos e agentes comunitarios, a equi-

i pe formada por alunos do curso de Enfermagem, Odontologia, Farmacia, Medicina

Prof. Daniel Pimenta: € Biologia busca orientar a populacao sobre o uso das plantas medicinais. O grupo

“Esse reconhecimento do faz um levantamento cientifico para saber quais plantas tém qualidade, seguranca

trabalho ¢ muito bom” e eficacia. As agOes sao desenvolvidas nas cidades de Tabuleiro, Bicas e Sao Joao
Nepomuceno.

Tanto os dois projetos como o programa foram selecionados na area tematica “educacio, desenvol-
vimento social e saude”. Além dessa area, o recurso esta dividido em mais trés: gestao cultural, economia da
cultura e desenvolvimento das linguagens artisticas; preservacao do patrimoénio cultural brasileiro; e trabalho,
emprego, incubagao de empreendimentos econémicos solidarios. Os projetos aprovados devem ser executa-
dos num prazo de 15 meses.



SIGPROJ: NOVO SISTEMA PARA A EXTENSAO UNIVERSITARIA

O Sistema de Informacio e Gestdo de Projetos (SIGProj) foi criado com o objetivo de auxiliar o
planejamento, a gestdo, a avaliagao e a divulgacdo de projetos de extensdo, pesquisa, ensino e assuntos de
natureza estudantil desenvolvidos e executados nas universidades do pais. O sistema foi desenvolvido por
pesquisadores e alunos de diversas universidades brasileiras sob a coordenagiao do Ministério da Educagio
(MEC). O SIGProj originou-se do Sistema de Informac¢io em Extensdao Universitaria (SIEX).

Para a sub-reitora de extensdao da Universidade Estadual do Rio de Janeiro (UER]) e coordenadora
do Forproex Sudeste, Regina Licia Henriques, a extensdo universitaria precisava, ha muito tempo, de um
sistema que ajudasse a visualizar o que era feito dentro de cada universidade e que possibilitasse a integragdo
com outras esferas académicas. Ela acredita que o SIGProj ainda precisa melhorar em alguns pontos, pois
ainda estd em fase de construcio, mas ja vé grandes avangos, como a amplia¢do da capacidade de informa-
¢do. “O maior avango ¢é estar no MEC, que precisa assumir a extensao como algo de sua responsabilidade e
que tem extrema importancia para a sociedade”, destaca Regina.

Além de agilizar o processo de envio de projetos, o SIGProj também auxilia na gestio universitaria.
Tem como objetivo principal contribuir para democratizar todas as informagdes para a comunidade univer-
sitaria e a sociedade provendo transparéncia publica.

A elaboragao de projetos ¢ realizada através de um formulario on-line e diretamente pelo coordena-
dor da proposta, em suas respectivas unidades institucionais, a partir das normas de cada institui¢do. Para
cadastrar um projeto, o coordenador deve estar vinculado a sua instituicao e ter um cadastro prévio de pes-
quisador no sistema.

A consulta ao banco de dados do SIGProj ¢ aberta a comunidade. Nio ¢ preciso ter cadastro prévio
ou senha. Basta clicar no item “CONSULTAS” do menu e formular a sua pesquisa.




UFJF EM FOCO

CONSTRUCAO DE JARDIM BOTANICO DA UFJF
DEVE AMPLIAR PROJETOS DE EXTENSAO

A Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF) anunciou, no
dia 03 de agosto, a compra do Sitio Malicia, que compoe uma das trés
partes da Mata do Krambeck. Desde entdo, a expectativa tomou conta =
da comunidade académica devido a inten¢io de criar um Jardim Bota- |
nico no terreno de 845 mil metros quadrado. De acordo com os profes-
sores do Departamento de Botanica do Instituto de Ciéncias Biologicas
(ICB) Daniel Pimenta e Fatima Salimena, o projeto tem conotagao edu-
cativa e envolve diversos cursos da institui¢ao para a sua realizagao.

Com a proposta de oferecer um lazer diferenciado, o Jardim Mata do Krambeck vista do bairro Alto
Botanico serd muito mais que um simples parque aberto 2 visitacao. Eldorado

A ideia é levar conhecimento e resultados de pesquisas, provenientes

daquela reserva para toda a sociedade, destacando a importancia de se preservar e manter intactas areas como
o Sitio Malicia, que resguarda parte da Mata Atlantica.

A estimativa é que projetos de extensao sejam desenvolvidos a par-

Prof.? Fatima Salimena: “ As criangas
vao sentir a necessidade de respeitar o
meio ambiente”

tir de atividades de educagao ambiental, visitas guiadas e desenvolvimento
de ecoturismo: exemplos de algumas agdes extensionistas que podem ser
executadas. “A Pro-Reitoria de Extensao e a de Pesquisa sao as duas maio-
res parceiras desse Jardim, pelo fato de que tudo que acontece ser objeto
de pesquisa e desdobramento de informagao para a comunidade”, explica
a professora Fatima Salimena.

Como o Jardim Botanico tem um carater multidisciplinar, todos os
interessados em informar sobre o meio ambiente podem vir a desenvol-
ver projetos. “Tudo o que for feito nesse sentido, vai ser implementado
e muito bem-vindo. Vao ser contribui¢des para o Jardim e para a nossa
universidade”, ressalta Fatima.

Para o professor Daniel Pimenta, é fundamental trabalhar com os mora-
dores do entorno da mata e desenvolver projetos de extensio nos bairros

vizinhos da regiao. “Nao tem como a gente ficar isolado ali, porque a melhor forma de proteger a area é

expandindo o conceito de necessidade, de beneficio para a populagdo ao redor”, explica.

Pontos positivos

A construgao do Jardim Botanico traz consigo pontos positivos para a
comunidade académica da UFJE Os alunos vao poder contar com um campo
real de estudo, ampliando assim sua grade curricular. Além do curso de Ci-
éncias Biologicas, outros cursos como Turismo, Engenharia e Comunicagao
poderdo ser contemplados com projetos e pesquisas na reserva. De acordo

com o professor Daniel Pimenta, ndo se deve pensar no Jardim como sendo

apenas do interesse da Botanica. Todos podem e devem ser beneficiados.

Segundo o professor, os beneficios para a sociedade sao inameros,
tais como: melhor qualidade de vida e de clima, ponto turistico para a cidade
e referéncia para a regidao da Zona da Mata, area de lazer, fornecimento de
mudas de plantas nativas, auxilio na recuperagao do Rio Paraibuna e educa-
¢ao ambiental para a populagao.

A proposta de criar o Jardim Botanico tem como desafio fazer com
que a sociedade mude a sua maneira de pensar sobre o meio ambiente, de

Prof. Daniel Pimenta: “ A
universidade vem com uma proposta
que ¢ de vanguarda”

forma que isso reflita em suas atitudes. Além do Sitio Malicia, a Mata do Krambeck é composta pelas areas:

Retiro Novo e Retiro Velho, reservas preservadas por lei estadual.






