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Resumo da Tese:  
 
A tese envolve a produção de dois projetos: o livro de poemas Espeleologia e o ensaio Um mundo côncavo: 
maternidade e criação artística. Em Espeleologia, a poeta Mônica de Aquino arrisca algumas experimentações 
formais, buscando ampliar sua poética. O livro tem na vida doméstica seu principal núcleo de força, que se 
desdobra, especialmente, em poemas tecidos em torno do casamento, da maternidade e da observação do 
cotidiano, vistos a partir de uma lente de estranhamento, de testes de limites e de fronteiras que vão 
reinventando a própria noção de "eu". Ele envolve, também, um movimento da experiência particular para a 
vida comum, desde uma perspectiva natural e cósmica - amplitude que se apresenta de forma mais clara nos 
poemas finais. Já o ensaio, que parte de reflexões da poeta sobre o seu próprio processo de escrita, abre-se para 
a análise do trabalho de diversas artistas e escritoras que são mães, para abordar a maternidade, a partir dos 
poemas e trechos escolhidos e de diferentes análises teóricas, como uma experiência essencialmente criativa, 
que no lugar de disputar com a arte, pode dar a ela novas matérias-primas e influxos.  
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Abstract:  
 
The thesis involves the production of two projects: the book of poems Espeleologia (Speleology) and the 
essay Um mundo côncavo: maternidade e criação artística (A concave world: motherhood and artistic 
creation). In Espeleologia, the poet Mônica de Aquino risks some formal experimentation, seeking to broaden 
her poetics. The book's main strength lies in domestic life, which unfolds especially in poems woven around 
marriage, motherhood and the observation of everyday life, seen through a lens of strangeness, testing limits 
and boundaries that reinvent the very notion of ‘I’. It also involves a movement from private experience to 
ordinary life, from a natural and cosmic perspective - a breadth that becomes clearer in the final poems. The 
essay, on the other hand, starts from the poet's reflections on her own writing process, and opens up to an 
analysis of the work of various artists and writers who are mothers, in order to approach motherhood, based on 
the poems and excerpts chosen and different theoretical analyses, as an essentially creative experience, which 
instead of competing with art, can give it new elements and influences. 
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