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| PLANO DE ENSINO
I-Ementa

Evolugcdo histérica das bases tedricas,aspectos conceituais e filoséficos para o cuidar em
Enfermagem. Teorias de enfermagem, desenvolvimento de teorias, relacdes entre teoria, pesquisa
e pratica, implicacdes dos modelos tedrico-conceituais na explica¢do do fendmeno de enfermagem
e na consolidagdo de um paradigma de enfermagem para o desenvolvimento da profissédo, na
gualidade de sua atuacgéo e visibilidade social. Cuidado enquanto fendmeno de pertinéncia da
enfermagem, os agentes envolvidos e as dimensdes do cuidado de enfermagem: assistir, educar,
investigar eadministrar.

Il - Objetivo geral

Compreender os fundamentos tedricos, 0s aspectos conceituais e filos6ficos do cuidado em

Enfermagem.

Il.1 Objetivos especificos:

- Entender o que séo; o desenvolvimento e a finalidade das teorias de enfermagem para a ciéncia da

enfermagem.

- Possibilitar discussbes criticas sobre pensamentos, ideias, conceitos, principios, fundamentos e
modelos assistenciais de saude e enfermagem;

- Contribuir para o desenvolvimento de estudos com teorias de enfermagem;

- Compreender as principais teorias e/ou concepc¢des tedricas de Enfermagem e a aplicabilidade no
exercicio profissional de saude e de enfermagem nas dimensdes social, pratica, de educagéo,
administrativa e de pesquisa;

- Subsidiar e estimular a utilizagdo das concepc¢des tedricas de enfermagem na pesquisa e pratica das
dimensbes do cuidado de enfermagem

lIl - Metodologia e Estratégias de Ensino

1.1 - Abordagem tedrico-metodolégica: a disciplina pauta-se em principios teéricos da educacao
critico-reflexiva pertinentes a formacgéo de pos-graduacéo, adotando metodologias ativas e
problematizadoras. O desenvolvimento da mesma se dara por meio de encontros presenciais
semanais e atividades dispersivas.

[1l.2 - Estratégias de Ensino: exposi¢do oral-dialogada; sala de aula invertida (por meio da leitura
reflexiva de textos disponibilizados nas referéncias e discussao coletiva critica/reflexiva); Atividades
individuais, em grupo; didlogo circular e seminarios.
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IV - Avaliacdo da aprendizagem

Consideram-se as modalidades de avaliacdo formativa e somativa. A avaliacdo é parte do processo de
aprendizagem e ocorre ao longo da disciplina. Faz parte da avaliacdo dos discentes a, participacao,
envolvimento e organizacdo de atividades propostas: leituras e interacbes em discussfes em aula;
seminarios e trabalho escrito na forma de uma artigo de reflexao.

| ORIENTACOES GERAIS SOBRE SEMINARIOS E ATIVIDADES

Seminarios: os seminarios serdo elaborados e apresentados em duplas/trios. Identificar e encaminhar,
com uma semana de antecedéncia, uma referéncia/artigo atual e de relevéancia sobre o tema do
seminario, para leitura/estudo e instrumentalizagdo da turma para participacdo ativa no debate do
seminario.

Os componentes da dupla/trio devem demonstrar dominio global do tema: apropriacdo da metodologia,
conceitos e ou principios que fundamentam a teoria em foco, seguido de um exemplo pratico de sua
aplicacéo.

Apresentacao e debate: tempo destinado a apresentacéo sera de 60 minutos. Considerar no preparo,
didatica problematizadora, que instigue o raciocinio, bem comoa elaboracéo de questdes/dindmica para
mobilizar o debate com a turma, ocupando 20 minutos. Os demais estudantes da turma deverao formular
questdes para a dupla/trio.

Trabalho escrito: Cada dupla/trio devera elaborar um trabalho escrito sobre o tema apresentado no
Seminario, em formato de Artigo de Reflexdo seguindo as normas da revista de Enfermagem da
Faculdade de Enfermagem da UFJF (https://periodicos.ufjf.br/index.php/enfermagem). O objeto do artigo
serd a aplicabilidade da teoria tema do seminario nas dimensdes do cuidado de enfermagem e deve
articular as concepcdes, pensamentos e as ideias apropriadas nesta disciplina.

Aulas Abertas: Toda a turma estard envolvida na divulgagéo, recepc¢do, participacao elaboracao de
questdes para dinamizar estas aulas.

CRITERIOS E PONTUACOES DAS ATIVIDADES DA DISCIPLINA

Critérios Pontuacéo
Presenca participativa nos encontros e pontualidade. 10
1) Leituras e Participacgdo: Leituras critica de referéncias dos temas dos encontros 20

Integracao/participacéo nas discussdes tematicas de forma critica e sustentada com
identificacdo de referenciais/paradigmas.

2) Seminario

Apresentacao: linguagem e capacidade de expresséo verbal, dominio do tema 20
apresentado, transposicao pratica do contetdo, capacidade de critica e
argumentacao, utilizacdo adequada do tempo e de recurso didatico..

Debate das apresentacdes: capacidade de sintese das ideias apresentadas no 15
seminario, de fazer conexfes com pesquisas desenvolvidas/em desenvolvimento;
de desenvolver pensamento critico sobre o material apresentado contribuindo com
seu aperfeicoamento.

3) Artigo de reflexdo: Aplicabilidade da teoriatema do seminéario nas dimensées do 35
cuidado de enfermagem




VI - Conteldo programatico — Cronograma e atividades previstas (*)

DATA/HORARIO ATIVIDADE/CONTEUDO Docente(s) mediador(es) e Referéncias para
Convidados leitura prévia
06/08/2024 Apresentacado da Disciplina Todas Programa
08:30 as 09h:20min
09:30 — 11:30h Enfermagem como ciéncia e disciplina: introducdo ao estudo das Todas -
bases conceituais e epistemoldgicas
13/08/2024 Prof. Convidado
08:30 as 10:00h Bases conceituais e epistemologicas da Enfermagem como Prof. Dr. Marcelo Alves 24
ciéncia e disciplina Profa. Dr2, Zuleyce 6-Cap.1
10:15 as 11:30h Profé Dr2. Edna 25-29-30
20/08/2024 Introducéo ao estudo da base tedrica e fundamentos do Cuidado Prof2. Dr2, Edna 8-9-10-17-22
08:30 as 11:30h em Enfermagem Profa. Dr2, Zuleyce
Profé. Dr2, Denise
27/08/2024 Teorias de Enfermagem: visdo geral, importancia, classificacao, Profa Dr2, Paula 3-4-6
08:30 as 11:30 componentes, conceitos e metaparadigmas. Prof2 Dr2, Zuleyce 10-18-19
03/09/2024 DISPERSAO PARA ENCONTROS DE GRUPOS — PREPARO DO SEMINARIO
SEMINARIO: Aplicabilidade de Teorias de Enfermagem conforme dimensdes do Cuidado
10/09/2024 Desenvolvimento de Teorias: relacdes entre teoria, pesquisa e Convidada 5-11-12-21
08:30 as 11:30h pratica. Profd Dr2 Jéssica Castro
(UERJ)
17/09/2024 Aula Aberta Convidada
08:30 as 11:30h Desenvolvimento histérico e paradigmatico das concepces teoricas| Prof2 Dr2 Célia Caldas 27
em enfermagem (UERJ)

SEMINARIO: Aplicabilidade de Teorias de Enfermagem conforme dimensdes do Cuidado

24/09/2024
08h:30min as 09h:50min
10h:10min as 11h:30min

Grupo 1: ModeloTeorico de Bety Neuman
Grupo 2: Teoria de Alcance de Metas de Imogenes King

Profd Dra. Paula
Profa. Dra. Edna

A ser disponibilizada pelos
grupos

01/10/2024
08h:30min as 09h:50min
10h:10min as 11h:30min

(Wanda de Aguiar Horta)
Grupo 4: Teoria do Déficit de Autocuidado: Doroteia Orem

Grupo 3: Modelo Tedrico das Necessidades Humanas Bésicas

Profa. Dr2. Natalia
Profa. Dra. Denise

A ser disponibilizada pelos
grupos

08/10/2024
08h:30min as 09h:50min
10h:10min as 11h:30min

Grupo 5: Modelo de Adaptacéo de Callista Roy

Grupo 6 Teoria do Cuidado Cultural/Transcultural de Leininger

Profa. Dr2. Natalia
Profé. Dra. Edna

A ser disponibilizada pelos
grupos




15/10/2024
08h:30min as 09h:50min
10h:10min as 11h:30min

teoria do cuidado transpessoal
Grupo 8 Teoria Humanista de Paterson e Zderard

Grupo 7: O paradigma unitario-transformativo e Jean Watson:

Profd Zuleyce
Profé Dr2. Paula

A ser disponibilizada pelos
grupos

22/10/2024
08h:30min as 09nh:50min
10h:10min as 11h:30min

Grupo 9: Teoria do Conforto de Katharine Kolcaba
Grupo 10 Teoria das Transicdes de Afaf Meleis

Prof.2 Dr2. Edna
Profa. Dra. Denise

A ser disponibilizada pelos
grupos

29/10/2024
08h:30min as 09nh:50min
10h:10min as 11h:30min

Grupo 11: Modelo da Promocéo a saude - Nola Pender
Grupol2: Teoria da Intervencdo Préaxica da Enfermagem em
Saude Coletiva Emiko Yoshikawa Egry

Prof2 Zuleyce
Profa. Dr2. Natalia

A ser disponibilizada pelos
grupos

05/11/2024
08h:30min as 11h:30min

Aula Aberta
Teorias: apoiando a pratica profissional, 0 ensino e a psquisa
em enfermagem

Convidada:
Profa. Dr2 Maria
Ribeiro Lacerda

UFPR

Leituras de livre escolha
na lista de referéncias
Conhecimento construido
no curso da disiplina

12/11/2024
08h:30min as 11h:30min

Encerramento da disciplina

(*) Este cronograma podera sofres ajustes conforme demandas do curso da disciplina.
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