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COMUNICAÇÃO DE DEFESA DE TESE

Será  defendida  no  dia  17  de  setembro  de  2026,  às  08:30  horas,  no  auditório  da  Pós-

Graduação da Faculdade de Educação Física e Desportos da UFJF , a Tese de Doutorado intitulada 

“Efeito da proximidade da falha no treinamento de força: mapeamento da fadiga aguda e síntese  

das adaptações morfofuncionais crônicas” do candidato João Guilherme Vieira da Silva.

Banca Examinadora constituída pelo Colegiado do Curso de Pós-Graduação em Educação 

Física, sob designação número 15/2026 e formada pelos professores:

Nome Titulo e entidade 
onde foi obtido

Entidade a que 
pertence

Observação

01 Jeferson Macedo Vianna Doutor - UTAD UFRN Presidente
02

Aline Aparecida de Souza Ribeiro Doutora - UFJF UFJF Membro 
titular

03
Jefferson da Silva Novaes Doutor - UGF UFPB Membro 

titular
04

Marcelo Ricardo Cabral Dias Doutor - UTAD EnsinE Membro 
titular

05
Marcio Luis de Lacio Doutor - UFJF Univértix Membro 

titular
06

André Calil e Silva Doutor - UFMG UFJF Suplente 
interno

07
Antônio Paulo André de Castro Doutor - UFJF UNIFAA Suplente 

externo
08

Francisco Zacaron Werneck Doutor - UFRJ UFJF Suplente 
interno

09
Mauro Lúcio Mazini Filho Doutor - UFJF IFSUDESTE Suplente 

externo

Juiz de Fora, 12/08/2026

Programa de Pós-graduação em Educação Física
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