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COMUNICACAO DE DEFESA DE DISSERTACAO

Ser4 defendida no dia 17 de setembro de 2026, as 15:00 horas, no auditério da Pds-

graduacdo da Faculdade de Educagdo Fisica e Desporto, a Dissertagdo de Mestrado intitulada

“Efeitos do treinamento de for¢a em diferentes amplitudes de movimento no desenvolvimento da

for¢a méxima e hipertrofia muscular de homens treinados” do candidato Guilherme de Jesus do

Nascimento.

Fisica, sob designagido ntimero 18/2026 e formada pelos professores:

Banca Examinadora constituida pelo Colegiado do Curso de Pés-Graduagdo em Educagio

Nome Titulo e entidade Entidade a que Observagio
onde foi obtido pertence
01 Jeferson Macedo Vianna Doutor — (Tras-os- UFJF Orientador
Montes)
02 | Aline Aparecida de Souza Ribeiro Doutora - UFJF UFJF Coorientadora
03 André Calil e Silva Doutor - UFMG UFJF Titular
04 Jefferson da Silva Novaes Doutor — Gama UFPB Titular
Filho

05 | Francisco Zacaron Werneck Doutor-UFRJ UFJF Suplente
06 | Marcelo Ricardo Cabral Dias Doutor - UTAD ENSINE Suplente

Juiz de Fora, 01/09/2026
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