
QUINTA-FEIRA - TARDE 11/06/2026 - 14:00 – 16:00   

REUNIÃO COLEGIADO – UFV E UFJF 

 

SEMINÁRIO PPGEFI UFV/UFJF – 11 e 12/06/2026 

LOCAL: UFV 

METODOLOGIA: 10 minutos de apresentação com até 12 minutos de arguição (6 minutos para cada professor) 

QUINTA-FEIRA - MANHÃ 11/06/2026 

Local: PVE – SALA 207 

PROFS: Emerson Filipino Coelho, Israel Teoldo da Costa, Cristiano Diniz da Silva, Cláudia Eliza Oliveira 

HORÁRIO ID ESTUDANTE CURSO ORIENTADOR TÍTULO DA PESQUISA ARGUENTES 

10:00 01 
Adelita Vieira de 

Morais 
Doutorado Cristiano Diniz da Silva 

Relação entre as cargas de 
treinamento e burnout em 
jovens atletas de futebol 

Emerson Filipino Coelho 

Israel Teoldo da Costa 

10:30 02 
Davi Romeiro Soares 

Alves 
Mestrado Emerson Filipino Coelho 

Efeito da idade relativa e 
progressão na carreira de jovens 

futebolistas: Uma análise da 
Copa São Paulo de futebol júnior 

de 2022 

Israel Teoldo da Costa 

Cristiano Diniz da Silva 

11:00 03 Daniel Souza Pinto Doutorado 
Jeferson Macedo 

Vianna 

Efeitos de diferentes frequências 
de treino de crossfit® e de 

diferentes intervalos de 
recuperação em marcadores 

térmicos, perceptivos e 
fisiológicos 

Cristiano Diniz da Silva 

Cláudia Eliza Oliveira 

11:30 04 
Sebastián Sepúlveda 

González 
Mestrado Ciro José Brito 

Comportamento longitudinal 
das propriedades mecânicas do 

tecido musculotendíneo durante 
uma temporada competitiva em 

jogadores universitários de 
handebol 

Cláudia Eliza Oliveira 

Emerson Filipino Coelho 

 

 



QUINTA-FEIRA - TARDE 11/06/2026 - 14:00 – 16:00   

REUNIÃO COLEGIADO – UFV E UFJF 

 

QUINTA-FEIRA - MANHÃ 11/06/2026 

Local: PVE – SALA 208 

PROFS: Helton de Sá Souza, Rodrigo Hohl, Antônio José Natali, Jorge Roberto Perrout de Lima 

HORÁRIO ID ESTUDANTE CURSO ORIENTADOR TÍTULO DA PESQUISA ARGUENTES 

10:00 05 Natália Franciele Lessa Doutorado Eveline Torres Pereira 

Efeitos do treinamento resistido 
no desempenho físico e 

cognitivo de mulheres adultas 
jovens com TDAH: um ensaio 

clínico randomizado 

Helton de Sá Souza 

Rodrigo Hohl 

10:30 06 
Camille dos Reis 

Molina 
Doutorado 

Jorge Roberto Perrout 
de Lima 

Reprodutibilidade e 
sensibilidade da estimativa da 
velocidade crítica pelo DFAα1 

0,5. 

Antônio José Natali 

Rodrigo Hohl 

11:00 07 
Evandro de Souza 

Oliveira 
Mestrado 

Alexandre Wesley 
Carvalho Barbosa 

Efeitos Agudos da Estimulação 
Auricular Transcutânea do Nervo 

Vago (taVNS) na Modulação 
Autonômica de Corredores 

Recreacionais: Uma Análise pela 
Variabilidade da Frequência 

Cardíaca (VFC) 

Helton de Sá Souza 

Jorge Roberto Perrout de 

Lima 

11:30 08 
Thales Couto 

Bergantini 
Doutorado Helton de Sá Souza 

Modulações neuromusculares, 
bioquímicas e psicofisiológicas 

decorrentes da prova de 
ultraendurance: análise 

temporal em prova de 110 km 

Antônio José Natali 

Jorge Roberto Perrout de 

Lima 

 

 

 



QUINTA-FEIRA - TARDE 11/06/2026 - 14:00 – 16:00   

REUNIÃO COLEGIADO – UFV E UFJF 

 

QUINTA-FEIRA - MANHÃ 11/06/2026 

Local: PVE – SALA 303 

PROFS: Evelise Amgarten Quitzau, Pedro Henrique Carvalho, Paulo Roberto Amorim, Leôncio Lopes Soares 

HORÁRIO ID ESTUDANTE CURSO ORIENTADOR TÍTULO DA PESQUISA ARGUENTES 

10:00 09 
Márcio José Rodrigues 

da Silva 
Doutorado 

Fernanda Karina dos 
Santos 

Visibilidade midiática, esportiva 
e reconhecimento no 

paradesporto: percepções 
interseccionais de atletas 

paralímpicos 

Evelise Amgarten Quitzau 

Pedro Henrique Carvalho 

10:30 10 
Jaqueline Monique 

Marinho da Silva 
Doutorado Eveline Torres Pereira 

Mulheres paralímpicas: o que a 
mídia retrata, o que as atletas 

nos contam? 

Evelise Amgarten Quitzau 

Pedro Henrique Carvalho 

11:00 11 Juliana Souza Valente Doutorado 
Cláudia Eliza Patrocínio 

de Oliveira 

Treinamento resistido com 
volante inercial e treinamento 

de força tradicional uma 
comparação entre os diferentes 
tipos de treinamento sobre os 
parâmetros de desempenho 

físico, índice de lesões e função 
cognitiva em mulheres 

praticantes de ginástica artística 

Paulo Roberto Amorim 

Leôncio Lopes Soares 

11:30 12 
Marcela Siqueira 

Benjamim 
Mestrado Osvaldo Costa Moreira 

Efeito da bebida funcional 
formulada a base de permeado 
do soro do leite e amora sobre 

as manifestações de força 
muscular, dor muscular de início 
tardio e marcadores bioquímicos 

em atletas universitárias 
submetidas ao treinamento 

resistido reforçado 
excentricamente 

Paulo Roberto Amorim 

Leôncio Lopes Soares 

 



QUINTA-FEIRA - TARDE 11/06/2026 

Local: PVE – SALA 207 

PROFS. Jorge Roberto Perrout de Lima, Mariana Calábria Lopes, Cristiano Diniz da Silva, Evelise Amgarten Quitzau 

HORÁRIO ID ESTUDANTE CURSO ORIENTADOR TÍTULO DA PESQUISA ARGUENTES 

16:00 13 
Jonathas de Oliveira 

Baltar 
Mestrado Cristiano Diniz da Silva 

Carga de treinamento, padrões 
de microciclo e performance 

em jogo no futebol profissional: 
modelagem preditiva por GPS - 

acelerometria e medidas 
psicométricas ao longo da 

temporada 

Jorge Roberto Perrout de 

Lima 

Mariana Calábria Lopes 

16:30 14 Raíssa Mattos Rosa Mestrado 
Jorge Roberto Perrout 

de Lima 

Trajetórias de Formação 
Esportiva de Atletas de Alto 
Rendimento no Atletismo 

Brasileiro: Uma Análise 
Longitudinal desde as 

Categorias de Base 

Cristiano Diniz da Silva 

Mariana Calábria Lopes 

17:00 15 Lícea Marcelina Matias Doutorado 
Fernanda Karina dos 

Santos 

As relações étnico-raciais na 
educação infantil: uma 
proposta de formação 

continuada colaborativa para 
professores de educação física 

Jorge Roberto Perrout de 

Lima 

Evelise Amgarten Quitzau 

17:30 16 Bruna Melo Silva Mestrado Eveline Torres Pereira 

Revisão de escopo e proposta 
de um guia de intervenção: o 

uso de histórias sociais em 
intervenções motoras para a 

promoção da inclusão de 
adultos com transtorno do 

espectro autista (TEA) 

Cristiano Diniz da Silva 

Evelise Amgarten Quitzau 

 



QUINTA-FEIRA - TARDE 11/06/2026 

Local: PVE – SALA 208 

PROFS: Israel Teoldo da Costa, Rodrigo Hohl, Alexandre Wesley Barbosa, Helton de Sá Souza  

HORÁRIO ID ESTUDANTE CURSO ORIENTADOR TÍTULO DA PESQUISA ARGUENTES 

16:00 17 
Francisco Veríssimo 

Perrout Lima 
Doutorado Moacir Marocolo Júnior 

Predição do Desempenho na 
Maratona a partir da Duração 

Crítica 

Israel Teoldo da Costa 

Rodrigo Hohl 

16:30 18 Thaís Carvalho Oliveira Mestrado 
Alexandre Wesley 
Carvalho Barbosa 

Comparação do deslocamento 
do centro de pressão e da 

entropia amostral entre adultos 
jovens e idosos na transição de 

sentar para levantar 

Helton de Sá Souza 

Rodrigo Hohl 

17:00 19 
Guilherme Pereira 

Saborosa 
Doutorado Helton de Sá Souza 

Influência de provas de trail 
running de endurance e ultra-

endurance nas respostas 
psicobiológicas e nos parâmetros 
de atenção visual, rastreamento 
ocular e tomada de decisão em 

corredores 

Alexandre Wesley Barbosa 

Israel Teoldo da Costa 

17:30 20 Carlos Alberto Duque Mestrado Rodrigo Hohl 

Associação entre funções 
executivas e busca visual com a 

habilidade de navegação 
espacial no Esporte de 

Orientação: evolução e pré-
disposição à tarefa 

Alexandre Wesley Barbosa 

Helton de Sá Souza 

 

  



QUINTA-FEIRA - TARDE 11/06/2026 

Local: PVE – SALA 303 

PROFS: Paulo Roberto Amorim, Aline Aparecida de Souza Ribeiro, Osvaldo Costa Moreira, Francisco Zacaron Werneck 

HORÁRIO ID ESTUDANTE CURSO ORIENTADOR TÍTULO DA PESQUISA ARGUENTES 

16:00 21 
Daniela Alejandra 

Melo Lopez 
Mestrado Osvaldo Costa Moreira 

Efeito de diferentes cargas 
inerciais em um dispositivo 

flywheel sobre variáveis 
mecânicas associadas à força 
dos membros superiores em 

indivíduos treinados 

Paulo Roberto Amorim 

Aline Aparecida de Souza 

Ribeiro 

16:30 22 
Clara Oliveira de 

Vasconcelos 
Mestrado Clara Mockdece Neves 

Propriedades de medida de 
instrumentos de avaliação de 

distintos comportamentos 
alimentares e auto-objetificação 

em meninas adolescentes do 
Brasil. 

Osvaldo Costa Moreira 

Aline Aparecida de Souza 

Ribeiro 

17:00 23 
João Vitor de Souza 

Moreira 
Mestrado 

Jeferson Macedo 
Vianna 

Efeito agudo do pré-
condicionamento isquêmico no 

exercício resistido sobre as 
respostas, neuromusculares e 

perceptivas. 

Osvaldo Costa Moreira 

Francisco Zacaron Werneck 

17:30 24 Renan Schelb Filippini Doutorado 
Cláudia Eliza Patrocínio 

de Oliveira 

Efeitos do cross training e 
nutrição nos sintomas da 
síndrome pré menstrual 

Paulo Roberto Amorim 

Francisco Zacaron Werneck 

 

  



SEXTA-FEIRA - MANHÃ 12/06/2026 

Local: PVE – SALA 207 

PROFS: Evelise Amgarten Quitzau, Emerson Filipino Coelho, Jorge Roberto Perrout de Lima, Helton de Sá Souza,  

Emerson Filipino Coelho, Antônio José Natali 

HORÁRIO ID ESTUDANTE CURSO ORIENTADOR TÍTULO DA PESQUISA ARGUENTES 

09:00 25 
Beatriz Pardal de 

Matos 
Doutorado Clara Mockdece Neves 

Adaptação e avaliação da 
eficácia de um protocolo de 

intervenção baseado no comer 
intuitivo em adolescentes 

brasileiras. 

Evelise Amgarten Quitzau 

Emerson Filipino Coelho 

09:30 26 
Maria Gabriela Neves 

Gonçalves 
Mestrado 

Evelise Amgarten 
Quitzau 

Doping in Brazil: genealogy of 
doping and sport in the 

country's press 

Jorge Roberto Perrout de 

Lima 

Helton de Sá Souza 

10:00 27 
Luis Henrique Gomes 

Neves 
Doutorado Danilo Reis Coimbra 

Reabilitação Cardíaca 
comunitária no Brasil: Um 

ensaio clínico randomizado 

Helton de Sá Souza 

Emerson Filipino Coelho 

10:30 28 
Larissa Fátima de 

Azevedo Lellis 
Mestrado 

Fernanda Karina dos 
Santos 

Nolympics: Discourses of 
Resistance and Criticism of the 

Hegemonic Model of the 
Olympic Movement 

Evelise Amgarten Quitzau 

Jorge Roberto Perrout de 

Lima 

11:00 29 
Miguel Andrade 

Catalunia 
Mestrado Cristiano Diniz da Silva 

Fadiga intrapartida e 
comportamento técnico-tático 
em futebol: uma abordagem 

integrada por rastreio 
cinemático e análise qualitativa 

de jogo 

Antônio José Natali 

Emerson Filipino Coelho 

 

 

 

 

 



SEXTA-FEIRA - MANHÃ 12/06/2026 

Local: PVE – SALA 208 

PROFS: Cláudia Eliza Oliveira, Leôncio Lopes Soares, Osvaldo Costa Moreira, Rodrigo Hohl, Miguel Araújo Carneiro Júnior 

HORÁRIO ID ESTUDANTE CURSO ORIENTADOR TÍTULO DA PESQUISA ARGUENTES 

09:00 30 
Bruna Lopes Adriano 

Florentino 
Mestrado Rodrigo Hohl 

Efeitos de uma sessão de jogos e 
brincadeiras sobre as funções 
executivas em crianças com 

Transtorno do Espectro Autista 

Cláudia Eliza Oliveira 

Leôncio Lopes Soares 

09:30 31 Thalia Miranda Rufino Doutorado 
Cláudia Eliza Patrocínio 

de Oliveira 

Effects of high-intensity interval 
training on the metabolic, 

endocrine, and psychological 
comorbidities of polycystic ovary 

syndrome: a longitinal non-
randomized controlled clinical 

trial 

Rodrigo Hohl 

 

Osvaldo Costa Moreira 

10:00 32 
Kissyla Vitória Reis 

Vitalino 
Mestrado 

Miguel Araújo Carneiro 
Júnior 

Efeitos do treinamento físico 
resistido e da utilização de 

deacanoato de nandrolona sob a 
expressão gênica, proteica e 

regulação do mir-214 no 
músculo cardíaco de ratos wistar 

Leôncio Lopes Soares 

Osvaldo Costa Moreira 

10:30 33 
Ítalo Santiago Alves 

Viana 
Mestrado Osvaldo Costa Moreira 

Neural and hypertrophic 
adaptations to flywheel training 

Miguel Araújo Carneiro Júnior 

Rodrigo Hohl 

11:00 34 
Yasmin Cristina Souza 

da Silva 
Mestrado Osvaldo Costa Moreira 

Effects of flywheel resistance 
training on bone parameters 

Assessed by DXA in 
postmenopausal women 

Rodrigo Hohl 

Cláudia Eliza Oliveira 

 



SEXTA-FEIRA - MANHÃ 12/06/2026 

Local: PVE – SALA 303 

PROFS: Paulo Roberto Amorim, Aline Aparecida De Souza Ribeiro, Francisco Zacaron Werneck, Danilo Reis Coimbra,  

Mariana Calábria Lopes, Alexandre Wesley Barbosa 

HORÁRIO ID ESTUDANTE CURSO ORIENTADOR TÍTULO DA PESQUISA ARGUENTES 

09:00 35 
Bruno de Cassio 

Coelho 
Doutorado 

Thales Nicolau Prímola-
Gomes 

Influências da suplementação 
com acmella oleracea (jambu) 
sobre as respostas fisiológicas, 

termorregulatórias e 
bioquímicas de ciclistas ao 
exercício físico agudo em 

ambientes temperado e quente 

Paulo Roberto Amorim 

Aline Aparecida De Souza 

Ribeiro 

09:30 36 
Rafael Belluco 

Cerqueira 
Mestrado Mariana Calábria Lopes 

Impacto da motivação 
deliberada na criatividade de 

jogo em atletas de categoria de 
base do futebol 

Francisco Zacaron Werneck 

Danilo Reis Coimbra 

10:00 37 
Matheus Neves Rufino 

Pereira 
Mestrado 

Francisco Zacaron 
Werneck 

Desenvolvimento do talento 
esportivo no basquetebol 

brasileiro: restrições da tarefa, 
do indivíduo e do ambiente na 

progressão à elite. 

Mariana Calábria Lopes 

Alexandre Wesley Barbosa 

10:30 38 Ana Catarina Gomes Mestrado Danilo Reis Coimbra 

Relação entre variáveis 
psicológicas e o desempenho de 

nadadores sob diferentes 
condições de conhecimento da 

tarefa 

Aline Aparecida De Souza 

Ribeiro 

Mariana Calábria Lopes 

11:00 39 
Fellipe de Souza 

Fontes 
Mestrado 

Maurício Gattás Bara 
Filho 

A importância da análise de 
desempenho nas categorias de 

base: perspectivas das comissões 
técnicas do campeonato 

brasileiro interclubes 

Mariana Calábria Lopes 

Francisco Zacaron Werneck 

11:30 40 
Maurício Vágner 

Guimarães 
Doutorado Eveline Torres Pereira 

Continuing education for 
physical education teachers and 

equitya: theoretical-
methodological proposal based 

on a scoping review 

Alexandre Wesley Barbosa 

Paulo Roberto Amorim 



SEXTA-FEIRA - TARDE 12/06/2026 

Local: PVE – SALA 207 

PROFS Israel Teoldo da Costa, Cristiano Diniz da Silva, Daniel Godoy Martinez de Lima, Francisco Zacaron Werneck 

HORÁRIO ID ESTUDANTE CURSO ORIENTADOR TÍTULO DA PESQUISA ARGUENTES 

13:30 41 
Caroline Valle 

Americano 
Doutorado Daniel Godoy Martinez 

Treinamento físico como 
estratégia cardioprotetora em 

mulheres com câncer de mama: 
efeitos na modulação 

autonômica e saúde vascular 

Israel Teoldo da Costa 

Cristiano Diniz da Silva 

14:00 42 
Vitória Aparecida 
Santos de Campos 

Mestrado 
Maurício Gattás Bara 

Filho 

Proposta Metodológica para 
Iniciação e Treinamento do 

Voleibol baseada em 
Metodologias de Ensino 

Contemporâneas 

Daniel Godoy Martinez 

Francisco Zacaron Werneck 

14:30 43 
Luiz Carlos Salim 
Nogueira Júnior 

Mestrado Cristiano Diniz da Silva 

Modelo integrado de 
monitoramento psicofisiológico 

com sistema de alerta visual 
para diminuição do risco de 
lesões em jovens atletas de 

futebol 

Daniel Godoy Martinez  

Israel Teoldo da Costa 

15:00 44 Kleber Barbosa Filho Mestrado Danilo Reis Coimbra 

Autoeficácia, Motivação 
Autodeterminada e Habilidades 

Psicológicas: Metassíntese Sobre 
a Influência de Ídolos Esportivos 

Para Jovens Atletas 

Cristiano Diniz da Silva 

Francisco Zacaron Werneck 

 

 

 

 

 

 

 

 



SEXTA-FEIRA - TARDE 12/06/2026 

Local: PVE – SALA 208 

PROFS: Pedro Henrique Carvalho, Osvaldo Costa Moreira, Antônio José Natali, Alexandre Wesley Barbosa 

HORÁRIO ID ESTUDANTE CURSO ORIENTADOR TÍTULO DA PESQUISA ARGUENTES 

13:30 45 
Dângelo Salomão 

Augusto 
Mestrado Ciro José Brito 

Efeitos do Treinamento da 
Musculatura Respiratória sobre 

o desempenho de atletas de 
esportes de combate: um ensaio 

clínico randomizado 

Pedro Henrique Carvalho 

Osvaldo Costa Moreira 

14:00 46 
Sebastião Felipe 
Ferreira Costa 

Doutorado Antônio José Natali 

Effects of resistance exercise 
training on cardiac structure and 
function in ovariectomized rats 

with pulmonary arterial 
hypertension 

Pedro Henrique Carvalho 

Osvaldo Costa Moreira 

14:30 47 
Jorman Alexis Londoño 

Bombo 
Mestrado Osvaldo Costa Moreira 

Efeito de diferentes cargas em 
um dispositivo flywheel sobre 

variáveis mecânicas associadas à 
força de membros inferiores em 

atletas 

Antônio José Natali 

Alexandre Wesley Barbosa 

15:00 48 
Leonardo Silveira 

Goulart Silva 
Mestrado Osvaldo Costa Moreira 

Acute effect of transcranial 
direct current stimulation on 

power during the flywheel 
squat: a randomized, placebo-
controlled, crossover clinical 

trial 

Antônio José Natali 

Alexandre Wesley Barbosa 

 

 

 

 

 

 

 

 



SEXTA-FEIRA - TARDE 12/06/2026 

Local: PVE – SALA 303 

PROFS: Aline Aparecida De Souza Ribeiro, Miguel Araújo Carneiro Júnior, Cláudia Eliza Oliveira, Leôncio Lopes Soares 

HORÁRIO ID ESTUDANTE CURSO ORIENTADOR TÍTULO DA PESQUISA ARGUENTES 

13:30 49 
Daniele Pereira da 

Silva Araújo 
Doutorado 

Cláudia Eliza Patrocínio 
de Oliveira 

Effects of resistance training 
with an inertial flywheel on 

muscle function, body 
composition, and quality of life 
in women who have survived 
breast cancer: a comparative 

study with traditional resistance 
training 

Aline Aparecida De Souza 

Ribeiro 

Miguel Araújo Carneiro Júnior 

14:00 50 
Gustavo Maciel da 

Silva 
Mestrado Eveline Torres Pereira 

Estratégias de intervenção 
motora para crianças com TEA 
de níveis 2 e 3 de suporte: uma 

revisão de escopo e 
desenvolvimento de guia prático 

Cláudia Eliza Oliveira 

Leôncio Lopes Soares 

14:30 51 
Moacyr Tavares de 

Medeiros 
Mestrado Moacir Marocolo Júnior 

Efeito do estado alimentar 
matinal sobre o desempenho de 
força e a percepção de esforço 

em mulheres adultas 
fisicamente ativas 

Aline Aparecida De Souza 

Ribeiro 

Miguel Araújo Carneiro Júnior 

15:00 52 
Arthur Eduardo de 
Carvalho Quintão 

Mestrado 
Miguel Araújo Carneiro 

Júnior 

Efeitos do decanoato de 
nandrolona associado ao 

treinamento físico resistido nos 
músculos bíceps braquial e sóleo 

de ratos wistar 

Leôncio Lopes Soares 

Cláudia Eliza Oliveira 

 

 


