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Faculdade de Educação Física e Desportos 

Coordenação PPG Educação Física

Oferta de vagas para disciplina isolada – 2º semestre de 2026
O Coordenador do Programa de Pós-Graduação em Educação Física, torna pública a oferta de vagas para matrícula em disciplina isolada do Programa de Pós-graduação em educação Física para o 2º semestre de 2026
1 – Disciplinas e vagas

ALUNO ESPECIAL VINCULADO E ALUNO ESPECIAL NÃO VINCULADO (QUADRO 1)
	Disciplina *
	Código
	Pré-requisito (código)
	Vagas
	Créd.

	Controle autonômico cardíaco – Juiz de Fora (1)
	2024062
	-----
	5
	2

	Estudos culturais e feministas aplicados a Educação Física – Juiz de Fora (2)
	2024090
	-----
	2
	3

	Estudos em pedagogia do esporte – Juiz de Fora (3)
	2024097
	-----
	5
	2

	Fisiologia do exercício: aspectos respiratório e endócrino – Juiz de Fora (1)
	2024040
	-----
	5
	2

	Fundamentos da biologia celular e molecular aplicados ao exercício físico – Campus Governador Valadares (3)
	
	-----
	5
	2

	Prática de pesquisa quantitativa – Juiz de Fora (3)
	2024044
	-----
	5
	4


* As disciplinas somente serão abertas se houver matrícula de alunos regulares nelas. Se nenhum aluno do PPG Educação Física se matricular a oferta de vaga na disciplina será cancelada.

* O aluno externo pode cursar um número máximo total de até duas disciplinas isoladas no Programa, independente do semestre/ano em que foram cursadas. A soma da carga horária total das disciplinas pode ser de no máximo 6 créditos.
(1) Critério de seleção: ser aluno de curso de Pós-graduação stricto sensu.
(2) Critério de seleção: ter participado de processo seletivo do PPG Educação Física.

(3) Critério de seleção: apresentação de carta de intenção com justificativa sobre o interesse em cursar a disciplina. 
2 – Condições para Inscrição

- Aluno especial não vinculado – graduação em curso reconhecido pelo MEC ou estrangeiro revalidado pelo MEC.
- Aluno especial vinculado – graduado matriculado em Programa de Pós-Graduação stricto sensu de Instituições de Ensino Superior credenciadas pela CAPES.
3 – Documentos exigidos:

· Requerimento de solicitação de matrícula em disciplina isolada e ficha de exposição de motivos preenchidos (modelo na página www.ufjf.br/pgedufisica, EDITAIS E NORMAS/disciplina isolada/requerimento disciplina isolada 2026);

· Documento legível do diploma de graduação (frente e verso);
· Documento legível do CPF;

· Comprovante atualizado de matrícula em Programa de Pós-Graduação stricto sensu de Instituição de Ensino Superior credenciada pela CAPES (somente para aluno especial vinculado);

· Documento de encaminhamento assinado por seu professor-orientador, solicitando a matrícula (somente para aluno especial vinculado);
* Não serão validades inscrições com fichas e/ou documentos incompletos.
4 – Período de inscrição:
Data: de 01 a 15/07/2026.
Link para inscrição: será divulgado até o dia 30/06/2026
5 – Preenchimento das vagas:

A aprovação para cursar a disciplina estará vinculada aos critérios estabelecidos nesta chamada, após análise da documentação entregue. 
As vagas de disciplina ofertadas serão preenchidas de acordo com a ordem de prioridade listada abaixo:

1º. Alunos vinculados a programas de pós-graduação da UFJF;

2º. Alunos vinculados a programas de pós-graduação de outras IES;

3º Observadas estas prioridades de ocupação das vagas o professor responsável pela disciplina definirá os critérios de seleção, através da ficha de exposição de motivos, do currículo, de entrevista, etc..., não cabendo recurso à sua decisão.

6 – Divulgação do resultado da solicitação:


Dia 30/07/26, às 10 horas, no endereço eletrônico http://www.ufjf.br/pgedufisica/ (EDITAIS E NORMAS/disciplina isolada).
Juiz de Fora, 10 de junho de 2026
Prof Dr. Danilo Reis Coimbra
Coordenador de Pós-Graduação em Educação Física
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Faculdade de Educação Física e Desportos
Coordenação PPG Educação Física
FICHA DE EXPOSIÇÃO DE MOTIVOS

(DIGITAR NO COMPUTADOR OU ESCREVER EM LETRA DE FORMA)

Nome: ______________________________________________________________________________
E-mail: __________________________________
Celular: ________________________________

Link do currículo Lattes: ________________________________________________________________

Não vinculado (     )
Vinculado (     ) PPG ___________________________________________________
Disciplina :__________________________________________________________________________
Exposição de motivos (justificativa do interesse pelo tema da disciplina):

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	


Juiz de Fora, _____ de __________________ de 2026
___________________________________________________

Assinatura do candidato
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DISCIPLINA ISOLADA – SOLICITAÇÃO DE MATRÍCULA

Eu, __________________________________________________, CPF_______________________, residente na Rua / Av. _________________________,nº_____, apto _________, Bairro ____________________________, Cidade ___________________,Estado ___________, Telefone ___________________________, E-mail __________________________, graduado(a) em _____________________________, pela Universidade___________________________________, venho solicitar autorização para cursar, como aluno(a) especial em disciplina isolada, a disciplina _______________________________, no ______semestre de _________.

                      Juiz de Fora, ______ de ___________________ de 2026
                                 ____________________________________

                                               Assinatura do Requerente

Declaro ter sido consultado em relação à solicitação do requerente e estou de acordo com a mesma.

                     Juiz de Fora, ______ de ___________________ de 2026
                                ____________________________________

                                   Assinatura do Responsável pela Disciplina

(preenchimento por parte da Secretaria)

Conforme solicitação e de acordo com o Regulamento Geral da Pós-Graduação Stricto Sensu da UFJF, Art.15, autorizo a matrícula conforme solicitado.

                    Juiz de Fora, ______ de ____________________ de 2026
                                ___________________________________________

                                Assinatura e Carimbo do Coordenador do Programa

(preenchimento por parte da Secretaria)

OBS.: Art.15: Graduados não inscritos em curso regulares da UFJF poderão matricular-se em disciplina de Pós-Graduação, então considerada isolada, desde que haja vaga, a juízo do Colegiado ou Comissão Coordenadora do Curso.
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PÓS-GRADUAÇÃO EM EDUCAÇÃO FÍSICA

Horários de aula - 2º semestre de 2026

	Disciplina
	Professor
	Dias e horários

	Controle autonômico cardíaco
	Lílian
	14/10 a 16/12 (quarta-feira); 09 às 12 hs; sala 204 (Fac. Fisioterapia)

	Estudos culturais e feministas aplicados a Educação Física
	Ludmila
	24/08 a 14/12 (segunda-feira); 16 às 19 hs; Local: LABEFE (arena FAEFID)

	Estudos em pedagogia do esporte
	Dílson
	19/08 a 09/12 (quarta-feira); 08 às 10 hs; sala PPG e/ou Sala EFINOVE (arena FAEFID)

	Fisiologia do exercício: aspectos respiratório e endócrino
	Daniel
	15, 19, 22, 26, 29/10 e 05 e 09/11 (segunda e quinta-feira); 08 às 12 hs; sala PPG

	Fundamentos da biologia celular e molecular aplicados ao exercício físico
	Leôncio
	28/08 a 11/12 (sexta-feira); 08 às 10 hs; sala a defnir

	Prática de pesquisa quantitativa
	Jorge
	18/08 a 01/12 (terça-feira); 10 às 12 hs; sala PPG
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