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EMENTA:  

Estudo das bases teóricas e dos conceitos chaves da aprendizagem motora e o processo de 

ensino-aprendizagem-treinamento dos esportes. 

 

 

OBJETIVOS: 

Oportunizar a aquisição do conhecimento sobre a aprendizagem motora e suas relações com o 

ensino-aprendizagem-treinamento dos esportes. 
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