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Laboratório de Estudos do Corpo
Coordenadora: Prof.ª Dr.ª Clara Mockdece Neves

Fundadora: Prof.ª Dr.ª Maria Elisa Caputo Ferreira
O Laboratório de Estudos do Corpo (LABESC), registrado no Diretório de Grupos de Pesquisa do CNPq sob a denominação Corpo e Diversidade (dgp.cnpq.br/dgp/espelhogrupo/0918839321617730), integra o Programa de Pós-Graduação em Educação Física da UFJF e tem como foco a produção de conhecimento científico e a formação de mestres e doutores.

O grupo investiga aspectos biopsicossociais do movimento humano e sua inserção na cultura, com ênfase em modalidades como dança, ginástica e circo. Também desenvolve estudos sobre imagem corporal em diferentes populações, incluindo gestantes, mulheres no pós-parto, pessoas com deficiência e autismo, indivíduos com obesidade, submetidos à cirurgia bariátrica e atletas. Esses públicos enfrentam desafios específicos ligados à percepção do corpo, tornando essencial sua avaliação para a promoção de práticas saudáveis, prevenção de transtornos alimentares e fortalecimento de atitudes positivas ao longo da vida.

Localização: Faculdade de Educação física e Desportos (FAEFID) Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF) – sala ao lado da cantina.

Rede Social: @labesc.ufjf
Fotos:
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