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CONTEÚDO DA PALESTRA:

1. FUNDAMENTOS DA TERMOGRAFIA INFRAVERMELHA

2. APLICAÇÕES NO FITNESS E NA PERFORMANCE ESPORTIVA

3. INTERPRETAÇÃO DE IMAGENS E TOMADA DE DECISÃO

4. PROTOCOLOS DE USO EM FITNESS E NOS ESPORTES

5. TENDÊNCIAS, PESQUISA CIENTÍFICA E ESPAÇO PARA

DÚVIDAS
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