
SEMINÁRIO PPGEFI UFJF/UFV – 29 e 30/05/2025  

LOCAL: FAEFID – UFJF 

 

METODOLOGIA: 15 A 18 MINUTOS DE APRESENTAÇÃO COM ATÉ 12 MINUTOS DE ARGUIÇÃO – (6 MINUTOS PARA CADA PROFESSOR) 

 

QUINTA-FEIRA - MANHÃ 29/05/2025 

Auditório - 

PROFS. OSVALDO E MAURÍCIO BARA 

HORÁRIO ESTUDANTE CURSO ORIENTADOR TÍTULO DA PESQUISA 

10:00 André de Assis Lauria Doutorado Prof. Dr. Moacir Marocolo 
Desempenho e treinamento no beach tennis: dinâmica das partidas e análise 

transversal e longitudinal da fisiologia dos praticantes 

10:30 Júlia Ribeiro de Oliveira Doutorado Prof. Dr. Danilo Reis Coimbra 
Desenvolvimento do talento esportivo no voleibol: monitoramento dos aspectos 

psicológicos, tomada de decisão e prática deliberada. 

11:00 Ana Karolina Oliveira da Silva Mestrado 
Profª. Drª. Ludmila Nunes 

Mourão 

Os impactos do regulamento de licença de clubes da CBF na presença de 

mulheres em cargos de liderança no futebol brasileiro 

11:30 Talytha Alves Martins Mestrado 
Prof. Dr. Mateus Camaroti 

Laterza 
Comportamento hemodinâmico de filhos nascidos de partos prematuro 

 



SALA Pós 4º Andar 

PROFS. CLÁUDIA E PEDRO BERBERT 

HORÁRIO ESTUDANTE CURSO ORIENTADOR TÍTULO DA PESQUISA 

10:00 Aline Toledo de Oliveira Doutorado 
Prof. Dr. Mateus Camaroti 

Laterza 

Efeito do nível de atividade física no controle autonômico e hemodinâmico de 

mulheres que vivenciaram distúrbios hipertensivos gestacionais 

10:30 
Natália Christinne Ferreira de 

Oliveira 
Doutorado 

Profª. Drª. Clara Mockdece 

Neves 

Teórico de baixa disponibilidade energética em praticantes do sexo feminino 

de exercícios físicos que  prezam pela magreza 

11:00 Gabriel Torres da Silva Mestrado 
Prof. Dr. Maurício Gattás Bara 

Filho 

Planejado x executado: existe diferença nas variáveis de carga externa nas 

sessões de treino de basquetebol? 

11:30 Leonardo Hadade Galdino Mestrado Profª. Drª. Lilian Pinto da Silva 
Efeitos agudos de diferentes protocolos de treinamento de força na glicemia 

capilar de indivíduos com DM2. 

 



SALA 3 Primeiro andar 

PROFS. HELTON E RODRIGO HOHL 

HORÁRIO ESTUDANTE CURSO ORIENTADOR TÍTULO DA PESQUISA 

10:00 Bárbara Aparecida Bepler Pires Doutorado 
Profª. Drª. Ludmila Nunes 

Mourão 

As violências protagonizadas por treinadores/as no futsal de mulheres 

brasileiro 

10:30 Pedro Lima Souza Doutorado 
Prof. Dr. Daniel Godoy 

Martinez 

impacto do volume de exercício físico nos parâmetros hemodinâmicos, 

vasculares e autonômicos em indivíduos com hipertensão resistente 

11:00 
Guilherme de Jesus do 

Nascimento 
Mestrado 

Prof. Dr. Jeferson Macedo 

Vianna 

Efeitos do treinamento de força em amplitudes de movimentos (parciais vs. 

Total) na flexibilidade, força e espessura muscular em adultos saudáveis 

11:30 Gustavo Bellini Meireles Mestrado 
Prof. Dr. Maurício Gattás Bara 

Filho 
O efeito da idade relativa no voleibol brasileiro 

 

  



QUINTA-FEIRA - TARDE 29/05/2025 

Auditório - 

PROFS. FERNANDA E EMERSON COELHO 

HORÁRIO ESTUDANTE CURSO ORIENTADOR TÍTULO DA PESQUISA 

14:00 Clarisse Silva Cetano Doutorado 
Profª. Drª. Fernanda Karina dos 

Santos 

Manifestações, demonstrações, ativismo desportivo? A perspectiva midiática e 

dos atletas olímpicos brasileiros. 

14:30 Ana Júlia de Oliveira Schittine Mestrado 
Prof. Dr. Thales Nicolau 

Prímola Gomes 

Validação do calera research sensor para a mensuração da temperatura central 

durante um protocolo de exercício intervalado de alta intensidade. 

15:00 Pedro Henrique Ferreira Lobão Mestrado 
Profª. Drª. Ludmila Nunes 

Mourão 
A entrada no estado de desinvestimento pedagógico. 

15:30 Renata Barbosa Rodrigues Mestrado 
Prof. Dr. Mateus Camaroti 

Laterza 

Analisar o comportamento hemodinâmico de filhos nascidos de mulheres que 

tiveram síndrome hipertensiva durante a gestação. 

 

  



SALA Pós 4º Andar 

PROFS. HELTON E FRANCISCO ZACARON 

HORÁRIO ESTUDANTE CURSO ORIENTADOR TÍTULO DA PESQUISA 

14:00 Felipe Augusto Mattos Dias Doutorado 
Prof. Dr. Thales Nicolau 

Prímola Gomes 

A termografia infravermelha no futsal: uma ferramenta para monitoramento 

da recuperação muscular e prevenção de lesões 

14:30 Arthur Venâncio da Silva Mestrado 
Profª. Drª. Clara Mockdece 

Neves 

Fatores de risco para a dismorfia muscular em homens universitários 

brasileiros 

15:00 Felipe Ferraz Castro Mestrado Prof. Dr. Antônio José Natali 

Impactos da terapia combinada - exercício físico e alamandina - na progressão 

da  hipertensão arterial pulmonar: atenção à estrutura e à função 

cardiopulmonar 

15:30 
Lucas Emanuel de Oliveira 

Silva 
Mestrado 

Profª. Drª. Ludmila Nunes 

Mourão 

A compreensão de licenciados sobre a educação física escolar dentro da área 

de linguagens sob a perspectiva da formação  inicial 

 

  



SALA 3 Primeiro andar 

PROFS. CLÁUDIA E MATEUS 

HORÁRIO ESTUDANTE CURSO ORIENTADOR TÍTULO DA PESQUISA 

14:00 Hanna Guimarães Santos Doutorado 
Profª. Drª. Ludmila Nunes 

Mourão 

O empoderamento de mulheres por intermédio do lazer sério de atividades 

físico-esportivas 

14:30 
Pablo Augusto Garcia 

Agostinho 
Doutorado 

Prof. Dr. Osvaldo Costa 

Moreira 

Treinamento resistido com volante inercial e função física em mulheres 

idosas: um ensaio controlado randomizado 

15:00 Henri Ribeiro de Lima Mestrado 
Prof. Dr. Maurício Gattás Bara 

Filho 

Monitoramento das cargas internas de treino pelo método PSE-sessão, 

percepção de recuperação e avaliação de testes específicos de desempenho 

em atletas de jiu-jitsu durante o período preparatório para o campeonato 

nacional 

15:30 Hugo de Assis Cassemiro Mestrado 
Profª. Drª. Mariana Calábria 

Lopes 

Análise da criatividade tática no treinamento de atletas de futsal das 

categorias sub-9 e sub-13 

 

 

 

16:00 ÀS 16:30 HS – COFFEE BREAK  



QUINTA-FEIRA - TARDE 29/05/2025 

Auditório - 

PROFS. OSVALDO E LUDMILA 

HORÁRIO ESTUDANTE CURSO ORIENTADOR TÍTULO DA PESQUISA 

16:30 Cristóvão Augusto Valadares Mestrado 
Prof. Dr. Thales Nicolau 

Prímola Gomes 

Efeitos do ambiente quente nas respostas termorregulatórias entre homens e 

mulheres durante uma prova de sprint triatlo 

17:00 Bárbara Frota Aragão Mestrado 
Profª. Drª. Cláudia Oliveira 

Patrocínio 
Influência do ciclo menstrual na qualidade de sono 

17:30 Felipe Inostroza Ríos Mestrado Prof. Dr. Ciro José Brito 
Tipos de força muscular como determinantes da mudança de direção no 

taekwondo 

18:00 
Maria de Cassia Gomes Souza 

Macedo 
Doutorado 

Prof. Dr. Alexandre Wesley 

Carvalho Barbosa 

Efeitos da estimulação transcutânea por corrente contínua nas métricas 

corticais, excitação muscular, tempo de reação e parâmetros acelerométricos em 

adultos jovens saudáveis 

 

   



SALA Pós 4º Andar 

PROFS. FERNANDA E CIRO 

HORÁRIO ESTUDANTE CURSO ORIENTADOR TÍTULO DA PESQUISA 

16:30 
Kariny Realino do Rosário 

Ferreira 
Doutorado 

Prof. Dr. Alexandre Wesley 

Carvalho Barbosa 

Efeitos da fotobiomodulação sistêmica na recuperação pós-exercício 

isoinercial em variáveis biomecânicas de indivíduos fisicamente ativos: 

estudo controlado randomizado 

17:00 
Wanderson Matheus Lopes 

Machado 
Doutorado 

Prof. Dr. Osvaldo Costa 

Moreira 

Efeitos de diferentes configurações de treinamento resistido nos marcadores 

de dano e desempenho 

17:30 Marcela Gemeliano Valverde Mestrado 
Profª. Drª. Clara Mockdece 

Neves 

Verificação da relação da imagem corporal, do comportamento alimentar, do 

exercício físico compulsivo  e da tríade da mulher atleta em dançarinas 

18:00 Erick Campos Sales Mestrado 
Profª. Drª. Fernanda Karina dos 

Santos 

Comparação da aptidão física e nível de atividade física entre adolescentes 

participantes e não participantes de projetos de atividade física 

 

  



SALA 3 Primeiro andar 

PROFS. HELTON E CLARA 

HORÁRIO ESTUDANTE CURSO ORIENTADOR TÍTULO DA PESQUISA 

16:30 
Karla Raphaela da Silva Ramos 

Freitas 
Doutorado 

Profª. Drª. Eveline Torres 

Pereira 

Interações e narrativas sobre TDAH: onde entra a atividade física nesse 

contexto? Investigando discursos a partir das redes sociais. 

17:00 Mateus Henrique dos Santos Mestrado Prof. Dr. Ciro José Brito 
Diferenças técnico-táticas entre categorias de peso no boxe  masculino em 

nível pré-olímpico (Tóquio, 2021). 

17:30 Lhais Teixeira Reis Mestrado 
Profª. Drª. Fernanda Karina dos 

Santos 

Barreiras e facilitadores para a prática de atividade física na cidade de 

viçosa-mg: mapeamento de locais públicos e percepção de adultos 

vinculados à unidade básica de saúde 

18:00 Miguel Andrade Catalunia Mestrado 
Prof. Dr. Cristiano Diniz da 

Silva 

Efeitos da fadiga aguda dentro da temporalidade do jogo no comportamento 

tático de jogadores de futebol 

 

  



SEXTA-FEIRA - MANHÃ 30/05/2025 

Auditório 

PROFS. CLÁUDIA E LILIAN 

HORÁRIO ESTUDANTE CURSO ORIENTADOR TÍTULO DA PESQUISA 

8:30 Matheus Almeida Souza Doutorado Prof. Dr. Danilo Reis Coimbra 

Eficácia de diferentes protocolos de reabilitação sobre variáveis 

biopsicossociais em indivíduos adultos e idosos com artrite crônica pós-

chikungunya 

9:00 William Martins Januário Doutorado 
Prof. Dr. Thales Nicolau 

Prímola Gomes 

Efeitos do estresse térmico ambiental na termorregulação, no desempenho físico 

e na saúde de ciclistas durante uma prova de ciclismo ao ar livre. 

9:30 Ignacio Roa Gamboa Mestrado Prof. Dr. Ciro José Brito 
Diferenças nos parâmetros biomecânicos entre jogadores de handebol amadores 

e de elite. 

10:00 Josiane Aparecida de Almeida Doutorado 
Prof. Dr. Mateus Camaroti 

Laterza 

Efeito do nível de atividade física no controle autonômico e hemodinâmico de 

mulheres que vivenciaram parto prematuro 

10:30 Karen Cristina Siqueira Chaves Mestrado 
Profª. Drª. Fernanda Karina dos 

Santos 

Barreiras e facilitadores para a prática de atividade física de mães de crianças 

com deficiência 

11:00 Jonathas de Oliveira Baltar Mestrado 
Prof. Dr. Cristiano Diniz da 

Silva 

Análise das respostas da percepção subjetiva de esforço em diferentes dias no 

microciclo competitivo do futebol: uma análise por posição tática e idade dos 

atletas 

 

  



SALA Pós 4º Andar 

PROFS. OSVALDO E JORGE 

HORÁRIO ESTUDANTE CURSO ORIENTADOR TÍTULO DA PESQUISA 

8:30 Naiara Ribeiro de Almeida Doutorado Prof. Dr. Ciro José Brito 

Comparações técnico-táticas entre as estratégias de combates aplicadas por 

atletas de ambos os sexos nos jogos panamericano (Santiago 2023) e 

olímpicos (Paris 2024) 

9:00 Cris Macfer Ferreira Macedo Mestrado 
Profª. Drª. Fernanda Karina dos 

Santos 

As modalidades de combate como espaço de inserção esportiva para a 

população trans 

9:30 
Rafael de Freitas Ferreira Mestrado Prof. Dr. Osvaldo Costa 

Moreira 

Efeitos do treinamento resistido com flywheel em mulheres atletas 

universitárias de futsal 

10:00 
Olajumoke Gbemisola 

Oyedoyin 
Mestrado 

Profª. Drª. Cláudia Oliveira 

Patrocínio 

The influence of the menstrual cycle on the quality of life in young adult 

women. 

10:30 Pedro Henrique Viana Mendes Mestrado Prof. Dr. Helton de Sá Souza Efeitos da suplementação de kombucha no desempenho físico de corredores 

11:00 Rayane Dias Alhadas Mestrado 
Prof. Dr. Maurício Gattás Bara 

Filho 

Da base ao alto rendimento: o impacto de fatores individuais e ambientais na 

formação de jogadores de futebol 

 

  



SALA 3 Primeiro andar 

PROFS.  FERNANDA E DANIEL 

HORÁRIO ESTUDANTE CURSO ORIENTADOR TÍTULO DA PESQUISA 

8:30 Liana do Vale Reis Lobato Doutorado 
Profª. Drª. Eveline Torres 

Pereira 

Perfil sensorial, desenvolvimento motor e funções executivas em crianças 

com e sem TDAH: possíveis correlações 

9:00 Ana Clara de Oliveira Leal Mestrado 
Prof. Dr. Alexandre Wesley 

Carvalho Barbosa 

Comparação entre diferentes protocolos de fadiga induzida excentricamente 

em métricas motoras e cognitivas de performance. 

9:30 Maria Luiza da Cruz Santos Mestrado 
Prof. Dr. Osvaldo Costa 

Moreira 

Efeito do treinamento resistido com volante na função executiva em 

mulheres idosas 

10:00 Sara Caco dos Lúcio Generoso Mestrado Prof. Dr. Antônio José Natali 
Efeitos da terapia combinada - exercício resistido e vesículas extracelulares 

de célula tronco- na progressão da hipertensão arterial pulmonar 

10:30 Taís Rodrigues Dias Mestrado 
Prof. Dr. Miguel Araujo 

Carneiro Júnior 

Efeitos do treinamento físico resistido e da utilização de decanoato de 

nandrolona no estresse oxidativo e morfologia de fígado e rins de ratos 

wistar 

 

 

 

SEXTA-FEIRA - TARDE 30/05/2025 

 

13:30 – 15:00 – REUNIÃO DE INTEGRAÇÃO ENTRE DOCENTES E DISCENTES – CICLO 2025-2028 

 

16:00 – RETORNO PARA VIÇOSA 


