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Universidade Federal de Vicosa Universidade Federal de Juiz de Fora
Departamento de Educacgao Fisica Faculdade de Educagao Fisica e Desportos
PROCESSO SELETIVO 2015

Inscrigdes: 05 de maio a 28 de maio de 2015

Datas das Provas:
Fase (1): Prova Escrita: 08 de Junho de 2015.
Fase (2): Arglicao sobre o Projeto de Pesquisa: 19 de Junho de 2015*
Fase (3): Analise do Curriculum Vitae: 19 de Junho de 2015*
* Somente para os candidatos classificado na fase (1).

Inscricoes no site da UFV :
https://Iwww3.dti.ufv.br/ppg/sisppg-inscricao-pos/instrucoes-inscricao-candidato/

Apresentagao

O Programa de Pés-Graduagao Stricto-Sensu, em nivel de mestrado, oferecido em associagao
ampla pelo o Departamento de Educagéo Fisica da Universidade Federal de Vigosa (DES-UFV) e a
Faculdade de Educagéao Fisica e Desportos da Universidade Federal de Juiz de Fora (FAEFID-UFJF),
com recomendagcao da CAPES com conceito 4, visa atender a demanda por recursos humanos
altamente qualificados gerada pelos varios cursos de graduagao e especializagdo em Educacgao Fisica e
areas afins.

E importante considerar que o curso de mestrado é oferecido, em associacdo, pela UFV e UFJF.
Assim, as atividades académicas sdo desenvolvidas em ambas universidades, de forma que os alunos
devem ter disponibilidade para se deslocarem entre as duas Universidades

O curso de mestrado associado € unico UFV-UFJF, assim as atividades do Curso sao
desenvolvidas em ambas universidades, de forma que os alunos devem ter disponibilidade para se
deslocarem entre as duas Universidades, em fungdo do cronograma de atividades previsto pela

coordenacao e pelo orientador.



Area de Concentragao e Linhas de Pesquisa

O Mestrado em Educagao Fisica é organizado uma Area de Concentracéo e duas linhas

de pesquisa:

AERE A DE CONCENTRAGAO: EXERCICIO E ESPORTE
1. ATIVIDADE FiSICA E SAUDE
Estudo dos efeitos da atividade fisica e do sedentarismo em diferentes grupos populacionais.
2. ESTUDOS DO ESPORTE E SUAS MANIFESTAGOES.
Estudo dos aspectos, fisiolégicos, socioculturais, histéricos, psicolégicos e como estes afetam
ou sao afetados pelo esporte.

Vagas Oferecidas
Sao oferecidas até 50 vagas. Dispdéem de vagas os orientadores:

Docente

Prof®. Dr?. Andréia Cristiane Carrenho Queiroz — UFJF - GV

Prof. Dr. Anténio José Natali — UFV

Prof. Dr. Ciro José Brito — UFJF - GV

Prof. Dr. Daniel Godoy Martinez — UFJF

Prof. Dra. Eveline Torres Pereira — UFV

Prof. Dr. Israel Teoldo da Costa — UFV

Prof. Dr. Jeferson Macedo Vianna — UFJF

Prof. Dr. Jodo Carlos Bouzas Marins — UFV

Prof. Dr. Jorge Roberto Perrout de Lima — UFJF
Prof. Dra. Laura Hora Rios Leite — UFJF

Prof@. Dr2. Lilian Pinto da Silva — UFJF

Prof. Dra. Luciana Moreira Lima — UFV

Prof. Dra. Ludmila Mourao — UFJF

Prof. Dr. Maicon Rodrigues Albuquerque - UFV
Prof. Dr. Mauricio Gattas Bara Filho — UFJF

Prof. Dr. Mateus Camaroti Laterza — UFJF

Prof. Dra. Maria do Carmo Gouveia Peltuzio — UFV
Prof. Dr. Paulo Roberto dos Santos Amorim — UFV
Prof. Dr. Thales Nicolau Primola Gomes — UFV

¢ Os candidatos devem observar na plataforma Lattes do CNPq as areas de estudo dos
possiveis orientadores ou no site do programa.
e Na inscricdo os alunos deverdo anexar um documento padrao indicando o professor

orientador que o candidato estara concorrendo como primeira e segunda opgao.

A produgdo cientifica dos Orientadores do Programa pode ser verificada nos respectivos curriculos Lattes - Site:

http://www.cnpq.br/



Provas

Data: As Provas serao realizadas entre os dias 08 e 19 de Junho de 2015.

O processo seletivo sera composto por 3 fases:

Primeira Fase — Eliminatdria: 08 de junho de 2015

Prova escrita (100 pts)

e Sera composta por 35 questdes objetivas, sendo 25 questbes gerais com o
valor de 2 pontos cada questao e 10 questbes especificas do orientador com o
valor de 5 pontos para cada questao.

e Sao classificados para a segunda fase os candidatos que obtiverem nota igual

ou superior a 70.

Local: Departamento de Educacao Fisica
Universidade Federal de Vigosa - Vigosa — MG
Horario: 9:00 horas

Sequnda Fase — Eliminatdria

Argulicao sobre o Projeto de Pesquisa (100 pts)

e Seréo classificados para a terceira fase os candidatos que obtiverem nota igual

ou superior a 70.

Local: Departamento de Educacao Fisica

Universidade Federal de Vicosa - Vigosa — MG

Terceira Fase - Classificatoria

Avaliacao do Curriculum Vitae (100 pts)
Veja as instrugdes para a organizagéo do curriculum vitae e critérios de pontuacéo.



Roteiro para montagem do Curriculo Vitae

A organizagdo do curriculo deve, obrigatoriamente, seguir o roteiro abaixo. Os
comprovantes devem ser anexados na mesma sequéncia do curriculo.
1. Formagao (ate 30 pts)

1.1- Pés-graduacéo Lato Sensu (10 pts cada)

1.2- Bolsa de Iniciagao Cientifica (5 pts cada)

1.3- Bolsa do PET (5 pts cada)

1.5- Monitoria (6 pts cada)

1.4- Bolsa de Extensao (6 pts cada)

2- Atividades de Pesquisa - Publicagoes (ate 40 pts)
2.1- Artigos cientificos em revista indexada (10,8,6,4,2,1,0,5 pts cada, A1, A2, B1, B2, B3,
B4, e B5)
2.3- Artigos cientificos na integra em anais de congresso (0,5 pt cada)
2.5- Resumos em periddicos e anais de congressos/simposios (0,25 cada, até 2 pts)
2.6- Capitulo de livro (4 pts cada)
2.7- Livro (10 pts cada)

3- Atividades de Extensao (20 pts)
3.1- Cursos e palestras ministrados (2 pts cada, até 10 pts)

3.2- Participagao em cursos ou palestras(0,5 pts cada, até 10 pts)

4- Atividades Profissionais (até 710 pts)
4.1 - Docéncia no terceiro grau (2 pts por ano, até 10 pts)
4.2 - Docéncia no primeiro e segundo graus e cursos técnicos (1 pt por ano, até 5 pts)
4.3 — Trabalho em clinicas, Academias e clubes (1 pt por ano, até 5 pts)

Avaliacdo do Curriculo Vitae

A pontuagao do Curriculo Vitae sera feita em 3 etapas
/- Soma da pontuagéao, conforme valores indicados acima;
2— Atribuigcdo de nota de 0 a 100 ao candidato de melhor curriculo de cada orientador;

3— Calculo da propor¢do da nota de cada candidato em relagdo a maior nota.

Classificagao Final

e Em caso de empate entre dois ou mais candidatos, o desempate sera feito pela
maior nota na Prova Escrita.

e Prazo de 48 horas para recursos apos a divulgagdo do resultado final.



Cronograma da Provas

Data Horario Evento

08/06/2015 9:00 as 12:00 h Realizagdo da Prova Escrita

19/06/2015 9:00 as 18:00 h Realizacdo da Arguicéo sobre o Projeto de Pesquisa
Avaliacao do Curriculo

30/06/2015 10:00 h Divulgagao do resultado final (no site do Programa)

Inscrigoes
Data: 05 de maio a 28 de maio de 2015
Local: As inscrigbes serao feitas diretamente no portal da UFV no seguinte link:
https://www3.dti.ufv.br/ppg/sisppg-inscricao-pos/instrucoes-inscricao-candidato/

DOCUMENTOS NECESSARIOS PARA INSCRICAO:

e Formulario proprio de inscri¢gao (disponivel no site);

e Copia autenticada do diploma ou declaragéo de conclusao do curso de graduagao;
e Copia autenticada do Histoérico Escolar do curso de graduagao;

e “Curriculum vitae”, em uma via (com comprovantes);

e Duas fotos 3 x 4;

o (Copia da Certidao de Nascimento ou Casamento;

o (Copia da Carteira de Identidade;

e Coépia do Documento de Servigo Militar;

e (Copia do Titulo de Eleitor;

e (Copia do CPF;

¢ Projeto de pesquisa em uma das linhas de pesquisa oferecidas pelo Programa;
e Comprovante de pagamento da taxa de inscrigao.

e Folha de indicagcao da primeira e segunda opg¢ao de professor orientador

Bibliografia

Bibliografia para as questoes gerais.

1) McARDLE WD; KATCH FI; KATCH VL. Fisiologia do Exercicio: Energia, Nutricao e
Desempenho Humano. 6° ed. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 2011.

2) SAMULSKI, Dietmar Psicologia do Esporte: Conceitos e novas perspectivas. Sdo Paulo:
Manole. 2009.

3) GIDDENS, A. Identidade e Modernidade. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editor, 2002



Bibliografia para as questoes especificas do orientador

Prof®. Dr’. Andréia Cristiane Carrenho Queiroz — UFJF - GV

1) McARDLE WD; KATCH FIl; KATCH VL. Fisiologia do Exercicio: Energia, Nutrigdo e Desempenho Humano. 6° ed.
Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 2011.

2) NEGRAO CE; BARRETO ACP. Cardiologia do Exercicio: do Atleta ao Cardiopata. 32 ed. Barueri, SP. Manole.
2010.

Prof. Dr. Antonio José Natali — UFV

1) McARDLE WD; KATCH FI; KATCH VL. Fisiologia do Exercicio: Energia, Nutricdo e Desempenho Humano. 6° ed.
Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 2011.

2) NEGRAO CE; BARRETTO ACP. Cardiologia doExercicio: do Atleta ao Cardiopata. 3° ed. Barueri, SP. Manole.
2010.

Prof. Dr. Ciro José Brito — UFJF — GV

1) McARDLE WD; KATCH FI; KATCH VL. Fisiologia do Exercicio: Energia, Nutrigdo e Desempenho Humano. 6° ed.
Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 2011.

Prof. Dr. Daniel Godoy Martinez — UFJF

1) McARDLE WD; KATCH FI; KATCH VL. Fisiologia do Exercicio: Energia, Nutricdo e Desempenho Humano. 6°
ed. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 2011.

2) NEGRAO CE; BARRETTO ACP. Cardiologia do Exercicio: do Atleta ao Cardiopata. 3° ed. Barueri, SP. Manole.
2010.

Prof. Dra. Eveline Torres Pereira — UFV

1) Relatério mundial sobre a deficiéncia/ World Health Organization, The world Bank; traducdo Lexicus Servicos
Linguisticos. Sdo Paulo,2012.

2) DINIZ, D. O que é Deficiéncia. Sdo Paulo: Brasiliense, 2007.

Prof. Dr. Israel Teoldo da Costa — UFV
1) TEOLDO, I.; GARGANTA, J. M.; GRECO, P. J.; MESQUITA, I. Principios Taticos do Jogo de Futebol: conceitos
e aplicagdo.Motriz, v.15, n.3, p.657-668. 2009.

2) BAR-ELI, M.; PLESSNER, H.; RAAB, M. Judgement, decision making and sucess in sport. Oxford: Wiley-
Blackwell. 2011.

Prof. Dr. Jeferson Macedo Vianna — UFJF
Bibliografia (1) e (2) prevista para as questdes gerais




Prof. Dr. Joao Carlos Bouzas Marins — UFV

1) MARINS, J.C. B. Hidratagao na atividade fisica e no esporte: equilibrio hidromineral: Varzea Paulista:
Fontoura, 2011.

2) McARDLE WD; KATCH FI; KATCH VL. Fisiologia do Exercicio: Energia, Nutricdo e Desempenho Humano. 6° ed.
Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 2011.

Prof. Dr. Jorge Roberto Perrout de Lima — UFJF
1) McARDLE WD; KATCH FI; KATCH VL. Fisiologia do Exercicio: Energia, Nutricdo e Desempenho Humano. 6° ed.
Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 2011.

Prof. Dra. Laura Hora Rios Leite — UFJF

1) COIMBRA, C. C.; SOARES, D. D.; LEITE, L. H. R.. The Involvement of Brain Monoamines in the Onset of
Hyperthermic Central Fatigue. In: ZASLAV, Kenneth. An International Perspective on Topics in Sports Medicine
and Sports Injury. Rijeka: InTech, 2012. P. 275-306.

2) MCARDLE, W. KATCH, F.; KATCH, V. Fisiologia do exercicio: nutricdo, energia e desempenho humano.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

Profa. Dr. Lilian Pinto da Silva — UFJF

1) NEGRAO, C. E., BARRETTO, A. C. P. Cardiologia do Exercicio: do atleta ao cardiopata. Sdo Paulo: Manole, 32.
edicao, 2010.

2) Task Force of the European Society of Cardiology and the North American Society of Pacing and
Electrophysiology. Heart rate variability. Standards of measurement, physiologic interpretation, and clinical
use. Circulation 1996; 93:1043-1065.

Prof. Dra. Luciana Moreira Lima — UFV

1) American Diabetes Association. Standards of Medical Care in Diabetes. Diabetes Care, v. 38, Supplement 1, p.
1-93, 2015.

2) Sociedade Brasileira de Cardiologia. | Diretriz Brasileira de Prevencéo Cardiovascular. Arquivos Brasileiros de
Cardiologia, v.101(6), Suplemento 2, p.1-63, 2013.

Prof. Dra. Ludmila Mourao — UFJF

1) WENETZ, lleana; SCHWENGBER, Maria Simone Vione; DORNELLES, Priscila (Orgs.). Educacdo Fisica e
Género. Desafios Educacionais. Editora Unijui: Rio Grande do Sul, 2014. 368p

2) LOURO, Guacira Lopes; NECKEL, Jane Felipe; GOELLNER, Silvana Vilodre (Orgs.). Corpo, género e
sexualidade: um debate contemporaneo na educacao. Vozes: Petrépolis, 2003. 191 p.




Prof. Dr. Maicon Rodrigues Albuquerque — UFV
1) TEIXEIRA, L.A. Controle Motor. Barueri: Manole, 2006.

2) DIAMOND, A. Executive Functions. Annual Review of Psychology, v. 64, n. 1, p. 135-168, 2013.

Prof. Dr. Mauricio Gattas Bara Filho — UFJF

1) MIRANDA, R; BARA FILHO, M (2008). Construindo um atleta vencedor. Porto Alegre: Artmed.

2) BORRESEN, J.; LAMBERT, M. (2009). The Quantification of Training Load, the Training Response and the
Effect on Performance. Sports Medicine ; 39 (9): 779-795.

Prof. Dr. Mateus Camaroti Laterza — UFJF

1) McARDLE WD; KATCH FI; KATCH VL. Fisiologia do Exercicio: Energia, Nutricdo e Desempenho Humano. 6°
ed. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 2011.

2) NEGRAO CE; BARRETTO ACP. Cardiologia do Exercicio: do Atleta ao Cardiopata. 3° ed. Barueri, SP. Manole.
2010.

Prof. Dr. Paulo Roberto dos Santos Amorim — UFV
1) AMORIM, P.R.S.; GOMES, T.N.P. Gasto energético na atividade fisica. Ed. Shape, Rio de janeiro, 2003

2) American Diabetes Association. Standards of Medical Care in Diabetes, Diabetes Care, Volume 38
(Suplement 1), 2015.

Prof. Dr. Thales Nicolau Primola Gomes — UFV

1) McARDLE WD; KATCH FI; KATCH VL. Fisiologia do Exercicio: Energia, Nutrigdo e Desempenho Humano. 6° ed.
Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 2011.

OBS.: As professoras Dra. Maria Elisa Caputo Ferreira (UFJF) e Prof. Dra. Maria do Carmo Gouveia
Peluzio (UFV) optaram por nao abrir vaga no processo seletivo deste ano



Roteiro para montagem do Projeto de Pesquisa
O Projeto de Pesquisa devera seguir o roteiro proposto a seguir, restringindo-se a,

no maximo, 7 (sete) paginas, digitadas em papel A4, fonte Arial tamanho 12, espagcamento
1,5.
Capa

e Titulo do projeto

e Nome do candidato

o Nome do orientador a quem o projeto vai ser submetido.

OBS.: A capa ndo conta como numero de paginas no limite estabelecido.

1. Introdugao

Faca, de forma sucinta, um relato da situacao-problema abordada, citando dados ou
informagbes que possam delimitar seu contexto. Fundamente sua defesa e linha de
atuacao/tema (O que?; Por que?) . Apresente revisao bibliografica atualizada que justifique
objetivamente a execugédo da proposta.

2 . Objetivos

Enuncie os objetivos a serem alcangados pelo projeto.

3. Método

Expliqgue como se pretendem atingir os objetivos pretendidos (sujeitos, procedimentos e

tratamento estatistico).

4. Referéncias

Relacione as fontes citadas no corpo do projeto

OBSERVAGOES GERAOS SOBRE O PROCESSO SELETIVO

1) Todo processo seletivo sera realizado na Universidade Federal de Vigosa.

2) A inscricao para o processo seletivo sera feita pela internet no site ja indicado anteriormente,

nao sendo necessario envio pelo correio de qualquer documento. Nesta etapa do processo nao

€ necessario que o diploma seja autenticado.



