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                                                                Será defendida no dia 04 de abril de 2024, às 14 horas por webconferência, conforme Resolução nº 010/2022-CSPP, a tese de Doutorado intitulada “Exercício resistido de alta intensidade e suplementação de produto natural atenuam biomarcadores de estresse oxidativo e danos musculares” do aluno Lucio Marques Vieira Souza.

Orientador: Prof. Dr. Ciro José Brito
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                                                                Será defendida no dia 28 de março de 2024, às 14:30 horas por webconferência, conforme Resolução nº 010/2022-CSPP, a dissertação de Mestrado intitulada “Aptidão física, satisfação e qualidade de vida de idosos hipertensos: Comparação entre o treinamento resistido recomendado pelas Diretrizes Brasileiras de Hipertensão Arterial-2020 e o treinamento resistido com restrição de fluxo sanguíneo” da 
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                                                                Foi publicado na página o Edital 04/2024 CAPES e o Edital Interno do Programa, para seleção da melhor tese originada no ano de 2023 no PPG Educação Física. Para conhecer acesse: https://www2.ufjf.br/pgedufisica/editais/
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