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Critt realiza workshop sobre norma de saude mental nas empresas

Na terga-feira (23/06), o Critt (Centro Regional ce Inovac#o e Transferéncia de Tecnologia) promovel o workshop “Atualizagdes da NR-1 & riscos psicossocials no
ambiente de trabalho™, ministrado pelo D, valdir Donizetl Alves Janior, dirstor menico do grupo REaviva. A palesira Contou Ccom a presenca ce mais 0e 40 pessoas

no Auditirio do Parque Cientifico & Tecnoldgico de Juiz de Fora (Partec JF), com um tema que afeta a realidads de grande pane das empresas do pais

Aoresaniagie do workshop sobre a NR-1

Com a enlrada em vigor da atualizagdo da NR-1, as empresas passam 2 ler a obrigacde explicila de incluir riscos psicossocials no gerenciamento de riscos
crupacionais. Cu seja, a responsabilidade deixa de recair apenas sobre caracteristicas indviduais e passa a incluir decistes de gestio, metas, jomadas, relacdes
hierarguicas e ¢

0es em que o rabalho € execulado. As empresas terdo que identincar situzacdes polenciaimente adoecedoras & e5ses MISCo0s precisardo ser
registrados formalmente no Prog: de nento de Riscos (FGR), com descrigdo clara Ce como afelam 3 reling de liabaing e quais dreas ou funcdes ectio
mals expostas.
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