
Apresentação dos TCCs 2024.3 do Curso de Nutrição/UFJF 

Orientador(a) Aluno Título do TCC Membros da banca 
Data 

Horário 
Local 

  
Ana Paula 
Boroni 
Moreira 

RAYRA ALEIXO 
STEPHAN 
 

A importância da nutrição no 
tratamento da depressão: uma 
revisão da literatura 

Luana Araújo dos Santos e 
Larissa Lopes Machado 
Lanini 

10/03/2025 
14:00 

https://meet.google.com/evb-
tscg-njy 

Ana Paula 
Boroni 
Moreira 

CLARA OLIVEIRA DE 
VASCONCELOS 
 

Aplicabilidades Da N-Acetilcisteína 

Na Saúde Feminina: Uma Revisão 

Narrativa 

 

Luna Araújo dos Santos e 
Camila Aparecida Salgueiro 

11/03/2025 
11:00 

https://meet.google.com/evb-
tscg-njy 

Ana Paula 
Boroni 
Moreira 

Luísa Furtado Fernandes 

Importância de abordagens 
nutricionais e os desafios na 
adesão à terapia nutricional entre 
adolescentes com diabetes tipo 1 
 

Camila Aparecida Salgueiro  
14/03/2025 

14:00 
https://meet.google.com/evb-
tscg-njy 

Ana Paula 
Boroni 
Moreira 

Luciana Mota Santiago 

Capacidade Antioxidante Total da 

Dieta e sua relação com o estado 

clínico nutricional de pacientes em 

hemodiálise 

 

Larissa Aparecida Santos 
Pires e Fabiana de Faria 
Ghetti Rodrigues 

14/03/2025 
15:00 

https://meet.google.com/evb-
tscg-njy 

Paulo 
Henrique 
Fonseca da 
Silva  

GIOVANNA GOFFREDO 
VIEIRA 

TENDÊNCIA CLEAN LABEL NA 
INDÚSTRIA ALIMENTÍCIA: UMA 
REVISÃO 

Geina Faria dos Santos e 
Isabele Torres Arguello Silva 

12/03/2025 
11:00 

https://meet.google.com/urs-
jkni-xya 

Daniel Godoy 
Martinez 

Paola Bernardino da Silva 
Efeito do suco de beterraba no 
desempenho físico de corredores 

Clarissa Cassimiro Cedrola 
Lima (Coorientadora e 
membro da banca), Mateus 
Camaroti Laterza (1° 
examinador), Marcos Vidal 
Martinez (2º examinador) 

11/03/2025 
9:00 

Sala de aula da pós-graduação 
da FAEFID 

Vânia 
Mayumi 
Nakajima 

Maria Luísa Lara de 
Azevedo Matta 

Desenvolvimento da ferramenta de 
Análise Qualitativa das 
Preparações do Cardápio para 
cardápio vegetariano  

Ana Lívia de Oliveira e 
Joelma Maria Cardoso 
Gomide Caetano 

11/03/2025 
9:45  

Sala de reuniões do 
departamento de Nutrição 
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Vânia 
Mayumi 
Nakajima 

Milena Vicentini Pinto 
Gomes 

A influência do planejamento de 
cardápio na ergonomia dos 
funcionários de uma Unidade de 
Alimentação e Nutrição 

Ana Lívia de Oliveira e 
Joelma Maria Cardoso 
Gomide Caetano 

11/03/2025 
9:00 

Sala de reuniões do 
departamento de Nutrição 

Ana Lívia de 
Oliveira 

LARA MENDES DE PAIVA 
REFLEXÃO SOBRE A 
SUPLEMENTAÇÃO DE ZINCO 
NA DEPRESSÃO MAIOR 

Larissa Lopes Machado 
Lanini e Camila Aparecida 
Salgueiro 

14/03/2025 
8:00 

Sala 3  
Departamento de Nutrição 

Ana Lívia de 
Oliveira 

MARCELLA RINCO DA 
SILVEIRA 

MITOS E VERDADES SOBRE 
NUTRIÇÃO E ESTOMIAS 
INTESTINAIS: UM RELATO DE  
EXPERIÊNCIA EM UM GRUPO 
OPERATIVO 

Larissa Lopes Machado 
Lanini e Camila Aparecida 
Salgueiro 

14/03/2025 
9:00 

Sala 3  
Departamento de Nutrição 

Ana Lívia de 
Oliveira 

GIOVANNA VALADÃO 
ARAÚJO 

“ARMAZÉM DA SAÚDE” COMO 
AÇÃO DE EDUCAÇÃO 
ALIMENTAR E NUTRICIONAL NO 
ENVELHECER: UM RELATO DE 
EXPERIÊNCIA 

Larissa Lopes Machado 
Lanini e Camila Aparecida 
Salgueiro 

14/03/2025 
10:00 

Sala 3  
Departamento de Nutrição 

Marcos Vidal 
Martins  

HELBER FERREIRA LIMA 
O IMPACTO DA ALIMENTAÇÃO 
SOBRE A PROGRESSÃO E O 
CONTROLE DA  PSORÍASE 

Gabriela de Cássia Ávila 
Alpino e Pedro Henrique de 
Oliveira Silva 

10/03/2025 
8:30 

Laboratório de TD  

Marcos Vidal 
Martins 

Diogo Trindade Cordeiro 
Geraldo 

JEJUM INTERMITENTE E 
IMPACTO NA PERFORMANCE  
ESPORTIVA 

Dhiego Gustavo Ferreira 
Torga e Daniel Godoy 
Martinez 

10/03/2025 
10:30 

Laboratório de TD 

Marcos Vidal 
Martins  

Amália Ferreira Pereira 
DIETA COM BAIXO TEOR DE 
FODMAPS: IMPLICAÇÕES NA 
SAÚDE  INTESTINAL 

Ricardo Reis Rodrigues e 
Pedro Henrique de Oliveira 
Silva 

10/03/2025 
17:00 

https://meet.google.com/sax-
bnfd-kfa?authuser=0 

Marcos Vidal 
Martins 

Vanessa Gomes de Mello 

Impactos do suporte nutricional na 
melhora da condição clínica de um 
paciente  oncológico: Um estudo 
de caso 

Pedro Henrique de Oliveira 
Silva e Ricardo Reis 
Rodrigues 

10/03/2025 
18:00 

https://meet.google.com/sax-
bnfd-kfa?authuser=0 

Marcos Vidal 
Martins  

CLARA ALVES DE 
OLIVEIRA 

PRÁTICAS SUSTENTÁVEIS EM 
UNIDADES DE ALIMENTAÇÃO 
NUTRIÇÃO: UMA REVISÃO DA 
LITERATURA 

Ricardo Reis Rodrigues e 
Arynda Mesquita Pereira Silva 

10/03/2024 
19:30 

https://meet.google.com/sax-
bnfd-kfa?authuser=0 

https://meet.google.com/sax-bnfd-kfa?authuser=0
https://meet.google.com/sax-bnfd-kfa?authuser=0
https://meet.google.com/sax-bnfd-kfa?authuser=0
https://meet.google.com/sax-bnfd-kfa?authuser=0
https://meet.google.com/sax-bnfd-kfa?authuser=0
https://meet.google.com/sax-bnfd-kfa?authuser=0


Eliane 
Rodrigues de 
Faria 

Stephane Rayanne 
Mendes da Silva 

Insatisfação com a imagem 
corporal em adolescentes e seu 
impacto no comportamento 
alimentar: Uma Revisão de 
Literatura 

Melina Gabriela Monteiro  
(Coorientadora); Brenda 
Xavier Martins 

13/03/2025 
15:50 

Sala de Reuniões do 
Departamento de Nutrição 

Eliane 
Rodrigues de 
Faria 

Maria Rita Ferraz 
Educação Alimentar e Rotulagem 
Nutricional: Estudo de caso sobre 
a validação de um jogo de cartas 

Alan Roger José Maria; 
Melina Gabriela Monteiro 

13/03/2025 
14:30 

https://meet.google.com/rmm-
szkp-jbv 

Alessandra 
Barbosa 
Ferreira 
Machado 

Juliana Pereira Costa 
Miranda 

ATIVIDADE ANTIMICROBIANA E 
ANTIVIRULÊNCIA: 
EXPLORANDO O POTENCIAL 
TERAPÊUTICO DE 
LACTICASEIBACILLUS 
PARACASEI 2.9 E WEISSELLA 
PARAMESENTEROIDES 2.6 

Livia Bordato Tonucci e Thais 
Costa de Almeida 

11/03/2025 
14:00 

https://meet.google.com/apy-
kmzq-wae 

Geina Faria 
dos Santos 

Maria Eduarda Raimundo 
Nascimento 

INFLUÊNCIA DO MARKETING 
NO ALEITAMENTO MATERNO 

Eliane Rodrigues de Faria; 
Larissa Lopes Machado 
Lanini  

13/03/2025 
11:00 

https://meet.google.com/ymj-
pwir-wrw 

Geina Faria 
dos Santos 

Heitor de Oliveira Silva 
Bebidas lácteas proteicas: 
composição nutricional, custo 
benefício e tendências de mercado 

Marcos Vidal Martins; Larissa 
Lopes Machado Lanini 

13/03/2025 
10:00 

https://meet.google.com/ymj-
pwir-wrw 

Michele 
Pereira Netto 

Luana Baião dos Santos  

O uso de fitoterápicos (Serenoa 
repens, Panax ginseng, 
Rosmarinus officinalis) no 
tratamento da alopecia 
androgenética 

Brenda Xavier Almeida e 
Fabíola Dias Amorim 

26/02/2025 
8:30 

https://meet.google.com/tcu-
pqcd-zyi  

Michele 
Pereira Netto 

Camila do Almo Lima 
O impacto da nutrição no 
tratamento da endometriose: uma 
revisão da literatura 

Brenda Xavier Almeida e 
Fabíola Dias Amorim 

26/02/2025 
9:30 

https://meet.google.com/tcu-
pqcd-zyi 

Larissa Lopes 
Machado 
Lanini 

Milena Carvalho Machado 
A INFLUÊNCIA DA 
ALIMENTAÇÃO DA GESTANTE 
NA MICROBIOTA FETAL 

Ana Carolina Calil do 
Nascimento e Carolina 
Vargas de Oliveira Santos 

11/03/2025 
15:00 

https://meet.google.com/mrv-
tybi-gtm 

Larissa Lopes 
Machado 
Lanini 

Raíssa Mariana Costa 

IMPACTOS DA NUTRIÇÃO NA 
MANUTENÇÃO DA SAÚDE 
MENTAL E NO TRATAMENTO 
DE TRANSTORNOS PSÍQUICOS 

Arlete Rodrigues Vieira de 
Paula e Melina Gabriela 
Monteiro 

13/03/2025 
9:00 

https://meet.google.com/mrv-
tybi-gtm 
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Renata Maria 
Souza 
Oliveira e 
Silva 

Bárbara de Lima Souza 

Comunicação em saúde: o papel 
da rotulagem nutricional de 
alimentos na educação alimentar e 
nutricional da população brasileira 

Aguardando confirmação 
12/02/2025 

14:00 
https://meet.google.com/yrp-
oadq-jvv 

Ana Vládia 
Moreira 
Bandeira 

Helen Pereira de Oliveira 

Glossário de Nutrição em Libras: 
uma abordagem inclusiva para 
acessibilidade na comunicação 
alimentar com Surdos sinalizantes. 

Renato Moreira Nunes, Maria 
Cristina, Carla , Carlos 
Antônio Jacinto (coorientador) 

10/02/2025 
14:00 

https://meet.google.com/cir-
cxqn-kjd 

Nathércia 
Percegoni 

Tatiana de Paiva Rosa 

O papel da Nutrição no 
Tratamento da Síndrome 
Poliglandular Autoimune Tipo 1: 
um Relato de Caso 

Daniele Guedes Ezequiel e 
Edson Conrado Vieira 

14/03/2025 
11:00 

https://meet.google.com/gqn-
kson-vvv 

Renato 
Moreira 
Nunes 

LAÍZA PRESTO 
MARQUES 

Alimentação saudável sem glúten 
e seus desafios 

Genaiina Bibiano, Aline S 
Aguiar, Renato Nunes 

10/03/25 
15:00 

https://meet.google.com/cir-
cxqn-kjd 

Larissa Lopes 
Machado 
Lanini  

Janini Maria Pereira 
Pinheiro 

A influência da alimentação e 
nutrição no desenvolvimento e 
tratamento da endometriose 

Melina Gabriela Monteiro e 
Brenda Xavier Martins  

03/11/2025 
16:00 

https://meet.google.com/mrv-
tybi-gtm 

Larissa Lopes 
Machado 
Lanini 

Thalita Aparecida 
Damasceno 

ESTRATÉGIAS NUTRICIONAIS 
NO TRATAMENTO DA 
SÍNDROME DO OVÁRIO  
POLICÍSTICO (SOP) EM 
MULHERES 

Paula Oliveira Dazini e Anna 
Elizabeth G. Ferreira 

11/03/2025 
9:00 

Sala de reuniões ICB 

Larissa Lopes 
Machado 
Lanini 

Joyce Coelho Novato 

Fatores que influenciam a 
alimentação de crianças na 
infância e sua influência a longo 
prazo 

Ana Lívia de Oliveira e 
Bárbara Mendes Silva 

11/03/2025 
11:00 

Sala de reuniões ICB 
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