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DESTAQUES

e Esta é a oitava nota técnica deste grupo, que analisa os dados de notificagdo de casos
confirmados, internacdes e ébitos por COVID-19 em Juiz de Fora e nas microrregides que
compdem a macrorregido de saude Sudeste até o dia 25 de julho de 2020 (302 semana
epidemioldgica).

e Em 25 de julho, registrou-se um aumento de 8% e 11,8% nos casos confirmando e vidas
perdidas em Juiz de Fora em relacao ao registrado no dia 18 do mesmo més. Na 302
semana epidemioldgica (18 a 25 de julho), Juiz de Fora uma reducdo de 45,1% e 26,7% em
relacdo a 292 semana epidemioldgica (12 a 18 de julho). Mesmo com essas reducgdes, cabe
ressaltar 302 semana epidemioldgica apresentou ainda o 62 maior niUmero de casos e o 3¢
maior numero de vidas perdidas para a COVID19 desde o inicio da pandemia.

e De acordo com dados da SES-MG, as trés microrregioes de saude da macrorregido Sudeste
com maior destaque tanto em nimero de casos confirmados quanto de vidas perdidas sao

Juiz de Fora, Muriaé e Leopoldina / Cataguases. Quando a andlise é realizada por milhdo
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de habitantes se destacam as micros Muriaé, Além Paraiba, Leopoldina / Cataguases e Juiz
de Fora (5682,9 casos e 170,5 ébitos).

Em relacdo a microrregido de Juiz de Fora, a proporcdao de casos e Obitos nos demais
municipios que a compbe revela aumento em relacdo a cidade polo (Juiz de Fora),
indicando um processo de interiorizacao da pandemia para os municipios menores.

O Numero de Reproducdo Efetivo (Rt) estimado tanto para Juiz de Fora quanto para a
Macro regidao de Saude Sudeste oscilou entre os dias 19 e 25 de julho. Em Juiz de Fora,
neste periodo, o Rt apresentou um valor maximo de 0,98 no dia 20 de julho e um valor
minimo no de 0,6 no dia 24 de julho, e era de 0,64 no dia 25 de julho. Quando considerados
os dados da macro Sudeste como um todo, o Rt apresentou um valor maximo de 1,02 no
dia 22 de julho e um valor minimo de 0,91 no dia 20 de julho, e era de 0,93 no dia 25 de
julho. Em Juiz de Fora, periodo maior com Rt menor que 1 durou 7 dias, entre os dias 19 a
25 de julho, e na Macro Sudeste durou 5 dias entre os dias 12 e 16 de julho.

Percebeu-se um crescimento da taxa de letalidade ao longo das 282, 292 e 302 semanas
epidemioldgicas em Juiz de Fora. No dia 25 de julho, a taxa de letalidade da Covid-19 era
de 3,15% em Juiz de Fora e 2,92% na Macro Sudeste.

A anadlise dos numeros de casos confirmados e de vidas perdidas ao longo das trés ultimas
semanas epidemioldgicas, bem como do Rt confirmam que Juiz de Fora e a macrorregido
Sudeste ainda ndo atendem a trés importantes critérios da OMS para que se possa
considerar a pandemia sob controle no municipio: redugdo de pelo menos 50% de forma
continua do nimero semanal de novos casos por um periodo de trés semanas desde o
ultimo pico, numero de vidas perdidas em reducdo por pelo menos trés semanas
sucessivas e valores do Rt menores que 1 persistentemente por pelo menos duas

semanas.
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A curva de casos confirmados acumulada vem apresentando uma redugao na taxa didria
média de crescimento, mas possivel que se chegue a 5049 casos em 11 de agosto, com
limites de predigdo dados entre (4728; 5490).

Percebe-se um aumento da frequéncia de internagdes no setor publico até a semana 29 e
uma pequena redugdo na semana 30.

A maior parte dos municipios da macrorregiao Sudeste tiveram internagao por COVID-19
no setor publico no periodo, com predominio dos municipios mais populosos, como Juiz
de Fora (507), Muriaé (161), Leopoldina (134) e Além Paraiba (55).

As maiores taxas de internagao hospitalar por COVID-19 por 100.000 habitantes no SUS
no periodo foram Leopoldina (254,82), Eugendpolis (239,47), Matias Barbosa (165,88),
Tombos (162,05), Além Paraiba (155,53), Senador Cortes (149,63), Muriaé (148,03), Mar
de Espanha (140,47) e Carangola (130,30).

94,2% das internagdes hospitalares por COVID-19 no setor publico no periodo foram feitas
dentro da microrregido de salde, para o0s municipios-polos, com exce¢do das
microrregifes Lima Duarte e Sdo Jodo Nepomuceno/Bicas.

Outro critério da OMS para que se considere a pandemia sob controle é a constatacdo de
declinio no numero de hospitalizagdes tanto em leitos de enfermaria quanto de UTI por
Covid-19 ou suspeita por um periodo de 2 semanas, o que ndo foi observado para a

macrorregiao Sudeste e seu municipio polo.



UNIVERSIDADE Jf

FEDERAL DE JUulZ DE FORA

GRUPO DE MODELAGEM EPIDEMIOLOGICA DA COVID-19

1. Objetivos

Esta é a oitava nota técnica do grupo responsavel pelas analises de dados e modelagem da
epidemia da COVID-19 em Juiz de Fora, formado pelos professores supracitados como autores
deste documento. Este grupo é parte de uma iniciativa de parceria entre a UFJF e a Prefeitura
de Juiz de Fora (PJF), que contempla diversas acGes nas mais variadas areas de conhecimento.
A primeira nota técnica foi publicada em 14 de abril com a andlise dos dados de notificacGes
até o dia 13 de abril de 2020. Essa atualizagao analisa os dados até o dia 25 de julho de 2020
(302 semana epidemioldgica).

Este grupo tem como objetivo sistematizar e analisar dados de diversas fontes oficiais sobre
a pandemia de COVID-19 no municipio de Juiz de Fora e macrorregido Sudeste de Minas
Gerais, fazendo comparac¢des com dados semelhantes do estado de Minas Gerais e do Brasil,
quando pertinente. Por meio deste convénio, o acesso aos dados fornecidos diretamente pela
Vigilancia Epidemioldgica e pela PJF tem sido fundamental para um entendimento da situacao,
sua modelagem e a construcao de diferentes cendrios possiveis para esta epidemia na cidade
e regido. O objetivo maior é auxiliar nos planos de contingenciamento dos leitos, profissionais
e equipamentos de saude no decorrer do crescimento da infecgdo e, especificamente nessa
nota, a reflexdo sobre a adesdo a flexibilizacdo de condutas de distanciamento social.

O presente documento analisa os dados de notificacdo de casos confirmados, internacdes e
Obitos por COVID-19 no municipio de Juiz de Fora e microrregides que compdem a
macrorregido de saude Sudeste.

Cabe ressaltar que os dados analisados de casos confirmados por este grupo sao referentes e
limitados aos grupos elegiveis para testagem de acordo com a Secretaria de Estado de Saude
de Minas Gerais (apresentado ao longo de todas as notas técnicas anteriores e destacadas em
https://www.saude.mg.gov.br/images/noticias_e_eventos/000_2020/coronavirus-

legislacoes/19-05-Atualizacao-Protocolo.pdf).
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Estdo considerados nas analises também os casos testados pela rede privada, desde que
tenham sido devidamente notificados. Além disso, entre os dias 22 de junho e 14 de julho
ocorreu em Juiz de Fora com o apoio da UFJF, na rede publica, uma testagem ampliada em
pacientes sintomaticos com idade igual ou superior a 20 anos.

Destaca-se, portanto, que os dados sdo referentes a uma testagem ainda muito limitada da
populacdo, tanto na cidade de Juiz de Fora, quanto na macro regiao Sudeste.

Todas as analises apresentadas na presente nota foram feitas a partir de nimeros oficiais
divulgados pela Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais e pela Prefeitura de Juiz de
Fora. Sendo assim, ndo se considerou as possiveis subnotificacdes de novos casos e também

de dbitos.

2. Evolugao dos casos e obitos por COVID-19 confirmados em Juiz de Fora e na macrorregiao

de saude Sudeste
A evolucdo dos casos confirmados e dos ébitos causados pelo novo coronavirus (COVID-19)
pode ser acompanhada em graficos disponibilizados na plataforma virtual “JF Salvando
Todos” (http://jfsalvandotodos.ufjf.br/). Este site vem sendo desenvolvido por alunos do
Curso de Estatistica sob a coordenacdo do terceiro autor desta nota técnica, com a
colaboracdo de outros professores, incluindo os demais autores da presente nota. O principal
objetivo da plataforma é permitir o acesso as informacdes de forma clara e rdpida para
tomadores de decisdo de politicas publicas na area da Saude e também para a populagao em
geral. Nas ultimas semanas a plataforma continua sendo aprimorada e permite a visualizagdo
de forma amigdvel de dados de todos os municipios do Brasil e também agregados por
microrregites e macrorregides de saude, regides definidas de acordo com os critérios do
IBGE, Unidades da Federacao e Grandes Regides.
Dados apresentados por regido de saude permitem a sua utilizacdo para a integracao das

acdes e servicos publicos de saude no ambito da pandemia da COVID-19 de forma
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regionalizada e hierarquizada. Outras novidades sdo a disponibilizacdo de estimativas do
Numero de Reprodugdo Efetivo (Rt), de médias médveis dos nimeros de casos e vidas
perdidas, da taxa de letalidade, dos perfis das internacdes, nimero de leitos hospitalares
disponiveis, e novas abas com links para as notas técnicas do Grupo de Modelagem
Epidemioldgica da UFJF, para artigos da série ‘Descreve, Demonstra e Instrui’, e para boletins
informativos que sdo publicados quinzenalmente.
Na analise exploratéria apresentada na presente se¢do voltaremos a levar em consideracgado
alguns dos indicadores para analise do possivel controle da pandemia propostos pela
Organizacao Mundial de Saude. Tais indicadores estdo no documento Public health criteria to
adjust public health and social measures in the context of COVID-19, publicado em 12 de maio
de 2020 e que pode ser acessado em https://www.who.int/publications/i/item/public-health-
criteria-to-adjust-public-health-and-social-measures-in-the-context-of-covid-19. S3do oito
indicadores, que foram apresentados nas edi¢cdes 5 (de 8 de julho de 2020) e 6 (de 22 de julho)
do Boletim Informativo CoVID-19
(http://jfsalvandotodos.ufjf.br/Boletim_Informativo_Edi%C3%A7%C3%A30_5.pdf e
http://jfsalvandotodos.ufjf.br/Boletim_Informativo_Edi%C3%A7%C3%A30_6.pdf,
respectivamente), sendo eles:
v" Rt abaixo de 1 por 2 semanas;
v" reducdo continua de ao menos 50% dos casos suspeitos ou confirmado, por 3
semanas;
testes positivos para COVID-19 abaixo de 5% por 2 semanas;
proporgao de testes positivos para quadros gripais abaixo de 5% por 2 semanas;
conhecimento da cadeia de transmissdo de pelo menos 80% dos novos casos;
queda das mortes por COVID-19 por 3 semanas;

gueda da morte por pneumonia em faixas etarias aonde estava aumentada;

AR NEE N NEE NEEN

reducdo do nimero de hospitaliza¢des e internacdes em UTI por 2 semanas.
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No dia 18 de julho, Juiz de Fora tinha 3060 casos confirmados e registrava 93 vidas perdidas
de acordo com a Prefeitura de Juiz de Fora. Estes nimeros evoluiram para 3305 casos
confirmados e 104 vidas perdidas no dia 25 de julho, representando aumentos de 8% e 11,8%,
respectivamente, no periodo de uma semana. Na 302 semana epidemioldgica (18 a 25 de
julho), Juiz de Fora teve 245 novos casos confirmados e 11 registros de vidas perdidas, com
uma reducdo de 45,1% e 26,7% em relacdo a 292 semana epidemioldgica (12 a 18 de julho).
Mesmo com essas reducdes, cabe ressaltar 302 semana epidemioldgica apresentou ainda o
62 maior numero de casos e 0o 32 maior numero de vidas perdidas para a COVID19 desde o
inicio da pandemia.
A andlise dos numeros de casos e vidas perdidas ao longo das trés ultimas semanas
epidemioldgicas confirma que Juiz de Fora ainda nao atende a dois importantes critérios da
OMS, para que possamos considerar a pandemia sob controle no municipio. De acordo com a
OMS, seria necessario que tivesse ocorrido uma reducdo de pelo menos 50% do numero
semanal de novos casos por um periodo de trés semanas desde o uUltimo pico e também que
essa reducdo tivesse ocorrido de forma continua nestas trés semanas. Além disso, seria
também necessario que o niumero de vidas perdidas apresentasse uma reducao por pelo menos

trés semanas sucessivas.
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Grafico 1 - Casos confirmados e vidas perdidas para a Covid-19 por semana epidemioldgica em Juiz de Fora.
Fonte: jfsalvandotodos.ufjf.br a partir de dados da Prefeitura de Juiz de Fora (PJF).

Os numeros de casos e dbitos por milhdo de habitantes eram de 5809,7 e 182,8 no dia 25 de
julho, em Juiz de Fora. Estes nimeros eram inferiores aos nimeros calculados para o Brasil
como um todo que eram 11394,5 e 411,4, respectivamente, mas superiores aos nimeros para
Minas Gerais como um todo (5200,7 e 113,6, respectivamente).

Até o dia 25 de julho, a macrorregido de saude Sudeste totalizava 8708 casos confirmados e
254 vidas perdidas de acordo com a SES-MG. Apenas, na 302 semana epidemioldgica, foram
confirmados na macro Sudeste 1019 novos casos e 26 vidas perdidas (redugdo de 9% e 40,9%,
respectivamente, em relacdo a semana anterior).

A andlise dos numeros de casos e vidas perdidas ao longo das trés ultimas semanas
epidemioldgicas confirma que a macrorregidao de saude Sudeste também ainda ndo atende

aos critérios da OMS para que possamos considerar a pandemia sob controle.
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Grafico 2 - Casos confirmados e vidas perdidas para a Covid-19 por semana epidemiolégica na Regido de Saude
Sudeste de MG. Fonte: jfsalvandotodos.ufjf.br a partir de dados da Secretaria de Estado de Saide de MG (SES-
MG).

De acordo com dados da SES-MG, as trés microrregioes de salde da macrorregidao Sudeste
com maior destaque tanto em numero de casos confirmados quanto de vidas perdidas sdo
Juiz de Fora (3534 casos e 106 6bitos), Muriaé (1883 casos e 43 dbitos) e Leopoldina /
Cataguases (967 casos e 36 Obitos). Quando a analise é realizada por milhdo de habitantes se
destacam as micro Muriaé (10788,5 casos e 246,4 6bitos), Além Paraiba (6717,7 casos e 279,2
Obitos), Leopoldina / Cataguases (5273,8 casos e 196,3 6bitos) e Juiz de Fora (5682,9 casos e
170,5 obitos).
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Em relacdo aos outros municipios localizados na mesma microrregido de saude, Juiz de Fora
continua concentrando a maioria dos casos confirmados e vidas perdidas (com mais de 88%
para ambos indicadores). E importante, porém, destacar que a proporc¢do de casos e 6bitos
nos demais municipios da microrregidao de saude continua aumentando em relagdo a Juiz de
Fora indicando um processo de interiorizacdo da pandemia para os municipios menores.

O numero de casos novos confirmados diariamente na macro Sudeste como um todo e em
Juiz de Fora, apresentaram uma reducdo na 302 semana epidemioldgica em relagcdo a anterior.
A macro Sudeste registrou em média 146 novos casos e 4 vidas perdidas por dia (havia sido
171 e 6, respectivamente, na semana anterior), enquanto que no municipio de Juiz de Fora
foram registrados em média 35 novos casos e 2 vidas perdidas (havia sido 64 e 2,
respectivamente, na semana anterior).

A distribuicdo dos casos confirmados, por faixas etdrias, indica que a maioria (73,3% em Juiz
de Fora e 71% na macro Sudeste) dos casos tem entre 20 e 59 anos de idade, ou seja,
pertencem majoritariamente a parte da populacdo que é economicamente ativa. H3 um
equilibrio entre os sexos masculino e feminino no que diz respeito ao numero de casos, tanto
em Juiz de Fora (48,3% e 51,7%, respectivamente), quanto na macro Sudeste como um todo
(47,3% e 52,7%, respectivamente).

A analise da distribuicdo dos débitos por faixas etarias em Juiz de Fora confirma que a maioria
dos pacientes que vieram a falecer, 83,5% tinha 60 ou mais anos de idade (essa proporc¢do era
de 81,6% no dia 18 de julho) com uma distribuicdo equilibrada entre homens (48,5%) e
mulheres (51,5%). Na macro Sudeste, 81,3% (era 83,5% no dia 18 de julho) dos &bitos
ocorreram na popula¢do com idade superior a 60 anos, em maior proporc¢ao, 51,2% entre os

homens (essa proporcdo era de 51,5% no dia 18 de julho).

10
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Grafico 3 — Distribuigdo dos casos confirmados (acima) e vidas perdidas (abaixo) para a Covid-19 em Juiz de

Fora. Fonte: jfsalvandotodos.ufjf.br a partir de dados da PJF.

As taxas de crescimento didrias do numero de casos acumulados em Juiz de Fora e na macro
Sudeste vem oscilando desde o inicio da epidemia, tendo ficado ao redor de 1,1% para Juiz de
Fora e de 1,9% para a macro Sudeste na 302 semana epidemioldgica. A taxa de crescimento
diaria do numero de ébitos acumulados continua apresentando maior oscilacdo ao longo do
tempo, tendo ficado ao redor de 1,6% em Juiz de Fora e de 1,4% na macro Sudeste na 302
semana epidemioldgica.

O Numero de Reproducdo Efetivo (Rt) estimado tanto para Juiz de Fora quanto para a Macro

regido de Saude Sudeste oscilou entre os dias 19 e 25 de julho. Em Juiz de Fora, neste periodo,
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o Rt apresentou um valor maximo de 0,98 no dia 20 de julho e um valor minimo no de 0,6 no

dia 24 de julho, e era de 0,64 no dia 25 de julho. Quando considerados os dados da macro

Sudeste como um todo, o Rt apresentou um valor maximo de 1,02 no dia 22 de julho e um

valor minimo de 0,91 no dia 20 de julho, e era de 0,93 no dia 25 de julho.

De acordo com a Organizacdo Mundial de Saude, uma das condi¢des para que a pandemia

esteja sob controle é de que os valores do Rt sejam menores que 1 persistentemente por pelo

menos duas semanas. Tanto em Juiz de Fora, quanto na Macro Regido de Saude Sudeste de

MG esta condicao nao foi verificada. Nas 292 e 302 semanas epidemioldgicas o periodo maior

com Rt menor que 1 em Juiz de Fora durou 7 dias, entre os dias 19 a 25 de julho, e na Macro

Sudeste durou 5 dias entre os dias 12 e 16 de julho.

Rt estimado

Rtestimado

1.4

1.2

£

0.8

Jul 19 Jul 20 Jul 21 Jul 22 Jul 23 Jul 24 Jul 25
2020

Jul 18 Jul 19 Jul 20 Jul 21 Jul 22 Jul 23 Jul 24 Jul 25
2020

Grafico 4 — Rt para Juiz de Fora (acima) e para a Macro regido de Saude Sudeste de MG (abaixo). Fonte:

jfsalvandotodos.ufjf.br a partir de dados da PJF e da SEE-MG.
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O tempo estimado para a duplicacdo do nimero de casos e do nimero de ébitos acumulados
em Juiz de Fora eram de 56 e 35 dias, respectivamente, no dia 25 de julho (esses valores eram
de 22 dias e 47 dias, respectivamente, no dia 18 de julho). Para a Macro Sudeste, a estimativa
do tempo para duplicacdo do nimero de casos era de 30 dias e para a duplicagdo do nimero
de O6bitos era de 70 dias, no dia 25 de julho (esses valores eram de 24 e 23 dias,
respectivamente, no dia 18 de julho).

No dia 25 de julho, a taxa de letalidade da Covid-19 era de 3,15% em Juiz de Fora e 2,92% na
Macro Sudeste (essas taxas eram de 3,04% e 2,97%, respectivamente, no dia 18 de julho).
Percebeu-se um crescimento da taxa de letalidade ao longo das 282, 292 e 302 semanas
epidemioldgicas em Juiz de Fora. Para melhor contextualizar, cabe ressaltar que a referida
taxa era de 2,18% para Minas Gerais e 3,61% para o Brasil no dia 25 de julho (esses valores

eram de 2,16% e 3,8%, respectivamente, no dia 18 de julho).

Letalidade (%)

Apr 2020 May 2020 Jun 2020 Jul 2020 Aug 2020

Grafico 5 — Taxa de Letalidade da Covid-19 para Juiz de Fora. Fonte: jfsalvandotodos.ufjf.br a partir de dados

da PJF.

13
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Todas as analises apresentadas na presente secdo foram feitas a partir de nimeros oficiais
divulgados pela Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais e pela Prefeitura de Juiz de
Fora. Sendo assim, ndo se considerou as possiveis subnotificacdes de novos casos e também

de 6bitos.

3. Modelagem temporal da epidemia em Juiz de Fora
A curva de casos confirmados acumulada vem apresentando uma reduc¢do na taxa diaria
média de crescimento, como mostra grafico 6 a partir do inicio de julho. Antes disso, o

crescimento era de 4,5%, passando para 2,4% e desde o dia 18 caiu para 1,1%.

27(2213.2)
4.5(4.3,4.7)
2421, 28}
3K — 1.1(0.7, 1.4}

26K —
22K — o

1.8K —

Numero de casos acumulados

1000 —

Grafico 6 — Mudangas de regime nas curvas de casos confirmados acumulados, entre 31 de maio e 28 de julho

Desta forma, as previsdes feitas anteriormente novamente superestimaram o0s casos,

principalmente para o final da Ultima semana. O grafico 7 apresenta as novas previsoes, sendo

14
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gue é possivel que se chegue a 5049 casos em 11 de agosto, com limites de predi¢do dados
por (4728; 5490).

Previsoes de casos confirmados - Juiz de Fora

4000~

Total

2000~

Jun

Jlul .’"\.\I":':'
Data de Inicio 17/04/2020, mais de 100 casos

Previstes passadas

Limites previsdo passada Previsao

Grafico 7 — PrevisOes para numero total de casos confirmados para Juiz de Fora, a partir de 28 de julho

Os modelos para previsdao de ocupacdo de leitos passaram a ndo ter bons ajustes e o
grupo optou por nao publicar os mesmos nesse momento. Novos métodos estdo sendo

testados para que seja possivel se captar as mudancas de forma apropriada, como funcdo dos
indicadores de casos suspeitos e confirmados.
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4. Distribuicdao espacial e temporal de internagdes no setor publico na macrorregiao de

saude Sudeste

Foram analisadas as internagcdes ocorridas no setor publico nos municipios da macrorregiao
de saude Sudeste entre os dias 05 de abril e 25 de julho (semanas epidemioldgicas 15 a 30).
Os dados foram tabulados no sistema de informacdo do SUS Facil Minas Gerais por técnicos
da Superintendéncia Regional de Saude de Juiz de Fora e cedidos ao grupo para analise. O
banco de dados apresenta as seguintes variaveis: sexo, faixa etaria, municipios de residéncia
do paciente e de ocorréncia da internagdo, data da internacao e desfecho da internacdo (alta
ou O6bito). As analises foram feitas por municipios e por microrregides de salude. Com a
identificacdo do local de residéncia (origem) e internacdo (destino), foi possivel elaborar
tabela e mapa de fluxos, permitindo avaliar os fluxos assistenciais regionais efetivos.

Foram elaborados graficos e mapas com as distribuicdes semanais e acumuladas das
internacdes nos municipios e microrregioes.

Minas Gerais esta dividida atualmente em 14 macrorregies de saude (Mapa 1) e Juiz de Fora
€ o municipio-polo da macro Sudeste.

A macrorregido de saude Sudeste é composta por 9 microrregidoes de saude (Além Paraiba,
Carangola, Juiz de Fora, Leopoldina/Cataguases, Lima Duarte, Muriaé, Santos Dumont, Sdo
Jodo Nepomuceno/Bicas e Ubd), que contém 94 municipios com populacdo estimada pelo

IBGE em 2019 de 1.677.090 habitantes (Mapa 2).
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MAPA 1 — Macrorregifes de salde de Minas Gerais.
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MAPA 2 — Microrregides de saude da macrorregido de saude Sudeste.
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No periodo de 05/04 a 25/07, que corresponde as semanas epidemioldgicas 15 a 30, foram
registradas 1328 interna¢des por COVID-19 no SUS Facil Minas Gerais na macrorregiao
Sudeste, dos quais 1302 eram residentes na macrorregido. Houve o predominio de maiores
de 60 anos (48,6%), que também apresentaram a maior letalidade hospitalar (24,8%). A
frequéncia de homens (52,8%) foi um pouco maior que a de mulheres. Quase metade das
internacdes foi de residentes da microrregido Juiz de Fora (45,4%) e as outras duas mais
frequentes foram Leopoldina/Cataguases (16,4%) e Muriaé (16,6%). A letalidade hospitalar
geral foi de 12,3%, variando de 0% em Lima Duarte, onde ocorreram apenas duas internacoes,
a 22,7% em Santos Dumont, que teve 17 internagdes (Tabela 1).

O Grafico 1 mostra as internagGes por COVID-19 segundo as semanas epidemioldgicas na
macrorregiao Sudeste. Percebe-se um aumento da frequéncia até a semana 29 e uma
pequena reducdo na semana 30. No Grafico 2, por microrregido de saude, o destaque é a
microrregidao de Juiz de Fora, maior municipio da regido, com um padrao semelhante ao da
macrorregido. As outras microrregides com maior frequéncia sdo Muriaé, que apds aumento
até a semana 26, tem tido oscilagdes com valores mais elevados; Leopoldina/Cataguases, que
teve aumento até a semana 27 e reducdo a partir dai; e Carangola, que atingiu seu valor mais
elevado na semana 30. Ressalta-se que um dos critérios da OMS para que se considere a
pandemia sob controle é que haja um constante declinio no nimero de hospitalizagGes tanto
em leitos de enfermaria quanto de UTI por Covid-19 ou suspeita por um periodo de 2 semanas,

o que nao foi observado para a macrorregidao Sudeste e seu municipio polo.
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GRAFICO 7 - Interna¢des semanais por COVID-19 na macrorregido Sudeste, 05/04 a 25/07/2020.
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Tabela 1 - Distribuigdo das internagdes por COVID-19 no setor publico por faixa etaria, sexo e microrregices

de satde, macrorregiao de satde Sudeste, 05 de abril a 25 de julho de 2020.

Obito
Nao Sim Total
N % N % N % Total
0a19 83 100,0% 0,0% 83 6,4%
20a39 188 95,4% 9 4,6% 197 15,1%
Faixa
40a 59 345 88,7% 44 11,3% 389 29,9%
60 e mais 476 75,2% 157 24,8% 633 48,6%
Sexo 524 85,3% 90 14,7% 614 47,2%
M 568 82,6% 120 17,4% 688 52,8%
Além
53 89,8% 6 10,2% 59 4.5%
Paraiba
Carangola 93 83,8% 18 16,2% 111 8,5%
Juiz de Fora 505 85,4% 86 14,6% 591 45,4%
Leopoldina /
171 79,9% 43 20,1% 214 16,4%
Cataguases
Micro Lima Duarte 2 100,0% 0 0,0% 2 0,2%
Muriaé 174 80,6% 42 19,4% 216 16,6%
Santos
17 77,3% 5 22,7% 22 1,7%
Dumont
Sao Joao
Nepomuceno 13 92,9% 1 7.1% 14 1,1%
/ Bicas
Uba 64 87,7% 9 12,3% 73 5,6%
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GRAFICO 8 - Internagdes semanais por COVID-19 nas microrregides de satide da macrorregido Sudeste, 05/04

a 25/07/2020.

21



UNIVERSIDADE Mjf

FEDERAL DE JUulZ DE FORA

GRUPO DE MODELAGEM EPIDEMIOLOGICA DA COVID-19

Percebe-se no Mapa 3 que a maior parte dos municipios da macrorregido Sudeste tiveram
internagao por COVID-19 no setor publico no periodo, com predominio dos municipios mais

populosos, como Juiz de Fora (507), Muriaé (161), Leopoldina (134) e Além Paraiba (55).

Internagées por COVID-19
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MAPA 3 - Internagdes por COVID-19 nos municipios da macrorregido de saude Sudeste, 05/04 a 25/07/2020.

Os municipios que apresentaram as maiores taxas de internacdo hospitalar por 100.000
habitantes no periodo foram Leopoldina (254,82), Eugendpolis (239,47), Matias Barbosa
(165,88), Tombos (162,05), Além Paraiba (155,53), Senador Cortes (149,63), Muriaé (148,03),
Mar de Espanha (140,47) e Carangola (130,30) (Mapa 4).
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MAPA 4 - Taxas de internag¢do por COVID-19 por 100.000 habitantes nos municipios da macrorregido de
saude Sudeste, 05/04 a 25/07/2020.

No mapa de fluxo, percebe-se que a maior parte (94.2%) das internagGes hospitalares no
periodo foram feitas dentro da microrregidao de salde, para os municipios-polos, com excecao
das microrregides Lima Duarte e Sdo Jodo Nepomuceno/Bicas. Quando os fluxos ultrapassam
as fronteiras da microrregiao, geralmente tém como destino as microrregides mais proximas

(Mapa 5; Tabela 1).
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MAPA 5 — Fluxo de internagdes por COVID-19 entre municipio de residéncia do paciente e
municipio de internagdo (espessura da seta proporcional a frequéncia), 05/04 a 25/07/2020.
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TABELA 2 — Fluxos de internagdo hospitalar por COVID-19 nas microrregioes de saude da macrorregiao
Sudeste, 05/04 a 25/07/2020.

. . Fluxo Interno Fluxo Externo
Microrregiao Int Pop Taxa
N % N %

Além Paraiba 63 57311 109.93 57 90.5 6 9.5
Carangola 110 128704 85.47 110 100.0 0 0.0
Juiz de Fora 550 621864 88.44 541 98.4 9 1.6
Leopoldina/Cataguases 208 183358  113.44 203 97.6 5 2.4
Lima Duarte 21 70832 29.65 2 9.5 19 90.5
Muriaé 212 174538  121.46 210 99.1 2 0.9
Santos Dumont 26 50683 51.30 20 76.9 6 23.1
S30 Jodo Nepomuceno/Bicas 38 73081 52.00 14 36.8 24 63.2
Uba 74 316719 23.36 69 93.2 5 6.8
TOTAL 1302 1677090  77.63 1226 | 94.2 76 5.8

Int: internagdes. Pop: populacdo. Taxa: taxa de internagGes por 100.000 habitantes. Fluxo Interno: internagdes
na prépria microrregido de residéncia. Fluxo Externo: internagdes em microrregido diferente da de residéncia.
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