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PLANO DE CURSO

Disciplina: Atelié de Costura: Acabamentos Caod.: ART660 A

Professora: Débora Pinguello Morgado

Ano e semestre: 2025.3 Créditos: 60 horas

Dia e horario: Sexta-feira, de 8h as 12h Sala: LabVest

EMENTA DA DISCIPLINA

A disciplina aborda a confecgdo de vestuario com énfase na construgcéo de
detalhes e nos acabamentos, apresentando técnicas de costura manual e a
maquina, considerando-se a diversidade de materiais téxteis e suas
especificidades. Exercita o uso criativo dos acabamentos em pegas de moda e
a qualidade em sua execucao.

CONTEUDO PROGRAMATICO

. Acabamentos em costura de unido.
. Acabamentos com limpezas, forros e viés.
3. Partes das roupas e seus acabamentos: aplicagdo de bolsos, mangas,
carcelas, punhos, golas e decotes.
. Acabamentos em costura manual.
. Construcao e aplicacao de fechamentos.
. Acabamentos da linha da cintura.
. Acabamentos em malha.

OBJETIVOS

Promover o aprofundamento do dominio de técnicas de costura, ampliando o
repertorio de métodos de acabamento com foco em qualidade e limpeza.

METODOLOGIA

A professora definira as atividades a serem confeccionadas, considerando sua
complexidade e acabamentos. Fara em sala a demonstracdo que sera
replicada individualmente por cada aluno. Seréo feitas confecgdes de partes
isoladas que poderdo ser aplicadas em diferentes tipos de pecgas, além de
pecas inteiras.




CRONOGRAMA DE AULAS

Data Conteludo

Aula expositiva (ocorrera no Museu da Moda Social)

- Apresentacao do plano de curso e das atividades
a serem desenvolvidas;
Apresentagao do desafio de embutido;
Acabamentos e qualidade na costura: exposigao
a partir de pegas do Museu da Moda Social.

01
19/09/2025

Aula expositiva e pratica

- Desafio de costura: raciocinio de embutido (solu¢ao);
- Caderno de costura: acabamentos em costuras
de unido (francesa, inglesa, Hong Kong, mini
zig-zag; detalhe de vivo entre costuras);
Caderno de costura: bainhas (bainha lengo; bainha
picot em maquina doméstica (com linha interna e
com nylon interno); bainha mitrada; bainha de canto.

Materiais da aula (trazer preparado):
- Quatro quadrados de tecido organza branco,
no tamanho de 15cm x 15cm;
Um quadrado de cambraia fina de algod&o
02 no tamanho de 15cm x 15¢cm;
26/09/2025 8 retangulos de tricoline ou semelhante, no
tamanho de 15cm (fio) x 12cm;
Meio metro de tricoline ou semelhante;
Fio de nylon 30mm (usaremos um pequeno pedacgo);
Linha de pesponto branca;
Meio metro de viés fino de algodao (combinar com
a cor do tecido tricoline, ou dar contraste, conforme
preferir);
Meio metro de vivo para acabamento (combinar com
a cor do tecido tricoline, ou dar contraste, conforme
preferir);
Linha da cor dos tecidos, caso nao haja no atelié;
Instrumentos: caneta magica, tesoura de
arremate, tesoura de tecido, alfinetes, fita métrica,
agulha de méao.

03/10/2025 | Nao havera aula: Coléquio de Moda/ SP

Aula expositiva e pratica
03

10/10/2025 - Caderno de costura: corte e emenda de viés;

- Caderno de costura: acabamentos com viés (viés




aparente em curvas, com e sem pesponto; viés
por dentro em curvas, com pesponto e manual;
viés de malha em galoneira);

Caderno de costura: acabamentos em ponta de viés
e juncao de partes com viés;

Caderno de costura: cordao roleté (ou roloté) de viés.

Materiais da aula (trazer preparado):

Meio metro de tecido tricoline ou semelhante -
podera ser dividido por duas pessoas;

Meio metro de meia malha de algodao
(preferencialmente) - a malha podera ser dividida
por duas pessoas;

Meio metro de cetim bucol leve (ou cetim toque de
seda, ou cetim com elastano) - podera ser dividido
por duas pessoas;

1 metro de viés de cetim (combinar com a cor do
tecido tricoline, ou dar contraste, conforme
preferir);

Linha da cor dos tecidos, caso ndo haja no atelié
(para a malha, considerar um cone de fio também);
Instrumentos: caneta magica, tesoura de
arremate, tesoura de tecido, alfinetes, fita métrica,
agulha de mao.

04
17/10/2025

Aula expositiva e pratica

Caderno de costura: punhos (punho reto; punho com
elastico rebatido; punho com elastico sem
rebatimento; finalizagdo da manga com lastex; punho
com botao e abertura com limpeza de viés).

Caderno de costura: vista (vista coberta; vista

com abertura parcial).

Materiais da aula (trazer preparado):

Molde do punho reto cortado em tecido tricoline;
Molde do punho com elastico rebatido cortado

em tecido tricoline ou semelhante;

Molde do punho com elastico sem rebatimento
cortado em tecido tricoline ou semelhante;

Molde da manga com lastex cortado em tecido
cetim ou semelhante;

Molde do punho com botao e abertura cortado

em tecido tricoline ou semelhante;

Molde da vista coberta cortado em tecido tricoline
ou semelhante;

Molde da vista com abertura parcial cortado em
malha piquet (malha de camisa polo) com pelo menos
50% de algod&o na composicéo;

Agulha ponta bola tamanho 11 (verificar se maquina




industrial ou doméstica);

Menor quantidade possivel de entretela
termocolante para malha;

Menor quantidade possivel de entretela
termocolante de tecido plano;

Linha da cor dos tecidos, caso ndo haja no atelié;
Instrumentos: caneta magica, tesoura de
arremate, tesoura de tecido, alfinetes, fita métrica,
agulha de méao.

05
24/10/2025

Aula expositiva e pratica

- Inicio da montagem e costura de uma camisa social
masculina com os seguintes detalhes: manga longa;
punho francés (french cuff) e carcela; pé de gola e
gola com suporte; unides com costura inglesa; lateral
da bainha com gusset.

Materiais da aula (trazer preparado):

- Moldes da camisa cortados em tecido tricoline para
camisa (e partes de entretela em entretela de
tecido termocolante);

Par de abotoaduras;

Par de barbatana/suporte de gola de camisa (pode
ser feito com plastico rigido ou comprado);

16 botbes pequenos de camisa;

Linha da cor dos tecidos, caso ndo haja no atelié;
Instrumentos: caneta magica, tesoura de
arremate, tesoura de tecido, alfinetes, fita métrica,
agulha de mao.

06
31/10/2025

Aula expositiva e pratica

- Continuacao da montagem e costura de uma camisa
social masculina com os seguintes detalhes: manga
longa; punho francés (french cuff) e carcela; pé de
gola e gola com suporte; unides com costura inglesa;
lateral da bainha com gusset.

Materiais da aula (trazer preparado):
- Camisa iniciada e seus aviamentos;
- Linha da cor dos tecidos, caso nao haja no atelié;
- Instrumentos: caneta magica, tesoura de
arremate, tesoura de tecido, alfinetes, fita métrica,
agulha de méao.

07
(Reposicao -
definir data)

/12025

Aula expositiva e pratica

- Finalizagdo da montagem e costura de uma camisa
social masculina com os seguintes detalhes:
manga




longa; punho francés (french cuff) e carcela; pé de
gola e gola com suporte; unides com costura inglesa;
lateral da bainha com gusset.

Materiais da aula (trazer preparado):
- Camisa iniciada e seus aviamentos;
- Linha da cor dos tecidos, caso nao haja no atelié;
- Instrumentos: caneta magica, tesoura de
arremate, tesoura de tecido, alfinetes, fita métrica,
agulha de méao.

Aula expositiva e pratica

- Caderno de costura: bolsos (bolso chapado com
lapela; bolso chapado com forro; bolso chapado sem
costura aparente; bolso embutido com dois vivos;
bolso embutido com um vivo; bolso fole; bolso
cargo).

Caderno de costura: pregas (prega fémea;
prega macho; prega lateral; nervuras; tomas).

Materiais da aula (trazer preparado):

08 - Todos os moldes de bolso cortados em tecido
07/11/2025 tricoline ou semelhante;
Todos os moldes de pregas cortados em
tecido tricoline ou semelhante;
Entretela de tecido termocolante;
Meio metro de vivo decorativo em combinagdo com
o tecido;
Meio metro de tricoline (para aplicagéo dos bolsos);
Linha da cor dos tecidos, caso ndo haja no atelié;
Instrumentos: caneta magica, tesoura de
arremate, tesoura de tecido, alfinetes, fita métrica,
agulha de mao.

Aula expositiva e pratica + entrega de atividade

- Caderno de costura: manualidades (bainha invisivel
a mao; caseado manual; aselhas manuais; costura
de uniao manual);

Caderno de costura: linha da cintura (c6s com

limpeza de cds pronto; cds com cordao; reforco

09 interno de cintura com fita de gorguréao).
14/11/2025 - Entrega da Camisa (em cabide).

Materiais da aula (trazer preparado):

- Molde do cds com limpeza de cds pronto cortado
em tecido para alfaiataria;
Demais moldes cortados em tecido tricoline
ou semelhante;




1 ziper invisivel na cor do tricoline de 15cm;

1 metro de fita de gorgurdao 20mm na cor do tricoline;
1 par de colchetes;

Linha de pesponto;

1 metro de cordao entre 5 e 6mm + par de
ponteiras de acordo;

1 metro de viés de algodao;

1 metro de cos pronto;

Entretela colante de tecido;

Instrumentos: caneta magica, tesoura de
arremate, tesoura de tecido, alfinetes, fita métrica,
agulha de méao.

21/11/2025 Nao havera aula: Feriado

Aula expositiva e pratica

- Inicio da montagem e costura de um blazer com
os seguintes detalhes: manga longa duas folhas
com abertura no punho; forro completo; gola
alfaiataria; bolso embutido com lapela; fenda na
parte de tras; tapa miséria; ombreiras.

10 Materiais da aula (trazer preparado):
28/11/2025 - Moldes do blazer cortados em tecido para alfaiataria
(e partes de entretela em entretela de tecido
termocolante);
Par de ombreiras;
10 botdes;
Linha da cor dos tecidos, caso nao haja no atelié;
Instrumentos: caneta magica, tesoura de
arremate, tesoura de tecido, alfinetes, fita métrica,
agulha de méao.

Aula expositiva e pratica + entrega de atividade

- Continuagédo da montagem e costura de um blazer
com os seguintes detalhes: manga longa duas folhas
com abertura no punho; forro completo; gola
alfaiataria; bolso embutido com lapela; fenda na
parte de tras; tapa miséria; ombreiras.

1" - Entrega do caderno de costura.
05/12/2025

Materiais da aula (trazer preparado):
- Blazer iniciado e seus aviamentos;
- Linha da cor dos tecidos, caso nao haja no atelié;
- Instrumentos: caneta magica, tesoura de
arremate, tesoura de tecido, alfinetes, fita métrica,
agulha de méao.




Aula expositiva e pratica

- Finalizagdo da montagem e costura de um blazer
com os seguintes detalhes: manga longa duas folhas
com abertura no punho; forro completo; gola
alfaiataria; bolso embutido com lapela; fenda na parte

12 de tras; tapa miséria; ombreiras.
12/12/2025
Materiais da aula (trazer preparado):
- Blazer iniciado e seus aviamentos;
- Linha da cor dos tecidos, caso nao haja no atelié;
- Instrumentos: caneta magica, tesoura de
arremate, tesoura de tecido, alfinetes, fita métrica,
agulha de méao.

Aula pratica - trabalho final

- Inicio do trabalho final: look que parte da cava
americana com gola alta e que tem como tema a
liberagdo do tédio e sofrimento de Madame Bovary -
com inspiragdes nos detalhes de figurino do filme
de 1991, de Claude Chabrol.

13
19/12/2025

Aula pratica - trabalho final + entrega de atividade

- Continuagéo do trabalho final: look que parte da
14 cava americana com gola alta e que tem como tema
09/01/2026 a liberagao do tédio e sofrimento de Madame Bovary
- com inspira¢des nos detalhes de figurino do filme
de 1991, de Claude Chabrol.
- Entrega do Blazer (em cabide).

Aula pratica - trabalho final

- Continuacéao do trabalho final: look que parte da
cava americana com gola alta e que tem como tema
a liberacao do tédio e sofrimento de Madame Bovary
- com inspiragdes nos detalhes de figurino do filme
de 1991, de Claude Chabrol.

15
16/01/2026

Apresentacoes dos trabalhos finais

23/01/2026

- Trabalho final: apresentagéo do look pronto.




ATIVIDADES AVALIATIVAS

Atividade Valor Data

Caderno de costura: Fichario/caderno com todas
as atividades feitas em aula anexadas as paginas

com o titulo da atividade e descricdes conforme 20,00 05/12/2025
indicagéo da professora.

Costura da camisa: Cortar e costurar uma camisa
social masculina com os seguintes detalhes:
manga longa; punho francés (french cuff) e 14/11/2025
carcela; pé de gola e gola com suporte; unides
com costura inglesa; lateral da bainha com gusset.

Costura do blazer: Cortar e costurar um blazer
com os seguintes detalhes: manga longa duas
folhas com abertura no punho; forro completo; gola 09/01/2026
alfaiataria; bolso embutido com lapela; fenda na
parte de tras; tapa miséria; ombreiras.

Trabalho final: feito em duplas, idealizar e
confeccionar um look que tenha como ponto de
partida a cava americana embutida em gola alta. O

tema é a liberacdo do tédio e sofrimento de 23/01/2026
Madame Bovary - com inspiragdes nos detalhes

de figurino do filme de 1991, de Claude Chabrol.

Obs. O numero minimo de atividades avaliativas, de acordo com o Art. 33 do RAG, é de 3
atividades parciais, sendo que nenhuma delas deve ultrapassar 40% do valor total da
disciplina. O docente pode acrescentar mais do que 3 atividades.
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