EDITAL DE SELECAO DA LIGA ACADEMICA DE FISIOLOGIA APLICADA A
SAUDE (LAFAS) DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE JUIZ DE FORA

A Liga Académica de Fisiologia Aplicada a Saude (LAFAS) torna publico o
edital que visa a congregar académicos dos cursos de Educacdo Fisica,
Enfermagem, Farmacia, Fisioterapia, Nutricdo, Odontologia e Medicina da
Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF) que estejam interessados no
aprendizado e no desenvolvimento teorico e pratico em Fisiologia e sua
aplicabilidade no raciocinio clinico. A LAFAS conta com orientacdo didatico-
pedagogica ministrada por meio de aulas, seminarios, palestras, entre outros.
Nesse sentido, os candidatos deverdo cumprir os propdsitos descritos para o
processo seletivo da LAFAS da UFJF.

Poderdo inscrever-se os candidatos que atenderem aos seguintes
critérios:

Estar matriculado nos Cursos de Graduacdo de  Educacao
Fisica/Enfermagem/Farmacia/Fisioterapia/Nutricdo/Odontologia da UFJF entre
0 2° e 8° periodo ou no curso de Medicina entre o 1° e 10° periodo.

AOS CONCORRENTES, SERA EXIGIDA A COMPROVACAO DA
MATRICULA REGULAR NOS PERIODOS SUPRACIDADOS para que, caso
sejam CLASSIFICADOS no processo seletivo, ASSUMAM AS VAGAS EM
CONCURSO.

Seréo oferecidas 14 (quatorze) vagas de Ampla Concorréncia, de acordo
com a seguinte distribuicao:

Enfermagem

a. 1 vaga (22 a 82 periodo)
Farmacia

a. 1 vaga (22 a 82 periodo)
Fisioterapia

a. 1 vaga (22 a 82 periodo)
Educacao fisica

a. 1 vaga (22a 82 periodo)
Nutricao

a. 1 vaga (22a 82 periodo)
Odontologia

a. 1vaga (29 a 82 periodo)
Medicina

a. 8 vagas (até 102 periodo)

Duracéo do Programa e Atividades Desenvolvidas:

*Os novos membros participarao das atividades da LAFAS durante o periodo
de JUNHO de 2022 a JUNHO de 2023. As atividades abordardo o
desenvolvimento teorico e, se possivel, pratico em Fisiologia, Clinica Médica,
Raciocinio Clinico e Cirurgia com orientacdo didatico-pedagdgica ministrada



por meio de aulas, seminarios, palestras, entre outros, a depender da
disponibilidade e programacéo de cada atividade.

Processo Seletivo:

» Data e Local: A prova de selecdo sera realizada no dia 9 de junho de
2022 as 18:30 PRESENCIALMENTE na Faculdade de Medicina da
UFJF (seréa informado 24h antes da prova, via e-mail e instagram, a
sala). A prova tera duracdo maxima de 90 minutos, a partir do horario
estabelecido nesse edital.

= A prova sera composta de:

o 20 (vinte) questdes objetivas
o 1 (uma) questéao discursiva — como critério de desempate

= Sobre a prova: Serdo destinados 60 minutos para a realizagdo das
guestdes objetivas (3 minutos por questdo) que serdo projetadas em
sala de aula. Ao final, serd projetada a questdo discursiva que devera
ser realizada no tempo maximo de 30 minutos.

= Os candidatos ao processo seletivo devem enviar, no momento da
inscricdo da prova,  ‘uma - cOpia do Comprovante de
Matricula/Comprovante de vinculo do SIGA e do Comprovante de
pagamento exigido para a participacao dela, ratificando, assim, o
preenchimento aos pré-requisitos para 0 processo seletivo da Liga.

Classificacao e Resultados:

*A classificacdo dos candidatos sera feita por ordem decrescente do total de
pontos obtidos nas prova, respeitando-se o limite de vagas destinadas a cada
curso.

*Para aprovacgao, o candidato devera ter aproveitamento minimo de 50% das
guestdes objetivas da prova.

O resultado sera divulgado no perfil do Instagram da LAFAS, com o numero de
matricula dos aprovados, além de encaminhamento via e-mail para os inscritos
no processo seletivo da LIGA ACADEMICA DE FISIOLOGIA APLICADA A
SAUDE DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE JUIZ DE FORA, em até 72 horas
apos o processo seletivo.

*Os aprovados terdao 48 horas, a contar apds a divulgagao do resultado, para
manifestar interesse na participacdo da Liga, enviando e-mail com nome
completo, numero de matricula e curso de graduacdo ao qual estd matriculado.
ApoOs esse periodo, havendo vaga(s) ociosa(s), sera(ao) convocado(s) novo(s)
candidato(s) respeitando as vagas disponiveis para cada curso, ou a
classificacdo geral, caso ndo haja(m) interessado(s) dentro do respectivo curso
ou rendimento minimo de 50% das questdes objetivas.



Conteudo a ser abordado:

*Temas em Fisiologia, citados abaixo no tépico “Referéncias Bibliograficas”

Referéncias Bibliogréficas para estudo DIRECIONADO:
Guyton & Hall Tratado de Fisiologia Médica.
- Sistema Cardiovascular

Unidade XIV, capitulo 78:

o Regulacdo da secrecdo de aldosterona.
Unidade I, capitulo 01:

o Regulacdo da Pressdo Sanguinea Arterial.
Unidade lll, capitulo 13:

o Fibrilagdo Atrial.
Unidade lll, capitulo 10:

o Nodo Sinusal (sinoatrial).
Unidade Ill, capitulo 10:

o Marca-passos Anormais — Marca-passo “Ectdpico”.
Unidade IV, capitulo 23:

o Bulhas cardiacas normais.

- Sistema Urinario

Unidade V, capitulo 25:
o Anormalidades clinicas da regulacado de volume de liquidos: hipo e
hipernatremia.
Unidade V, capitulo 26:
o Aformacado da urina resulta da filtragao glomerular, reabsorgao tubular e
secrecdo tubular.
o Micgdo (foco na inervagao da bexiga).
Unidade V, capitulo 27:
o Afiltragdo glomerular — a primeira etapa da formagao da urina.
Unidade V, capitulo 29:
o Quantificagao da Concentragao e Diluicdo de Urina pelos Rins: Clearance de
“Agua Livre” e Clearance Osmolar
Unidade V, capitulo 30:
o Fatores nervosos e hormonais aumentam a eficacia do controle por feedback
do rim-liquidos corporais.

- Sistema Respiratério

Unidade VII, capitulo 42:

o Centro Respiratério.

o Controle Quimico da respiragdo.
Unidade VII, capitulo 38:

o Volumes e Capacidades Pulmonares.
Unidade V, capitulo 31:

o Medidas Clinicas e Analise dos Disturbios Acido-Base.
Unidade VII, capitulo 38:

o “Espago morto” e seu efeito na ventilagdo alveolar.
Unidade VII, capitulo 38:



o “Espaco morto” e seu efeito na ventilacdo alveolar.
e Unidade VII, capitulo 41:
o Difusdo de diéxido de carbono das células teciduais periféricas para os
capilares e dos capilares pulmonares para os alvéolos.
e Unidade VII, capitulo 38:
o Maior aporte de oxigénio aos tecidos, quando o didxido de carbono e os ions
hidrogénio desviam a curva de dissociacdao do oxigénio-hemoglobina- O Efeito
Bohr.

- Sistema Digestivo
e Unidade XII, capitulo 63:
o Controle Neural da Fungao Gastrointestinal — Sistema Nervoso Entérico.
e Unidade XII, capitulo 65:
o Secregdo pancreatica.
e Unidade XllI, capitulo 71: o figado como érgao.

- Sistema Enddcrino
e Unidade XV, capitulo 85:
o Drogas e Atletas.
e Unidade XIV, capitulo 75:
o Receptores Hormonais Intracelulares e Ativacao de Genes.
e Unidade XIV, capitulo 75:
o Coordenagdo das Fungdes Corporais por mensageiros quimicos.
e Unidade XV, capitulo 82:
o Sistema Hormonal Feminino.
o Efeito de Feedback Positivo do Estrogénio antes da Ovulacdo — O pulso pré-
ovulatério de hormonio luteinizante.
e Unidade XIV, capitulo 79:
o Alnsulina Promove a Capta¢ao e o Metabolismo da Glicose nos Musculos.
e Unidade XIV, capitulo 80:
o Efeito do Paratormonio nas Concentragdes de Calcio e Fosfato no liquido
extracelular
Unidade XIV, capitulo 76:
o Fungdes Fisioldgicas do Horménio do Crescimento (ler ao menos os titulos).

- Sistema Nervoso
e Unidade I, capitulo 5:

o Fisica basica dos potenciais de membrana;

o Medida do potencial de membrana;

o Potencial de A¢do dos Neurénios;

e Unidade I, capitulo 6:

o Mecanismo geral da contragdo muscular (foco na mecanica da contragdo do

musculo esquelético).
e Unidade IX, capitulo 48:

o Detecgdo e transmissdo das sensagGes tateis.

o Transmissao no Sistema da Coluna Dorsal — Lemnisco Medial (foco na
orientacdo espacial dos sinais provenientes de diferentes partes do corpo na
area somatossensorial, entender a representacdo do Homunculo de Penfield).

e Unidade X, capitulo 50:



o Sistema de liquidos do olho — liquido intraocular.
e Unidade X, capitulo 54:

o Sentido de gustacdo.
e Unidade X, capitulo 51:

o Anatomia e Fungdo dos Elementos Estruturais da Retina.
e Unidade XI, capitulo 56.

o Cortex motor e trato corticoespinhal.

o Controle Cortical e do Tronco Cerebral da Fungao Motora.

Material de Estudo (livro Guyton):
https://drive.qgoogle.com/drive/folders/11g dzps30ekawBOmMKdpobPg4bObi
Xkw?usp=sharing

Inscricdes:

=A inscricdo terd um custo de 5 reais, sendo pagos via PIX para a chave
lafasufjf@gmail.com e o comprovante devera ser enviado, assim como uma
copia do Comprovante de Matricula do SIGA, para o e-malil
lafasufiff@gmail.com até as 19:00 do dia 07/06/2022. Tal etapa é obrigatoria
para a validac&o da inscricao.

= As inscricdes devem ser realizadas atraves do formulario disponivel no link:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpOLSewKg 7B20G6Xz BS8JAgDbo67
Okmibo0OBWoGjjRFUvIbzvgQ/viewform até as 19:00 do dia 07/06/2022.

Juiz de Fora, 12 de abril de 2022.
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