UfJf CAMPUS GV

NORMAS E ROTINAS DO ESTAGIO SUPERVISIONADO DE FISIOTERAPIA NA ATENGAO PRIMARIA -
UFJF/GV

Local e enderec¢o:

O estagio supervisionado de fisioterapia na atencédo primaria da UFJF/GV acontece em trés campos
distintos:
- Estratégia de Saude da Familia CAIC | (ESF-CAIC 1) localizado na rua T, n°® 249, Vila Bretas, Governador
Valadares-MG;
- Centro Regional de Referéncia em Saude do Trabalhador (CEREST) localizado na rua Afonso Pena, n°
1836, Esplanada, Governador Valadares-MG;
- Lar dos Velhinhos da Sociedade de Sao Vicente de Paulo-SSVP com sede a rua Osvaldo Cruz, n° 88,

Centro, Governador Valadares-MG

Horario de funcionamento:
O estagio acontece de segunda a sexta de 7:00 as 13:00h, sendo:
- Segundas, tercas e quintas-feiras da ESF CAIC I;
- Quartas-feiras no Lar dos Velhinhos da Sociedade de S&o Vicente de Paulo — SSVP
- Sextas-feiras no CEREST

Documentacgédo e supervisores:
No prazo de até 7 dias anteriores ao inicio do estagio, os alunos deverao entregar na Coordenagao de
Estagios da PROGRAD, 3 vias do plano de atividades do estagio (PAE) e 3 vias do Termo de Compromisso

coletivo de estagio obrigatorio devidamente assinadas.

Do espago e seu uso:

e Os espacos utilizados pelo Curso de Fisioterapia sdo combinados previamente, de acordo com a
disponibilidade informada pelos fisioterapeutas responsaveis pelo local. Utilizamos o espaco fisico da
ESF CAIC I, CEREST e Lar dos Velhinhos da SSVP Além disso, visitamos espacos publicos e privados,
inclusive a residéncia de familiares. Os alunos estdo sempre acompanhados do professor/fisioterapeuta e
precisam de autorizacio para se deslocarem além do que foi estipulado;

e Os alunos séo orientados a levar poucos pertences (agua, lanche e material de consulta fisioterapéutica),

a manter siléncio, e a respeitar o cédigo de ética profissional.

Do Patriménio e sua manuten¢ao:
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Os objetos com patriménio da UFJF, bem como, do local que recebe os alunos para estagio deve ser
zelado por todos os usuarios. A necessidade de manutencdo ou intercorréncias com qualquer
equipamento, deve ser reportada imediatamente ao fisioterapeuta do local ou ao docente responsavel.
Apos o final de cada atividade de estagio os materiais e equipamentos utilizados deverao ser organizados
em perfeita ordem e condi¢des de uso, mantendo o ambiente sempre limpo e organizado.

A adequada desinfecgdo de macas, tatames e equipamentos deve ser realizada imediatamente apés o

uso dos mesmos.

Da conduta e postura:

Condutas éticas e de boa postura devem ser respeitadas em todos os ambientes.

Servidores e alunos da UFJF deverdo estar trajados com a vestimenta adequada para a atividade
desenvolvida. Entende-se por vestimenta adequada, o uso de sapatos fechados, calgca comprida sem
rasgos, cracha, camisas com identificagao da instituicdo, jaleco limpo e ndo amassado, cabelo preso e
unhas bem-cuidadas. Pedimos para evitar perfumes fortes e aderecos exagerados.

E permitido o consumo de alimentos somente nos locais e horério estabelecidos.

Em caso de intercorréncias, mantenha a calma e comunique de imediato o responsavel no momento.
Objetos pessoais deverao ser guardados em local destinado para esse fim e sera de responsabilidade do
proprietario.

E vedada a utilizacdo de maquinas fotograficas ou qualquer aparelho que faca a captura de imagens dos

setores, aparelhos e usuarios, exceto com autorizagdo expressa e antecipada do responsavel.
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NORMAS E ROTINAS DA CLINICA ESCOLA DE FISIOTERAPIA - UFJF/GV

Do horario de funcionamento:

A clinica escola de fisioterapia da UFJF/GV funcionara de segunda a sexta-feira, excetuando-se feriados,
de 07:00 as 19:00h.

O funcionamento em horario diferente ao estabelecido podera ocorrer mediante agendamento prévio pelo
servidor do Departamento de Fisioterapia junto a secretaria da Clinica Escola. Faz-se imperativo a presencga
do solicitante no horario de funcionamento extraordinario marcado, sendo o mesmo responsavel pelo espago.

A abertura e fechamento do estabelecimento ficara a cargo dos TAEs designados para trabalharem na
secretaria/recepgdo, exceto quando houver funcionamento em horario extraordinario, sendo o servidor
requisitante do agendamento o responsavel pela abertura ou fechamento do espago, bem como da devolugéo
da chave ao Chefe de Departamento ou seu representante para a clinica.

Serao feitas 6 copias da chave de acesso ao espaco. Entre estas, uma cépia para cada TAE responsavel
pela secretaria/recepcado, uma coépia para o Chefe do Departamento de Fisioterapia e outra para o Chefe do
Departamento de Direito ou seus representantes designados, uma cépia para o vigia noturno e uma copia
para secretaria, disponivel para o funcionamento agendado em horario extraordinario mediante protocolo de

retirada e devolucdo. Nao serdo permitidas novas cépias da chave de acesso a clinica.

Do espaco e seu uso:

e Os espacos utilizados pelo Curso de Fisioterapia no atual imdével locado sido: Recepcdo, Sala de
Reunibes, Laboratérios 1, 2 e 3, Sala de Atendimento 1 e 2, Sala Multiuso, Copa, Banheiros Internos e
Depésito de Material de Limpeza (DML).

e O espago designado como Laboratério 1 é reservado para atividades de pesquisa de iniciagao cientifica e
poés-graduagao.

e Os espacos designados por Laboratério 2, Laboratério 3, Sala de Atendimento 1, Sala de Atendimento 2
e Sala Multiuso seréo de uso prioritario do Estagio Curricular em Atengao Secundaria | e Il. O uso destes
espacos para outras atividades sera efetuado mediante agendamento prévio, respeitando-se as
atividades de Estagio Curricular.

e Atendimentos a pacientes, de qualquer natureza, deverdo ser realizados nos Laboratérios 2 e 3, nas

salas de atendimento 1 e 2 ou sala multiuso.

e O agendamento para uso dos espacgos da clinica devera ser realizado, junto a secretaria, por servidor do

Departamento de Fisioterapia, sendo este o responsavel pelo espaco durante o periodo solicitado. Em
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caso de horario extraordinario, o servidor solicitante ficara responsavel por pegar e devolver a chave da
clinica a secretaria.

Os alunos deverdo aguardar sua atividade na recepg¢do da clinica, mantendo siléncio, e deverao adentrar
a mesma somente com a presenca do professor/fisioterapeuta responsavel pela atividade.

Caso o docente responsavel ndo possa estar junto a seu aluno de graduagao em atividades de monitoria,
pesquisa ou extensao, é indispensavel a comunicagao a outro docente ou ao fisioterapeuta presente no
setor para que haja ciéncia e supervisao da atividade proposta.

E vedada a presenca de pessoas estranhas no interior dos setores do servico.

A utilizagdo do espago da copa € exclusiva aos servidores da UFJF/GV.

Do Patriménio e sua manutencao:
O patriménio da clinica deve ser zelado por todos os usuarios. E vedado o uso de sapatos sobre os
tatames, maca ou cadeiras e, a necessidade de manutencdo ou intercorréncias com qualquer
equipamento, deve ser reportada imediatamente ao fisioterapeuta do setor ou ao docente responsavel
pelo espacgo da clinica escola.
Os materiais da clinica sao de uso exclusivo para ensino, pesquisa e extensao, sendo proibido o uso dos
mesmos para outros fins.
A retirada dos materiais da clinica devera ser protocolada no livro de registro com ciéncia da
fisioterapeuta e professor responsavel.
Apods o final de cada aula ou atividade de estagio os materiais e equipamentos utilizados deverao ser
organizados em perfeita ordem e condi¢des de uso, mantendo o ambiente sempre limpo e organizado.
A adequada desinfeccdo de macas, tatames e equipamentos deve ser realizada imediatamente apés o
uso dos mesmos.
A escrita devera ser realizada apenas sobre as mesas de madeira ou carteiras apropriadas, ndo devendo

ser realizada em outro local.

Da conduta e postura:
Condutas éticas e de boa postura devem ser respeitadas em todos os ambientes da clinica escola.
Servidores e alunos da UFJF deverdo estar trajados com a vestimenta adequada para a atividade
desenvolvida. Entende-se por vestimenta adequada, roupas confortaveis e destinadas a pratica de
atividades fisicas para aulas praticas, e, para o atendimento a pacientes, jaleco, calga comprida e calgado

fechado.

E permitido o consumo de alimentos e bebidas somente na recepcao.

Em caso de intercorréncias, mantenha a calma e comunique de imediato o responsavel no momento.
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Objetos pessoais deverao ser guardados em local destinado para esse fim e sera de responsabilidade do
proprietario.
E vedada a utilizagdo de maquinas fotograficas ou qualquer aparelho que faga a captura de imagens dos

setores, aparelhos e usuarios, exceto com autorizacdo expressa e antecipada do responsavel.
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NORMAS E ROTINAS ESTAGIO EM FISIOTERAPIA HOSPITALAR - UFJFIGV

O discente devera ter acesso ao Hospital Municipal de Governador Valadares (HMGV)
pelo portdo localizado na Rua Tedfilo Otoni, niumero 361, bairro Esplanada, e
permanecer no HMGV somente na presenca de um servidor da UFJF, responsavel
técnico ou supervisor;

Espera-se conduta ética e responsavel de todos os alunos que estiverem em estagio no
HMGV;

O discente devera estar devidamente trajado com a vestimenta adequada durante o
estagio. Esta vestimenta inclui calga, blusa e jaleco brancos; sapatos fechados e
confortaveis; jaleco deve conter identificagcdo do discente, simbolo da universidade e
indicagao do servico de fisioterapia;

O discente deve ter estetoscopio préoprio, assim como 6culos de protegao ocular, para
realizar os atendimentos;

Os materiais disponibilizados pela UFJF para uso durante o estagio sdo de uso
exclusivo para ensino, pesquisa e extensao;

A retirada dos materiais da clinica escola de fisioterapia para uso no HMGV devera ser
protocolada no livro de registro com ciéncia da fisioterapeuta e professor responsavel;
Nao é permitido o consumo de alimentos e de bebidas nas dependéncias do HMGV em
que os pacientes sao atendidos pelos discentes;

Apos o final de cada atendimento os materiais e equipamentos utilizados deverao ser
organizados em perfeita ordem e condigdes de uso, mantendo o ambiente sempre limpo
e organizado;

Em casos de intercorréncias com materiais durante os atendimentos, o aviso devera ser
imediato ao professor ou responsavel técnico pelo estagio;

E vedada a utilizagdo de maquinas fotograficas ou qualquer aparelho que faca a captura
de imagens dos setores, dos aparelhos e dos usuarios dentro do HMGV, exceto com
autorizagao expressa e antecipada do professor ou responsavel técnico do estagio;
Cada discente devera se responsabilizar por seus objetos de valor;

E dever de todos zelar pelo patriménio das instituicdes responsaveis pelo estagio;
Manter bom relacionamento interpessoal com toda a equipe de fisioterapia do HMGV;

O discente devera cumprir sua carga horaria de estagio de 30 horas que inclui o
atendimento ao paciente, a organizacdo do estagio, a conducdo e a participagdo de

discussao de casos clinicos;
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As reunides de discussao de casos clinicos e organizagdo da administracdo de estagio
devem ocorrer em horarios pré-agendados na sala no Nucleo de Integracdo Ensino-

Servico (NIES) localizado no segundo andar ou na sala de reunides do 3° andar no
HMGV.



