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Título 

TREINAMENTO PROFISSIONAL EM ALEITAMENTO MATERNO E MANEJO 
CLÍNICO DA LACTAÇÃO 

Coordenador(a) Alanna Fernandes Paraíso 

Contato lana.paraiso@ufjf.br 

Departamento de origem do(a) 

coordenador(a) 

Departamento de Enfermagem Materno infantil e Saúde Pública 

Vice-coordenador(a) n/a 

Departamento de origem do(a) 

vice-coordenador(a) 

n/a 

Colaboradores(as) internos(as) n/a 

Colaboradores(as) externos(as) Fernanda Pavan 

Instituição(ões) dos(as) 

colaboradores(as) externos(as) 

Banco de Leite Humano de Juiz de Fora 

Número de bolsistas 1 

Número de voluntários(as) 0 
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Agência de fomento UFJF 

Cenário de desenvolvimento das 

atividades 

Banco de Leite Humano de Juiz de Fora 

Síntese das atividades realizadas O Treinamento Profissional Acadêmico ocorrerá no âmbito do Banco de Leite Humano 
de Juiz de Fora, sendo que o acadêmico desenvolverá as seguintes atividades: 
participar e conduzir consultas de manejo clínico da Lactação, seja de forma individual 
ou em grupo, podendo atuar de forma ativa e supervisionada, exercendo o cuidado 
baseado em evidências científicas; atuar junto com a equipe na Rota de Coleta, em que 
realiza a busca do leite materno doado no domicílio das doadoras no município de Juiz 
de Fora, permitindo contato direto com as mães doadoras, seu contexto social, sua 
rotina de coleta e possíveis intercorrências com a amamentação; atuar em colaboração 
com a equipe para o processo de pasteurização do Leite Humano coletado, 
acompanhando o processo de controle de qualidade, de testes e de separação para ser 
enviado às Unidades de Terapia Intensiva Neonatal; desenvolver o processo de 
limpeza e esterilização dos materiais; auxiliar na gestão do serviço, atuando no 
processo de cadastramento de doadores, no controle de produção e na realização de 
evoluções de enfermagem; promover e participar de eventos para a promoção do 
Aleitamento Materno, além de grupos de educação em saúde e outras campanhas com 
enfoque na amamentação e Doação do Leite Humano; propor e desenvolver pesquisas 
e projetos de intervenção in loco que contribuam para o serviço e colaborar com as 
pesquisas científicas relacionadas ao projeto e à temática. 
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Título 

Treinamento profissional em Prevenção e Vigilância de óbitos 
Materno, Infantil e Fetal 

Coordenador(a) Suellen Cristina Dias Emidio 

Contato suellen.emidio@ufjf.br 

Departamento de origem do(a) coordenador(a) Departamento de Enfermagem Básica 

Vice-coordenador(a) n/a 

Departamento de origem do(a) vice-coordenador(a) n/a 

Colaboradores(as) internos(as) n/a 

Colaboradores(as) externos(as) n/a 

Instituição(ões) dos(as) colaboradores(as) 

externos(as) 

n/a 

Número de bolsistas 1 

Número de voluntários(as) 1 

Agência de fomento n/a 

Cenário de desenvolvimento das atividades Vigilância Epidemiológica de Juiz de Fora 
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Síntese das atividades realizadas - Acompanhamento e apoio às investigações de óbitos maternos, infantis 
e fetais, por meio da análise de prontuários, visitas domiciliares e 
levantamento de informações complementares junto à rede de atenção à 
saúde. 
- Participação ativa nas reuniões ordinárias e extraordinárias dos 
comitês, contribuindo para a discussão dos casos, análise de falhas 
assistenciais e elaboração de propostas de prevenção e reorganização 
dos fluxos de cuidado. 
- Atuação em atividades gerenciais e administrativas da enfermagem na 
vigilância epidemiológica, compreendendo a organização de 
documentos, elaboração de relatórios técnicos e apoio na sistematização 
de dados. 
- Desenvolvimento de pesquisas científicas, com foco nas causas e 
determinantes dos óbitos evitáveis, visando à apresentação de trabalhos 
em eventos acadêmicos e científicos da área. 
- Produção de relatórios temáticos e análises sobre patologias 
relacionadas aos óbitos investigados, como forma de aprofundamento 
técnico e contribuição para a qualificação da vigilância. 
- Promoção de ações de educação em saúde e campanhas de 
mobilização social, especialmente em datas alusivas como o Dia 
Nacional de Prevenção da Mortalidade Materna, com foco na 
conscientização de profissionais e da comunidade. 
- Participação na organização e oferta de cursos e capacitações em 
parceria com os serviços de saúde, abordando temas identificados nas 
investigações como prioritários para a prevenção de novos óbitos. 
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INICIAÇÃO CIENTÍFICA - 2026.1 

 
Título 

Treinamento profissional Administração em Enfermagem: Articulando Teoria e 
Prática 

Coordenador(a) Bernadete Marinho Bara De Martin Gama 

Contato bernadete.bara@ufjf.br 

Departamento de origem do(a) 

coordenador(a) 

 
Departamento de Enfermagem Básica 

 

Vice-coordenador(a) n/a 

Departamento de origem do(a) 

vice-coordenador(a) 

n/a 

Colaboradores(as) internos(as) n/a 

Colaboradores(as) externos(as) n/a 

Instituição(ões) dos(as) 

colaboradores(as) externos(as) 

n/a 

Número de bolsistas 1 

Número de voluntários(as) 0 
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Agência de fomento n/a 

Cenário de desenvolvimento das 

atividades 

Faculdade de Enfermagem/UFJF e estabelecimentos assistenciais de saúde nos níveis 
primário, secundário e terciário de Juiz de Fora/MG. 

Síntese das atividades realizadas Participar do planejamento, organização e realização de atividades de campo a 
estabelecimentos assistenciais de saúde nos níveis primário, secundário e terciário e 
discutir sobre funcionamento dos serviços de saúde, analisando de forma crítica-
reflexiva os aspectos/dados levantados em campo referentes à clientela e 
trabalhadores de enfermagem e da equipe de saúde, em conformidade  com os 
princípios do Sistema Único de Saúde (SUS), as legislações vigentes, as Resoluções 
da Diretoria Colegiada (RDC), as normativas e demais regulamentações pertinentes da 
Agência Nacional de Vigilância Sanitária (ANVISA) e do Ministério da Saúde; Elaborar 
roteiros  para orientar as atividades de campo a serem realizadas nos serviços de 
saúde. Organizar e sistematizar os dados. Correlacionar o estudo realizado com as 
condições/situações/dados observados e levantados no campo, fazendo uma análise 
crítica, quando poderão ser incluídas sugestões e recomendações fundamentadas na 
legislações vigentes para as não conformidades identificadas; Selecionar conteúdos e 
elaborar atividades, exercícios, instrução programada, criação de diagramas ou mapas 
mentais, dinâmicas de perguntas e respostas e atividades que estimulem a reflexão e a 
articulação desses com a prática; Elaborar instrumentos gerenciais utilizados na 
Administração em Enfermagem . 
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INICIAÇÃO CIENTÍFICA - 2026.1 

 
Título 

Projeto de Treinamento Profissional para o  cuidar em enfermagem do paciente 
em hemodiálise: desenvolvendo habilidades e competências. 

Coordenador(a) Bernadete Marinho Bara De Martin Gama 

Contato bernadete.bara@ufjf.br 

Departamento de origem do(a) 

coordenador(a) 

 
Departamento de Enfermagem Básica 

 

Vice-coordenador(a) Patrícia Trajano Monteiro de Almeida 

Departamento de origem do(a) 

vice-coordenador(a) 

Unidade do Sistema Urinário (USUR) - HU-UFJF Ebserh 

Colaboradores(as) internos(as) n/a 

Colaboradores(as) externos(as) n/a 

Instituição(ões) dos(as) 

colaboradores(as) externos(as) 

n/a 

Número de bolsistas 1 

Número de voluntários(as) 1 
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Agência de fomento n/a 

Cenário de desenvolvimento das 

atividades 

HU-UFJF Ebserh - Unidade do Sistema Urinário (USUR) - Unidade Dom Bosco 

Síntese das atividades realizadas Elaborar o diagnóstico situacional a partir do perfil e necessidades da clientela e através 
da descrição das condições e conhecimento da realidade da unidade/serviço; 
Estabelecer o plano operacional e implementação de ações do cuidado direto e indireto 
à clientela; Participar do gerenciamento de recursos materiais e da gestão de pessoas 
da equipe de enfermagem, como no processo de educação permanente, na elaboração 
de escalas de folgas e de serviço, na definição da escala de atribuições e de acordo 
com as demandas do serviço; Realizar pesquisa junto aos pacientes, equipe de 
enfermagem e multiprofissional sobre temas e atividades para discussão, incluindo 
ações e estratégias educativas e assistenciais, sala de espera e outros; Selecionar 
meios e recursos para realização das ações considerando  o alcance dos objetivos no 
atendimento aos pacientes da unidade e de seus acompanhantes; Avaliar junto com a 
equipe do serviço de enfermagem as ações implementadas e atualizar o  planejamento 
durante todo o processo de trabalho. 

 


