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TREINAMENTO PROFISSIONAL - 2024.1 
Título Treinamento profissional em Manejo clínico, coleta, processamento e distribuição 

de Leite Humano 
Coordenador(a) Alanna Fernandes Paraíso 

Contato lana.paraiso@ufjf.br 

Departamento de origem do(a) 
coordenador(a) Enfermagem Materno-infantil e Saúde Pública 

Vice-coordenador(a) 
Suellen Cristina Dias Emídio 

Departamento de origem do(a) 
vice-coordenador(a) Enfermagem Materno-infantil e Saúde Pública 

Colaboradores(as) internos(as) - 
Colaboradores(as) externos(as) 

Fernanda Pavan de Souza 

Instituição(ões) dos(as) 
colaboradores(as) externos(as) Banco de Leite Humano de Juiz de Fora 

Número de bolsistas 2 
Número de voluntários(as) 1 
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Agência de fomento UFJF 
Cenário de desenvolvimento das 

atividades Banco de Leite Humano de Juiz de Fora 

Síntese das atividades realizadas O Treinamento Profissional Acadêmico permitirá aos acadêmicos de enfermagem a 
vivência prática das atividades desenvolvidas pelo enfermeiro e equipe no âmbito do 
Banco de Leite Humano de Juiz de Fora. Dessa forma, proporcionará ao acadêmico a 
participação em consultas de manejo clínico da amamentação, seja de forma individual 
ou em grupo, podendo atuar de forma ativa e supervisionada, exercendo o cuidado 
baseado em evidências científicas e agregando novos saberes na formação do futuro 
profissional enfermeiro. Além disso, o acadêmico será inserido na Rota de Coleta, em 
que realiza a busca do leite materno doado em domicílio no município de Juiz de Fora, 
permitindo contato direto com as mães doadoras, seu contexto social, sua rotina de 
coleta e possíveis intercorrências com a amamentação. Além do mais, o acadêmico 
atuará em colaboração com a equipe para o processo de pasteurização do Leite 
Humano coletado, acompanhando o processo de controle de qualidade, de testes e de 
separação para ser enviado às Unidades de Terapia Intensiva Neonatal. O acadêmico 
também poderá desenvolver o processo de limpeza e esterilização dos materiais, 
adquirindo conhecimentos e habilidades específicas que não são exploradas no curso 
de Enfermagem. Somado a isso, o acadêmico auxiliará na gestão do serviço, atuando 
no processo de cadastramento de doadores, no controle de produção e na realização 
de evoluções de enfermagem, possibilitando preparar-se para atuar futuramente neste 
cenário que também faz parte do vasto campo de especialidades da enfermagem. O 
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treinamento profissional, ainda, permitirá ao acadêmico a participação em eventos para 
a promoção do Aleitamento Materno como o Agosto Dourado, instituído como o mês do 
Aleitamento Materno pela Lei nº 14.435, de 12 de Abril de 2017, além de grupos de 
educação em saúde e outras campanhas com enfoque na amamentação e Doação do 
Leite Humano.  
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Título 
Treinamento Profissional em Infecções Maternas e de Transmissão Vertical 

Coordenador(a) 
Natália Maria Vieira Pereira Caldeira 

Contato natalia.caldeira@ufjf.br 

Departamento de origem do(a) 
coordenador(a) 

Enfermagem Materno-infantil e Saúde Pública 

Vice-coordenador(a) 
Ana Lúcia de Lima Guedes 

Departamento de origem do(a) 
vice-coordenador(a) 

Faculdade de Medicina da UFJF 

Colaboradores(as) internos(as) - 

Colaboradores(as) externos(as) - 

Instituição(ões) dos(as) 
colaboradores(as) externos(as) 

- 

Número de bolsistas 02 
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Número de voluntários(as) 00 

Agência de fomento Sem fomento 

Cenário de desenvolvimento das 
atividades 

Ambulatório de Pediatria de Doenças Infectocontagiosas 

Síntese das atividades realizadas Neste treinamento profissional, os alunos têm a oportunidade de vivenciar a 

assistência às crianças com infecções congênitas tais como sífilis, zika vírus, dentre 

outras 

 


