
CURRÍCULO 2015 

 
 

ATIVIDADES PREVISTAS PARA A 
FLEXIBILIZAÇÃO CURRICULAR 

CARGA HORÁRIA NO PERÍODO 
LETIVO 

Iniciação científica, extensão e monitoria  60 horas por semestre 

Disciplinas optativas Já prefixada, limitando-se a 60 horas 

Estágio não obrigatório 30 horas  

Grupo de estudo (participação em 
trabalho científico) 

30 horas  

 
 
 
 
 
 
 
Participação 
em eventos 

 
 
Congresso 

Apresentação 
de trabalho  

15 horas por título 

Organização 15 horas 

Participação Proporcional à carga horária, 
limitando-se a 15 horas 

Seminário  
 
 
 
 
Proporcional à carga horária, 
limitando-se a 15 horas  

Colóquio 

Simpósio 

Encontro 

Festival 

Palestra 

Exposição 

Oficina 

Teleconferência ou similar 

Curso de curta duração 

Apresentação em seminário  Proporcional à carga horária, 
limitando-se a 15 horas 

Treinamento profissional ou administrativo  60 horas 

Representação estudantil: na diretoria do 
Diretório Acadêmico e no Diretório Central 
dos Estudantes  

60 horas  

Certificação em língua estrangeira * variável até 60 horas 

Trabalhos publicados em revistas 
indexadas pela Capes 

30 horas por título 

Participação em atividades de liga 
acadêmica: diretoria 

15 horas 

Participação em campanhas de ações 
comunitárias 

60 horas 

Participação em atividades no Projeto 
Rondon 

60 horas 

* Só são validadas as certificações de língua estrangeira reconhecidas 
internacionalmente. Para as demais certificações, devem ser consultados os órgãos 
competentes da UFJF.  
 
Aprovado em reunião de Congregação da Faculdade de Enfermagem da 
Universidade Federal de Juiz de Fora do dia 25/07/2014. 
 


