PROJETO PET-SAUDE: CLIMA

Identificacdo dos Proponentes
Secretaria de Saude Proponente: Prefeitura de Juiz de Fora

Instituicao de Educacao Superior (IES) Proponente: Universidade Federal de Juiz de
Fora

Identificacio do (a) coordenador (a) do projeto

Nome Completo: Cynthia Rezende Soares Rodrigues

Eixos Tematicos do Projeto

(X) Eixo I: Producao do cuidado no territdrio e vigilancia em saude na resposta as
emergéncias climaticas e ambientais, orientadas pela equidade em saude.

(X) Eixo II: Acesso a aten¢do especializada e integralidade do cuidado na resposta as
emergéncias climaticas e ambientais, orientados pela equidade em saude.

(X) Eixo III: Comunicagdo e inovagdo em saude orientadas pela equidade em satde
para o enfrentamento das emergéncias climaticas e ambientais.

Grupos de Aprendizagem Tutorial do projeto

Numero de grupos solicitados:

0304(X)5

Curso (s) envolvido(s):

§ Cursos da area da saude (minimo de trés): Biologia, Enfermagem, Farmacia,
Fisioterapia, Medicina Veterindria, Medicina, Nutri¢do, Odontologia, Psicologia.

§ Cursos das areas de Ciéncias Humanas, Sociais Aplicadas, Exatas e Tecnologicas
(minimo de um): Comunica¢ao Social, Engenharia Ambiental, Engenharia Civil,
Geografia, Servigo Social.

Composiciao dos Grupos de Aprendizagem Tutorial

Conforme Capitulo 5 do Edital.



Descrever a composi¢do de cada grupo, informando:
. Cursos envolvidos:
. numero de participantes por categoria:
. coordenador(a) do grupo:

. vinculagdo institucional (IES/servico):

EIXO I:

Grupo 1: Departamento de Vigilancia Epidemioldgica e Ambiental - DVEA

O DVEA constitui um pilar fundamental da gestio em saude publica, atuando na
intersec¢do entre o monitoramento de doencas e a analise dos fatores ambientais que
condicionam a satide coletiva. Sua missdo principal ¢ a vigilancia continua, que permite
a detec¢do oportuna de mudangas no comportamento de doengas transmissiveis € ndo
transmissiveis, além de eventos de satide publica de importancia nacional ou municipal.
Através da coleta, consolidagdo e andlise sistematica de dados, o departamento fornece
subsidios técnicos para o planejamento de politicas publicas e para a tomada de decisdes
estratégicas da Secretaria de Saude.

No campo da Vigilancia Epidemioldgica, o departamento ¢ responsavel pela gestao das
notificagdes compulsdrias e pela investigacao de surtos, visando a interrupgao da cadeia
de transmissdo e o controle de agravos. Ja na vertente da Vigilancia Ambiental, o foco
recai sobre o monitoramento dos determinantes fisicos, quimicos e bioldgicos do meio
ambiente que podem interferir na saude humana. Isso inclui o controle de vetores e
reservatdrios, a vigilancia da qualidade da 4gua para consumo humano e o monitoramento
de contaminantes ambientais no solo e no ar.

A atuagdo do DVEA ¢ marcada pela transversalidade, estabelecendo fluxos de
comunicagdo direta com a Atencdo Primaria a Saude e com os servigos de urgéncia e
emergéncia. Em contextos de crise, como o recente estado de calamidade decorrente das
chuvas extremas, o departamento assume um papel critico na mitigacdo de riscos
sanitarios, como o aumento da incidéncia de arboviroses ou doencas de veiculagdo
hidrica, operando na linha de frente da protecao da populacdo e na orientacdo de medidas
preventivas nos territorios vulneraveis.

Categoria
Coordenador tutor (Saude) Farmacia
Tutor Engenharia Civil ou Ambiental
Preceptor Enfermagem
Preceptor Enfermagem




Aluno 1 Enfermagem
Aluno 2 Farmacia
Aluno 3 Engenharia Civil
Aluno 4 Engenharia Ambiental
Aluno 5 Biologia
Aluno 6 Servigo Social
Aluno 7 Medicina Veterinaria
Aluno 8 Farmacia

Grupo 2: DSAT

Departamento de Vigilancia em Saiude do Trabalhador (DVISAT)

O DVISAT ¢ uma unidade estratégica que integra o sistema de Vigilancia em Satde,
tendo como missdo a execucao de agdes continuas e sistematicas para a promog¢ao e
protecdo da satude dos trabalhadores. Sua atuagdao fundamenta-se na investigagao e analise
criteriosa de agravos e doengas relacionados ao trabalho (RT), permitindo a compreensao
dos nexos causais entre a atividade produtiva e o adoecimento.

Além da dimensao analitica, o departamento exerce a vigilancia direta dos ambientes e
processos de trabalho. O foco reside na intervencao sobre os fatores de risco e na garantia
de condi¢des de biosseguranga e saude ocupacional, assegurando que os espagos laborais
cumpram as normativas de protecao vigentes.

No ambito territorial, o DVISAT desempenha um papel crucial na analise do perfil
produtivo local, identificando as popula¢des mais vulneraveis aos riscos industriais,
comerciais ou de servicos. Esta atuacdo ¢ pautada pela intersetorialidade, estabelecendo
parcerias solidas com a Atengdo Primaria a Saude (APS) e a Vigilancia Ambiental. Juntas,
essas frentes desenvolvem estratégias de educagdo em satde e intervengdes territoriais
que visam a reducdo das iniquidades e o fortalecimento do cuidado integral ao
trabalhador.

Categoria
Coordenador tutor (Saude) Fisioterapia
Tutor Odontologia
Preceptor Servigo Social
Preceptor Enfermagem
Aluno 1 Fisioterapia
Aluno 2 Fisioterapia
Aluno 3 Psicologia




Aluno 4 Odontologia

Aluno 5 Engenharia Civil
Aluno 6 Engenharia Ambiental
Aluno 7 Medicina

Aluno 8 Servigo Social

EIXO II: ACESSO A ATENCAO ESPECIALIZADA E INTEGRALIDADE DO
CUIDADO NA RESPOSTA AS EMERGENCIAS CLIMATICAS E AMBIENTALIS,
ORIENTADASS PELA EQUIDADE EM SAUDE

Grupo 3: Caps Leste

O CAPS Leste ¢ um servigo estratégico da Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS),
atualmente responsavel pela cobertura dos territorios Leste, Nordeste e parte da regido
Central, abrangendo uma populacdo estimada de aproximadamente 226 mil habitantes,
sendo cerca de 123 mil na regido Central, 78 mil na regido Leste e 24 mil na regido
Nordeste.

Inserido em um territorio de elevada demanda assistencial, o CAPS Leste exerce papel
fundamental como retaguarda especializada para 14 UBS, consolidando-se como
referéncia no cuidado em saide mental no dmbito da APS. Essa ampla abrangéncia
territorial reforca sua centralidade na organizagdo do cuidado e evidencia a pressao
assistencial continua sobre o servigo.

A equipe multiprofissional do CAPS Leste ¢ composta por psicologos, assistentes sociais,
enfermeiros, auxiliares de enfermagem e médicos, que atuam de forma integrada na oferta
de cuidado continuo e territorializado. Entre as principais a¢des desenvolvidas, destacam-
se: acolhimentos, atendimentos individuais e em grupo, consultas médicas e
multiprofissionais, além da realizagdo de oficinas terapéuticas, que visam promover
autonomia, socializa¢do e qualidade de vida aos usudrios.

Categoria
Coordenador tutor (Saude) Psicologia
Tutor Biologia
Preceptor Psicologia
Preceptor Servigo social
Aluno 1 Odontologia
Aluno 2 Psicologia
Aluno 3 Biologia
Aluno 4 Educagao Fisica




Aluno 5 Medicina
Aluno 6 Medicina
Aluno 7 Comunicagao
Aluno 8 Geografia

Grupo 4: UBS Linhares

A Unidade Basica de Saude Linhares se situa na regido leste do municipio e é responsavel
pelo acompanhamento de uma populac¢do estimada entre 20.000 e 23.000 habitantes,
abrangendo os bairros Linhares, Bom Jardim e parte da area de influéncia do Vitorino
Braga. O territério configura-se como um polo dindmico de servigos que abriga uma rede
de apoio intersetorial composta pelo Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS),
pelo Centro de Atendimento Educacional Especializado (CAEE), além de creches e
escolas municipais. Um diferencial relevante da area de abrangéncia ¢ a presenca de duas
unidades do sistema prisional, a Penitenciaria Ariosvaldo Campos Pires e o Centro de
Remanejamento do Sistema Prisional (Ceresp), o que demanda fluxos especificos de
atengdo a saude.

O perfil do territorio € hibrido, compreendendo uma vasta area urbana com comércio
local intenso e uma zona rural adjacente, o Vale dos Pedes, que se destaca pela producdo
de hortifrutigranjeiros por pequenos produtores responsaveis pelo abastecimento de
diversas feiras da cidade. Para suprir essa complexidade demogréfica, a UBS conta com
sete equipes de Estratégia de Saude da Familia (ESF). O corpo profissional ¢
multidisciplinar, integrando categorias da medicina, enfermagem, odontologia, farmécia,
técnicos de enfermagem e agentes comunitarios de satde. A unidade mantém
funcionamento estendido de segunda a sexta-feira, das 7h as 19h, com abertura
complementar aos sdbados, das 7h as 12h.

Atualmente, o territorio ¢ marcado por uma acentuada vulnerabilidade socioambiental,
agravada pelas chuvas extremas que atingiram o municipio de Juiz de Fora no inicio de
2026. A topografia da regido, somada a ocupag¢do urbana, resultou em episodios criticos
de deslizamentos de terra e interdi¢ao de vias, dificultando o deslocamento de usuérios e
o acesso das equipes de satde a determinadas microdreas. Além dos danos estruturais e
geologicos, a questdo hidrica tornou-se um desafio central, com impactos diretos no
abastecimento de 4gua potavel e no manejo de residuos, o que potencializa os riscos de
doencas infectocontagiosas. Essa conjuntura de calamidade publica exigiu uma
reorganizacgdo das praticas de saide mental e vigilancia, priorizando o acolhimento das
familias desabrigadas e o monitoramento das condi¢des de vida nas areas de encosta e no
cinturdo produtivo do Vale dos Pedes.

Categoria

Coordenador tutor (Saude) Enfermagem

Tutor Comunicagao




Preceptor Medicina

Preceptor Enfermagem

Aluno 1 Enfermagem

Aluno 2 Farmacia

Aluno 3 Comunicagao

Aluno 4 Educacao Fisica
Aluno 5 Servigo Social

Aluno 6 Nutrigao

Aluno 7 Fisioterapia

Aluno 8 Engenharia Ambiental

EIXO III: COMUNICACAO E INOVACAO EM SAUDE ORIENTADAS PELA
EQUIDADE EM SAUDE PARA O ENFRENTAMENTO DAS EMERGENCIAS
CLIMATICAS E AMBIENTAIS.

Grupo 5:UBS Santa Luzia

Situada na regido sul de Juiz de Fora, a Unidade Béasica de Satde (UBS) Santa Luzia
atende a um territério exclusivamente urbano com populag@o estimada entre 21 e 26 mil
habitantes. A regido caracteriza-se por ser um polo dindmico de servigos, abrigando
diversas escolas, creches, comércio local intenso € uma Unidade de Pronto Atendimento
(UPA).

O territério ¢ marcado por uma vulnerabilidade socioambiental complexa, evidenciada
por eventos climaticos recorrentes. Além de sofrer historicamente, desde a década de
1970, com o transbordamento do corrego que atravessa a regido, a localidade também
enfrenta sérios problemas de deslizamentos de terra em suas areas de encosta. Esse
cenario de inundagdes e instabilidade geoldgica impacta diretamente as condi¢cdes de
moradia e o perfil de satde da populacgdo, exigindo vigilancia constante das equipes.

Para responder a essa realidade, a UBS conta com sete equipes de Satde da Familia. O
corpo profissional ¢ multidisciplinar, integrando Medicina, Servigo Social, Enfermagem,
Odontologia e Farmacia, além de técnicos de enfermagem, agentes comunitarios de saude
e agentes de combate a endemias. A unidade funciona de segunda a sexta-feira, das 7h as
19h, e aos sabados, das 7h as 12h.

Categoria

Coordenador tutor (Saude) Nutrigao

Tutor Geografia

Preceptor Enfermagem




Preceptor Enfermagem/Farméacia
Aluno 1 Nutrigao

Aluno 2 Nutrigao

Aluno 3 Geografia

Aluno 4 Comunicagao

Aluno 5 Medicina Veterinaria
Aluno 6 Enfermagem

Aluno 7 Psicologia

Aluno 8 Odontologia

Orientadores(as) de Servico

O projeto prevé a sele¢do de, no minimo, 01 (um) Orientador(a) de Servigo?

(X) Sim () Nao

Intencdo de haver 1 orientador de servigo para cada eixo tematico do projeto, sendo:
Eixo 1- Profisisonal de saude atuando na Defesa Civil de Juiz de Fora

Eixo 2- Representante do Conselho Municipal de Satude

Eixo 3- Representante de Movimento Social atuante na regido Sul de Juiz de Fora

CARACTERIZACAO E PLANEJAMENTO ESTRATEGICO DO PROJETO

1.1. Contextualizacdo, Justificativa e Analise Situacional do Territério (Ate 1.200
palavras)

Apresentar:

§ contextualizagdo do projeto a luz da temética CLIMA, considerando a equidade em
satde no enfretamento as emergéncias climaticas e ambientais no ambito do SUS, dos
Eixos Tematicos e dos documentos norteadores;

§ analise situacional do territério onde o projeto serd desenvolvido, considerando:
a) os determinantes e condicionantes sociais da saude;
b) as vulnerabilidades sociais, territoriais € ambientais;
c) os impactos das emergéncias climdaticas e ambientais;
d) a organizacdo da rede de atenc¢do e das acdes de vigilancia;

e) A articulagdo ensino-servigo-comunidade.



§ justificativa da proposta.

Com populagdo estimada em 567.730 habitantes (IBGE, 2025), Juiz de Fora configura-
se como polo regional de saude, sendo referéncia assistencial para aproximadamente 767
mil pessoas em até 200 municipios, conforme a Resolu¢do SES/MG n°® 9224/2023. O
municipio possui rede estruturada de atenc¢ao a satide, composta por 65 Unidades Bésicas
de Saude, 238 Equipes de Saude da Familia, servigos especializados e rede hospitalar de
urgéncia e emergéncia. A gestdo do SUS municipal é organizada pela Secretaria de Saude,
articulando atengdo primaria, vigilancia em satde, planejamento, regulagdo e atenc¢ao
especializada. O territorio conta ainda com instancias de participa¢do e apoio, como o
Conselho Municipal de Saude, Ouvidoria de Satde e CEREST, além do Plano Municipal
Participativo de Saude 20262029, instrumento orientador das acdes e prioridades do
SUS local. O perfil demografico do municipio evidencia processo de envelhecimento
populacional, com predominincia feminina nas faixas etarias mais avancadas,
coexistindo com importante contingente de criancas e adolescentes. Esse cendrio reforca
a necessidade de politicas publicas integrais e equitativas, capazes de responder as
demandas de diferentes grupos populacionais e as desigualdades sociais e territoriais
presentes no municipio (Juiz de Fora, 2025). As emergéncias climaticas representam um
dos principais desafios contemporaneos para a saude publica, em razdo do aumento da
frequéncia e intensidade de eventos extremos, como enchentes, deslizamentos e ondas de
calor. Esses fendmenos impactam diretamente a morbimortalidade, a seguranca
alimentar, o acesso a 4gua e a organizagao dos servigos de saude, atingindo de forma mais
intensa populacdes historicamente vulnerabilizadas e evidenciando a relacdo entre
mudangas climaticas, desigualdades sociais e iniquidades em saide (WHO, 2024; Rocha;
Londe, 2021). Somente em 2024, desastres naturais afetaram, globalmente, mais de 160
milhdes de pessoas (UNDRR, 2025). Em fevereiro de 2026, Juiz de Fora vivenciou a
maior tragédia climatica de sua historia recente, marcada por inundagdes e movimentos
de massa em areas densamente ocupadas, resultando em 6bitos, pessoas desalojadas e
graves danos a infraestrutura urbana e aos servigos publicos (UFJF-Noticias, 2026). O
desastre foi desencadeado por precipitagdes extremas que totalizaram 763,6 mm no mes,
volume muito superior a média histérica de 170,03 mm (INMET, 2026). Entre os dias 23
e 27 de fevereiro, registraram-se 401 mm de chuva, concentrando mais da metade do
acumulado mensal em apenas cinco dias. A configuracdo territorial do municipio
contribui para a elevada vulnerabilidade socioambiental. O processo historico de
ocupagdo urbana avangou sobre encostas com alta declividade, frequentemente sem
infraestrutura adequada de drenagem e contencdo. Associado a impermeabilizacdo do
solo, esse padrao de urbanizagdo aumenta a suscetibilidade a enchentes, enxurradas e
deslizamentos (Ferreira et al., 2025). Dados da Defesa Civil municipal (2026) indicam
que aproximadamente 23,7% da populagcdo reside em 4reas de risco, enquanto o
MAPBIOMAS (2026) aponta Juiz de Fora como a terceira cidade brasileira com maior
ocupacdo em terrenos com inclinacdo superior a 30%. Os impactos das emergéncias



climaticas extrapolam os danos imediatos e afetam diretamente a organiza¢dao do SUS.
Eventos extremos podem ocasionar danos estruturais as unidades de satde, interrupgdo
de servicos, perda de insumos e sobrecarga assistencial, especialmente na Atengdo
Primaria a Satde (APS), responsavel pela coordenagdo do cuidado e pela vigilancia
territorial. Além disso, comprometem a articulagdo entre os niveis da Rede de Atencdo a
Saude, dificultando o acesso a atengdo especializada e a continuidade do cuidado,
sobretudo para populagdes em situagdo de maior vulnerabilidade social e territorial
(Freitas et al., 2014; Freitas et al., 2018). Do ponto de vista epidemioldgico, observa-se
aumento de doencas de veiculagdo hidrica, arboviroses, agravos respiratdrios,
dermatoldgicos e sofrimento mental, além da descompensa¢do de doencas cronicas em
decorréncia da interrup¢do do cuidado continuo. Esses agravos concentram-se em
territorios com maior vulnerabilidade socioambiental, evidenciando a necessidade de
respostas orientadas pela equidade e pela andlise interseccional das vulnerabilidades
(Barbosa; Rocha; Londe, 2021). Nesse contexto, a equidade em satde constitui principio
orientador central para o enfrentamento das emergéncias climaticas. Populacdes
periféricas, comunidades rurais, populagdo negra, pessoas em situagdo de rua e idosos
apresentam maior exposi¢ao aos riscos ambientais e menor capacidade de resposta frente
aos desastres. Dessa forma, torna-se fundamental incorporar agdes afirmativas e
estratégias territorializadas e fundamentadas nos aspectos interseccionais, no
planejamento das politicas publicas, incluindo fortalecimento da APS, ampliagdo da
vigilancia em satde e participag@o ativa das comunidades na construgdo das respostas
(Barros; Sousa, 2016; Marengo, 2024). O projeto alinha-se ao Plano Setorial de
Adaptagdo a Mudanga do Clima do Setor Satide (AdaptaSUS 2024-2035), ao Plano de
A¢do em Satde de Belém e ao Programa Brasil Saudavel: Unir para Cuidar, incorporando
estratégias de vigilancia em satde, comunicacdo de risco, fortalecimento da APS e
atuacdo intersetorial para ampliacdo da capacidade de resposta do SUS frente as
mudangas climaticas (BRASIL, 2025). A parceria entre a Universidade Federal de Juiz
de Fora e a Prefeitura de Juiz de Fora fundamenta-se na integracdo ensino-servigo-
comunidade ja consolidada no territério, fortalecida pela existéncia do COAPES,
instrumento que organiza os cenarios de pratica e a articulagdo entre formagao, pesquisa,
servicos ¢ comunidade. A ampla diversidade de cursos da universidade, associada a
estrutura da rede municipal de satde, favorece o desenvolvimento de acdes
interprofissionais, territorializadas e orientadas pela equidade nos trés eixos do projeto:
vigilancia e cuidado no territorio, integralidade do cuidado e comunicagdo e inovagdo em
saude. Nesse contexto, o projeto também contribuird para o fortalecimento da Educacgao
Permanente em Saiade (EPS), promovendo processos formativos interprofissionais
voltados a qualifica¢do de estudantes, residentes, trabalhadores e gestores do SUS para
atuacdo frente as emergéncias climaticas e ambientais, articulando formagao, praticas
territoriais e organizacao do processo de trabalho em satde. Nesse cenario, o PET-Satde:
Clima apresenta-se como estratégia potente para fortalecer a integra¢do entre ensino,
servico e comunidade na resposta as emergéncias climaticas e ambientais. O projeto
propde agdes interprofissionais voltadas a vigilancia popular em satide e clima, a
qualificacdo do cuidado e do acesso a rede de ateng¢do, bem como ao desenvolvimento de



estratégias de comunicacdo e inovacdo em saude articuladas aos territorios e as
necessidades do SUS. Também prevé acdes voltadas ao fortalecimento do letramento em
saude e clima, a ampliagdo do acesso qualificado a informacdo e ao enfrentamento da
desinformacdo em contextos de emergéncias climdticas e ambientais. A Vigilancia
Popular em Saude (VPS) constitui eixo transversal do projeto, articulando vigilancia
popular, participativa e critica na integracdo entre universidade, servicos de saude e
comunidade. Essa perspectiva reconhece os saberes locais, fortalece o protagonismo
comunitario na producdo de dados e andlise de riscos e contribui para a construgdo
compartilhada de estratégias de cuidado, vigilancia e comunica¢do em saude orientadas
pela equidade frente as emergéncias climaticas e ambientais. A adogdo da Vigilancia
Popular em Saude como eixo transversal do projeto dialoga ainda com o recente
protagonismo internacional de Juiz de Fora na agenda climatica. O municipio foi
reconhecido no prémio Local Leaders Awards 2025, durante a COP30, em razdo de
iniciativas relacionadas a neutralidade climatica, transi¢do energética, coleta seletiva e
eficiéncia hidrica. Esse reconhecimento refor¢a a relevancia de estratégias territoriais
integradas e participativas para o enfrentamento das mudancas climaticas, evidenciando
o potencial do municipio para desenvolver agdes inovadoras articuladas a vigilancia em
saude, a participagdo social e a promoc¢ao da equidade socioambiental.

1.2. Objetivos do Projeto por Eixo

Apresentar os objetivos especificos do projeto, organizados por eixo tematico (Eixo I, II
e/ou III), em consondncia com os objetivos definidos neste Edital.

EIXOI: PRODUCAO DO CUIDADO NO TERRITORIO E VIGILANCIA EM SAUDE
NA RESPOSTA AS EMERGENCIAS CLIMATICAS E AMBIENTAIS,
ORIENTADAS PELA EQUIDADE EM SAUDE

OBJETIVO Ano 1: Implantar a vigilancia popular em saude e clima nos territorios,
articulada a vigilancia em saude do SUS, por meio da integracdo ensino—servigo—
comunidade e do desenvolvimento de praticas interprofissionais e participativas, com
protagonismo comunitario na produgdo de dados, andlise de riscos e resposta as
emergéncias climaticas, orientadas pela equidade em saude.

OBJETIVO Ano 2: Consolidar a vigilancia popular em saude e clima nos territorios,
ampliando sua integracdo a vigildncia em saude do SUS e fortalecendo a autonomia
comunitaria na producdo de dados, andlise de riscos e resposta as emergéncias
climaticas, com sustentabilidade e incorporagdo as praticas do cuidado orientadas pela
equidade.



EIXO II: ACESSO A ATENCAO ESPECIALIZADA E INTEGRALIDADE DO
CUIDADO NA RESPOSTA AS EMERGENCIAS CLIMATICAS E AMBIENTALIS,
ORIENTADAS PELA EQUIDADE EM SAUDE

OBJETIVO Ano 1: Analisar e qualificar o acesso visando a integralidade do cuidado em
saude de populacoes afetadas por eventos climaticos e ambientais, incorporando a
vigildncia popular na construgdo de fluxos assistenciais e respostas do SUS.

OBJETIVO Ano 2: Qualificar a coordenagdo do cuidado na rede de atengdo a saude por
meio de linhas de cuidado construidas de forma participativa e orientadas pela equidade
para o atendimento de usuarios impactados por eventos climdticos e ambientais.

EIXO IlI: COMUNICACAO E INOVACAO EM SAUDE ORIENTADAS PELA
EQUIDADE EM SAUDE PARA O ENFRENTAMENTO DAS EMERGENCIAS
CLIMATICAS E AMBIENTALIS.

OBJETIVO - Ano 1: Desenvolver e implementar estratégias territoriais de comunicagdo
e inovagdo em saude, baseadas na educac¢do popular e orientadas pela equidade,
articuladas a Atengdo Primaria e a Vigilancia em Saude, com foco na formagdo de atores
locais, no fortalecimento de redes comunitarias de comunica¢do e na ampliagdo do
acesso qualificado a informagdo em saude e clima.

OBJETIVO - Ano 2: Consolidar e expandir as redes comunitarias de comunicagdo em
saude e clima, promovendo o uso qualificado da informagdo, a comunicag¢do de risco e
a incorporag¢do de estratégias inovadoras no processo de trabalho das equipes,
fortalecendo a resposta do SUS as emergéncias climaticas e ambientais nos territorios.

1.3. Planejamento Estratégico por Eixo e por Ano de Execugdo

§ Para cada eixo selecionado, o projeto devera apresentar o planejamento conforme a
estrutura abaixo, podendo organizar por Ano 1 e Ano 2: Objetivo do eixo no projeto:
(descrever)

EIXOI: PRODUCAO DO CUIDADO NO TERRITORIO E VIGILANCIA EM SAUDE
NA RESPOSTA AS EMERGENCIAS CLIMATICAS E AMBIENTAIS,
ORIENTADAS PELA EQUIDADE EM SAUDE

OBJETIVO Ano 1: Implantar a vigilancia popular em saude e clima nos territorios,
articulada a vigilancia em saude do SUS, por meio da integracdo ensino—servigo—
comunidade e do desenvolvimento de praticas interprofissionais e participativas, com
protagonismo comunitario na produgdo de dados, andlise de riscos e resposta as
emergéncias climaticas, orientadas pela equidade em saude.

OBJETIVO Ano 2: Consolidar a vigilancia popular em saude e clima nos territorios,
ampliando sua integracdo a vigildncia em saude do SUS e fortalecendo a autonomia



comunitaria na producdo de dados, andlise de riscos e resposta as emergéncias

climaticas, com sustentabilidade e incorporagdo as praticas do cuidado orientadas pela

equidade.
Meta Indicador da Acoes/ Prazo Responsaveis | Parceiros
Meta Atividades

Implantar Féruns | N° de foéruns Mobilizagao da Ano 1-2 | Coordenagdo e APS,

de Vigilancia comunidade; equipe PET associacdes

Popular em Saude articulacdo com APS; comunitarias,

e Clima em mobilizacdo de movimentos

territorios liderangas, ACS e sociais

prioritarios estudantes

Estruturar Observatorio Sistematizagao de Ano 2 Coordenacao e Secretaria de

observatorio de implantado e em | dados comunitarios e equipe PET Saude, UFJF,

vigilancia popular | funcionamento institucionais; associagoes

em saude e clima planejamento e comunitarias,
execucao de movimentos
devolutivas a sociais
populagdo e gestao

Desenvolver N° de processos Oficinas Ano 1-2 | Coordenacdo e Instituigcdes

competéncias em | formativos interprofissionais de equipe PET, municipais,

vigilancia em realizados; educacdo permanente UFJF, Secretaria | estaduais ou

saude e clima o para APS, comunidade de Saude federais com

com base na N? de agentes académica e equipe competéncia

integracao formados PET; formacao de especifica

ensino—servigo— agentes populares de

comunidade vigilancia em saude e

orientadas pela clima;

Educagao

permanente em

saude

Realizar % de territorios Cartografia social Ano 1 Coordenacdo e Defesa civil,

mapeamento com mapas participativa; equipe PET, comunidade

participativo de participativos identificacdo de riscos, ACS e ACE

vulnerabilidades | validados agravos € recursos com

socioambientais priorizacdo de

e riscos populagoes

climaticos, com vulnerabilizadas

sistematizacao
dos dados para
subsidiar agoes de
comunica¢iao em
saude e painéis
territoriais




Integrar as agdes | N° de agdes de - Discussao dos dados | Ano 1-2 | Coordenacao e Secretaria de
de vigilancia cuidado produzidos pelos equipe PET, saude,
popular em saude | planejadas a foruns de Vigilancia APS, Vigilancia | movimentos
e clima propostas | partir dos dados Popular em Saude ¢ em Saude sociais.
aos processos de | da vigilancia; n° Clima com equipes da
cuidado na de equipes da APS
Atencao Primaria | APS envolvidas
a Saude (APS) - Planejamento

conjunto de

intervengoes nos

territorios

- Acompanhamento de

casos e situagoes

prioritarias
Construir plano N° de territorios | Desenvolvimento de | Ano 2 Foruns de APS, defesa
de contingéncia | com protocolos | protocolos Vigilancia civil, Atengio
em eventos implementados | comunitarios de Popular em especializada

climaticos para a
Vigilancia em
Saude do SUS
articulada com a
Vigilancia
Popular em Satide
e Clima

referéncia e
contrarreferéncia do
SUS em
emergéncias;
Construcao coletiva
de orientacdes
praticas para
usuarios;
Consolidagao das
informacdes
produzidas sobre
itinerarios, fluxos e
protocolos.

Saade e Clima;
Equipe PET

EIXO II: ACESSO A ATENCAO ESPECIALIZADA E INTEGRALIDADE DO
CUIDADO NA RESPOSTA AS EMERGENCIAS CLIMATICAS E AMBIENTALIS,
ORIENTADAS PELA EQUIDADE EM SAUDE

OBJETIVO Ano 1: Analisar e qualificar o acesso visando a integralidade do cuidado em

saude de populacoes afetadas por eventos climaticos e ambientais, incorporando a
vigildncia popular na construgdo de fluxos assistenciais e respostas do SUS.

OBJETIVO Ano 2: Qualificar a coordenagdo do cuidado na rede de atengdo a saude por

meio de linhas de cuidado construidas de forma participativa e orientadas pela equidade

para o atendimento de usuarios impactados por eventos climdticos e ambientais.




Meta Indicador da Acoes/ Prazo Responsaveis | Parceiros
Meta Atividades
Analisar N° de itinerarios | Entrevistas, grupos Ano 1 Equipe PET, Secretaria de
itinerarios analisados com | focais, analise de Secretaria de Satde, APS,
terapéuticos participagdo dos | trajetdrias no SUS Saude usuarios
com Foruns de
participagdo Vigilancia
comunitaria Popular em
Satde e Clima

Identificar Relatorio Levantamento de Ano 1 Equipe PET, Secretaria de
barreiras de analitico dados; analise de Secretaria de Saude, Defesa
acesso € elaborado acesso, tempo de Saude Civil,
necessidades de espera e movimentos
satde pos- continuidade do sociais
eventos cuidado
climaticos
Criar fluxos N° de fluxos Realizagio de Ano 2 Equipe PET, APS, regulagio,
assistenciais pactuados oficinas com Secretaria de Vigilancia em
integrados profissionais e Saude Saude
APS-atengio comunidade; (Departarflento
especializada discussdo das de Atenq‘ao

propostas de Int,egral :

. Saude)

pactuacdo de linhas

de cuidado
Incorporar a N° de residentes Inser¢do dos residentes | Ano 1-2 | Equipe PET ¢ Programas de
tematica das envolvidos; n° de | nas agdes do PET nos coordenagoes Residéncia,
mudangas atividades territorios das residéncias APS,
mpacon o i | realvadan, | - Desemvolvimento d Secrctaria de
Nno processo insercao da at1v1dad?s forma’twas Satde
formativo da tematica nos sobre clima e satide
Residéncia cenarios de - Integracao com
Multiprofissional, | pratica preceptores e equipes
com foco na da APS
atuacio territorial

- Participagdo dos

residentes em agdes de

vigilancia e

comunicacio em saude
Articular o PET- | N°de - Mapeamento de Ano 1-2 Coordenacao Pro-reitoria de
Satde com projetos/ligas projetos de extensao e PET, tutores extens3o,

projetos de

envolvidos; n° de

coordenagoes




extensao
universitaria e
ligas académicas,
fortalecendo a
integracao
ensino—servigo—
comunidade

acOes integradas
realizadas

ligas com interface em
satude e clima

- Planejamento
conjunto de agdes nos
territorios

- Insercdo de
estudantes em
atividades do PET

- Desenvolvimento de
agoes
interprofissionais e
comunitarias

de curso,
coordenadores
de projetos de
extensao, ligas
académicas,
universidade

EIXO IlI: COMUNICACAO E INOVACAO EM SAUDE ORIENTADAS PELA
EQUIDADE EM SAUDE PARA O ENFRENTAMENTO DAS EMERGENCIAS
CLIMATICAS E AMBIENTALIS.

OBJETIVO - Ano 1: Desenvolver e implementar estratégias territoriais de comunicagdo

e inovagdo em saude, baseadas na educac¢do popular e orientadas pela equidade,

articuladas a Atengdo Primaria e a Vigilancia em Saude, com foco na formagdo de atores

locais, no fortalecimento de redes comunitarias de comunica¢do e na amplia¢do do

acesso qualificado a informagdo em saude e clima.

OBJETIVO - Ano 2: Consolidar e expandir as redes comunitarias de comunicag¢do em

saude e clima, promovendo o uso qualificado da informagdo, a comunicagdo de risco e

a incorporag¢do de estratégias inovadoras no processo de trabalho das equipes,

fortalecendo a resposta do SUS as emergéncias climaticas e ambientais nos territorios.

Meta Indicador da Acoes/ Prazo Responsave | Parceiros

Met i

et Atividades °

Estruturar N°de ciclos de | - Diagndstico das Equipe PET | APS, VS,
processos de EPS realizados; | necessidades Secretaria de
Educacao n° de formativas com Ano 1-2 Saude
Permanente em | trabalhadores e | equipes da APS e
Saude (EPS) em | estudantes vigilancia
cqmunicagéo e participantes; % _ Planejamento
clima nos de equipes da execucio de ciclos
territorios APS envolvidas ¢

de EPS integrando
comunicagao, clima
e saude




- Oficinas de
comunicagao de
risco e
enfrentamento a
desinformacao

- Inser¢ao dos
estudantes nas
atividades dos

servigos
Formar N°de - Oficinas de Ano 1-2 | Equipe Associagdes
comunicadores | comunicadores | comunicacdo popular PET, comunitarias,
populares em formados; n° de | e educag@o em saude Secretaria liderancas locais,
saude e clima territoérios com N de Saude escolas
. . - Formacgao em
articulados ao comunicadores o o
: midias comunitarias
SUS ativos; taxa de ..
. e letramento digital
continuidade L.
- critico
das acoes
comunitarias - Acompanhamento
dos comunicadores
nos territorios
- Integra¢do com
acoes da APS
Implantar rede N° de territérios | - Articulagdo com Ano 1-2 | Equipe PET | Radios
territorial de com rede ativa; | radios comunitarias, comunitarias,
comunicagao n° de parceiros | coletivos e coletivos locais,
em saude e envolvidos; associacoes APS, Defesa
clima integrada | frequéncia de o Civil, Secretaria
. N - Criagdo de fluxos C
a APS acOes de .. de Comunicacao
. de comunicagao i .
comunicagao . Prefeitura de Juiz
) entre servigos de
realizadas , . de Fora,
saude e comunidade ) .
Diretoria de
- Planejamento de Comunicacao
estratégias de UFJF.
comunicagdo em
situagoes de risco
climatico
- Reunides
periodicas da rede
Produzir e N° de materiais | - Producao de Ano 1-2 | Equipe Comunidade,
difundir produzidos; videos, podcasts, PET, midias locais,




conteudos em alcance cartilhas e materiais Secretaria escolas,
saude e clima estimado das graficos de Saude, Secretaria de
adaptados aos acoes; ) Defesa Civil | Comunicagao
o X . - Desenvolvimento ) )
territorios diversidade de , Prefeitura de Juiz
de conteudos sobre
formatos ) .. de Fora,
. riscos climaticos e : .
utilizados , Diretoria de
saude D
Comunicagao
- Testagem e UFIJF.
validacao dos
materiais com a
comunidade
- Difusdo em midias
comunitarias e
digitais
Desenvolver N° de oficinas - Oficinas sobre uso | Ano 1-2 | Equipe PET | Escolas,
acoes de realizadas; n® de | critico da informacao comunidade,
letramento participantes; em satde APS
digital critico avaliagdo de ..
en% saude com ri:enséo - Atividades sobre
it ) . ~
P identificacdo de fake
sobre N
. N news e comunicagao
desinformacao )
de risco
- Apoio ao uso de
tecnologias digitais
no acesso a
informagdo em satde
- Integra¢do com
escolas e grupos
comunitarios
Implantar N° de painéis - Levantamento de Ano 2 Equipe PET | APS, Vigilancia
painéis implementados; | dados territoriais em Saude, UFJF

comunitarios de
saude e clima
para apoio a
decisdo local,
com base nos
dados
produzidos pela
vigilancia
popular e
cartografia

n° de territorios
cobertos; uso
dos painéis por
Servigos e
comunidade

(saude, ambiente,
vulnerabilidades)

- Construgao
participativa dos
painéis

- Desenvolvimento

de visualizag¢des
acessiveis




social dos

- Apresentagdo e uso

territorios dos painéis em
espacos da APS e
comunidade
Desenvolver Memorial - Coleta de relatos, Ano 2 Equipe Comunidade,
memorial digital | estruturado; n® | dados e registros PET, Defesa Civil,
de eventos de registros e sobre eventos Secretaria Secretaria de
climaticos narrativas climaticos de Saude Saude, Secretaria
extremos como | coletadas; uso ) o de Comunicagao
) .. .. - Sistematizacao de ) .
dispositivo de em atividades ) , Prefeitura de Juiz
e . ) impactos em saude
vigilancia e de ensino e EPS de Fora,
educagao - Producao de Diretoria de
plataforma digital Comunicacao
acessivel UFJF.
- Uso do material em
acoes educativas e de
planejamento em
saude
Integrar N° de planos - Articulagdo com Ano 1-2 | Equipe PET | APS, Vigilancia
comunicagao locais com vigilancia e Defesa e Defesa Civil

em saude as
estratégias de
resposta as
emergéncias
climaticas no
territorio

componente de
comunicagao;
n° de acoes
realizadas em
situagoes de
risco

Civil
- Desenvolvimento
de estratégias de

comunicagao de
risco

- Simulagdes e agdes
educativas sobre
eventos extremos

- Apoio as equipes
da APS em situagoes
de emergéncia

Estratégias de Articulaciao Interprofissional, Interinstitucional e Comunitaria
Descrever as estratégias de articulacio:

entre os cursos envolvidos;

entre [ES, servicos de satde e gestao;

com os Orientadores(as) de Servico;




com a comunidade, movimentos sociais ¢ demais atores do territorio.

com Plano Setorial de Adaptacao a Mudanga do Clima do Setor Satde (AdaptaSUS
2024-2035, o Plano de A¢ao em Satde de Belém e o Programa Brasil Saudéavel: Unir
para Cuidar, para adaptacdo do setor de saude as mudangas climaticas.

O projeto fundamenta-se na necessidade de respostas coordenadas frente as emergéncias
climaticas e ambientais, tomando como ponto de partida as articulagdes ja existentes no
municipio, intensificadas pelos eventos recentes. Nesse sentido, propde um modelo de
articulacdo sistémica que visa fortalecer iniciativas em curso e mobilizar novas agoes,
integrando formacdo interprofissional, rede intersetorial, servigos de saude, gestdo,
Conselho Municipal de Saude e movimentos sociais. As estratégias de articulacdo serdo
estruturadas em trés eixos operacionais € complementares, considerando as
especificidades do territério: 1. Tutoria interprofissional em clima, satde e equidade: sera
desenvolvida uma matriz pedagdgica integrada entre os cursos participantes, articulando
ensino, servigo ¢ comunidade. A estratégia inclui a realizacdo de rodas mensais de
integracdo e formagdo, com rodizio de tutoria por competéncia tematica, associadas a
atuacdo conjunta de estudantes, preceptores e tutores nos territorios € nos cenarios da
Atencdo Priméria a Saude, Atencdo Especializada e da Vigilancia em Saude. Essa
dindmica visa promover praticas interprofissionais no cotidiano dos servigos,
qualificando o cuidado e a resposta as emergéncias climaticas a partir das necessidades
territoriais. 2. Articulacdo de rede territorial e forum popular de saude e clima: o projeto
fomentard a constituicdo e o fortalecimento de uma rede ampliada de articulagdo
territorial, envolvendo servicos de saude, vigilancia, Defesa Civil, assisténcia social,
educacdo, Conselho Municipal de Satide, movimentos sociais e liderangas comunitarias.
Serd instituido um férum popular de satide e clima como espaco permanente de didlogo,
participagdo social e construcdo coletiva. As acdes incluem o mapeamento de
movimentos sociais e liderangas, especialmente nos territorios mais vulnerabilizados, e a
promocao de estratégias integradas de comunicacdo, vigilancia e cuidado. Destaca-se a
participagdo ativa da UFJF no Conselho Municipal de Saude, potencializando a
articulagdo entre universidade, gestdo e controle social. 3. Comité gestor local do PET-
Satde: sera instituido um comité gestor com representantes da instituicdo de ensino
superior, da Secretaria Municipal de Saude e dos servigos, com reunides bimestrais
destinadas ao acompanhamento, avaliacdo e reorientagdo das ag¢des do projeto. Esse
espago assegurara a integracdo interinstitucional e a aderéncia das atividades as
necessidades do territério e as prioridades do SUS. De forma transversal, os(as)
orientadores(as) de servigo atuardo como mediadores estratégicos na integracdo entre
ensino, servico e comunidade, contribuindo para o reconhecimento das vulnerabilidades,
a analise de riscos e o planejamento e execu¢do das agdes no cotidiano dos servigos, em
articulagdo com as equipes da Atencao Primaria, Atencdo Especializada e da Vigilancia
em saude. A integracdo entre os diferentes atores serd orientada pela co-construcio de
diagnosticos, pelo planejamento participativo e pela atuagdo em rede, assegurando o
protagonismo comunitario ¢ a corresponsabilidade na producdo do cuidado e da



vigilancia em satde. Adicionalmente, o projeto articula-se as diretrizes nacionais de
adaptacdo do setor saude as mudancas climaticas, em especial ao Plano Setorial de
Adaptagdo a Mudanga do Clima do Setor Satide (AdaptaSUS 2024-2035), ao Plano de
A¢3o em Saude de Belém e ao Programa Brasil Saudavel: Unir para Cuidar. Essa
articulagdo serd operacionalizada por meio da incorporacdo de estratégias de vigilancia
em saude, comunicacdo de risco, atuacdo intersetorial e fortalecimento da Atencdo
Primaria a Saude, alinhando as acdes do PET-Saude as politicas nacionais e as
necessidades do territorio.

Estratégias de Monitoramento e Avaliacio
Descrever:

§ como sera realizado o acompanhamento do projeto;
§ como as metas e indicadores serdo monitorados;

§ como os resultados do processo serdo analisados e utilizados para ajustes no
desenvolvimento do projeto;

§ a articulacdo com as estratégias de monitoramento e avaliacdo previstas pelo PET-
Saude.

O acompanhamento do projeto serd realizado de forma continua e sistematica, por meio
de reunides periodicas entre coordenacdo, tutores(as), preceptores(as), orientadores(as)
de servigo e estudantes, com periodicidade mensal e, quando necessario, encontros
extraordinarios. Essas reunides terdo como finalidade avaliar o andamento das atividades
previstas em cada eixo, identificar dificuldades operacionais, acompanhar o cumprimento
do cronograma e fortalecer a integragdo entre ensino, servigo e comunidade. Esse
processo sera articulado ao comité gestor local do projeto, contribuindo para o
alinhamento das agdes as necessidades do territorio e as diretrizes do SUS.
Adicionalmente, serdo utilizados instrumentos de registro sistematico, como relatérios
técnicos, diarios de campo, atas de reunides e plataformas digitais colaborativas, que
permitirdo documentar o desenvolvimento das acdes, garantir a rastreabilidade das
atividades realizadas e subsidiar os processos de andlise e tomada de decisdo. O
monitoramento das metas e indicadores sera orientado pelo planejamento estratégico por
eixo do projeto. No Eixo I, serdo acompanhados indicadores relacionados a implantagao
e funcionamento dos Nucleos de Vigilancia Popular em Satde e Clima, a estrutura¢do do
observatorio, a realizagdo de mapeamentos participativos, a integracdo com a Ateng¢ao
Primaria a Saiude e ao desenvolvimento de acdes de resposta as emergéncias climaticas.
No Eixo II, serdo monitorados os processos formativos interprofissionais articulados a
Educacdo Permanente em Satide nos servigos, incluindo a participagdo de estudantes,
residentes e trabalhadores do SUS, bem como a articulagdo com projetos de extensdo e
ligas académicas. No Eixo III, serdo acompanhados indicadores referentes a formagao de
comunicadores populares, agdes de letramento digital e comunicagdo de risco, a



estruturacdo de redes comunitérias de comunicagdo, a producao e difusdo de contetidos e
a implementacdo de painéis territoriais de saude e clima. Esses indicadores serdo
monitorados por meio de planilhas sistematizadas e relatdrios perioddicos, permitindo
avaliar o progresso em relagdo as metas estabelecidas, com desagregagdo por territorio e
grupos populacionais, incorporando a perspectiva da equidade em saude. O
monitoramento também considerara a integracdo entre os eixos, especialmente o uso das
informagdes produzidas pela vigilancia popular (Eixo I) nas estratégias de comunicagao
¢ inovacao em saude (Eixo III). A analise dos resultados sera realizada de forma
processual e participativa, envolvendo os diferentes atores do projeto. Serdo utilizadas
abordagens quantitativas, por meio da analise dos indicadores, e qualitativas, com base
em relatos, oficinas, rodas de conversa e registros de campo, possibilitando uma
compreensdo ampliada dos avangos, desafios e impactos das a¢des desenvolvidas. Os
achados do monitoramento serdo discutidos nas instancias de gestdo do projeto e
utilizados para retroalimentar o planejamento, possibilitando ajustes oportunos nas
estratégias, readequacdo de agdes, redefinicdo de prioridades e fortalecimento das
intervengdes mais efetivas no territorio. Essa logica de avaliagdo formativa busca garantir
maior responsividade do projeto as necessidades locais e as dinamicas das emergéncias
climaticas e ambientais. A articulagdo com as estratégias de monitoramento e avaliagao
do PET-Satde: Clima sera assegurada por meio do alinhamento as diretrizes do
programa, incluindo a utilizagdo dos instrumentos e indicadores oficiais de
acompanhamento, o envio de relatorios institucionais nos prazos estabelecidos e a
participagdo nos processos avaliativos conduzidos pelo Ministério da Saude. O projeto
também buscard integrar seus indicadores e resultados as iniciativas do Plano Setorial de
Adaptagdo a Mudanga do Clima do Setor Saude (AdaptaSUS 2024-2035), contribuindo
para o fortalecimento da vigilancia em satde, da capacidade de resposta do SUS e da
producdo de evidéncias sobre os impactos das mudangas climaticas na saide. Dessa
forma, o monitoramento e a avaliacdo serdo concebidos como dispositivos estratégicos
para a qualificacdo continua do projeto, o aprimoramento dos processos formativos e o
fortalecimento das politicas publicas orientadas pela equidade em satde.
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