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APRESENTACAO

Em conversas com outros pesquisadores, é co-
mum ouvirmos que a pesquisa sobre algo tdo vivo e tdo
essencial para as cidades como os espagos publicos é
uma atividade apaixonante. Tive clareza disso quando
iniciamos o trabalho de catalogacdo das pracas e, rapi-
damente, juntaram-se bolsistas e voluntarias com since-
ra disposi¢ao e alma observadora para compreender tais
espacos no contexto de Juiz de Fora.

O principal impulso para esta iniciativa ocorreu
durante o esfor¢o de coleta de dados para a pesquisa
“Vitalidade urbana nas pracas de Juiz de Fora: um es-
tudo exploratério” da, entao mestranda, Silvia Senra
(2019). O objetivo do seu trabalho foi identificar e ava-
liar fatores fisicos e sociais que poderiam favorecer a
vitalidade das pragas na cidade. Para o desenvolvimento
dessa pesquisa, foi tragado um percurso metodolégico

que envolveu procedimentos qualitativos e quantitati-
vos. A maioria das métricas utilizadas nessa dissertacao
foram adotadas e/ou aperfeicoadas para este Catalogo.
Os dados aqui apresentados sdo a face quantitativa de
uma parcela das informagdes coletadas em visitas pre-
senciais realizadas em todas as pragas publicas da area
urbana de Juiz de Fora, entre o final de 2018 e o inicio
de 2020, tanto em dias de semana quanto em finais de
semana.

No nucleo de pesquisa Virtus (virtus.lab@at-
quitetura.ufjf.br), continuamos a ampliar esta base de
dados e desenvolver pesquisas sobre os espagos publi-
cos de Juiz de Fora. Este Catalogo ¢ parte do esforco de
compartilhar com toda a sociedade este conhecimento.

Klaus Chaves Alberto






das e politicas publicas sobre estes espagos urbanos.

Mas o que siao as pracas em Juiz de Fora?

Esta ¢ uma pergunta dificil. Existem defini-
¢bes que variam segundo o contexto analisado, e cada
uma delas pode resultar na inclusio ou na exclusao de
uma parcela dos espagos livres publicos. Para este ca-
talogo, foram consideradas como pragas os espacos
publicos urbanos configurados para o estar e para ou-
tras praticas sociais. Portanto, foram excluidos terrenos
baldios, adros de igrejas com acesso restrito, espagos
publicos viarios, como trevos, rotatérios e canteiros,
mesmo que sejam nomeados, oficialmente, como pra-
¢as. Também foram excluidos espa¢os com apenas uma
funcao, como campos de futebol e espacos de passa-
gem, sem areas de estar como alguns largos e jardins.
E importante frisar que, no estudo que originou este
Catalogo, priorizamos a avaliagao do distrito-sede; por
isso, ndo foram avaliadas as pracas do distrito de Tor-
redes, Rosario de Minas e Sarandira. Como as pragas
dos condominios fechados sio de dificil acesso publico,
também foram excluidas neste momento da pesquisa.
Esperamos, futuramente, avaliar todos esses espagos.

A adoc¢ao desta definicdo, portanto, delimitou
a selecao de 95 pracas*, embora, oficialmente, a cidade
tenha bem mais de uma centena de espagos nomeados
como tal. Ao longo do catdlogo sera possivel conhecer
algumas caracteristicas de cada uma delas. Considera-
mos, no entanto, ser de grande valia conhecer, primeira-
mente, os dados sobre seu conjunto. Estas informagdes
podem ser relevantes para que pesquisadores, gestores
publicos e privados e todos os cidadiaos possam refle-
tir, com mais evidéncias, sobre estes espacos na cidade.

Foto: Eduarda Beraldo

Cabe destacar que, devido a diferenca entre o
periodo da publicagao deste catilogo e o perfodo de
levantamento dos dados, podem ocorrer variagoes nos
resultados, pois as pragas sdo vivas e continuam sendo
objeto de agdes do poder publico e, mais recentemente,
do poder privado a partir do projeto de adogao de pragas
na cidade. Este catilogo, portanto, configura-se como
um retrato das pracas da cidade no perfodo analisado.

Distribui¢do e tamanho
Juiz de Fora possui, aproximadamente, uma pra-
¢a para cada 6.000 habitantes considerando a populagao
estimada para 2020. No entanto, paraumaanalise mais de-
tida, deve-se considerar que sua distribuigao pode ser tao
significativa quanto a quantidade de pragas disponiveis.
Neste quesito, ha uma grande variacio da
densidade populacional nas 38 unidades de planeja-
mento (UP) da cidade. Como exemplo, podemos des-
tacar que, enquanto a UP Centro possui 100,57 hab./
km? a UP Espirito Santo, localizada na Regiao Norte,
possui apenas 0,1 hab./km?. A distribuicdo das pracas
reflete, em parte, essa variacdo. A maioria das unida-
des de planejamento (UP) com baixa densidade habi-
tacional (menos de 3 hab./km?) ndo possuem praca**.
Contudo, as UP sdo dreas muito grandes
para avaliar sua adequada distribuicido na cidade.
O Programa das Nagoes Unidas para os Assen-
tamentos (ONU-HABITAT) defende que os espacos
livres publicos devem ser posicionadas a até¢ 400m de
distancia das residéncias (que corresponde a uma ca-
minhada de aproximadamente 5 minutos) o que faci-

lita seu acesso e, por consequéncia, seu uso. Em nos-

Foto: Eduarda Beraldo

sos estudos em Juiz de Fora, verificou-se que perto de
65% da populagao da cidade reside a 400m de pragas.

Quanto ao tamanho, a maioria das pragas (75%)
foi considerada neste catalogo como de pequeno pot-
te, ou seja, com area menor que 4.000m? No entanto,
quase metade das pragas nao alcanca 1.800m? o que
representa, aproximadamente, 25% da area de um cam-
po de futebol oficial ou 17% da area do Parque Halfeld
— primeira e talvez mais representativa praga da cidade.

Areas de atividade

As pessoas utilizam as pracas publicas para
praticar atividades fisicas, relaxar, orar, interagir social-
mente ou simplesmente para ver outras pessoas. Play-
grounds, areas com equipamentos de ginastica, quadras,
pistas de caminhada, areas para cachorros, areas mais
sombreadas e contemplativas atraem publicos com di-
ferentes motivagoes que utilizam as pragas em diferen-
tes horas do dia. Assim, o nimero de areas de ativida-
de pode ser um fator para a vitalidade destes espagos.

Em Juiz de Fora, foram registradas, em mé-
dia, entre 4 e 5 areas de atividade por praca. Apenas
a Praca Coronel Jeremias Garcia (Praca de Benfica) e
a Praca Almirante Tamandaré (Praca CEU) possuem
11 areas de atividade, o maior numero dentro do con-
junto analisado. Destaca-se que a quantidade de are-
as de atividades niao tem relagio com o tamanho das
pracas — destaca-se, por exemplo, que a Praga Neman
Salomao com 311,47m? no Bom Pastor, a Praca Me-
nelick de Carvalho com 1.939,09m?2 no Centro, e a
Praca Pantaleone Arcuri com 5.323,94m?, no Poco
Rico, possuem apenas uma area de atividade (bancos

- g
LI

para sentar), apesar de possuirem areas tao distintas.

Depois dos bancos, as areas de atividade mais
comuns nas pragas de Juiz de Fora foram os playgrounds,
mesas parajogos e quadras descobertas, com presencaem
61%, 59% e 50% das pragas, respectivamente. As areas
menos comuns foram as quadras de areia — para peteca
ou volei de praia, quadras poliesportivas cobertas e an-
fiteatros a céu aberto — presentes em 2% das pragas. As
areas destinadas para cachorros, apesar de terem sido im-
plantadas mais recentemente, ja ocupam 7% das pracas.

Algumas areas de atividade ndo foram regis-
tradas na legenda deste Catalogo por serem raras en-
tre o conjunto das pragas da cidade. Assim, vale regis-
trar aqui que a Praca Rafael da Silva Cruz (Praga de
Nova Era I) apresentou uma raia de malha e a Praca
Theotonio Petronilho Amorim possui uma horta.

A quantidade de areas de atividades é um fator
que deve ser considerado em futuras intervengdes nas
pragas, pois, em boa parte delas, ha espagos para implan-
tagdo de novas atividades, o que pode ampliar sua vita-
lidade e diversificar seu publico e seus horarios de uso.

Acessibilidade

O direito de ir e vir é fundamental para a cria-
¢ao de uma cidade menos desigual. Garantir o aces-
so as pragas para pessoas com dificuldades de loco-
mogao, sejam elas pessoas com deficiéncia (PCD),
idosos, gestantes, entre outras, deve ser prioridade.
Neste catalogo foi feita a avaliagdo de acessibilida-
de em dois aspectos distintos: acessibilidade ao in-
terior da praca e acessibilidade de calcada e entorno.

A acessibilidade da 4rea interna foi medi-

Foto: Eduarda Beraldo
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da pela presenca simultanea de rota acessivel e de
algum equipamento adaptado as pessoas com de-
ficiencia. Nenhuma praca atendeu a este critério.

A acessibilidade das calgadas foi avaliada por
meio de 9 itens definidos pela ABNT NBR 9050: Lar-
gura minima da cal¢ada do entorno de 1,90m (faixa livre
> 1,20m; faixa de servico > 0,70m); Altura minima de
2,10m livre; Travessia de pedestres com rebaixamento e
piso tatil; Auséncia de obstaculos; Inclinagao transversal
com maximo de 3%; Inclinac¢ao longitudinal acompa-
nhando vias lindeiras; presenca de sinalizacao tatil; Re-
vestimento de piso regular, firme, estavel, ndo trepidan-
te e antiderrapante. Foi verificada, ainda, a presenca de
Vaga para pessoa com deficiéncia e Vaga para idosos.

Nenhuma praga atendeu a todos os itens. Ape-
nas a Praca Almirante Tamandaré (Praca CEU) aten-
deu a 8 dos 11 itens. O item que foi mais atendido
nas pragas foi o da Altura minima de 2,10m livre nas
calcadas (89 pragas), seguido pela presenca de Largura
minima da calcada do entorno de 1,90m (69 pragas).
O item menos atendido foi a presenca de sinalizagao
tatil. Quanto as vagas, nenhuma delas apresentou va-
gas para idosos e 16 apresentaram vagas para PCD.

Fica evidente que, neste aspec-

to, ha muito o que se fazer para garantir o am-

b

plo acesso da populagio as pracas da cidade.

Areas verdes

O convivio com elementos naturais parece ter
efeito positivo no bem-estar das pessoas. Em Juiz de
Fora, temos pouca disponibilidade de areas verdes na

malha urbana e as pracas sao, por isso, espacos privile-

Foto: Eduarda Beraldo

giados para favorecer este contato. Neste catalogo, as
areas verdes foram medidas apenas na propor¢ao de
areas gramadas. Estas areas sdo relevantes pois possi-
bilitam areas de descanso, de tratamento paisagistico e
de plantio de arvores. Em média, 40% da area dos pisos

das pragas de Juiz de Fora possuem cobertura vegetal.

Facilidades

Um dos fatores que podem contribuir tan-
to para ampliacio de usuarios quanto para o aumen-
to do tempo de uso das pragas ¢ a presenca de faci-
lidades. Neste catilogo foram considerados como
facilidade a presenca dos seguintes itens: telefo-
ne publico, wi-fi, lixeiras, banheiros e bebedouro.

Deste conjunto, o item mais comum foram as
lixeiras, que estdo presentes em 65% das pracas. No en-
tanto, sua auséncia nas demais ¢ um tema grave, pois o
estado de conservacao destes espagos pode ser um fator
relevante para sua utilizacdao. Os telefones publicos es-
tao presentes em 20% das pragas, ¢ a presenca de wi-fi
em operacao foi registrada em 6% delas. Considerando
o recente periodo de pandemia, ressalta-se que apenas
6% das pracas possuem banheiros puiblicos e apenas 1
possui bebedouro, o que cria dificuldades para a higie-

nizacao adequada dos frequentadores destes espagos.

Diversidade de uso do entorno

A presenca de usos variados nos lotes no entor-
no das pragas pode ser um importante fator para garantir
sua vitalidade. Assim, uma praga cercada por lotes com
fim apenas residencial pode ter menos vitalidade do que

pragas cercadas por um residéncias, comércios e servi-

Foto: Leticia Nery

cos, por exemplo. Tal vitalidade pode ser ampliada se o
comércio tiver uso noturno, normalmente configurado
por bares e restaurantes. Neste catalogo, a diversidade de
uso do entorno foi medida com o nome “mix de uso”.
31% das pragas de Juiz de Fora foram consideradas ade-
quadas (com menos de 50% dos lotes do entorno com
apenas uma tipologia de uso). No entanto, pouco mais
da metade das pracas, 53%, apresentou entornos consi-
derados inadequados (com mais de 75% dos lotes com
apenas uma tipologia de uso) com predominancia do
uso residencial. F importante destacar que o tempo de
vida das pragas, assim como a densidade populacional
do bairro no qual esta inserida podem estar relaciona-

dos com essa diversidade de usos do entorno proximo.

Vigilancia
A seguran¢a de uma praga ¢ um fator funda-
mental para garantir seu uso e pode impactar diretamen-
te seu entorno proximo. A seguranca das pragas pode
ser medida, de maneira indireta, pela vigilancia ativa
ou passiva. A vigilancia ativa foi medida neste catalogo
por meio do registro de cameras, presentes em 5% das
pragas da cidade, ou de postos policiais, que foram im-
plantados em aproximadamente 6% delas. No entanto,
ha também formas passivas de vigilancia, que, neste ca-
talogo, foram medidas por meio da soma de trés itens:
1. Visibilidade do entorno quan-
do estamos no interior da praga, o que favorece
uma maior sensacao de controle do espago visitado;
2. Presenca de fachadas per-

meaveis (medida pela quantidade de acessos as

edificagbes do entorno), que sugere maior in-
tensidade de fluxo de pessoas no entorno;
3. Presenca de fachadas visualmen-

te ativas (medida pelo percentual de transparéncia nas
tachadas das construgoes do entorno), que podem con-
tribuir para que as atividades ocorridas na praca sejam
vistas pelo publico que utiliza as edificacdes do entorno.
Nenhuma praga atingiu o total dos 9 pontos
possiveis para a avaliagdo da vigilancia passiva (para
maior detalhe desta métrica, vale conferir o capitulo
Como Ler este catalogo). Quatorze pragas (15% do
total) pontuaram entre 0 e 3 pontos, 43 (45%) pon-
tuaram entre 4 e 6 pontos, e 38 pracas (40%) pontu-
aram entre 7 e 9 pontos. Este ¢ um campo que ain-
da merece maior aprofundamento, uma vez que ainda
carecemos de estudos que correlacionem esses dados
com a ocorréncia de crimes no entorno desses espagos.
Conhecer a realidade das pragas em Juiz de Fora

¢ importante para avancarmos em diretrizes urbanisti-
cas que favorecam a qualidade de vida e o bem-estar
de todos. Ainda ha muito o que pesquisar e muito o
que agir para termos pragas que proporcionem dias
mais verdes, mais ensolarados, com mais brisa, mais

flores, mais encontros, mais sorrisos, cheiros e cores.

* O total real foi de 96 pragas, mas, por questdes morfoldgicas, no bairro Barbosa Lage a Praca Nossa Senhora de Fatima foi analisada em
conjunto com a Praga Gabriel Visond Marques, pois as duas configuram um conjunto urbanistico inseparavel. Assim, ao final, ficamos com

95 pragas.

** Todos os dados analisados neste topico, excetuando-se o numero de pragas, foram coletados no site da Prefeitura: https://www.pjf.mg.gov.

br/desenvolvimentodoterritorio/dados/.

ROBBA, Fabio; MACEDO, Silvio Soares. As Pracas Brasileiras. Sao Paulo: Emesp, 2002.
NBR 9050: Acessibilidade a edificagdes, mobiliario, espagos e equipamentos urbanos. 2004. Rio de Janeiro, 2004.
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COMO LER ESTE CATALOGO

NOME DA PRACA
O nome foi definido a partir
do cadastrado da Prefeitura
de Juiz de Fora.

FOTO EM DESTAQUE -
Registro fotografico da pra-
¢a (banco de imagens Virtus.
Lab).

REGIAO CENTRAL

REGISTROS FOTOGRAFICOS

Sao apresentados trés registros fotograficos que repre-
& <

sentam caracteristicas especificas, marcos referenciais
ou vistas peculiares das pragas.

IDENTIFICADOR DE REGIAO
Identifica em qual das oito regiGes
de planejamento a praga se localiza
(Central, Centro-Oeste, Leste, Nor-
deste, Norte, Oeste, Sudeste ou Sul).
Cada uma delas ¢ representada por
uma cof.

12



COMO LER ESTE CATALOGO

VISTA SATELITE
Contorno da praca destacado sobre
imagem de satélite do ambiente ur-
bano. Todas essas imagens foram re-
tiradas do Google Earth e adaptadas
pelos autores.
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REGIAQ CENTRAL

INFORMACOES BASICAS
Abaixo de cada um dos mapas de cheios e vazios encontra-se o norte referen-
te a0 mapa, sua escala, a area de cada uma das pragas e o ano de criacao (quan-
do disponivel). Ha também um esquema em circulos referente ao tamanho da
praga, no qual P identifica a praca com até 4.000m? M entre 4.000 e 8.000m?
e G de 8.000 a 12.000m?.

MAPA DE CHEIOS E VAZIOS
Utilizando a base de dados do ar-
quivo digital da Prefeitura de Juiz
de Fora do ano de 2007, cada pra-
¢a fol demarcada em um mapa de
cheios e vazios. A area da praga en-
contra-se destacada em vermelho,
¢ os demais espagos, em cinza, re-
presentam as edificacdes ao redor
da praga.



COMO LER ESTE CATALOGO

INFORMACOES GERAIS

Sao apresentados diversos dados da praga, nos quais a presenca

de um elemento ¢ indicada pela cor verde e a auséncia, pela cor
cinza. Na pagina seguinte, a forma de analise de cada um desses
elementos ¢ explicada.

REGIAO CENTRAI

AREAS DE ATIVIDADES

Os espagos presentes na praga sao
divididos em 12 icones, que repre-
sentam, no sentido da leitura:

la linha - parque infantil, equipa-
mentos de gindstica, pista de skate,
quadra coberta, quadra descoberta,
campo de futebol;

2a linha - parcao (parque de cachor-
ros), area de jogos (mesa), pista de
caminhada, espaco para atividades
religiosas, mesa com bancos, mesa
de pingue-pongue;

3a linha - quiosques de alimenta¢ao
ou similares, bancos, banca de re-
vista, palco/coreto, quadra peteca/
volel de praia e anfiteatro.

Todos sao representados com sua
quantidade, exceto bancos.
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areas verdes mix de uso

As areas verdes correspondem a area
gramada da praca, sendo representada

20%

cm porcentagem.

O mix de uso identifica a diversidade de tipologias encontradas
nos lotes do entorno da praga, que podem variar em uso: resi-
dencial uni ou multifamiliar, comercial, servico, institucional e
terreno vazio. Quando uma praga possui mais de 75% do uso
do entorno com apenas uma tipologia, foi considerada inade-
quada (I); quando a praca apresenta entre 50% e 75% do uso
do entorno com apenas uma tipologia, foi considerada pouco
adequada (PA); quando a praca apresenta menos de 50% do
uso do entorno com apenas uma tipologia, foi considerada
adequada (A).

[1] Visibilidade: até 25% do entorno = 0; até 50% = 1; até 75% = 2; até 100% = 3.

ativa

passiva

A seguranga foi dividida em ativa e passiva. A pri-
meira divide-se em dois icones, referentes a presen-
¢a de camera e posto policial. A segunda refere-se a
soma de trés caracteristicas da praga: a visibilidade
a partir do centro da praga, fachadas fisicamente
permeaveis (nimero de acessos nas construgoes do
entorno) e as fachadas visualmente ativas (percen-
tual de transparéncia nas fachadas nas construcées
do entorno).!

seguranca

acessibilidade tacilidades

. QO

interna

exXterna

A acessibilidade se divide em interna e externa. A primeira é repre-

sentada por dois icones, referentes a presenca de rotas acessiveis (RA)
e equipamentos acessiveis (EA). A segunda corresponde a soma de
onze aspectos avaliados, sendo eles: Calcada do entorno (faixa livre
> 1,20m; faixa de servico > 0,70m); Altura livre minima de 2,10m;
Travessia de pedestres com rebaixamento e piso tatil (NBR9050);
Auséncia de obstaculos; Inclinacio transversal com maximo de 3%;
Inclinacao longitudinal acompanhando vias lindeiras; Sinalizagao Ta-
til em locais definidos pela NBR9050; Revestimento de piso regular,
firme, estavel, nao trepidante e antiderrapante (NBR9050); Vaga para
pessoa com deficiéncia e Vaga para idosos.

Fachadas Fisicamente Permeaveis: = 5 entradas por 100 m de extensdo da face de quadra = 3 (6timo); = 3 entradas por 100 m de extensio da face de
quadra = 2(bom); = 1 entrada por 100 m de extensio da face de quadra = 1 (suficiente); < 1 entrada por 100 m de extensao da face de quadra = 0 (in-

suficiente).

Fachada visualmente ativa: nota 3 (6timo) = 60% da extensao da face de quadra ¢ visualmente ativa; 2 (bom) = 40% da extensao da face de quadra ¢é vi-

sualmente ativa; 1 (regular) = 20% da extensio da face de quadra ¢ visualmente ativa; 0 (ruim) < 20% da extensao da face de quadra ¢ visualmente ativa.

Facilidades sio elementos que auxiliam
ou estendem a permanéncia do usuario
na praga. Sdo representadas por cinco
componentes: telefone publico, lixeira,
wi-fi, banheiros ¢ bebedouro. Além da
presenca (marcada pela cor verde), a
quantidade também ¢ indicada na parte
inferior esquerda do icone, quando esta
¢ maior que um.
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