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Aponta-se o turismo como uma possibilidade de ocupação do tempo livre dos idosos 

em nosso país, porém, nem todos podem usufruir dessa opção de lazer, principalmente 

aqueles que não reúnem condições financeiras. O turismo social aparece como uma 

possibilidade de democratização desta prática. Porém, pouco se tem produzido sobre o 

turismo social na área do turismo, e ainda, com uma perspectiva de educação para e pelo 

lazer. Logo, os objetivos do trabalho foram identificar se esta prática: (a) contribui e estimula 

os idosos a consumirem os bens culturais existentes na cidade; (b) enriquece as possibilidades 

do tempo livre desses idosos e seu entendimento e participação na vida cultural da cidade; e 

(c) contribui para o “resgate” do convívio social. A metodologia utilizada foi a pesquisa 

participante, e após intervenção entrevistamos oito idosas. Alguns dos resultados apresentados 

foram: todas alegaram só visitar os atrativos turísticos da cidade quando os passeios são 

oferecidos pela Associação Pró-Vivência; quatro já haviam visitado uma vez um dos locais 

dos passeios; uma alegou não viajar por não reunir condição financeira. Apesar de ainda se ter 

muito que fazer, o turismo social é uma possibilidade para os idosos de obter conhecimento 

sobre os bens culturais das cidades e o enriquecimento das suas possibilidades de lazer. 
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