Programa de P6s-Graduagao em Ciéncias da
PG eabilitagio e Desempenho Fisico Funcional
Programa de Pos-Graduacdo em Faculdade de Fisioterapia

o
Ciéncias da Reabilitagdo e
Desempenho Fisico-Funcional

Universidade Federal de Juiz de Fora

Selecao de Bolsista de Mestrado - 2026

Estdo abertas as inscri¢cdes para selecao de bolsistas do Programa de Pés-Graduagio em
Ciéncias da Reabilitaggo e Desempenho Fisico-Funcional (PPGCRDF) da Faculdade de
Fisioterapia (FacFisio) da Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF), regidas pela Resolucao
FacFisio/UFJF numero 11, de 06 de setembro de 2024 e pelo Regimento interno do PPGCRDF.
Serdo ofertadas 12 (doze) bolsas, sendo 3 (trés) FAPEMIG, 6 (seis) CAPES, 3 (trés) UFJF. A
duracdo das bolsas ficara a critério das agéncias de fomento e possui o limite maximo de 12 meses.

As instru¢oes normativas do presente processo seletivo seguem abaixo.

1. INSCRIGCAO

O periodo de inscricao sera de 24 a 31 de agosto de 2026. A inscri¢do sera realizada por
meio do envio do Formulario para Solicitagcao de Bolsa (Anexo 1) e dos documentos descritos no
item 5.1 deste edital. Estes documentos deverao ser digitalizados e reunidos em um dnico arquivo
em formato PDF, em boa qualidade, de modo a permitir uma visualizacao adequada de todas as
informacdes contidas nos mesmos e na mesma sequéncia descrita no item 5.1 deste edital. Os
documentos que nao seguirem estas recomendagdes serdo automaticamente desclassificados. O
formulario de solicitagdo e os documentos deverdo ser enviados para o endereco eletronico

mestrado.fisioterapia@ufjf.br, com o titulo no campo assunto do e-mail “BOLSA 2026_SEU

NOME?”. As inscri¢oes solicitadas sem os documentos exigidos serdo indeferidas.

2. DIVULGAGCAO DO RESULTADO PARCIAL

A divulgacio do resultado parcial sera publicada no dia 21 de setembro de 2026 até as 13:00
hs na pagina eletronica do PPGCRDF (www2.ufjf.br/ppgcrdf).

3. PREENCHIMENTO PESSOAL DO CADASTRO DOS BOLSISTAS SELECIONADOS
O(A) bolsista selecionado(a) devera enviar por e-mail (mestrado.fisioterapia@ufjf.br), os

formularios referentes a agéncia da bolsa a qual foi contemplado(a) até as 11:00 do dia 02 de
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outubro de 2026. Os formularios estdo disponiveis na pagina eletronica do PPGCRDF
(www2.ufjf.br/ppgerdf). Estes formularios devem ser preenchidos, mas nao deverdo ser

assinados.

4. CRITERIOS DE ELEGIBILIDADE PARA PARTICIPACAO NO PLEITO

Poderao se inscrever somente os discentes matriculados no curso de mestrado que
ingressaram no curso a partir do processo seletivo de 2025.

O(A) discente bolsista devera cumprir todas as exigéncias para pos-graduandos bolsistas
descritas no Regimento Interno do PPG e 6rgio de fomento que concede a bolsa. Uma carga
horaria minima de 08 horas/semana em Atividade Pratica Docente, divididas em quatro horas
para atividades de ensino com discentes, preferencialmente na graduagao, e outras quatro horas
de outras atividades docentes conforme Resolugao n°. 05/2013-CSPP/UFJF. O bolsista devera
ainda auxiliar nas atividades administrativas do PPG, como por exemplo, suporte para realizacao
de eventos, atualizacao de midias sociais, participagdes em comissoes, dentre outras.

As condicbes que regulamentam a percepgao de bolsas seguirdo as normas vigentes na data

de implementa¢ao das mesmas.

5. REGULAMENTO PARA DISTRIBUICAO DAS BOLSAS DE ESTUDO

J.1. Documentos Obrigatorios

Para a inscri¢ao ¢ necessario entregar, na ordem que segue, os seguintes documentos:

® Formulario para Solicitacao de Bolsa (Anexo 1);

® Declaracao Docente (Anexo 2);

® Declaracao Discente (Anexo 3);

® Formulario de Pontuagao Curricular (Anexo 4) devidamente preenchido;

® (Copia simples dos respectivos documentos comprobatoérios listados abaixo:

a) Artigo: Copia da primeira pagina do artigo e demais publicacdes, conforme discriminacao
abaixo, onde constem os nomes dos autores, titulo do artigo e do periddico, resumo, nimero,
volume e ano de publicacdo ou carta do editor do periédico com declaracao explicita de que o
artigo foi aceito para publicacao. Nao serao computados artigos submetidos e ainda em analise;

b) Apresentacao de trabalho: cépia do certificado de apresentador de trabalho em evento

cientifico;



) Trabalhos completos ou resumos em eventos: copia dos respectivos anais do evento, contendo
titulo do trabalho e nome dos autores;

d) Capitulo de livro - cépia da capa, folha de rosto, ficha catalografica, sumario do livro e da
primeira pagina do capitulo, que contém o nome dos autores; somente serao considerados
livtos com ISBN ou ISSN;

e) Livro: Copia da capa, folha de rosto, ficha catalografica, sumario do livro e da primeira pagina
do capitulo, que conste o nome dos autores; somente serao considerados livros com ISBN ou
ISSN;

t) Patente ou pedido de patente: copia do registro ou da solicitacdao de registro da patente;

@) Certificados referentes a projetos de monitoria, treinamento profissional, projetos de extensao

e/ou iniciacio cientifica, com um minimo de 4 (quatro) meses de dura¢io cada.

J.2. Classtficagdo
A bolsa sera distribuida levando-se em consideracao a analise do formulario de solicitacao
de bolsa e do formulario de pontuagao curricular, sem limite para a pontuagao.

Os critérios para a pontuagao do curriculo sao:

0 Artigos cientificos aceitos ou publicados em revistas indexadas nos dltimos cinco anos. Os
artigos serao analisados por meio da base Journal Citation Reports (JCR) e serao pontuados da
seguinte maneira: Q1 (Fator de Impacto JCR com Percentil P>75): 24,0 pontos; Q2 (Fator de
Impacto JCR com Percentil 50=P<75): 20,0 pontos; Q3 (Fator de Impacto JCR com Percentil
25=P<50): 16,0 pontos; Q4 (Fator de Impacto JCR com Percentil P<25): 12,5 pontos. Os
artigos publicados em revistas que nao estido listados na base JCR serdo avaliados
considerando o indice H (PH5) dos dltimos cinco anos, da seguinte forma: (I) Indexado
SciELO/PubMed e 12,5<PH5<25, OU Sem indexacio SciELLO/PubMed e PH5=25: 8,0
pontos. (II) Indexado SciELO/PubMed e PH5<12,5, OU Sem indexa¢io SciELO/PubMed
e 12,55PH5<25: 4,0 pontos. (I1I) Sem indexacdo SciELO/PubMed e PH5<12,5: 1,0 ponto.

0 Trabalhos completos em anais de congresso internacional (2,0 pontos cada);

0 Resumos em anais de congtesso internacional (1,0 ponto cada);
0 Trabalhos completos em anais de congresso nacional (1,0 ponto cada);

0 Resumos em anais de congtresso nacional (1,0 ponto cada);



0 Projeto de Iniciagio Cientifica (6,0 pontos com dura¢ao minima de 4 (quatro) meses pot
semestre letivo);

0 Projeto de Monitoria, Extensio e/ou Treinamento Profissional (5,0 pontos com durag¢io
minima de 4 (quatro) meses por semestre letivo);

0 Capitulo de livro internacional (5,0 pontos cada);
0 Capitulo de livro nacional (4,0 pontos cada);

0 Livro Internacional (20,0 pontos cada);

0 Livro Nacional (10,0 pontos cada);

0 Patente ou pedido de patente (20,0 pontos cada).

Para o calculo da pontuagao final dos candidatos em condi¢ao de dedicagao exclusiva ao
curso (sem aciumulo com atividades remuneradas ou outros rendimentos), ou seja, aqueles que se
enquadrem nas ordens I e II de prioridade de distribuicao de bolsa descritas no item 5.3, sera
considerada apenas a pontuagao total do curriculo.

Para o calculo da pontuacao final dos candidatos sem condi¢ao de dedicagao exclusiva ao
curso (com acumulo com atividades remuneradas ou outros rendimentos), ou seja, aqueles que se
enquadrem nas ordens III e IV de prioridade de distribuicao de bolsa descritas no item 5.3, a
média final sera composta pela pontuagao total do curriculo e das horas de dedicacdao ao programa
acima das 20 horas minimas semanais exigidas (dentro do periodo de 7:00 as 19:00 hs.). Esta carga
horario apresentara “peso 27, isto ¢, para cada hora adicional, serdo adicionados 2,0 (dois) pontos

a pontuacao curricular (limite: 20 horas), conforme equagao abaixo:

Pontuacgao Curricular Final
(horas adicionais dedicadas ao curso X 2) + (pontuacio do curriculo X 1)
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Obs: A pontuacao limite para o termo “horas adicionais dedicadas ao curso” é de 40 (quarenta)

pontos.

J.3. Ordem de Priorvidade para Distribui¢do de Bolsas



A distribuicao de bolsas seguira uma ordem de prioridade baseada em dois critérios: (i) o
ingresso de estudantes no Programa de Pés-Graduagio (PPG) por meio da Politica de A¢oes
Afirmativas, visando promover a inclusao e permanéncia desses alunos, e (ii) a disponibilidade
dos estudantes para dedicagiao exclusiva ao curso e sem acimulo de atividades remuneradas ou

outras fontes de rendimento.

Prioridade I — Classificagao dos estudantes que ingressaram no programa através da Politica de
Agoes Afirmativas, desde que em condi¢ao de dedicacdao exclusiva ao curso (sem acumulo de
atividades remuneradas ou outras fontes de rendimento). A quantidade de bolsas alocadas a este

grupo sera limitada a 50% do total ofertado pelo programa.

Prioridade II — Classificacao dos estudantes em condi¢dao de dedicacao exclusiva ao curso (sem

acamulo de atividades remuneradas ou outras fontes de rendimento).

Prioridade III — Classificagdo dos estudantes que ingressaram por meio da Politica de Ag¢des
Afirmativas, porém sem dedicagdo exclusiva ao curso (com acimulo de atividades remuneradas

ou outras fontes de rendimento).

Prioridade IV — Classificacao dos estudantes sem dedicacao exclusiva ao curso (com acimulo de

atividades remuneradas ou outras fontes de rendimento).

Paragrafo 1: Consideram-se como atividades remuneradas ou outras fontes de rendimento:
vinculo empregaticio regido pela CLT; prestacdo de servigco como profissional autonomo; vinculo
como servidor publico municipal, estadual ou federal; registro de Microempreendedor Individual
(MEI) ativo; prd- labore e tutoria.

Paragrafo 2: O exercicio de atividade remunerada nao declarada, incluindo atendimentos
particulares, atendimentos domiciliares, prestagdo de servigos como profissional autonomo,
pessoa juridica ou qualquer outra atividade geradora de renda incompativel com a declaracao
apresentada pelo candidato, caracteriza descumprimento das condi¢oes deste edital e podera

implicar o cancelamento imediato da bolsa, apds regular processo de apuragao.



Paragrafo 3: As bolsas destinadas a Politica de A¢des Afirmativas serdo limitadas a 50% do total
ofertado pelo PPG. Caso essa propor¢ao resulte em um nimero fracionado, o valor sera
arredondado para cima.

Para fins de exemplo do que trata o item 5.3 deste edital:

Se o programa dispuser de 10 bolsas e se houver 01 (um(a)) aluno(a) classificado(a) que
atenda ao critério I, nove bolsas estardo disponiveis para os(as) alunos(as) que atendam aos
critérios II; se seis alunos(as) estiverem classificados(as) e que atendam aos critérios 11, trés bolsas
estardao disponiveis aos(as) alunos(as) que atendam aos critérios I1I; se 01 (um(a)) aluno(a) for
classificado(a) e que atenda aos critérios 111, duas bolsas estardo disponiveis para os(as) alunos(as)
que atendam aos critérios I'V.

Os discentes candidatos(as) as bolsas serdo ranqueados separadamente dentro de cada item
de prioridade de distribui¢ao de bolsa, com base na pontuagao analisada.

Todos(as) os(as) discentes candidatos(as) as bolsas deste programa estio obrigados(as) a
informar sua condicao em relacdo ao eventual acimulo com atividade remunerada ou outros
rendimentos (Anexo 5), para fins de analise sob os critérios estabelecidos para o ranqueamento.

Todos(as) os(as) discentes, ja na condi¢ao de bolsistas do PPGCRDF, estio obrigados a
informar a sua condicao em relacdo ao eventual acumulo com atividade remunerada ou outros
rendimentos, bem como a fazer a comunicagao da mudanga de sua condi¢ao tio logo ela se efetive
(Anexo 0).

Caso seja constatada mudancga de condi¢ao de(a) discente bolsista que nao tenha sido
comunicada ao programa, o(a) discente estara sujeito as penalidades de suspensio da bolsa,
cancelamento e/ou cobranca de parcelas pagas ap0s a efetivacdo da mudanca de condicio, sem

prejuizo de demais penalidades previstas em rela¢do a infragao ética.

J.4. Critérios de Desempate
1) Estar no segundo ano do curso;
2) A maior nota obtida na segunda etapa do processo seletivo;

3) Maior tempo de disponibilidade para o curso.

J.J. Implementagdo da Bolsa



Devido a0 nimero de bolsas ofertadas neste edital, os discentes nao contemplados irdo
compor uma lista de espera. Essa lista de espera ficara em vigéncia até o proximo edital de selecao
de bolsistas. A distribui¢do de bolsas sera regida pela comissio de bolsas de acordo com a
regulacdo de cada agéncia.

A bolsa ficara sujeita a cancelamento e distribuicdo a outro discente sempre que o(a) bolsista
nao atender aos critérios para manutencao de bolsa, conforme Resolucao FacFisio/ UFJF nimero
11, de 06 de setembro de 2024 e pelo Regimento interno do PPGCRDF. O bolsista perdera o
direito a bolsa quando for reprovado em uma disciplina, seja ela obrigatéria ou eletiva.

O(a) discente contemplado(a) devera preencher os documentos referentes a agéncia da
bolsa a qual foi contemplado(a) e enviar por e-mail para o endereco eletronico
mestrado.fisioterapia@ufjf.br.

O formulario de cadastro e termo de compromisso das bolsas estao disponiveis no site
https:/ /www2.ufjf.br/ppgerdf/formularios/ (alguns navegadores ndo permitem fazer o
download dos arquivos; para melhor acesso a pagina eletronica do PPGCRDF, verifique o
navegador em utilizacao).

O(a) discente contemplado(a) com a bolsa devera entregar a coordenaciao do PPG, até o
terceiro dia util de cada més, atestado de frequéncia relativo ao meés anterior assinada pelo(a)

Docente/Orientador(a) (Anexo 7).

6. INTERPOSICAO DE RECURSOS

Eventuais recursos deverdo set interpostos via e-mail (mestrado.fisioterapia@ufjf.br) por
meio de formulario especifico (Anexo 8) nos dias 22 a 23 de setembro de 2026 até as 18:00 h. O
resultado final apds analise dos recursos sera divulgado até as 13:00 h do dia 30 de setembro de
2026.
Tabela 1: Cronograma Geral do Processo Seletivo de Bolsas (2026)

Etapa Periodo
Inscrigdes 24 a 31 de agosto de 2026
Divulgagdo do Resultado Parcial 21 de setembro de 2026
Interposicao de Recursos 22 e 23 de setembro de 2026
Resposta aos Recursos 28 de setembro de 2026
Divulgagdo do Resultado Final 30 de setembro de 2026




Envio de documentos para implementacdo da bolsa | Até 02 de outubro de 2026

Casos omissos serdo discutidos pela Comissao de Bolsa do PPGCRDF da
FACFISIO/UF]JF.
Juiz de Fora, 05 de agosto de 2026.

Comissao de Bolsa do PPGCRDF/FACFISIO/UFJF



ANEXO 1
Formulario para Solicitagdo de Bolsa
1. Nome do(a) Discente:

2. Nome do(a) Orientador(a):

3. Petiodo (semestre/ano) de ingresso no curso de mestrado do PPGCRDF da

FACFISIO/UFJF:

Assinale abaixo apenas uma das opg¢oes:

( ) Prioridade I — Classificagdo dos estudantes que ingressaram no programa através da Politica
de Ag¢oes Afirmativas, desde que em condicao de dedicacdo exclusiva ao curso (sem acumulo de
atividades remuneradas ou outras fontes de rendimento). A quantidade de bolsas alocadas a este

grupo sera limitada a 50% do total ofertado pelo programa.

() Prioridade II — Classificacao dos estudantes em condi¢ao de dedicacao exclusiva ao curso (sem

acamulo de atividades remuneradas ou outras fontes de rendimento).

( ) Prioridade III — Classificagao dos estudantes que ingressaram por meio da Politica de Ag¢oes
Afirmativas, porém sem dedicagdo exclusiva ao curso (com acimulo de atividades remuneradas

ou outras fontes de rendimento).

() Prioridade IV — Classificacao dos estudantes sem dedicacao exclusiva ao curso (com acumulo

de atividades remuneradas ou outras fontes de rendimento).

Para preenchimento apenas daqueles que assinaram o item III ou o item IV acima:
4. Vocé possui outra fonte de renda/remuneracao? ( )sim () nao
Caso tenha respondido sim, detalhar a atividade exercida e o numero de horas semanais

dedicadas a esta ou estas atividades remuneradas:




5. ( ) Disponibilidade em cumprir, além das 20 horas semanais exigidas pelo PPGCRDF,

() horas adicionais as atividades do curso de mestrado.

Identifique no quadro abaixo as 20 horas semanais exigidas pelo PPGCRDF e a carga horaria

adicional que sera cumprida semanalmente durante o periodo de vigéncia da bolsa.

Horario 2* Feira 3* Feira 4* Feira 5% Feira 6* Feira
07:00 — 08:00
08:00 — 09:00
09:00 — 10:00

10:00 — 11:00
11:00 — 12:00
13:00 — 14:00
14:00 — 15:00
15:00 — 16:00
16:00 — 17:00
17:00 — 18:00
18:00 — 19:00

Declaro serem veridicas as informagoes supracitadas.

Discente

Anueéncia do(a) Professor(a) Orientador(a)
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ANEXO 2

Declaragao Docente

Prezada Comissao de Bolsa do PPG em Ciéncias da Reabilitacao e Desempenho Fisico-Funcional

da FACFISIO/UFJF,

Eu, Professor(a) Orientador(a) ,

concordo e estou ciente de que, caso  selecionado(a), o(a)  discente

, matriculado(a) no Programa de Pos-
graduacao em Ciéncias da Reabilitagio e Desempenho Fisico-Funcional, contempla as normas
para participacao nessa selecao de Bolsista de Mestrado e cumprira as Resolucées n°. 05/2013 e
n°. 32/2023 do CSPP/UFJF, bem como as as normas regulamentares vigente das agéncias de
fomento da respectiva bolsa de estudos (CAPES, FAPEMIG, CNPq, UFJF) provedora da bolsa
recebida. Destaca-se ainda que o(a) presente orientando(a) cumprira também outras eventuais
normas regulamentares sobre a percep¢ao de bolsas determinadas pela agéncia de fomento

provedora.

Professor(a) Orientador(a)
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ANEXO 3

Declaragao Discente

Prezada Comissao de Bolsa do PPG em Ciéncias da Reabilitacao e Desempenho Fisico-Funcional

da FACFISIO/UFJF,

Eu, , matriculado(a) no

Programa de Pos-graduacaio em Ciéncias da Reabilitagago e Desempenho Fisico-Funcional
(PPGCRDF) concordo e estou ciente de que, caso contemplado(a), atenderei as exigéncias

previstas neste edital.

Discente
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ANEXO 4

Pontuacao Curricular

Discente:

Critérios

Quantidade (nimero)

Pontuagio

Artigos cientificos avaliados pelo JCR:

Ql

Q2

Q3

Q4

Artigos cientificos avaliados pelo PH5:

1

II

111

Trabalhos completos em anais de congresso internacional

(2,0 pontos cada)

Resumos em anais de congresso internacional (1,0 ponto

cada)

Trabalhos completos em anais de congresso nacional (1,0
ponto cada)

Resumos em anais de congresso nacional (1,0 ponto cada)

Projeto de Iniciagao Cientifica (6,0 pontos com duragao

minima de 4 meses por semestre letivo)

Projeto de Monitoria, Treinamento Profissional, Extensao
(5,0 pontos com duragao minima de 4 meses por semestre

letivo)

Capitulo de livro nacional (4,0 pontos cada)

Capitulo de livro internacional (5,0 pontos cada)

Livro nacional (10,0 pontos cada)

Livro internacional (20,0 pontos cada)

Patente ou pedido de patente (20,0 pontos cada)

Pontuacio Final

Assinatura do discente:

ANEXO 5
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FORMULARIO DE FORMALIZACAO DE ACUMULO DE BOLSA COM
ATIVIDADE REMUNERADA E OUTROS RENDIMENTOS QUANDO DA
IMPLEMENTACAO DA BOLSA

A Comissio de Bolsa do Programa de Poés-graduagao em Ciéncias da Reabilitagao e

Desempenho Fisico-Funcional,

Eu, , matriculado(a) no curso de mestrado do

Programa de Pés-graduacao em Ciéncias da Reabilitagdo e Desempenho Fisico-Funcional da
Faculdade de Fisioterapia da Universidade Federal de Juiz de Fora, possuo atividade remunerada
ou outros rendimentos. Entretanto, essa atividade nao ultrapassa a carga horaria de 20 horas
semanais bem como nao prejudica a minha disponibilidade para se dedicar as atividades do
programa.

Comprometo-me a informar a Comissdao de bolsas sobre quaisquer alteracdes nas

condicoes apresentadas neste edital.

Discente

Anueéncia do(a) Professor(a) Orientador(a)
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ANEXO 6

FORMULARIO DE FORMALIZACAO DE ACUMULO DE BOLSA COM
ATIVIDADE REMUNERADA E OUTROS RENDIMENTOS QUANDO JA
BOLSISTA

Eu, , matriculado(a) no curso de mestrado do

Programa de Poés-graduacao em Ciéncias da Reabilitagdo e Desempenho Fisico-Funcional da
Faculdade de Fisioterapia da Universidade Federal de Juiz de Fora, possuo atividade remunerada
ou outros rendimentos. Entretanto, essa atividade nao ultrapassa a carga horaria de 20 horas
semanais bem como nao prejudica a minha disponibilidade para se dedicar as atividades do
programa.

Comprometo-me a informar a Comissdao de bolsas sobre quaisquer alteracdes nas

condicbes apresentadas neste edital.

Discente

Anueéncia do(a) Professor(a) Orientador(a)
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ANEXO 7

Atestado de Frequéncia

BOLSISTA

Atesto, para fins de recebimento da bolsa de estudos ( ) CAPES ( ) FAPEMIG ( ) CNPq ( )
ULJF, que o(a) St(a)
aluno(a)
matriculado(a) no PPG EM CIENCIAS DA REABILITACAO E DESEMPENHO FiSICO-
FUNCIONAL da UNIVERSIDADE FEDERAL DE JUIZ DE FORA, orientado(a) pelo

Prof.(a) Dr. (a) participou

regularmente de atividades no més de

Em de de 20

ASSINATURA

Professor(a) Orientador(a)

ASSINATURA

Coordenador(a) do Curso
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ANEXO 8

FORMULARIO PARA INTERPOSICAO DE RECURSO CONTRA DECISAO
RELATIVA AO PROCESSO DE SELECAO DOS CANDIDATOS PARA
CONCESSAO DE BOLSA DE ESTUDOS DO PPGCRDFF/UFJF

.............................. , portador(a) do documento de identidade n°..........cccccvvvvivirivirunnnnnnen., IisCrito(a)
para concorrer a uma bolsa de estudos deste PPG, apresento recurso junto a esta Comissao de

Selecao.

Os argumentos com os quais contesto a referida decisdao sao:

Em de de 20

Assinatura do(a) Discente

Assinatura do Professor(a) Orientador(a)
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