UNIVERSIDADE Aﬁ

FEDERAL DE Julz DE FORA

PROGRAMA DE MESTRADO EM CIENCIAS DA REABILITAGAO E DESEMPENHO FiSICO-
FUNCIONAL

Rua Eugénio do Nascimento, s/n — Bairro Dom Bosco
Juiz de Fora — MG — CEP: 36038-330 — (32) 2102-3256
E-mail: mestrado.fisioterapia@ufif.br; Site:www?2.ufjf.br/ppgcrdf

Disciplina: Avaliagdo do Desempenho Fisico-Funcional Cardiorrespiratério e
Metabdlico em diferentes condicdes de saude

Numero: 2043006

Créditos: 4

Disciplina obrigatéria: Nao

Ementa: Esta disciplina abordara a interacdo dos sistemas muscular,
cardiovascular e pulmonar, através de uma abordagem teérica e pratica das
avaliagbes disponiveis para avaliar e discriminar as alteragbes da funcéo
pulmonar, cardiovascular e periférica, bem como determinar as causas da
intolerancia ao esforgo fisico. Adicionalmente, envolvera também ferramentas
de avaliacdo muscular, modulagdo auton6mica cardiaca, fungdo vascular e
ventilatéria. Os conteludos abordados serdo fundamentados em reflexdes
criticas sobre o0s avancos cientificos e tecnolégicos da avaliacao
cardiorrespiratoria.



