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|. DADOS DA DISCIPLINA

Curso: Mestrado em Ciéncias Aplicadas a Saude - PPGCAS-GV

Disciplina: Fundamentos da Neuromodulag&o Nao-Invasiva aplicada ao Desempenho | Céd: 2051031

Pré-requisitos: Nao ha

Carga Horaria Total: 30h CH Tedrica: 30h CH Pratica: Oh CH Semanal: 2h

Elaborado pelos Professores: Alexandre Wesley Carvalho Barbosa

E-mail institucional: alexandre.barbosa@ufif.br

Atendimento ao estudante: Atendimentos com os professores sob agendamento.

II. PERIODOS DE VIGENCIA DESTE PROGRAMA/PROFESSOR

Inicio em 01/09/2025 Aulas intensivas de segunda as sextas-feiras de 08 as 12 horas
Término em 12/09/2025 (laboratério multiuso — 2° andar — Unidade S&o Pedro).
lll. EMENTA

Compreender os fundamentos da Neuromodulagdo N&o-Invasiva: introdugdo a neuromodulagdo ndo-invasiva e seus
principios basicos; diferenga entre técnicas invasivas e néo-invasivas de neuromodulagdo; mecanismos de agao das
técnicas néo-invasivas; consideragdes éticas e de seguranga na neuromodulacdo nédo-invasiva. Diferenciar as técnicas de
Neuromodulagdo Nao-Invasiva: estimulagdo transcraniana por corrente continua; estimulagdo transcraniana por
fotobiomodulagdo; estimulagdo por fotobiomodulagdo intranasal; estimulagdo transcutdnea auricular vagal; estimulagdo
transcutanea cervical vagal; estimulagéo transcutdnea medular por corrente continua. Aplicages da Neuromodulagdo Néo-
Invasiva no Desempenho: neuromodulagdo ndo-invasiva e melhoria da atencdo e concentragdo; neuromodula¢do néo-
invasiva e aprimoramento da meméria; neuromodulagdo ndo-invasiva e otimizagdo da fungéo executiva; neuromodulagao
ndo-invasiva e desenvolvimento de habilidades motoras. Pesquisa e Pratica na Neuromodulagdo N&o-Invasiva: metodologia
de pesquisa em neuromodulagdo ndo-invasiva; avaliagdo dos efeitos da neuromodulagdo ndo-invasiva no desempenho;
desenho de experimentos e coleta de dados; aplicagao pratica da neuromodulagdo nao-invasiva em diferentes contextos.

IV. OBJETIVOS

- Compreender os mecanismos neurais e ndo-neurais decorrentes da aplicacdo da Neuromodulagdo Nao-Invasiva;

- Analisar o nivel das evidéncias disponiveis corroborando a aplicacdo da Neuromodulagdo Nao-Invasiva aplicada ao
Desempenho;

- Translacionar para a pratica os conceitos apreendidos na disciplina visando o desenvolvimento de novos estudos
referentes a Neuromodulagdo Nao-Invasiva.

V. CONTEUDO PROGRAMATICO

Bases e principios aplicados & Neuromodulag&o;

Neurofisiologia aplicada as modalidades neuromodulatérias;

Estimulagéo transcraniana por corrente continua e variagdes frequenciais;
Fotobiomodulagéo Local e Sistémica;

Estimulagéo auricular e cervical vagal;

Estimulagdo medular por corrente continua;

S A o

Estimulagéo trigeminal auricular e supraorbital;
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8. Biofeedback por variabilidade de frequéncia cardiaca;

9. Neuromodulagao Frequencial;
10. Movimentos oculares e neurotransmiss&o.

VI. DISTRIBUIGAO DAS AULAS/METODOLOGIA

DATA TOPICO ATIVIDADE | 7 DARE | FREQUENCIA
01/09/25 Bases e principios aplicados & Neuromodulagao; 2h N&o ha Parﬁc;pjgéo na
02/05/25 Neurofisiologia aplicada as modalidades neuromodulatérias; 2h Nao ha Parﬁc;pua;géo na
03/09/25 Estimulag&o transcraniana por corrente continua e variagdes 4h Nao ha Participagdo na

frequenciais; aula
04/09/25 Fotobiomodulagao Local e Sistémica; 4h ESL?: ?jlirr]iz]:ido Panic;pjgéo na
05/09/25 Estimulag&o auricular e cervical vagal; 4h Nao ha Panic;pjgéo na
08/09/25 Estimulag&o medular por corrente continua; 2h Nao ha Partic;pual\géo "
09/09/25 Estimulagéo trigeminal auricular e supraorbital; 2h N&o ha Parﬁcfjgéo na
10/09/25 Biofeedback por variabilidade de frequéncia cardiaca; 4h EstTurjf Zli?gido Panic;pjgéo na
11/09/25 Neuromodulagdo Frequencial; 4h Nao ha Panic;pua;géo "
12/09/25 Movimentos oculares e neurotransmiss&o. 4h EstTur(z;ct))?jlirr]i(Z]:i " Partic;pualgéo na

VI. METODOLOGIA DE ENSINO

A disciplina se desenvolvera por meio de aulas expositivo-dialogadas de maneira presencial, e também com o recurso de
metodologias ativas de ensino e aprendizagem, com praticas de coleta, extragéo e analise de dados. A plataforma Google
Classroom serd utilizada como suporte para disponibilizagdo de materiais de leitura, indicacbes de videos didaticos, entre
outros contetdos.

VIl. CRITERIOS DE AVALIAGAO E APROVAGAO

Serdo utilizadas duas formas de avaliagéo, a saber:

a) Realizacdo de 3 (trés) Atividade Avaliativas, constando de trabalhos, a saber: Atividade Avaliativa 1 (Valor: 30
pontos), Atividade Avaliativa 2 (Valor: 30 pontos) e Atividade Avaliativa 3 (Valor: 40 pontos) - As atividades
somadas totalizardo 100 pontos.

b) Considerar-se-a aprovado o discente que atingir nota minima de 70 pontos por meio da soma simples dos valores
obtidos em cada uma das avaliacbes.

VIIl. RECURSOS DIDATICOS

e Google Classroom
o Videos didaticos (acesso livre pela internet)
o Microsoft Office Excel (versdo 2007 ou superior)
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