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Plano de Curso

|. DADOS DA DISCIPLINA

Curso: Mestrado em Ciéncias Aplicadas a Saude — PPGCAS-GV

Disciplina: Fundamentos da Neuromodulag&o Nao-Invasiva aplicada ao Desempenho | Céd: 2051031

Pré-requisitos: Nao ha

Carga Horaria Total: 30h CH Tedrica: 30h CH Pratica: Oh CH Semanal: 2h

Elaborado pelo Professor: Alexandre Wesley Carvalho Barbosa

E-mail institucional: alexandre.barbosa@ufif.br

Atendimento ao estudante: Disponivel para atendimento as sextas-feiras (sob agendamento prévio).

II. PERIODOS DE VIGENCIA DESTE PROGRAMA/PROFESSOR

Inicio em 19/08/2024 Aulas presenciais as sextas-feiras de 10h as 12h.
Término em 19/12/2024 Local: Laboratdrio Multiuso (2° andar) — Unidade S&o Pedro.
lll. EMENTA

Compreender os fundamentos da Neuromodulagao N&o-Invasiva: introducdo a neuromodulagéo ndo-invasiva e seus
principios basicos; diferenca entre técnicas invasivas e ndo-invasivas de neuromodulagdo; mecanismos de acdo das
técnicas néo-invasivas; consideragdes éticas e de seguranga na neuromodulagéo ndo-invasiva. Diferenciar as técnicas de
Neuromodulagao Nao-Invasiva: estimulagéo transcraniana por corrente continua; estimulagio transcraniana por
fotobiomodulagéo; estimulagéo por fotobiomodulag&o intranasal; estimulagéo transcutanea auricular vagal; estimulagéo
transcutanea cervical vagal; estimulagao transcutanea medular por corrente continua. Aplicagdes da Neuromodulagao Néo-
Invasiva no Desempenho: neuromodulagao ndo-invasiva e melhoria da atengao e concentragao; neuromodulagéo nao-
invasiva e aprimoramento da meméria; neuromodulagdo nao-invasiva e otimizagao da fungéo executiva; neuromodulagao
ndo-invasiva e desenvolvimento de habilidades motoras. Pesquisa e Pratica na Neuromodulagao N&o-Invasiva: metodologia
de pesquisa em neuromodulagdo ndo-invasiva; avaliagao dos efeitos da neuromodulagio nao-invasiva no desempenho;
desenho de experimentos e coleta de dados; aplicagio préatica da neuromodulagio ndo-invasiva em diferentes contextos.

IV. OBJETIVOS

- Compreender os mecanismos neurais e nao-neurais decorrentes da aplicacdo da Neuromodulagdo Nao-Invasiva;

- Analisar o nivel das evidéncias disponiveis corroborando a aplicacdo da Neuromodulagdo Nao-Invasiva aplicada ao
Desempenho;

- Translacionar para a pratica os conceitos apreendidos na disciplina visando o desenvolvimento de novos estudos
referentes a Neuromodulagdo Nao-Invasiva.

V. CONTEUDO PROGRAMATICO

Bases e principios aplicados a Neuromodulagao;
Neurofisiologia aplicada as modalidades neuromodulatorias;

Estimulag&o transcraniana por corrente continua e variagdes frequenciais;

1

2

3

4, Fotobiomodulagao Local e Sistémica;
5 Estimulag&o auricular e cervical vagal;
6

Estimulagdo medular por corrente continua;
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7. Estimulag&o trigeminal auricular e supraorbital;

8. Biofeedback por variabilidade de frequéncia cardiaca;
9. Neuromodulagao Frequencial;

10. Movimentos oculares e neurotransmissao.

V1. DISTRIBUIGAO DAS AULAS/METODOLOGIA

CARGA "

DATA HORARIA CONTEUDO TIPO DE AULA
22/08/24 2h Bases e principios aplicados & Neuromodulago; Tedrica
29/08/24 2h Neurofisiologia aplicada as modalidades neuromodulatorias; Tedrica

5e 12/8/24 4h Estimulagéo transcraniana por corrente continua e variacdes frequenciais; Tedrica
19 e 26/9/24 4h Fotobiomodulag&o Local e Sistémica; Tedrica
3e10/10/24 4h Estimulag&o auricular e cervical vagal; Tedrica
17/10/24 2h Estimulag&o medular por corrente continua; Tedrica
2411024 2h Estimulagao trigeminal auricular e supraorbital; Tedrica
31/10/24 2h Biofeedback por variabilidade de frequéncia cardiaca; Tedrica
71M11/24 e
14/11/24 4h Neuromodulag&o Frequencial; Tedrica
14 e 2111124 4h Movimentos oculares e neurotransmissao. Tedrica

VI. METODOLOGIA DE ENSINO

A disciplina se desenvolvera por meio de aulas expositivo-dialogadas de maneira presencial, e também com o recurso de
metodologias ativas de ensino e aprendizagem, com préticas de coleta, extragdo e anélise de dados. A plataforma Google
Classroom sera utilizada como suporte para disponibilizagdo de materiais de leitura, indicagdes de videos didaticos, entre
outros conteldos.

VII. CRITERIOS DE AVALIAGAO E APROVAGAO

Serao utilizadas duas formas de avaliago, a saber:

o Realizacdo de 3 (trés) Atividade Avaliativas, constando de trabalhos, a saber: Atividade Avaliativa 1 (Valor: 30
pontos), Atividade Avaliativa 2 (Valor: 30 pontos) e Atividade Avaliativa 3 (Valor: 40 pontos) - As atividades
somadas totalizardo 100 pontos.

Considerar-se-a aprovado o discente que atingir nota minima de 70 pontos por meio da soma simples dos valores obtidos
em cada uma das avaliagdes.

VIIl. RECURSOS DIDATICOS

e (Google Classroom
o Videos didaticos (acesso livre pela internet)
o Microsoft Office Excel (versdo 2007 ou superior)
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