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|. DADOS DA DISCIPLINA

Curso: Mestrado em Ciéncias Aplicadas a Saude - PPGCAS-GV

Disciplina: Métodos e Técnicas para aquisigéo de dados em Biomecanica Cod: 2051024

Pré-requisitos: Nao ha

Carga Horéria Total: 30 CH Tedrica: 30 CH Prética: 0 CH Semanal: 15 h

Plataforma - atividade sincrona: Google Meet (acesso por link disponibilizado na sala de aula virtual [Google Sala
de Aula])

Plataforma - atividade assincrona: Google Sala de Aula

Elaborado pelo Professor: Alexandre Wesley Carvalho Barbosa

E-mail institucional: alexandre.barbosa@ufif.edu.br

Atendimento ao estudante: Disponivel para atendimento as segundas-feiras de 08:00 as 11:00 horas (sob

agendamento prévio). A disciplina sera ministrada de forma condensada de 25/01/2021 a 05/02/2021.

II. PERIODOS DE VIGENCIA DESTE PROGRAMA/PROFESSOR

A disciplina sera ministrada de forma condensada | Prof. Alexandre Wesley Carvalho Barbosa
de 25/01/2021 a 05/02/2021.

lll. EMENTA

Conceitos e principios biomecanicos associados ao equilibrio, forga, poténcia, deambulagao e atividade elétrica
muscular. Sistemas para coleta de dados biomecanicos e interpretagao de resultados. Pesquisa e aplicabilidade
clinica dos dados biomecéanicos.

IV. OBJETIVOS

Discutir conceitos basicos de Biomecanica essenciais na aquisicdo de dados a partir de equipamentos para
avaliacdo fisica instrumentada. Avaliar de forma critica os resultados obtidos consubstanciados por artigos da
area de Ciéncias da Saude. Capacitar o pés-graduando para anélise de dados referentes a pesquisas da area de
Ciéncias da Saude e para interpretar de forma adequada os resultados.
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V. CONTEUDO PROGRAMATICO

PPGCAS

CIENCIAS APLICADAS A SAUDE

Plano de Curso para
Ensino Remoto Emergencial

1. Excitacdo Neuromuscular (Enfase: Eletromiografia de Superficie)

I T

Sistemas de Sincronizagéo

Cinética - Equilibrio Estatico (Enfase: Plataforma de Forga)

Cinética - Equilibrio Estatico (Enfase: Sensores Inerciais)

Cinética - Avaliagao de Forca (Enfase: Dinamometria e células de carga)
Cinematica - Analise de Marcha Instrumentada (Enfase: Sensores Inerciais)

V1. DISTRIBUIGAO DAS AULAS/METODOLOGIA

SEMANA TOPICO ATIVIDADE ATIVIDADE ATIVIDADE | FREQUENCIA
SINCRONA ASSINCRONA | AVALIATIVA
Aula sincrona Leitura de textos | Resumode | Participagao
. e idéias nas aulas
Excitagéo Neuromuscular Data: 25/01/2021 ASS|s|t_|r\{[!deos Sortuacc SinCronas e nas
(Enfase em eletromiografia Hora: 08-12h explicativos on ;ggao. atividades
1 de superficie) CH: 4 horas o disponibilizadas
Critério: na plataforma
entrega até | Google Sala de
05/02/2021 Aula.
Aula sincrona Leitura de textos | Resumode | Participagéo
- | Data:27/01/2021 | Assistir videos idéias | nasaulas
Cinética - Equilibrio explicativos Pontuaggo; |°oronas € nas
Estatico (Enfase:|  Hora: 08-12h 40 | atividades
2 20 R
Plataforma de Forga) CH: 4 horas disponibilizadas
Critério: na plataforma
entrega até | Google Sala de
05/02/2021 Aula.
Aula sincrona Leitura de textos | Interpretagdo | Participagéo
- | Data:28/01/2021 | Assistirvideos | GeArtigo | nasaulas
Cinética - Equilibrio explicativos Pontuacao: | SMcronas e nas
3 Estatico (Enfase: Sensores| Hora: 08-12h 1 59 " | atividades
Inerciais) CH: 4 horas disponibilizadas
Critério: na plataforma
entrega até | Google Sala de
05/02/2021 Aula.
Aula sincrona Leitura de textos | Interpretagdo | Participagéo
Cinética - Avaliagio de| Data:01/02/2021 | Assistirvideos | deArtigo | nasaulas
Forca (Enfase: explicativos Pontuagéo: sincronas ¢ nas
; . . ‘| Hora: 08-12h | atividades
4 Dinamometria e células de 15 . o
CH: 4 h disponibilizadas
carga) -4 horas L
Critério: na plataforma
entrega até | Google Sala de
05/02/2021 Aula.
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Aula sincrona Leitura de textos Exercicios Participacao
. e nas aulas
Cinematica - Analise de Data: 03/02/2021 ASSIS’['IF v!deos Pontuagdo: |sincronas e nas
; Marcha Instrumentada Hora: 08-12h explicativos 15 atividades
(Enfase: Sensores _ ... | disponibilizadas
Inerciais) CH: 4 horas erirrgg;gt o | na plataforma
05/02/2021 G°°9/'fuia'a de
Aula sincrona Leitura de textos Exercicios Participagao
Data: 04/0212021 |  Assistirvideos | o Smgfnzg'gsnas
| | Hora: 08-12h explicativos 15 | ativided
6 Sistemas de Sincronizag&o ' alvidades
entrega até
05/02/2021 G°°9/'fuia'a de

VI. METODOLOGIA DE ENSINO

A disciplina se desenvolvera por meio de aulas expositivo-dialogadas de maneira sincrona por meio da plataforma
Google Meet, sendo todos os encontros gravados e disponibilizados para os alunos na plataforma Google Sala de
Aula. Serdo realizados trabalhos individuais e/ou em grupos sobre o conteudo da disciplina: resumos de idéias
(sinteses), exercicios tradicionais e interpretagéo de artigos cientificos. Na plataforma Google Sala de aula havera
videos adicionais sobre os conteldos da disciplina, artigos cientificos e demais materiais sobre biomecanica.

VII. CRITERIOS DE AVALIAGAO E APROVAGAO

Seréo utilizadas duas formas de avaliagéo, a saber:

a) Realizagdo de dois resumos de idéias (sintese de contelido) a partir da leitura de textos e materiais
disponibilizados — Data de entrega em 05/02/2021. (20 pontos cada)

b) Realizagdo de duas interpretacdes de artigos cientificos — Data de entrega em 05/02/2021. (15 pontos
cada)

¢) Realizacéo de dois questionarios (exercicios) — Data de entrega em 05/02/2021. (15 pontos cada)

Considerar-se-a aprovado o discente que atingir nota minima de 60 pontos por meio da soma dos valores obtidos
em cada um dos trabalhos realizados.

VIIl. RECURSOS DIDATICOS

e Google Sala de Aula
e Google Meet
e Microsoft Office Excel (versdo 2007 ou superior)
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Observacao: Sera disponibilizado na plataforma Google Sala de Aula um conjunto de artigos cientificos
pertinentes ao tema. Os artigos séo de livre acesso aos alunos.
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