
 
Faculdade de Educação Física e Desportos 

Coordenação PPG Educação Física 

 

Horários de aula - 1º semestre de 2020 

 

Disciplina Prof. Dia e Horário 

Análise crítica e redação de artigos científicos II- GV Andreia / Ciro / 
Clara / Pedro 

 

Dias 23 a 25/abril e 04 a 06/junho 
8 as 13 hs 

Aplicação prática do exercício físico para a 
hipertensão arterial II 

 

Andreia Dias 12, 13, 14, 27 e 28/março 
Quinta e sexta-feira - 9 às 17 hs 

Sábado – 9 às 12 hs 
 

Metodologia do treinamento de força 
 

Jeferson De 06/abril a 06/maio 
Segunda-feira – 10 às 12 hs 
Quarta-feira – 09 às 12 hs 

 
Prática de pesquisa em corpo, diversidade e 
processos psicossociais em saúde, esporte e 

exercício - GV 

Clara Dias 03/04 e 29/05 
08 às 12 hs e 13 às 17 hs 

Prática de pesquisa em instrumentos de medidas 
psicológicas na saúde e no esporte II - GV 

 

Pedro Dias 19 e 20/março; 21 e 22/maio e  
25 e 26/junho 

8 às13 hs 
 

Prática em análises de performance: técnico-tática e 
biomecânica II - GV 

 

Bianca / Ciro Dias 17 a 30/abril 
8 às12 hs e 13 às 17 hs 

Prática em suplementação associada ao exercício 
físico II - GV 

 

Ciro Dias 21/março e 18/abril 
08 às 12 hs e 13 às 17 hs 

Práticas de laboratório no estudo do gênero no 
esporte 

 

Ludmila De 09/março a 29/junho 
Segunda-feira - 14 às 17 hs 

Recursos ergogênicos no exercício e no esporte Moacir Dias 02, 03, 09 e 10/abril 
8 às 12 hs e 13 às 17 hs 

 
Teoria e pesquisa em atletismo 

 
Jorge De 09/março a 29/junho 

Segunda-feira - 08 às 10 hs 

 
Teoria e pesquisa no controle da carga de 

treinamento 
Maurício 

 

Dias 09, 10, 11, 12, 13, 16, 23 e 30/março 
14 às 18 hs 

Teoria e pesquisa sobre corpo e diversidade 
 

Maria Elisa De 09/março a 29/junho 
Terça-feira – 14 às 18 hs 

 

Estágio de ensino II – Mestrado/Doutorado 
 

 Programação com o orientador 

Seminário II – Mestrado/Doutorado 
 

 
Programação do Curso 

 
Juiz de Fora, 18 de novembro de 2019 

 


