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• Fisiologia do Sistema Cardiovascular. 
• Controle barorreflexo arterial. 
• Controle quimeorreflexo. 
• Efeito agudo do exercício físico na pressão arterial e frequência cardíaca. 
• Mecanismos envolvidos na resposta hemodinâmica ao exercício físico. 
• Reflexo pressor do exercício físico. 
• Efeito crônico do exercício físico na pressão arterial e frequência cardíaca. 
• Mecanismos adaptativos ao treinamento físico.  OBJETIVOS: Discutir os efeitos agudos e crônicos do exercício físico sobre as variáveis cardiovasculares. Com isso, ao término da disciplina, o aluno possuirá reflexão crítica sobre o comportamento cardiovascular durante o exercício físico e as adaptações fisiológicas envolvidas no treinamento físico.  BIBLIOGRAFIA: 
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