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1) Itens a serem esterilizados isolados 

o Kit acadêmico de motores contendo 01 micro-motor, 01 contra-ângulo, 01 
peça de mão e 01 alta rotação 

o Seringa Centrix e suas pontas 
o Seringa injetora de elastômeros (NÃO PARA DISCIPLNA CLINICA 

INTEGRADA/INTEGRADA ZERO) 
o Placas de vidro 
o Grampos do kit de matriz pré contornada classe II - Kit unimatrix 
o Tesoura reta 
o Porta matriz 
o Pote Dappen de vidro e de silicone 
o Cabo de bisturi 
o Compasso de Ponta Seca (NÃO PARA DISCIPLNA CLINICA 

INTEGRADA/INTEGRADA ZERO) 
o Especímetro Odontológico (NÃO PARA DISCIPLNA CLINICA 

INTEGRADA/INTEGRADA ZERO) 
o Régua milimetrada  
o Broca de Largo (NÃO PARA DISCIPLNA CLINICA INTEGRADA/INTEGRADA 

ZERO) 
o Broca Gates-Glidden (em caso de resistência do material) (NÃO PARA 

DISCIPLNA CLINICA INTEGRADA/INTEGRADA ZERO) 
o Espátula no 31 
o Cone de papel (NÃO PARA DISCIPLNA CLINICA INTEGRADA/INTEGRADA 

ZERO) 
o Moldeiras parciais e totais perfuradas (Kits) (NÃO PARA DISCIPLNA CLINICA 

INTEGRADA/INTEGRADA ZERO) 
o Rolos de algodão 
o Disco de papel ou algodão para retirar umidade da cavidade 

 
2) Isolamento absoluto (na caixa perfurada ou isolados) 

o Perfurador de lençol de borracha tipo Ainsworth 
o Pinça porta grampo tipo Palmer 
o Arco porta lençol tipo Young 
o Grampos para lençol de borracha: 200, 201, 202, 203, 204,205, 206, 207, 208, 209, 

210, 211, 212, W8A, 26, 212R e 212L, B4 (individualizar os grampos pelo menos por 
grupos)   
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3) Kits 1 - remoção de tecido cariado:  
Estojo autoclavável (pode ser o plástico) com separação contendo:  

o Espelho clínico 
o Pinça Clínica 
o Sonda OMS (SONDA DE PONTA ROMBA) 
o Sonda milimetrada periodontal 
o Colher de dentina n° 35 36, 11 ½ e 20 
o Espátula de inserção nº 1 (para inserção de cimentos) 
o Aplicador de hidróxido de cálcio 

 
4) Kit 2 - restaurador - Kit Dentística UFJF-GV com espátulas Millennium (Golgran):  
Estojo autoclavável (pode ser o plástico) com separação contendo:  

o Espátula 3079 Millennium (insersão de fio retrator) 
o Espátula SD1 Millennium (escultura) 
o Espátula SD2 Millennium (escultura) 
o Espátula ALM Millennium (restaurações em face lisa) 
o Espátula Suprafill ou Thompson 
o Espátula nº. 36 
o Espátula nº. 24 
o Pinça Miller 

 
5) Broqueiros – contendo brocas, pontas diamantadas de granulação média, fina e 
ultra fina, multilaminadas,  

o Brocas carbide para alta rotação: 245, 170, 330, 1, 2, 4, 6 ,8 
o Pontas Diamantadas: 1012,1013,1014, 2135, 2200, 3203 
o Pontas Diamantadas para acabamento de resina composta: 

1190 (F), 2135 (F), 3118 (F), 3195 (F), 1190 (FF), 2135 (FF), 
3118 (FF), 3195 (FF) 

o Broca multilaminada acabamento de resina composta: 7714 
 
6) Broqueiros para broca para peça de mão Carbide PM 702, PM 8, Maxicut: 1509, 
1530 e 1513 e Kit de polimento de resina acrílica (NÃO PARA DISCIPLNA CLINICA 
INTEGRADA/INTEGRADA ZERO) 
 
7) Materiais para acabamento e polimento de resina composta e provisórios (Kit 
Dentística UFJF-GV da marca American Burs) 

o Kit Sof-lex Pop-on 3M-ESPE em plástico (ou similar) 
o Tira de lixa de poliéster 
o Tira de lixa de aço 
o Tira de lixa com serrilhado / com ou sem microcut 
o Discos de feltro 
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8) Bandeja metálica com separação para quem não possui os estojos autoclavavéis 
com separação/ No caso de uso de bandejas é obrigatório o uso de protetor para 
ponta de instrumentais autoclavável) 
 
9) Não esterilizavéis 

v Pincel microbrush extra finos para condutos (NÃO PARA DISCIPLNA 
CLINICA INTEGRADA/INTEGRADA ZERO) 

v Pincel microbrush  
v Lençol de borracha 
v Fio dental 
v Caneta marca texto 
v Fita matriz de aço inox – 5mm 
v Fita matriz de aço inox – 7mm 
v Kit unimatrix 
v Matriz de poliéster 
v Tira de lixa de poliéster 
v Tira de lixa de metal 
v Cunhas (madeira, elásticas, refletivas) 
v Seringa irrigadora descartável (limpeza de conduto pós desobstrução) (NÃO 

PARA DISCIPLNA CLINICA INTEGRADA/INTEGRADA ZERO) 
v Pincel para resina composta – Keramik® modelos 341-6 e 321-4 (ou similar) 
v Pincel para resina acrílica (NÃO PARA DISCIPLNA CLINICA 

INTEGRADA/INTEGRADA ZERO) 
v Conta gotas (NÃO PARA DISCIPLNA CLINICA INTEGRADA/INTEGRADA 

ZERO) 
v Mandril adaptador  
v Papel toalha 
v Gel hidrossolúvel 
v Fita veda rosca 
v Lâmina de bisturi (n°12) 
v Cabo de bisturi  
v Estilete afiado 
v Porta rolos de algodão 
v Paquímetro Odontológico (NÃO PARA DISCIPLNA CLINICA 

INTEGRADA/INTEGRADA ZERO) 
v Lapiseira ponta no 05 ou 07 
v Sugador endodôntico (NÃO PARA DISCIPLNA CLINICA 

INTEGRADA/INTEGRADA ZERO) 
v Elástico de separação (1 pacote por turma) 
v Protetor ocular raquete 
v Saco Plástico Leitoso 20 x 26 cm x 0,10 micras (para acondicionamento de 

lixo produzido durante o atendimento. Esse saco com o lixo produzido deverá 
ser descartado no lixo infectante, após finalização do atendimento) 
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Equipamentos para Proteção Individual (EPI) 
o Pijama cirúrgico na cor azul clara 
o Sapato modelo “crocs” branco fechado e sem perfuração 
o Máscara descartável cirúrgica ou N-95 (caixa) 
o Gorro de proteção descartável 
o Óculos de proteção 
o Avental descartável de TNT 

 
Lista de pontas diamantadas – se quiserem separar por tipo de preparo 
Restaurações estéticas 
Inlay 

o Ponta diamantada – 1016  
o Ponta diamantada 3131 
o Ponta diamantada 2200 
o Ponta diamantada 2135 

 
Onlay 

o Ponta diamantada 1014 
o Ponta diamantada 4137 
o Ponta diamantada 3131 
o Ponta diamantada 2200 
o Ponta diamantada 2135 ou 3099 

 
Overlay 

o Ponta diamantada 4138 
o Ponta diamantada 2200 e 2200F 
o Ponta diamantada 8845 ou 3097 ou 3099 
o Ponta diamantada 3285 
o Ponta diamantada 2135 e 2135F 

 
Facetas 

o Ponta diamantada 1014 
o Ponta diamantada 2135 
o Ponta diamantada 2135 FF 
o Ponta diamantada 1112FF 


