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LISTA DE MATERIAIS E INSTRUMENTAIS DA DISCIPLINA DE DENTISTICA 

PRÉ-CLÍNICA – 2026.1 
 

Corpo Docente: Profa. Dra. Laís Rani Sales Oliveira (lais.oliveira@ufjf.br) 
Prof. Dr. Rafael Resende de Miranda (rafael.resende@ufjf.br) 

 
 Quantidade Material/Instrumental 

1 01 Kit acadêmico de motores contendo: 01 micro-motor, 01 contra- 
ângulo, 01 peça de mão e 01 alta rotação 

2 02 kits de 
cada 

ou 
 

02 de cada 
se for 

unidade 

Kit Dentística I UFJF-GV KG Sorrensen ou American Burs de 
brocas operatórias de aço para Baixa Rotação (CA) –1, 2, 4, 6, 
8 OU 
Brocas de aço para Baixa Rotação (CA): 1, 2, 4, 6, 8 

 
Kit Dentística I UFJF-GV KG Sorrensen ou American Burs de 
brocas operatórias carbide para Alta Rotação (AR) 245, 170, 330, 
¼, ½, 1, 2, 4, 6, 8 
OU 
Brocas Carbide para Alta Rotação (FG): 245, 170, 330, ¼, ½, 1, 
2, 4, 6, 8 

3 02 kits 

ou 

02 de cada 

Kit Dentística I UFJF-GV KG Sorrensen ou American Burs de 
ponta diamantadas granulação média para Alta Rotação (AR) – 
1012, 1013, 1014,2135, 2200, 3203 
OU 
Pontas Diamantadas: 1012,1013,1014,2135, 2200, 3203 

4 01 Kit de brocas multilaminadas para acabamento de amálgama 
5 01 kit de 

cada (PD 
fina e PD 
extrafina) 

ou 
 

01 de cada 

Kit Dentística I UFJF-GV KG Sorrensen ou American Burs de 
ponta diamantadas granulação fina para Alta Rotação (AR) para 
acabamento de resina composta –1190 (F), 2135 (F), 3118 (F), 
3195 (F) E 
Kit Dentística I UFJF-GV KG Sorrensen ou American Burs de 
ponta diamantadas granulação extra-fina para Alta Rotação (AR) 
para acabamento de resina composta 1190 (FF), 2135 (FF), 3118 
(FF), 3195 (FF) 
OU 
Pontas Diamantadas para acabamento de resina composta finas: 
1190 (F), 2135 (F), 3118 (F), 3195 (F), e extra-finas: 1190 (FF), 
2135 (FF), 3118 (FF), 3195 (FF) 

6 02 Broca multilaminada com 30 lâminas para acabamento de resina 
composta: 7714 

7 01 Broqueiro esterelizável (não é necessário caso adquira os kits de 
pontas diamantadas e brocas, pois neste kit a peça já vem em 
broqueiros) 
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8  *Kit TDV Dentística I UFJF-GV – Ref. 6509 - acabamento – 

contendo: 
(este kit inclui os itens de 9 a 27 desta lista, assim se adquirir o Kit TDV siga a compra 
para o item 28) 

   
9 01 Kit Sof-lex Pop-on 3M-ESPE em plástico (ou similar) 

10 01 Mandril adaptador de brocas de alta rotação para uso em baixa 
rotação (normalmente disponível no Kit acadêmico de motores) 

11 01 Mandril para contra-ângulo para rodas e discos 
12 01 Optimize – polidores de silicone – taça, chama e disco 
13 01 Kit de discos de feltro de 8mm – TDV ou similar 
14 01 Fita matriz de aço inox – 5mm 
15 01 Fita matriz de aço inox – 7mm 
16 01 Tiras de poliéster (pacote) 
17 01 Tiras de lixa em aço (pacote) 
18 01 Tiras de lixa em poliéster (pacote) 
19 01 Diamond Strip (tira de lixa diamantada) 
20 01 Tira diamantada serrilhada 
21 01 Microcult refil – lixa média 
22 01 Microcult arco de serra + refil de lixa fina 
23 01 Kit de cunhas interproximais pré-fabricadas em madeira 
24 01 Cunhas elásticas interdentais 
25 01 Kit Unimatrix (TDV) OU Kit myClip 2.0 (Quinelato - Polydentia) 
26 01 Matriz de aço – com sistema de fixação integrado 
27 01 Fiberglass ponta No2 e No4 (1 de cada=2 total) 

   
28 01 **Kit Dentística I UFJF-GV - American Burs – Polidores para 

resina composta e amálgama (este kit inclui os itens de 29 a 36 desta lista, 
assim se adquirir o kit de polidores American Burs siga a compra para o item 37 ) 

   

29 01 Kit com 03 polidores de Amálgama CA – (Grosso, Médio, Fino) - 
Chama Pequena 

30 01 Kit com 03 polidores de Amálgama CA - (Grosso, Médio, Fino) – 
Taça 

31 01 Kit com 02 polidores de Resina CA – (Médio e Fino) - Chama 
Pequena 

32 01 Kit com 02 polidores de Resina CA - (Médio e Fino) - Taça 
Pequena 

33 01 Kit com 03 polidores Espiral Diamantado de Resina CA – (grossa, 
média, fina) 

34 01 Escova de Polimento CA Carbeto de Silício - Média – Taça 
35 01 Escova de Polimento CA de Carbeto de Silício - Média - Pincel 
36 01 Escova de Polimento CA de Pelo de Cabra – Roda 
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37 01 ***Kit de espátulas Millennium (Golgran) (Kit Dentística UFJF-GV) 
(este kit inclui os itens de 38 a 42 desta lista, assim se adquirir o kit de espátulas 
Millennium/Golgram siga a compra para o item 43) 

   

38 01 Espátula para inserção de fio retrator 
39 01 Espátula SD1 
40 01 Espátula SD2 
41 01 Espátula ALM 
42 
 

01 Escavador 35-36 

43 02 Ponta de polimento pedra arkansas cônica ou chama 
44 01 Porta matriz (Toflemire ou Ivory) 
45 02 de cada Escova de profilaxia tipo pincel: forma cônica e forma chata 
46 02 Taça de borracha para profilaxia 
47 01 de cada Pincel para resina composta – Keramik® modelos 341-6 e 321-4 

(ou similar) 
48 01 Estojo Inox Perfurado para instrumental (tamanho médio) 
49 01 Bandeja clínica com separação (tamanho médio) 
50 01 Espelho Bucal plano 
51 01 Cabo para espelho bucal 
52 01 kit com 2 

colheres 
Colher de dentina Darby-Perry 1.0, 1,5 ou Gillet 2.0 e 2.5 ou 
Black 1.1 e 2.0 

53 01 Sonda exploradora no 05 
54 01 Sonda milimetrada Dupla 
55 01 Sonda milimetrada OMS 
56 01 Pinça Miller 
57 01 Pinça clínica 
58 01 Espátula de inserção nº 1 
59 01 Placa de vidro 
60 01 Aplicador de hidróxido de cálcio 
61 01 Esculpidor Hollemback 3s 
62 01 Esculpidor Clev-dent nº 21 
63 01 de cada Bunidores nº 29 e nº 33 
64 01 de cada Recortadores de margem nº 28 e nº 29 
65 01 Cinzel de Wedelstaedt (nº 3/4) 
66 01 Cabo para bisturi nº 3 
67 01 Perfurador de lençol de borracha tipo Ainsworth 
68 01 Pinça porta grampo tipo Palmer 
69 01 Arco porta lençol tipo Young 
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70 01 de cada Grampos para lençol de borracha: 200, 201, 202, 203, 204,205, 

206, 207, 208, 209, 210, 211, 212, W8A, 26, B4, 212 R e 212L e 
14A 

71 01 de cada Alicate nº 141 e Alicate nº 121 
72 01 Tesoura clínica reta – 10,5 cm 
73 01 Isqueiro 
74 01 Lamparina a álcool 
75 01 Kit de seringa Centrix 
76 02 de cada Pote Dappen de vidro e de silicone 
77 10 Lâmina de bisturi no 12 
78 01 Kit de pontas aplicadoras descartáveis – Microbrush® ou similar 
79 01 Porta-algodão 
80 01 Porta rolos de algodão 
81 01 Caixa de lençol de borracha 
82 01 Fio dental 
83 01 Rolos de algodão 
84 01 Papel toalha 
85 01 Caneta marcadora de CD ou canetinha 
86 01 Gel hidrossolúvel – marca KY (Johnson & Johnson) ou similar 
87 01 Fita veda rosca 

  MANEQUIM 
88 01 Manequim odontológico articulado para Dentística (de preferência 

da marca Prodens ou Orais) com dentes íntegros para preparos 
89 -   Dentes da mesma marca do manequim adquirido hígidos: 

 
  Reservar os seguintes dentes hígidos no manequim já adquirido: 
10 Dentes íntegros: 4 molares, 2 pré-molares, 4 incisivos 
superiores.  

90 01 Paquímetro 
  Equipamentos para Proteção Individual (EPI) 

91 01 Pijama cirúrgico na cor azul clara  
92 01 Plástico para bancada (60x40cm) 
93 01 Máscara descartável cirúrgica ou N-95 (caixa) 
94 01 Gorro de proteção (pacote) 
95 02 Óculos de proteção 

  Opcionais 
 01 Esthetic plus – pincéis de silicone para escultura em resina 

composta - TDV 
 01 Contact + Gold – instrumento para auxiliar na definição da forma 

e posição do ponto de contato proximal - TDV 
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Observações: 

Em destaque na cor azul estão marcados os instrumentais anteriormente solicitados 
na lista de instrumentais da disciplina Materiais I. Dessa forma, caso já tenham sido 
adquiridos para essa disciplina, não será necessário comprá-los novamente, devendo 
apenas ser levados às aulas. 
 
Descrição detalhada dos kits:  
 

*Kit Dentística I UFJF-GV TDV acabamento: 
01 Grampos unimatrix R – soft (rosa) + 4 Protetores de silicone triangular unimatriz R 
20 Matriz unimatrix P (5 unidades), M (10 unidades), G (5 unidades) 
ponto de contato proximal 
06 Matriz de aço – com sistema de fixação integrado para pré-molar e molar (3 de 
cada) 
01 Fita matriz de poliéster (transparente) 
01 Fita matriz metálica (aço) 
09 Cunhas elásticas interdentais – 2,0mm verde, 2,6mm amarela, 3,2mm azul (3 de 
cada) 
20 Cunhas interdentais em madeira – No 1 natural, No 2 verde, No 3 vermelha, No 4 
amarela (5 de cada) 
01 Microcult arco de serra + refil de lixa fina 
06 Optimize – polidores de silicone – taça, chama e disco (2 de cada) 
02 Fiberglass ponta No2 e No4 (1 de cada) 
20 Superfix – disco de lixa com sistema de encaixe 12,7mm grossa, 12,7mm média, 
12,7mm fina, 12,7mm extrafina (5 de cada) 
01 Mandril Versaplus metálico 
05 Tira abrasiva em aço (c/ óxido de alumínio) – 4mm 
03 Diamond Strip (tira de lixa diamantada) – 2,5mm fina 
05 Tira diamantada serrilhada 3mm 
20 Lixas de acabamento proximal (tira de lixa de poliéster com óxido de alumínio) – 
4mm e 2,5mm (10 de cada) 
02 Polimax – disco de feltro impregnado com sistema de encaixe 
01 Microcult refil – lixa média 
 
**Kit Dentística UFJF-GV Dentistica I – Polidores para resina composta e amálgama 
American Burs 
01 Polidor de Amálgama CA ULTRA-ALLOY - Grosso - Chama Pequena (RF3132) 
01 Polidor de Amálgama CA ULTRA-ALLOY - Médio - Chama Pequena (RF3135) 
01 Polidor de Amálgama CA ULTRA-ALLOY - Fino - Chama Pequena (RF3136) 
01 Polidor de Amálgama CA ULTRA-ALLOY - Grosso – Taça (RF3202) 
01 Polidor de Amálgama CA ULTRA-ALLOY - Médio – Taça (RF3205) 
01 Polidor de Amálgama CA ULTRA-ALLOY - Fino – Taça (RF3206) 
01 Polidor de Resina CA ULTRA-GLOSS - Médio - Chama Pequena (SH3133) 
01 Polidor de Resina CA ULTRA-GLOSS - Fino - Chama Pequena (SH3134) 
01 Polidor de Resina CA ULTRA-GLOSS - Médio - Taça Pequena (SH3203) 
01Polidor de Resina CA ULTRA-GLOSS - Fino - Taça Pequena (SH3204) 
01 Polidor Espiral Diamantado de Resina CA TWIST-GLOSS – grossa (RD3383) 
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01 Polidor Espiral Diamantado de Resina CA TWIST-GLOSS – média (RD3384) 
01 Polidor Espiral Diamantado de Resina CA TWIST-GLOSS – fina (RD3388) 
01 Escova de Polimento CA ULTRA-BRUSH Carbeto de Silício - Média – Taça 
 

(ECJ14GK-1) 
01 Escova de Polimento CA ULTRA-BRUSH Carbeto de Silício - Média - Pincel 
Cônico (EBJ14GK-1A) 
01 Escova de Polimento CA ULTRA-BRUSH de Pelo de Cabra – Roda 

 
 

***Kit de espátulas Millennium (Golgran) – Kit Dentística UFJF-GV 
01 Espátula SD1 Millennium 
01 Espátula 3079 Millennium 
01 Espátula SD2 Millennium 
01 Espátula ALM Millennium 
01 Escavador Millennium 35-3. 


