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1 CONTEXTUALIZAGAO

Em marcgo de 2020, em virtude da declaragao da pandemia da COVID-19,
a Universidade Federal de Juiz de Fora, por meio da Resolug¢ao 10/2020 do Conselho
Superior, suspendeu as atividades presenciais, académicas e administrativas. Logo
apods a suspensao das atividades, servidores da Universidade se uniram em uma forca
tarefa para realizar agdes de enfrentamento a pandemia. Dentre essas, a criagao de
comissdes de Biosseguranga, para que fossem estudadas formas seguras de retorno
das atividades prensenciais, quando a situagdo epidiomiolégica, bem como a
Prefeitura Municipal de Governadora Valadares (PMGV), permitissem.

Com base nos decretos municipais no. 11.399 de 28 de abril de 2021, e
11.412 de 14 de maio de 2021, a PMGV autorizou o retorno das atividades presenciais
de estabelecimentos de ensino localizados no municipio, desde que seguidas todas
as recomendagdes exigidas.

Neste contexto, os planos de Biosseguranga e de retorno das atividades
académicas presenciais, elaborados pelo comité da UFJF e comissbes do
Departamento de Odontologia, estdo de acordo com as medidas exigidas nos
decretos municipais. Dentre elas, destaca-se o distanciamento de 1,5 m entre as
pessoas, uso obrigatorio de mascara, frequente higienizacdo das maos e dos
ambientes, e correta utilizacdo de equipamentos de protecéo individual, nos casos em
que estes se aplicam, seguindo recomendacgdes oficiais vigentes.

Baseando-se neste contexto, neste documento sdo apresentadas todas as
medidas adotadas pelo Departamento de Odontologia, para o cumprimento as

exigéncias dos decretos municipais da PMGV.
2 ATIVIDADES PRESENCIAIS —- SEMESTRE SUPLEMENTAR 2020.1
2.1 Definigao
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De acordo com o Art. 2° da Resolugao No. 26/2021, de 14 de Maio de 2021,
do Conselho Superior da UFJF, que regulamenta a realizagdo de periodo letivo
suplementar para os cursos de Graduacado da UFJF, periodo letivo suplementar é
aquele que visa garantir condi¢gdes para a continuidade do encadeamento curricular
dos cursos de graduacdo, mediante a oferta de atividades cujas propostas né&o
puderam ser adaptadas ao Ensino Remoto Emergencial (ERE): | - parte pratica das
disciplinas teorico-praticas que tiveram sua carga horaria desmembrada durante o
ERE, de acordo com o §2° do art. 5° da Resolugdo Consu n° 33/2020; Il - disciplinas
praticas e teorico-praticas ndo ofertadas ou ofertadas com numero reduzido de vagas
no ERE, incluindo os estagios; Il - disciplinas tedricas ndo ofertadas no ERE ou
ofertadas com numero reduzido de vagas no ERE.

Com a aprovagéao da Resolugdo No. 26/2021, ficou entdo regulamentada a
oferta do semestre suplementar, referente as atividades n&o ofertadas durante o ERE.
Com base neste respaldo institucional, o Departamento de Odontologia colocou em
pratica todo o planejamento de retorno que vinha sendo feito desde a suspensao das
atividades presenciais, e solicita portanto, o respaldo municipal para que seja possivel

a efetivacdo das atividades académicas presenciais.
2.2 Plano de retorno de atividades académicas presenciais

Para o planejamento de retorno das atividades presenciais, o
Departamento de Odontologia, adotou como obrigatério o seguimento dos Protocolos
de Biosseguranga gerais da UFJF (ANEXO A), e o plano de Biosseguranga para
atividades académicas de Odontologia UFJF/GV (ANEXO B). Destaca-se que as
medidas elencadas por estes documentos, estdo de acordo com as exigéncias dos
decretos municipais.

Para que seja possivel a oferta do semestre suplementar seguindo-se
todas as regras de distanciamento social exigidas, o departamento de Odontologia
realizara a oferta de apenas parte das disciplinas praticas em sua matriz curricular.
Além disso, as turmas serdo subdivididas em numeros menores de alunos. O
detalhamento destas informagdes esta disponivel no documento Planejamento de
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retorno as atividades praticas do curso de graduagcdo em Odontologia — Campus
Governador Valadares no primeiro periodo suplementar (ANEXO C). Além disso, no
ANEXO C encontram-se informagdes importantes referentes a outras exigéncias
constantes nos decretos, como:

- Capacitacdo de alunos e servidores sobre as medidas de prevencgao e
controle da COVID-19;

- Triagem e telemonitoramento;

- Atividades praticas;

- Agbes mediante ao diagnostico da COVID-19;

- Conduta em relacao aos casos suspeitos e/ou confirmados de COVID-19;

- Levantamento de de EPIs necessarios para o periodo suplementar do
Departamento de Odontologia.

As adaptagdes realizadas nos espacgos fisicos onde acontecem as aulas
praticas do curso de Odontologia no municipio de Governador Valadares podem ser
analisadas no ANEXO D.

3 SOLICITAGAO AO MUNICIPIO DE GOVERNADOR VALADARES

Com base nas informacgdes e anexos apresentados neste documento, o
departamento de Odontologia, respeitosamente, solicita a apreciagao por parte da
Comissao Interna de Saude e Educacdo do Municipio de Governador Valadares,

sobre o retorno das aulas presenciais do Curso de Odontologia da UFJF/GV.
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1. INTRODUCAO

A retomada das atividades da Universidade Federal de Juiz de Fora em meio ao
contexto da pandemia de COVID-19 deve ocorrer de forma segura, gradativa, planejada,
regionalizada, monitorada e dindmica, considerando as especificidades dos territorios, de
forma a preservar a salde e a vida das pessoas. Para isso, a Comissdo de Infraestrutura e
Saude terd como marcadores de deciséo as diretrizes advindas do Comité de Monitoramento e
Orientacdo de Condutas sobre coronavirus da UFJF, através da observacdo e avaliacdo
periodica, no &mbito loco-regional, das cidades de Juiz de Fora e Governador Valadares, do
cenario epidemiolodgico, da capacidade de resposta da rede de atencdo a saude, dos aspectos
socioeconémicos e culturais dos territdrios e das orientacdes emitidas pelas autoridades locais

e 6rgaos de saude.




2. DAS RESPONSABILIDADES

A biosseguranca é de responsabilidade individual e coletiva. A UFJF contard com um
Plano de Biosseguranga com orientagbes gerais, que sera acrescido pelas Unidades
Académicas e Administrativas, correspondendo as suas demandas especificas, considerando
avaliacdo do Comité do Monitoramento e OrientacGes de Conduta sobre Coronavirus/UFJF e
do Grupo Executivo Operacional. As Unidades Académicas e as Unidades Administrativas,
por meio de uma Comisséo Local de Biosseguranca e/ou aquelas Unidades que possuem o
Nucleo de Atencdo a Salde do Servidor (NASS), em funcionamento, poderdo incorporar
estratégias especificas de seguranca e deverdo apresentar programacao propria para o retorno
das atividades presenciais, seguindo as diretrizes e orienta¢fes do Plano de Biosseguranca da
UFJF. A Comissao Local de Biosseguranca/NASS, responsavel pela supervisdo das acdes das
respectivas Unidades, tera suporte e orientacdo da Comissdo de Infraestrutura e Saude na

elaboracdo e adequacéo do Plano de Biosseguranca.

A coordenacdo da Comissao de Infraestrutura e Salde e as demandas relacionadas as
alteracbes de infraestrutura necessarias para atendimento aos protocolos de biosseguranca
ficardo a cargo da Prd-Reitoria de Infraestrutura e Gestdo. A aquisicdo de materiais ocorrera
por meio da Pro-Reitoria de Planejamento, Orcamento e Finangas (PROPLAN) e Unidades da
Administracdo Central e Setorial demandantes, através de levantamentos especificos, como,
por exemplo, das demandas relacionadas aos Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs). O
cuidado com os servidores ficard a cargo da Unidade em que estes estdo lotados, através de
interlocugdo com a Prd-Reitoria de Gestdo de Pessoas (PROGEPE) e respectivas
Coordenacdes, de acordo com as demandas apresentadas, tais como: administracdo de
pessoal, capacitagdo, avaliagdo e movimentacdo de pessoas e saude, seguranca e bem-estar.
Os estudantes deverdo ser acompanhados pela Unidade Setorial, com apoio da Pro-Reitoria de
Assisténcia Estudantil e Educacéo Inclusiva (PROAE). As atividades de ensino de graduacéo,
de pesquisa e pos-graduacdo, de extensdo e cultura estardo ligadas & Pro-Reitoria de
Graduacdo (PROGRAD), a Pré-Reitoria de Pesquisa e Pos-graduacdo (PROPP), a Pro-
Reitoria de Extensdo (PROEX) e a Pro-Reitoria de Cultura (PROCULT) respectivamente. As
atividades relacionadas as acOes afirmativas, a avaliagcdo institucional, as relacGes
internacionais e a inovagdo serdo acompanhadas pela Diretoria de Ag¢des Afirmativas, pela

Diretoria de Avaliacdo Institucional, pela Diretoria de Rela¢Ges Internacionais e pela




Diretoria de Inovacdo respectivamente. A Diretoria de Imagem Institucional fard toda a

comunicacao estratégica do Plano de Biosseguranga.

Para possibilitar a comunicacdo das Unidades organizacionais, académicas e
administrativas da UFJF com a Comissdo Infraestrutura e Saude foram criadas duas

estratégias:

v Para envio de demandas e duvidas quanto ao desenvolvimento dos
protocolos das respectivas unidades organizacionais, utilizar o e-mail:

comissdo.infrasaude@ufijf.edu.br

v Para encaminhar o protocolo de biosseguranca elaborado na Unidade
Organizacional, fazer abertura de Processo no SEI, com a seguinte identificacdo:
PROTOCOLO DE BIOSSEGURANCA DA UNIDADE X. Os protocolos serdo
disponibilizados em site especifico para a divulgacdo de todas as acdes da UFJF de

enfrentamento da pandemia de COVID-19.

Os protocolos de biosseguranca serdo especificos de acordo com os riscos avaliados
para o Setor/Unidade Organizacional, considerando os ambientes e processos produtivos, 0s
trabalhadores, os usuarios e a populacdo em geral, como, por exemplo, cabe destacar a
diferenciacdo da atuacdo dos servicos de salde e dos servicos administrativos no ambito da
UFJF. Destaca-se também a necessidade de que cada Unidade Organizacional desenvolva seu
plano de acdo para reabertura gradativa das atividades, em consonancia com as Resolucdes do
CONSU ou dos Conselhos setoriais (CONGRAD, CSPP, CONEX), incluindo a possibilidade
de desmobilizar o processo de abertura, em funcdo de mudancas no contexto local de
transmissdo da COVID-19.

Recomenda-se que a Comissdo Local de Biosseguranca de cada Unidade
Organizacional, antes do retorno as atividades presenciais identifique e classifique, nos termos
da resolugdo 10/2020 e daquelas derivadas do processo de planejamento previsto na
Resolugdo Consu 15/2020, as atividades em presenciais essenciais, presenciais estratégicas ou
remotas. Para as atividades presenciais, quando pertinente, pode ser recomendado escala de

rodizio de servidores.



mailto:comissão.infrasaude@ufjf.edu.br

Sendo assim, as orientacGes que se seguem tém por objetivo apoiar as estratégias
locais para retomada segura das atividades e do convivio social, respeitando as

especificidades e caracteristicas de cada Unidade Organizacional da UFJF.




3. ORIENTACOES PARA TODA A COMUNIDADE DA UFJF

3.1 Protocolos de conduta para controle de transmiss@o do coronavirus (Sars-Cov-2)

Quando do retorno as atividades presenciais, como devemos nos portar?
Para a seguranca de todos, as recomendacOes devem ser iniciadas no momento da

saida de casa até o seu retorno, incluindo o deslocamento e a permanéncia na UFJF.

. Antes de sair de casa

v Lavar as m&os e o0 rosto com agua e sabao;
v Colocar a méscara de tecido;
v Evitar tocar olhos, nariz, boca e méscara sem antes higienizar as

maos.

° Deslocamento

v Ao tossir ou espirar, cobrir nariz e boca com lenco ou com o
braco, e ndo com as méos;

v Evitar tocar olhos, nariz, boca e mascara com as mados ndo
lavadas;

v Levar alcool em gel a 70%, caso precise realizar a higienizacao
das mé&os no caminho;

v Caso use transporte puablico, evitar encostar em superficies,
buscar manter distancia de 2 metros de outras pessoas e ficar proximo as

janelas, que deverdo estar, idealmente, abertas.

o Ao chegar a UFJF

v Realizar a higiene das méos com agua e sabdo ou com alcool em
gel a 70%.




3.2 Higienizagdo das maos com agua e sabao

Todas as pessoas ao entrar na Instituicdo deverdo proceder a correta higienizacédo
das maos, de acordo com a técnica preconizada pela Organizagdo Mundial da Saide (OMS) e
descrita a seguir. O procedimento deve ser realizado com frequéncia proporcional a
permanéncia nas dependéncias dos campi e unidades extra campi e, preferencialmente,
estender-se na rotina para além do convivio institucional. “A adocdo dessa pratica é uma das
formas conhecidas na prevencdo da transmissdo e contagio do novo coronavirus que pode
causar a COVID-19” (OMS, 2020). A técnica de higienizacdo das maos preconizada é a
seguinte” (BRASIL, 2020):

1. Abrir a torneira e molhar as maos, evitando encostar-se a pia;

2. Aplicar na palma da méo quantidade suficiente de sabonete liquido para cobrir todas

as superficies das maos;
3. Ensaboar as palmas das méos, friccionando-as entre si;

4. Esfregar a palma da méo direita contra o dorso da mao esquerda entrelacando os

dedos e vice-versa;
5. Entrelacar os dedos e friccionar os espacos interdigitais;

6. Esfregar o dorso dos dedos de uma mao com a palma da mé&o oposta, segurando 0s

dedos, com movimento de vai-e-vem e vice-versa;

7. Esfregar o polegar direito, com o auxilio da palma da méo esquerda, utilizando-se

movimento circular e vice-versa;

8. Friccionar as polpas digitais e unhas da méo esquerda contra a palma da méo

direita, fechada em concha, fazendo movimento circular e vice-versa;

9. Esfregar o punho esquerdo, com o auxilio da palma da méao direita, utilizando

movimento circular e vice-versa;

10. Enxaguar as méos, retirando os residuos de sabdo. Evitar contato direto das médos
ensaboadas com a torneira, fechar a torneira utilizando o papel toalha descartavel, caso nédo seja

de acionamento automatico ou por pedal,




11. Secar as mdos com papel toalha descartavel, iniciando pelas méos e seguindo pelos

punhos e desprezar o papel toalha na lixeira para residuos comuns.
Observagoes:
1. A duracéo de todo o procedimento é de 40-60 segundos.

2. Orienta-se manter o cabelo preso e evitar usar acessorios pessoais, como brincos,

anéis e reldgios.

3. Manter as unhas limpas e aparadas.

Assista ao video produzido pelo Hospital Universitario da UFJF sobre o método

correto para lavar as maos:

https://www.youtube.com/watch?time continue=26&v=9t9Lj6clgi4&feature=emb logo

3.3 Higienizac&o das maos com Alcool em Gel a 70%

1. Aplique uma quantidade suficiente de alcool em gel a 70% em uma das maos em

concha, cobrindo toda a superficie;
2. Friccionar a palma das méos entre si;

3. Friccionar a palma direita contra o dorso da mao esquerda, entrelacando os dedos, e

vice-versa,;
4. Friccionar as palmas entre si com os dedos entrelagados;
5. Friccionar o dorso dos dedos de uma mé&o na palma da méo oposta;

6. Friccionar em movimento circular o polegar esquerdo com o auxilio da palma da

mao direita e vice-versa;

7. Friccionar em movimento circular as polpas digitais e unhas da méo direita contra a

palma da méo esquerda, e vice-versa.



https://www.youtube.com/watch?time_continue=26&v=9t9Lj6cJgi4&feature=emb_logo

Observagdes:

1. Para o beneficio do uso de alcool em gel a 70%, ndo pode haver presenca de
sujidade visivel nas méaos.

2. As maos devem ser higienizadas nas seguintes situacdes dentro da Instituicéo:

Ao entrar e ao sair da Instituicéo;

Ao entrar e ao sair da sala de aula;

Ao entrar e ao sair do refeitorio, cantina e copa;

Ao entrar e ao sair do banheiro;

Ao entrar e ao sair dos laboratérios;

Ao entrar e ao sair da biblioteca;

Ao entrar e ao sair dos setores de producao vegetal e animal;
Ao entrar e ao sair da moradia estudantil;

Ao entrar e ao sair dos demais setores;

Ao colocar e ao retirar a mascara facial;

Ap0s tossir, espirrar ou assoar o nariz;

SN N N N N N U N N NN

Antes e ap0s tocar em objetos e utensilios.

Observacao: orienta-se afixar o cartaz abaixo em todos os banheiros da UFJF, sendo

necessario plastificar estas orientacdes para realizacao da limpeza com alcool 70%.




Friccdo anti-séptica Lavagem das
das mdos maos

Aplique o produto numa mao em forma de concha para Molhe as maos com dgua

cobrir todas as superficies

Aplique sabdo suficiente para
cobrir toda a superficie das mios

'R

Esfregue as palmas das Palma direita sobre o dorso esquerdo As palmas das mios com
maos uma na outra com os dedos entrelagados e vice-versa dedos entrelagados

g%

Esfregue rotativamente para trds e para
a frente os dedos da mdo direita na
palma da mdo esquerda e vice-versa

Parte de trés dos dedos nas palmas Esfregue o polegar esquerdo em sentido rotativo,
opostas com dedos entrelagados entrelagado na palma direita e vice versa

Seque bem as maos com  Utilize o toalhete para fechar a torneira
toalhete descartdvel se esta for de comando manual

40-60 seg. @

Uma vez secas, as suas
maos estio seg

Agora as suas maos estao seguras.

Fonte: Organizacdo Mundial de Saude, 2020.




3.4 Uso de mascaras faciais

“E importante frisar que todos os estudos indicam que o uso de mascara cirdrgica e
caseira NAO substitui a necessidade de toda a populacdo manter as medidas de
distanciamento social, higiene das mados, etiqueta respiratoria de tosse/espirro e
higienizacao de superficies que devem ser estritamente seguidas. O uso de méascara € uma
medida complementar a todas essas e que, em conjunto, sd0 nossas principais armas para
combater o virus SARS-CoV-2 causador da COVID-19 para o qual ndo dispomos de vacina e
nem de medicagdo comprovadamente eficiente” (ANVISA, 2020).

O uso obrigatorio de méascaras pelos cidaddos de Juiz de Fora foi estabelecido através
do Decreto 13.893/2020, assim como em Governador Valadares, pelo Decreto N°
11.162/2020. Todos deverdo usa-las ao transitarem pelas ruas, quando estiverem em prédios
publicos e privados e também no transporte - coletivo, taxi ou por aplicativo. A orientacdo é
de utilizacdo de mascaras caseiras ou artesanais feitas de tecido, em situacdes de saida das

residéncias.

Além da obrigatoriedade estabelecida no ambito municipal, o uso de mascaras de
protecdo individual é recomendado para todas as pessoas que adentrarem as instalacdes
prediais dos 6rgdos e entidades do Sistema de Pessoal Civil da Administracdo Federal-SIPEC,
em todos os seus espacos coletivos de circulacdo, em conformidade com as determinacgdes da
Portaria MS n° 1.565, de 18 de junho de 2020, que estabelece orientacGes gerais visando a

prevencdo, ao controle e a mitigacdo da transmissdo da COVID-19.

Devido ao exposto, e visando formar uma rede comunitéaria de protecdo respiratoria,
reafirma-se sobre a obrigatoriedade do uso de méscaras, incluindo as de tecido, para todos que
circulam e permanecem na UFJF (estudantes, servidores, trabalhadores terceirizados,

prestadores de servigos e visitantes).




Quais tecidos sdo recomendados para a confec¢cdo de mascaras caseiras?

A combinacdo ideal de materiais para mascaras nao-cirurgicas deve incluir trés
camadas, conforme segue: 1) uma camada mais interna feita de material hidrofilico, ou seja,
tecidos que absorvam agua, para a absorcdo imediata das goticulas (por ex., algoddo ou
misturas de algoddo); 2) uma camada mais externa feita de material hidrofébico, que nédo
absorva facilmente os liquidos, ou seja, material externo sintético (por ex., polipropileno,
poliéster ou misturas desses materiais), para limitar a contaminacéo externa por penetracdo até
0 nariz e a boca do usuério; 3) uma camada intermediaria hidrofébica feita de material
sintético ndo tecido, como polipropileno, ou uma camada de algoddo, para melhorar a

filtracdo ou reter goticulas.

(https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/52254/OPASWBRACOVID-
1920071 por.pdf?sequence=1&isAllowed=y)

Sendo assim, serdo necessarias 3 camadas: uma camada de tecido ndo impermeavel na
parte frontal, tecido respiravel no meio e um tecido de algoddo na parte em contato com a
superficie do rosto.

As seguintes recomendacdes devem ser seguidas:

1. Proceder a correta higienizagdo das maos e/ou friccdo das mdos com alcool em gel

a 70% antes de colocar a méscara e ao retirar;

2. Antes de utilizar a méascara, deve certificar-se que esteja em condicGes de uso:

limpa e sem rasgos;

3. Manter a mascara cobrindo boca, nariz e queixo, fazendo os devidos ajustes de

forma segura para minimizar os espacos entre a face e a mascara;
4. Evitar tocar na mascara enquanto estiver em uso;

5. Apds o uso, remover a mascara, usando a técnica apropriada (ou seja, ndo tocar na

parte da frente, removendo-a pelo elastico ou pela fita que a amarra);

6. Ndo puxar a mascara para 0 pescogo;



https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/52254/OPASWBRACOVID-1920071_por.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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7. Ap6s a remocgdo, ou sempre que tocar inadvertidamente em uma maéscara usada,
deve-se realizar a higiene das maos;

8. Utilizar a méscara pelo tempo de 3 horas, ou menos, se ficar imida;

9. Substitua a méscara em uso por uma outra (limpa e seca) assim que a mesma se

tornar Umida, com sujeira aparente, danificada ou se houver dificuldade para respirar;

10. Apo6s 0 uso, a méscara deve ser acondicionada em recipiente adequado, até que
possa ser higienizada.

COMO
COLOCAR AR :

CONFIRA O
PASSO A PASSO
As maos devem estar Coloque as alcas atras A mascara deve
DO USO CORRETO  sempre limpas antes das orelhas ou as amarre  cobrir completamente
: ; de manused-las atras da cabeca a regiao do nariz,
DE MASCARAS: bota s it

 Ligae ol
L : = 5 a

Durante o uso, nao toque Se a méscara ficar Para retira-la, toque Descarte-a em um
na parte da frente da molhada ou umida, apenas nos elasticos cesto de lixo
mascara para nao substitua-a por uma 0u nas tiras fechado
contamind-la nova
Fonte; OMS (Organizacao Mundial de Saide) Folha Arte
Observacdes:

1. A méascara é de uso individual e por isso ndo deve ser compartilhada, mesmo que
esteja higienizada.

2. “A mascara de tecido é contraindicada para: profissionais da saude durante a sua
atuacdo; pessoas suspeitas ou confirmadas de COVID-19; pessoas com sintomas




respiratorios/gripais; cuidadores de pessoas suspeitas ou confirmadas de COVID19; criancas
menores de 2 anos” (BRASIL, 2020)

3. Nas situacOes de profissionais da salde em atividade, a mascara a ser utilizada
encontra-se especificada no topico referente ao uso de Equipamentos de Protecdo Individual
—EPD’s.

4. O uso da mascara facial ndo substitui outras medidas de prevencdo, como higiene

das maos, etiqueta respiratdria e distanciamento social.

Higienizacdo das mascaras de tecido

As mascaras de tecido sdo reutilizadas e, para garantia de seguranca, devem ser
higienizadas da seguinte forma (ANVISA, 2020):

1. As mascaras de tecido devem ser lavadas separadamente das roupas;
2. Inicialmente, lavar com &gua e sabdo neutro, esfregando manualmente;
3. Ferva a mascara por um minuto ou deixe de molho em agua com

hipoclorito de sédio (diluir 2 colheres de sopa em 1 litro de agua, veja mais

orientacdes na cartilha da ANVISA sobre uso correto da dgua sanitaria) por 20 a 30

minutos;
4 Enxaguar bem em agua corrente;
5. Torcer levemente e deixar secar;
6 Apos secar, passe-a com ferro quente;
7 Guardar em um recipiente fechado limpo (pote, saco, sacola);
8. Certificar-se de carregar sempre consigo 0 quantitativo suficiente de

mascaras para o periodo que permanecer na UFJF e no trajeto.




Ao retornar para casa

1. Quando voltar para casa, ndo permita que o virus entre com vocé!

2. Retire os sapatos na entrada de casa;

3. Higienize seus calcados, remova 0 méaximo possivel das sujidades (poeira,
lama, restos de planta, etc.) que possam ter aderido ao calgado e, para desinfectar as solas,
passe um pano embebido da solucdo clorada 0.1% (vide orientacdo da cartilha da
ANVISA sobre uso correto da agua sanitaria). Caso prefira, vocé também pode usar um
borrifador;

4. Deixar bolsa, carteira, chaves e outros objetos pessoais em uma caixa na
entrada de sua casa;

5. Determinar uma area contaminada, para deixar roupas e calgados, antes de
circular dentro de casa;

6. Lavar as mdos ate as alturas dos punhos, com agua e sabéo;

7. Remover a mascara de pano;

8. Higienizar as maos e rosto com agua e sabonete;

9. Tomar banho e higienizar bem as areas expostas como maos, punhos, pesco¢o
e rosto;

10. Lavar cabelo, bigode e barba.

Para facilitar a compreensdo e memorizacdo destas informacdes, assista ao video
elaborado pela Equipe da Coordenacdo de Salde, Seguranca e Bem-estar-COSSBE/SIASS:
https://bit.ly/videocovid6

Veja também a cartilha com orientagcBes sobre o uso da agua sanitaria e outros

produtos  saneantes:  https://www?2.ufjf.br/noticias/2020/05/12/cartilha-orienta-sobre-uso-

correto-da-aqua-sanitaria/
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3.5 Regras de distanciamento

Com o objetivo de evitar aglomeracdes em qualquer ambiente da instituicdo, orienta-
se manter uma distancia minima de um metro e meio (1,5m) entre as pessoas. O limite
proposto é para garantir a protecdo dos envolvidos de acordo com 0s espacos
existentes no ambito da UFJF, mas caso haja possibilidade de ampliar o
distanciamento esta € uma medida importante, juntamente com outras como a

ventilacdo dos espacos, uso de EPIs, rodizio de trabalhadores.

Caso necessario, identificar as marcacdes de distanciamento com fitas adesivas, como,

por exemplo, em filas de espera.

Planejar novos postos de trabalho e ajustar os j& existentes, observando o

distanciamento minimo recomendado de um metro e meio (1,5m).

Esta medida de distanciamento minimo deverd ser respeitada nas salas de aula,
refeitorios, bibliotecas, infocentros, postos de trabalho e em todos os espagos de
atividades académicas e administrativas de uso compartilhado da UFJF. Neste sentido,
sera necessaria a reordenacdo de todos os ambientes para que as mesas, carteiras,

computadores e postos de trabalho permanecam adequadamente distanciados.

Emitir e estimular/incentivar comunicacdes sobre evitar contatos muito proximos,

como abracos, beijos e apertos de mao.

Adotar medidas para diminuir a intensidade e a duragdo do contato pessoal entre

trabalhadores e entre esses e o publico externo, tais como:

v’ Priorizar agendamentos de horarios para evitar a aglomeracéo e para distribuir
o0 fluxo de pessoas;

v’ Estimular a realizacdo de reunides virtuais, mesmo no ambiente da instituicao;

v’ Restringir a0 maximo os atendimentos a comunidade externa, sendo preferivel
0 uso de Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo (TICS) para 0s

atendimentos;




v" Na hipétese em que o atendimento presencial for indispensavel, trabalhar de
forma escalonada nas unidades académicas e administrativas, com rodizio dos
servidores que atuam em cada setor, evitando concentracdo de pessoas nos
setores de trabalho da UFJF;

v’ Para exemplificar, em uma Secretaria académica na qual atuam 3 servidores,
organizar para que tenha um servidor por periodo; proibir a entrada de pessoas
estranhas a Secretaria e realizar atendimento individualizado a professores ou
alunos.

v’ Suspender eventos e atividades com aglomeracdo de pessoas nas unidades,
hipGtese em que deverdo ser avaliadas as possibilidades de realizacdo do

evento por meio de videoconferéncia ou de outro meio eletrénico.

3.6 Atuacao nos setores administrativos

Disponibilizar alcool em gel a 70% para os usuarios, na area de atendimento.

e Disponibilizar frascos com alcool em gel a 70% para uso individual em cada mesa de
atendimento. Orientar para que seja realizada a friccdo das méaos com o alcool a 70% a
cada atendimento/manipulacdo de documentos.

e Todos deverdo ser capacitados quanto as condutas com o usuario.

e Deve-se considerar todos 0s usuarios como possiveis infectados, mesmo que nao

apresentem sinais e/ou sintomas, tendo em vista os portadores assintomaticos.

e Manter a etiqueta social sem toques fisicos.

e Nao guardar ou consumir alimentos e bebidas nos postos de trabalho.

e Revestir equipamentos como teclado, controle remoto e telefone com pléastico filme
(se possivel e se for adequado ao uso) e higienizar esses itens com alcool liquido a
70% antes e apds 0 uso.




e Na&o compartilhar canetas, telefone celular, outros objetos e utensilios.

e Ap0s o atendimento do usuario, proceder com a descontaminacdo da bancada com

alcool a 70%, lavar e higienizar as maos.

e Organizar o fluxo de manutencdo e outros servicos de terceiros para evitar

aglomeracdo nos ambientes.

e Preferencialmente, manter as portas abertas, evitando que puxadores ou macanetas se

convertam em fontes de infeccao.

e Cada trabalhador(a) devera trazer a sua propria garrafa de agua.

e Evitar compartilhamento de documentos fisicos, dando preferéncia aos digitalizados.

e Uso de méscara facial e protetor facial com viseira transparente de polimero resistente e com

tira regulavel para protecdo dos servidores que atuam no atendimento ao publico.

e Criar precaucdes padréo a partir destas orientacOes e assegurar que o0s servidores que
participardo desses atendimentos tenham o treinamento adequado e cumprimento de

tais medidas.

3.7 Monitoramento apds retorno

O retorno das atividades ndo significa o relaxamento do risco de adoecimento pela

COVID-19, ha risco de adoecimento e novos surtos.

Caso alguém apresente sintomas como tosse, febre, coriza, dor de garganta,
dificuldade para respirar, fadiga, tremores e calafrios, dor muscular, dor de cabeca, perda

recente do olfato ou paladar, a pessoa deve comunicar imediatamente a Instituicao.

Deve-se garantir a confidencialidade das informagGes de maneira a preservar oS
envolvidos, garantindo sigilo a comunicagdo propria do individuo, sem estigmas, somente

com a intencdo de preservar o outro, garantindo sempre o sigilo da informacdo. Assim




poderemos identificar possiveis focos de infeccdo e propor um canal de comunica¢do na
Unidade (administrativa/académica) e um protocolo de a¢des imediatas.

Recomenda-se a elaboracdo quinzenal de relatérios situacionais, como instrumento

de monitoramento e avaliacao do retorno das atividades.

Os relatérios podem ser elaborados pelas Comissdes Locais de Biosseguranca e
direcionados aos Diretores nas Unidades Académicas e Pro-reitores nas Unidades

Administrativas da Instituicdo. LINK: https://vps3574.publiccloud.com.br/cartilhabio.pdf

Atencdo ao monitoramento, levantamento, registro, orientacdo e acompanhamento
das condicdes de salde de estudantes, servidores(as) e colaboradores(as): LINK:

http://portal.conif.org.br/images/publicacoes/Conif-publica-protocolos-de-volta-as-aulas-na-
Rede-Federal.pdf

A criacdo de protocolos de orientacdo é fundamental para a realizacdo do
monitoramento, levantamento, registro e acompanhamento da salde de estudantes,
servidores(as) e colaboradores(as). Estas etapas devem seguir o regramento da Organizacao
Mundial de Salde (OMS), dos Ministérios da Saude (MS) e da Educacdo (MEC), e dos
governos estaduais, por meio das Secretarias Estaduais e Municipais de Salde. A notificacdo,
0 registro e 0 acompanhamento devem ter seu inicio a partir da identificacdo dos casos leves

de gripes a deteccdo de possiveis contaminados pela COVID-19.

Conforme Portaria Interministerial N° 20, de 18 de junho de 2020, emitida pelo
Ministério da Saude e Secretaria Especial de Previdéncia e Trabalho do Ministério da
Economia, que estabelece as medidas a serem observadas visando a prevencéo, controle e
mitigacdo dos riscos de transmissdo da COVID-19 nos ambientes de trabalho, a instituicéo

deve afastar imediatamente das atividades presenciais, por 14 dias:

I.  Caso confirmado de COVID-19: a) individuo com exame laboratorial confirmando a
COVID-19; b) individuo com sindrome gripal ou Sindrome Respiratéria Aguda Grave
(SRAG), o qual nédo foi possivel investigacdo laboratorial especifica, e que tenha
historico de contato com caso confirmado laboratorialmente para a COVID-19 nos

ultimos 7 dias antes do aparecimento dos sintomas;
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Caso suspeito da COVID-19: individuo que apresente quadro respiratério agudo com
um ou mais dos sinais ou sintomas (febre, tosse, dor de garganta, coriza e falta de ar,
dores musculares, cansaco ou fadiga, congestdo nasal, perda do olfato ou paladar e

diarreia);

Contatante de caso confirmado da COVID-19: individuo assintoméatico que teve
contato com o caso confirmado da COVID-19, entre 02 dias antes e 14 dias ap6s o
inicio dos sinais ou sintomas ou da confirmacdo laboratorial, em uma das situacdes: a)
ter contato durante mais de 15 minutos a menos de 1 metro de distancia; b)
permanecer a menos de 1 metro de distancia durante transporte; c) compartilhar o
mesmo ambiente domiciliar; d) ser profissional de salude ou outra pessoa que cuide
diretamente de um caso da COVID-19, ou trabalhador de laboratorio que manipule

amostras de um caso da COVID-19 sem a protecdo recomendada.

A vigilancia em saude inclui, além do mapeamento de riscos, a possibilidade de

rastrear possiveis redes e contatos de transmissdo da Covid-19. E necessario, para tanto,

ampliar essa atitude de vigilancia a compreensdo de determinacdo social do processo salde-

doenca.




HIGIENIZACAO E ORGANIZACAO DA INFRAESTRUTURA

Disponibilizar dispensadores com alcool em gel a 70% nos principais pontos de
assisténcia e circulacdo, como, por exemplo, proximo as entradas dos sanitarios, das
recepcoes e secretarias das Unidades, das salas de aula e setores administrativos com
atendimento ao publico. Disponibilizar a todos o acesso facil as pias providas de agua
corrente, sabonete liquido, toalhas descartaveis e lixeiras com tampa acionada por

pedal.

Limpar e desinfetar, no minimo, uma vez por turno, ambientes coletivos e de grande
circulacdo de pessoas, em especial superficies que sejam submetidas ao contato fisico
de méaos: macaneta, corrimao, painel de elevador, botoeira de vaso sanitario, torneira,
telefone, mobiliarios, cadeiras, interruptores, entre outros. Realizar a limpeza das
salas e auditorios a cada troca de turma
(https://vps3574.publiccloud.com.br/cartilhabio.pdf). Em postos de trabalhos com

rodizio de trabalhadores, proceder com a limpeza e desinfeccdo a cada revezamento.

A desinfeccdo das superficies sé deve ser realizada ap06s a sua limpeza. Os produtos
com potencial para desinfeccdo de superficies incluem aqueles a base de cloro,
alcoois, alguns fenois, alguns iodoforos e o quaternario de aménio. Os virus sao
inativados pelo alcool a 70% e pelo cloro. Portanto, preconiza-se a limpeza das
superficies com detergente neutro, seguida da desinfeccdo com uma destas solugdes
desinfetantes ou outro desinfetante padronizado pelo servigo de saude, desde que seja
regularizado junto a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa, Nota Técnica
47/2020).

Para os teclados e mouses que sejam usados por mais de uma pessoa, como 0s dos
infocentros ou caso ocorra rodizio de servidores nos setores de trabalho, orienta-se
envolver os equipamentos com filme transparente (se possivel e se for adequado ao
uso) e fazer a higienizagdo com solucgéo alcoolica a 70%, a cada troca de usuario. Ao
lado do computador, deve ser disponibilizado frasco de alcool em gel a 70% para

higienizagéo das maos, antes e depois do uso.



https://vps3574.publiccloud.com.br/cartilhabio.pdf

Limpar e desinfetar os veiculos, a cada viagem realizada, especialmente os assentos, 0

painel, o volante e o cdmbio.

Dimensionar o quantitativo adequado de postos de servicos terceirizados de modo que

0s ambientes sejam mantidos limpos com a frequéncia necesséria.

Reordenar todos 0s ambientes para que as mesas, carteiras, computadores e postos de

trabalho figuem, minimamente, um metro e meio (1,5m) distanciados.

Nos bebedouros do tipo jato inclinado, promover a devida adaptacdo de modo a
impedir beber 4gua direto no bebedouro, sendo orientado o jato especifico para uso do
copo ou garrafa pessoal para beber agua. Orientar a higienizagéo das méos antes e depois

do uso dos bebedouros.

Dimensionar o quantitativo correto de ocupantes por &rea, tanto para as salas de aulas,
quanto para os ambientes de trabalho. O Anexo 1 traz ilustragdo de como quantificar.

Metrificar, no chdo ou nas paredes, o distanciamento minimo de dois metros (2m), em

todos os locais que possivelmente gerem filas e ajuntamento de pessoas.

Proceder adequadamente com o descarte dos residuos infectantes. Consideram-se
residuos infectantes as mascaras, luvas, aventais e gorros descartados, bem como
todos os insumos gerados em: (i) atendimentos de casos suspeitos ou confirmados
de COVID-19 pelo setor de saude, incluindo os EPIs; (ii) higienizacdo dos
ambientes e transportes com presenca de casos suspeitos ou confirmados de
COVID-19, compreendendo os EPIs.

Exigir das empresas contratadas o abastecimento necessario de materiais de limpeza,
além dos EPIs para os profissionais da area da limpeza e/ou demais funcionarios
terceirizados. As empresas responsaveis pela limpeza devem realizar a capacitacao
necessaria para a prevencao da COVID-19. A UFJF deverd acompanhar o seguimento
dos protocolos de higienizagdo e de prevencdo adotados pelas empresas contratadas,
através da criacdo de comissdo responsavel por fiscalizar o servico de limpeza nos
ambientes da UFJF.




Padronizar as filas de acesso aos elevadores, como também as subidas e descidas nas
escadas; optar, mesmo assim, por limitar o uso destes, distribuindo o fluxo de pedestre

a outros acessos (quando possivel).

Nas salas de reunido e de uso coletivo, disponibilizar alcool gel a 70% na entrada
desses setores e orientar para a sua utilizagdo; realizar a desinfeccdo das mesas e
cadeiras, friccionando com pano seco e limpo embebido com alcool a 70%, ao final do
periodo de uso e/ou a cada troca de evento; intensificar a limpeza do piso com agua e
sabdo, solucdo de hipoclorito ou produto proprio para limpeza com acgdo desinfetante,

germicida ou sanitizante.

Sempre que possivel, manter os ambientes ventilados naturalmente (portas e/ou

janelas abertas) e evitar os ambientes fechados.

Nos sanitarios, disponibilizar sabonete liquido e toalhas de papel junto ao lavatério
das mados; realizar a desinfeccdo da porta, macaneta, interruptores, torneira, pia,
valvula de descarga e assento do vaso sanitario, friccionando com pano embebido em
alcool a 70%, no inicio, no meio e no final de cada turno; intensificar a limpeza do
piso, vaso sanitario e assento do vaso sanitdrio com &gua e sabdo, solucdo de
hipoclorito ou produto proprio para limpeza com acdo desinfetante, germicida ou

sanitizante.

Intensificar a higienizacdo dos sanitarios existentes de acesso ao publico, sendo que o
trabalhador da higienizacdo devera utilizar EPIs (méscara cirargica, luva de borracha,
avental, calca comprida, sapato fechado). Realizar a limpeza e desinfec¢do das luvas
de borracha com agua e sab&o seguido de friccdo com alcool a 70%. Guardar os EPIs
em armario separado dos pertences pessoais. Estes trabalhadores deverdo ser

capacitados quanto aos protocolos de higienizacdo, regras de protec¢ao e uso dos EPI’s.

Identificar a necessidade de aquisicdo de insumos especificos em quantidades
adequadas (EPIs, produtos descartaveis, dispensadores para alcool gel a 70%, totem
para &lcool gel, alcool gel a 70%, dentre outros, de acordo com as demandas
especificas das unidades académicas e administrativas). A aquisicdo serd realizada
pelas Unidades académicas e administrativas juntamente com a Pro-Reitoria de

Planejamento, Orcamento e Financas (PROPLAN).




5. EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL

De acordo com o estabelecido pela Norma Regulamentadora 6 (NR-6) da Portaria
3.214/78 do MTE, considera-se Equipamento de Protecdo Individual — EPI todo dispositivo
ou produto, de uso individual utilizado pelo trabalhador, destinado a protecdo de riscos
suscetiveis de ameacar a seguranca e a saude no trabalho. Cabe ainda ressaltar que, para ser
considerado EPI, o dispositivo ou produto deve possuir Certificado de Aprovagédo e o uso do
EPI deve ser indicado de acordo com a situacdo de trabalho a ser desempenhada pelo servidor

e 0 risco a que este esta sujeito.

Desta forma, tendo em vista os meios de propagacao do virus (Sars-Cov-2) que gera a
doenca (COVID-19), temos a necessidade da utilizacdo de equipamento de protecdo
individual, em atuacGes especificas, tais como: atendimento médico e odontoldgico, servicos

de limpeza e recolhimento de residuos, atendimento ao publico.

Destacamos que, conforme determina a referida NR, cabe ao empregador fornecer aos
empregados, gratuitamente, equipamento de protecdao individual adequado ao risco e em
perfeito estado de conservagdo e funcionamento, sempre que se facam necessarios. E de
responsabilidade também do empregador a realizacdo de treinamentos quanto a correta

utilizacdo e conservacdo dos EPI, bem como fiscalizar seu uso efetivo.

Cabe ao empregado utilizar corretamente o EPI fornecido, além de manter o mesmo

em perfeitas condicOes de utilizacdo.

A utilizagio adequada de EPI é apenas o primeiro passo. E fundamental, portanto, que
todo profissional adote as medidas para evitar o contagio. Destaca-se, no entanto, que as
especificacbes dos EPIs serdo indicadas de acordo com a situacdo de trabalho a ser
desempenhada pelo servidor e o0 risco a que este estd sujeito. Sendo assim, cada area de
atuacdo devera acompanhar as orientagdes atualizadas dos orgdos de relevancia para sua

atividade e indicar os EPIs a serem utilizados.




QUADRO ORIENTATIVO SOBRE OS TIPOS RECOMENDADOS DE EQUIPAMENTQOS DE
PROTECAO INDIVIDUAL NO CONTEXTO DO COVID-19, POR ATIVIDADE

SERVICOS HOSPITALARES

CENARIO

PESSOAS
ENVOLVIDAS

ATIVIDADES

TIPO DE EPI OU PROCEDIMENTO

Recepcéo do
servico/ cadastro

Profissional da
recepcéo,
seguranca, entre
outros

Qualquer atividade que

n&o envolva contato a

menos de 1 metro com
pacientes

- higiene das méos

- manter distancia de pelo menos 1,5 metro

- Méscaras de tecido

- Instituir barreiras fisicas, de forma a favorecer o distanciamento
maior que 1,5 metro (Ex: placas de acrilico, faixa no piso, etc).
Observacéo: Se ndo for garantido o distanciamento de 1 metro do
paciente deve ser utilizado méscara cirdrgica, durante as atividades

Profissionais de
salde

Triagem preliminar

- higiene das méos
- manter distancia de pelo menos 1,5 metro
— mascara cirdrgica

Pacientes com

- higiene das maos
- higiene respiratoria/etiqueta da tosse - manter uma distancia de pelo

Triagem rezlpr:trc;{?ﬁ?isos Qualquer menos 1 metro de outras pessoas
- méscara cirlrgica
Pacientes sem - higiene das méos
sintomas Qualquer - manter uma distancia de pelo menos 1,5 metro de outras pessoas
respiratorios - méscaras de tecido
Avreas de
assisténcia - N
a pacientes (por Todos 0s L ) hlglene dgs maos ~ x
exemplo, profissionais do Qualquer auwgade - mascara cirdrgica (+ ou~tros EPIs,d.e acordo com a precaucao padrdo
enfermarias, servico de sadde dentro dessas areas e, Se necessario, precaugdes especificas)
quartos, - manter uma distancia de pelo menos 1,5 metro de outras pessoas

consultério)

Quarto / Area /
Enfermaria /
Box de
pacientes
suspeitos ou
confirmados de
COVID-19

Profissionais de
salde

Durante a assisténcia,
sem procedimentos que
possam gerar aerossois

- higiene das méos

- 6culos ou protetor facial

- méscara cirdrgica

- avental

- luvas de procedimento

- manter uma distancia de pelo menos 1,5 metro de outras pessoas

Durante a realizagdo de
procedimentos que
possam gerar aerossois

- higiene das méos

- gorro descartavel

- 6culos de protecdo ou protetor facial

- méascara N95/PFF2 ou equivalente

- avental

- luvas de procedimento

Observacdo: Em areas coletivas em que ha procedimentos geradores
de aerossdis € necessario a avaliagao de risco quanto a indicagao do
uso da mascara N95/PFF2 ou equivalente pelos outros profissionais
dessa area, que néo estdo envolvidos diretamente com esse
procedimento

Profissionais da
higiene e limpeza

Realizam a higiene do
quarto/area/box do
paciente

- higiene das méos

- 6culos ou protetor facial (se houver risco de respingo de material
organico ou quimico)

- méscara cirurgica (substituir por mascara N95/PFF2 ou equivalente,
se precisar realizar a higiene do quarto/area/box em que ha a
realizacéo de procedimentos geradores de aerossois

Atencdo: essa situagdo deve ser evitada, mas se for imprescindivel que
essa higienizagdo seja feita nesse momento, deve-se usar a mascara
N95/PFF2, atendendo as orientacdes definidas pela CCIH do servico
de salde).

- avental (se houver risco de contato com fluidos ou secre¢des do
paciente que possam ultrapassar a barreira do avental de contato, o
profissional deve usar avental impermeéavel)

- luvas de borracha de cano longo

- botas impermeéaveis

- manter uma distancia de pelo menos 1,5 metro de outras pessoas

Acompanhantes

Permanecem no
quarto/area/box do

- higiene das méos
- méascara cirdrgica




paciente

- avental

- manter uma distancia de pelo menos 1,5 metro de outras pessoas
- orientar 0 acompanhante a sair do quarto/area/box do paciente
quando for realizar procedimentos gerador de aerossol

Areas
administrativas

Todos
profissionais,
incluindo
profissionais de
salde que ndo
atendem
pacientes

Tarefas administrativas
e qualquer atividade que
nao envolva contato a
menos de 1 metro com
pacientes

- higiene das méos

- manter distancia de pelo menos 1,5 metro de outras pessoas

- méscaras de tecido

- Se necessario e possivel, instituir barreiras fisicas, de forma a
favorecer o distanciamento maior que 1,5 metro (Ex: placas de
acrilico, faixa no piso, etc).

Observacéo: Se néo for garantido o distanciamento de 1,5 metro do
paciente deve ser utilizado méscara cirdrgica, durante as atividades

Profissionais que

- Os EPIs desse setor sdo definidos no anexo da RDC 15/2012, de
acordo com o tipo de atividade: recepcéo, limpeza,
preparo/acondicionamento/inspecdo e area de desinfec¢do quimica).

Centro de realizam as - L PR ;
; - Recepgdo, limpeza, Para todas essas atividades ha a indicacdo do uso de méscara
Material e varias etapas do e R
Esterilizagdo — processamento preparo/ac_:ondlcmna- cirurgica. . . .
CME de produtos para mento/inspecéo - Em casos de limpeza manual com potencial para aerossolizacéo,
satde como, por exemplo, limpeza manual com o uso de escovas, 0
profissional que esté realizando esse procedimento deve utilizar
mascaras N95/PFF2 ou equivalente.

. o - Os EPIs dessa unidade séo definidos de acordo com o tipo de
Unidade de Profissionais que o - .
rocessamento realizam as atividade e local (coleta de roupa suja, transporte da roupa suja; area

P de varias etapa do Coleta de roupa suja, suja e area limpa). E estdo descritos no capitulo 8 do manual de
P transporte da roupa suja; | processamento de roupas de servicos de sadde, publicado pela Anvisa
roupas de processamento ) AL . . .
- area suja e area limpa e disponivel em:
Servicos de produtos para . : . .
de satide satde http://www.anvisa.gov.br/servicosaude/manuais/processamento_roupa

s.pdf).

Laboratério

Profissionais de
salde do
laboratério

Manipulacéo de
amostras respiratorias

- higiene das méos

- 6culos ou protetor facial (se houver risco de respingos)

- méscara cirdrgica (substituir por mascara N95/PFF2, caso haja risco
de geracgdo de aerossol durante a manipulagdo da amostra)

- avental

- luvas

Fonte: NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020 (disponivel em:
http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271858/Nota+T%C3%A9cnica+n+04-2020+GVIMS-GGTES-ANVISA/ab598660-3de4-4f14-8e6f-

b9341¢c196b28



http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271858/Nota+T%C3%A9cnica+n+04-2020+GVIMS-GGTES-ANVISA/ab598660-3de4-4f14-8e6f-b9341c196b28
http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271858/Nota+T%C3%A9cnica+n+04-2020+GVIMS-GGTES-ANVISA/ab598660-3de4-4f14-8e6f-b9341c196b28

SERVICOS AMBULATORIAIS

CENARIO

PESSOAS
ENVOLVIDAS

ATIVIDADES

TIPO DE EPI OU PROCEDIMENTO

Consultdrios

Profissionais de
salde

Realizacdo de exame
fisico em pacientes com
sintomas respiratorios

- higiene das méos

- 6culos de protecéo ou protetor facial
- mascara cirdrgica

- avental

- luvas de procedimento

Realizagdo de exame
fisico em pacientes sem
sintomas respiratorios

- higiene das méos
- méascara cirurgica (+ EPI de acordo com as precaugdo padrdo e, se
necessario, precaucdes especificas)

Pacientes com

- higiene das méos
- higiene respiratdria/etiqueta da tosse

reer}tr(;:no??os Qualquer - ma}ntenhaluma.disténcia de pelo menos 1,5 metro de outras pessoas
- méscara cirlrgica
Pacientes sem - higiene das maos
sintomas Qualquer - mantenha uma distancia de pelo menos 1,5 metro de outras pessoas

respiratorios

- mascaras de tecido

Profissionais da
higiene e limpeza

Apos e entre as
consultas de pacientes
com sintomas
respiratorios

- higiene das maos
- méscara cirdrgica
- outros EPIs conforme definido para o servico de higiene e limpeza

Sala de espera

Pacientes com

- higiene das maos
- higiene respiratoria/etiqueta da tosse
- méscara cirdrgica

sintomas Qualquer - colocar o paciente imediatamente em uma sala de isolamento ou area
respiratorios separada, longe dos outros pacientes; se isso ndo for possivel, assegure
distdncia minima de 1,5 metro dos outros pacientes
- manter 0 ambiente higienizado e ventilado
Pacientes sem - higiene das méos
sintomas Qualquer - méscara de tecido

respiratorios

- manter distancia de pelo menos 1,5 metro de outras pessoas

Areas
administrativas

Todos profissionais,
incluindo
profissionais de
salde que ndo
atendem pacientes

Tarefas administrativas
e que qualquer atividade
que ndo envolva contato
a menos de 1 metro com
pacientes.

- higiene das méos

- manter distancia de pelo menos 1,5 metro de outras pessoas

- méscaras de tecido

- Se necessario e possivel, instituir barreiras fisicas, de forma a
favorecer o distanciamento maior que 1,5 metro (Ex: placas de acrilico,
faixa no piso, etc).

Observacao: Se ndo for garantido o distanciamento de 1,5 metro do
paciente deve ser utilizado méscara cirdrgica, durante as atividades

Recepcéo do

Profissional da

Qualquer atividade que
ndo envolva contato a

- higiene das méos
- manter distancia de pelo menos 1,5 metro
- Mascaras de tecido

servigo/ recepgao, seguranca, - Instituir barreiras fisicas, de forma a favorecer o distanciamento maior
menos de 1 metro com . P . :
cadastro entre outros - que 1 metro (Ex: placas de acrilico, faixa no piso, etc).
pacientes . N . . :
Observacéo: Se ndo for garantido o distanciamento de 1 metro do
paciente deve ser utilizado mascara cirdrgica, durante as atividades
o - higiene das méos
Profissionais de . . A
satde Triagem preliminar - manter distancia de pelo menos 1,5 metro
- mascara cirdrgica
. - higiene das méos
Pacientes com e NP
. - - higiene respiratoria/etiqueta da tosse
Triagem sintomas Qualquer S
S - manter uma distancia de pelo menos 1,5 metro de outras pessoas
respiratorios - Lo
- méscara cirlrgica
Pacientes sem - higiene das méos
sintomas Qualquer - manter uma distancia de pelo menos 1,5 metro de outras pessoas

respiratorios

- mascaras de tecido

Fonte: NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020 (disponivel em:
http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271858/Nota+T%C3%A9cnica+n+04-2020+GVIMS-GGTES-ANVISA/ab598660-3de4-4f14-8e6f-b9341c196b28



http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271858/Nota+T%C3%A9cnica+n+04-2020+GVIMS-GGTES-ANVISA/ab598660-3de4-4f14-8e6f-b9341c196b28

SERVICOS MOVEIS DE URGENCIA

CENARIO

PESSOAS
ENVOLVIDAS

ATIVIDADES

TIPO DE EPI OU PROCEDIMENTO

Ambulancias e
veiculos de
transporte de
pacientes

Profissionais de

Transporte/atendimento
pré-hospitalar de
pacientes suspeitos ou
confirmados de COVID19
para servicos de
salde (referéncia ou
néo).

- higiene das méaos

- Oculos de protecéo ou protetor facial

- mascara cirdrgica ou trocar por mascara N95/PFF2 ou equivalente
(caso seja realizado procedimento que possa gerar aerossois)

- avental

- luvas de procedimento

salde Transporte/atendimento
pré-hospitalar de - higiene das méos
pacientes com outros - méscara cirdrgica (EPI de acordo com a precaucéo padréo e, se
diagndsticos (ndo é necessario, precaucoes especificas)
suspeito ou confirmado
de COVID-19)
Envolvido apenas na
conducéo do paciente
h - manter uma distancia de pelo menos 1,5 metro de outras pessoas
compartimento do - mascaras de tecido
motorista é separado do
paciente suspeito ou
confirmado de COVID-19
Augxiliar na colocagdo ou | hlglleneddas mtao§ tetor facial
Motori retirada de paciente oculos de protecao ou protetor facia
otorista - méascara cirurgica

suspeito ou confirmado
de COVID-19

- avental
- luvas de procedimento

Nenhum contato a
menos de 1 metro do
paciente com suspeita

de COVID-19, mas
nenhuma separagdo
entre 0s compartimentos
do motorista e do
paciente

- higiene das méos
- mascara cirdrgica ou trocar por mascara N95/PFF2 ou equivalente
(caso seja realizado procedimento que possa gerar aerossois)

Paciente com
sintomas
respiratorios

Transporte de pacientes
com sintomas
respiratorios

para servicos de satde

- Higiene das méos

- méscara cirdrgica

- melhorar a ventilagéo do veiculo para aumentar a troca de ar durante
o transporte (ar condicionado com exaustdo que garanta as trocas de ar
ou manter as janelas abertas)

Pacientes sem
sintomas
respiratorios

Transporte de pacientes
sem sintomas
respiratorios
para servicos de salde
(referéncia ou néo)

- Higiene das méos
- mascara de tecido

Profissionais
responsaveis pela
limpeza e
desinfeccéo do
veiculo

Limpeza e desinfeccéo do
interior do veiculo, ap6s o
transporte de paciente
suspeito ou confirmado de
COVID-19 para os
Servigos
de saude

- higiene das méos

- mascara cirdrgica

- outros EPIs conforme definido para o servigo de limpeza e
desinfeccéo

Fonte: NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020 (disponivel em:
http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271858/Nota+T%C3%A9cnica+n+04-2020+GVIMS-GGTES-ANVISA/ab598660-3de4-4f14-8e6f-

b9341c196b28

Registra-se aqui, quadro de recomendacdes de EPIs a serem utilizados na protecdo a

COVID-19 para as atividades educacionais e administrativas:



http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271858/Nota+T%C3%A9cnica+n+04-2020+GVIMS-GGTES-ANVISA/ab598660-3de4-4f14-8e6f-b9341c196b28
http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271858/Nota+T%C3%A9cnica+n+04-2020+GVIMS-GGTES-ANVISA/ab598660-3de4-4f14-8e6f-b9341c196b28

ATIVIDADES EDUCACIONAIS E ADMINISTRATIVAS

CENARIO

TIPO DE EPI OU PROCEDIMENTO

Atividades Laboratoriais com

manipulacéo de amostras bioldgicas,

amostras respiratdrias

- higiene das méos
- Oculos ou protetor facial (se houver risco de respingos)

- méascara cirurgica (substituir por mascara N95/PFF2, caso haja risco de geracéo de aerossol durante a
manipulacéo da amostra)

- avental

- luvas

Atividades Laboratoriais diversas

Adotar EPI de acordo com as precaug¢des padrdo do ambiente e, se necessario, precaucdes especificas
recomendadas no item anterior.

Atividade com contato com publico.

- Mascara de tecido

- Manter distancia de pelo menos 1,5 metro de outras pessoas

Se necessario e possivel, instituir barreiras fisicas, de forma a favorecer o distanciamento maior que 1,5
metro (Ex.: placas de acrilico, faixa no piso, etc.).

Observacéo:

1) Se ndo for garantido o distanciamento de 1,5 metro do publico e se néo for possivel colocar
barreira acrilica, usar 6culos de protecdo ou protetor facial.

Atividade sem contato com publico

- higiene das méos
- manter distancia de pelo menos 1,5 metro de outras pessoas
- méascaras de tecido

- Se necessério e possivel, instituir barreiras fisicas, de forma a favorecer o distanciamento maior que 1,5
metro (Ex: placas de acrilico, faixa no piso, etc).

Atividade docente em sala de aula

- higiene das méos
- manter distancia de pelo menos 1,5 metro de outras pessoas
- méascaras de tecido

- Se necessério e possivel, instituir barreiras fisicas, de forma a favorecer o distanciamento maior que 1,5
metro (Ex: placas de acrilico, faixa no piso, etc).

Fonte: NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020 (disponivel em:
http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271858/Nota+T%C3%A9cnica+n+04-2020+GVIMS-GGTES-ANVISA/ab598660-3de4-4f14-8e6f-

b9341c196b28) adaptado pela Geréncia da Seguran¢a do Trabalho, COSSBE, PROGEPE da UFJF)

Todas essas medidas sdo haseadas no conhecimento atual sobre os casos de

infeccdo pela COVID-19 e podem ser alteradas conforme novas informagdes sobre o virus

forem disponibilizadas.

O uso de mascara como controle de fonte € uma das medidas de prevencao para

limitar a propagacdo de doencas respiratorias, incluindo a COVID-19. No entanto, ndo

deve ser considerada prioritaria em relacdo as medidas de controle de ordem



http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271858/Nota+T%C3%A9cnica+n+04-2020+GVIMS-GGTES-ANVISA/ab598660-3de4-4f14-8e6f-b9341c196b28
http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271858/Nota+T%C3%A9cnica+n+04-2020+GVIMS-GGTES-ANVISA/ab598660-3de4-4f14-8e6f-b9341c196b28

administrativa, tais como elaboragdo de protocolos para identificacdo rapida, isolamento e
tratamento de pessoas portadoras de patologias infecciosas, distanciamento minimo e as
medidas de controle de engenharia, como o controle da qualidade de ar dos ambientes

contaminados.

Ressalta-se a necessidade do uso racional de EPI, pois trata-se de um recurso finito

e imprescindivel para oferecer seguranca aos profissionais durante a assisténcia.

Além de usar o EPI apropriado, todos os profissionais devem ser orientados sobre
como usar, remover e descartar adequadamente os EPIs, bem como na pratica correta de
higiene das m&os nos momentos indicados. O EPI deve ser descartado em um recipiente de
residuo infectante, apos o uso, e a higiene das maos deve ser realizada antes de colocar e de

retirar o EPI.

Mascaras de tecido devem ser usadas para impedir que a pessoa que a esta usando
espalhe secrecBes respiratdrias ao falar, espirrar ou tossir (controle da fonte), desde que
estejam limpas e secas, porém, elas NAO SAO Equipamentos de Protecdo Individual
(EPI), portanto, ndo devem ser usadas por profissionais do servico de saude durante a
permanéncia em areas de atendimento a pacientes ou quando realizarem atividades em que

é necessario uso de méascara cirdrgica ou de mascara de protecao respiratéria N95/PFF2,

Assista ao video de colocacdo e retirada dos EPI’s realizado pelo Hospital
Universitario da UFJF: https://www.youtube.com/watch?time_continue=125&v=UvHue-

QJjv8&feature=emb_logo




ESPECIFICACAO DE EQUIPAMENTOS
DE PROTECAO INDIVIDUAL

OCULOS DE SEGURANCA
Feito em policarbonato, A
com hastes regulaveis. o "

PROTETOR FACIAL
Com viseira transparente de polimero
resistente e com tira regulavel.

MASCARA DESCARTAVEL
Peca facial em TNT,
descartavel, tripla camada.

AVENTAL
Descartavel, Estéril,
Confecclonado em TNT.

LUVA CIRURGICA
Confeccionada em latex, lisa,
anatémica, ndo estéril, com po.

RESPIRADOR PURIfiCADOR DE AR

TIPO PECA SEMIFACIAL fiLTRANTE
PARA PARTICULAS PFF2

Peca semifacial filtrante (PFF2) para
prote¢ao das vias respiratorias.

MASCARA RESPIRADOR PECA SEMI-
FACIAL COM fiLTRO DE MANUT! ENCZO
Respirador purificador de ar tipo

peca semifacial com filtro combinado
quimico e mecanico classe P2,

O 060000

Fonte: CONIF, 2020.




PROTOCOLOS DE BIOSSEGURANCA ELABORADOS POR
ORGAOS/ENTIDADES RELACIONADOS AS INSTITUICOES DE ENSINO
SUPERIOR

@ Protocolo de
biosseguranca

pararetorno
das atlwdades
nas Instituicoes
Federals

de Ensino

Julho 2020

SECRETARIA DE
EDUCACAQ SUPERIOR

Link: https://vps3574.publiccloud.com.br/cartilhabio.pdf



https://vps3574.publiccloud.com.br/cartilhabio.pdf

@ CONIF

CONSELHO NACIONAL DAS INSTITUICOES DA REDE FEDERAL
DE EDUCACAO PROFISSIONAL, CIENTIFICA E TECNOLOGICA

DIRETRIZES PARA ELABORACAO DE PLANOS
DE CONTINGENCIA PARA O RETORNO AS
ATIVIDADES PRESENCIAIS NAS INSTITUICOES
DA REDE FEDERAL DE EDUCACAOQ
PROFISSIONAL, CIENTIFICA E TECNOLOGICA

’

- -
-

\ ®
L -

Link: http://portal.conif.org.br/images/publicacoes/Conif-publica-protocolos-de-

volta-as-aulas-na-Rede-Federal.pdf
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6. ANEXO
Anexo 1 - DIMENSIONAMENTO POPULACIONAL

Supondo que um determinado ambiente apresente o seguinte dimensionamento:
Matematicamente, a area do ambiente deve ser calculada pela férmula: Area = Base x Altura. Logo,
para o referido exemplo, temos: Area = 20m x 10m.

Com isso, chega-se ao valor de 200m?.

Calculando a metragem quadratica de seguranca: Considerando o

distanciamento de seguranca de 1,5 metro entre as pessoas, ou seja,

cada um tera que distanciar em 0,75m radialmente. Entretanto, 15m
’

deve-se levar em considera¢cdo o dimensionamento do assento

para efeito de calculo de area. ‘ ‘

Posto isso, devera ser usado 0,5m como referéncia, visto que esse

0,75m
é o maior valor arredondado das métricas expostas nas ABNT 2 0,75m

NBR 13962:2006 (Mdveis para escritorio — Cadeiras — Requisitos e métodos de ensaio) e ABNT NBR
16671:2018 (Modveis escolares — Cadeiras escolares com superficie de trabalho acoplada —

Dimensdes, requisitos e métodos de ensaio).

Encontrando o valor do lado do quadrado: L =0,75 + 0,5 + 0,75 =

0.5m
' 2,0m.
‘ Finalmente o célculo da 4rea de seguranca individual. Area = 2,0 x
= — 2,0=4,0m2
0,75m 0,75m
e De posse do valor das areas (do ambiente e da seguranca pessoal),
,75m

tem-se a capacidade de metrificar o quantitativo seguro de pessoa
por ambiente.

Area do ambiente

uantidade de pessoas ==
Q P Arearecomendada de seguranca

200

uantidade de pessoas = ——
Q P 4,00

Quantidade de pessoas = 50 pessoas

Fonte: CONIF, 2020.
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A producao de aerossol nas clinicas odontoloégicas gera
e . um potencial de contaminacao de 6m?
‘i’

Swabs da cavidade oral demonstram alta carga viral

em pacientes contaminados d
>

O virus pode permanecer na saliva do individuo
Infectado por 24 dias

As rotas de transmissao do Coronavirus - COVID-19
descritas na literatura sdo: transmissao por goticulas,
transmissao por saliva, contato direto e fezes; sendo as
primeiras formas contato habitual do Cirurgido-Dentista
durante a execucao de procedimentos odontoldgicos

Considerando o0s riscos a que estdo submetidos
professores, alunos, técnicos administrativos em
educacdo e pacientes durante os atendimentos
odontoldgicos, o Colegiado do Curso de Odontologia
da Universidade Federal de Juiz de Fora - Campus
Governador Valadares (UFJF-GV) elaborou a
seguinte cartilha com o objetivo de orientar praticas
académicas seguras, segundo as normas de
biosseguranca atualizadas diante da pandemia
provocada pela COVID-19
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Os cursos de capacitacéo serao ofertados pelo
Nucleo Docente Estruturante (NDE) do Curso de
Odontologia - UFJF-GV na plataforma Google sala
de aula

O objetivo sera preparar a comunidade em relacao
a biosseguranca e ao comportamento dentro das
unidades, assim como condutas com 0S
usuarios/pacientes, acompanhantes e prestadores
de servico

Recomendamos a realizacao do Curso do UNA-SUS
“Prevencao e controle de infec¢cdoes (PCI) causadas
pela COVID-19", oferecido no formato on-line e
gratuito, com carga horaria de 5h

Curso de capacitacao para professores
Curso de capacitacao para TAE

Curso de capacitacao para alunos

Curso de capacitacao para equipe de limpeza



PROTECAO GRAU 1:

As orientacdoes e medidas a seqguir deverao ser
adotadas para execucao das préaticas de forma
segura. Sera necessario a utilizacdo de
Equipamentos de Protecao Individual (EPI)
durante a assisténcia odontolégica aos
pacientes.

Risco Moderado: auséncia de contato fisico com
usuarios, mantendo distancia minima de 1,5m

EPIl recomendado:

e Gorro/touca descartavel impermeavel TNT 30g/m?

e Protetor facial (face shield)

e Mascara cirurgica tripla descartavel (tipo IIR), que
deve ser trocada a cada 4h ou sempre que estiver
umida

e Pijama cirurgico de mangas curtas (para permitir a
correta higienizacdo das maos e bracos)

e Avental descartavel de mangas longas (30g/m?)

e Calcado cirargico especifico para uso na clinica
(fechado, emborrachado, impermeavel e lavavel) e
meias grossas
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PROTECAO GRAU 2:
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Risco Alto: contato fisico com usuarios, sem realizacao
de procedimentos produtores de aerossois/goticulas

EPI recomendado:

e Gorro / touca descartavel impermeavel TNT 30g/m?2

e Oculos de protecdo (mesmo que utilize 6culos de
grau) com vedamento lateral efetivo

e Respirador N95/PFF2 ou similar sem valvula

e Protetor facial (face shield)

e Pijama cirargico de mangas curtas

e Avental impermeavel descartavel de mangas longas
(minimo 30g/m?)

e Luvas de procedimento

e Calcado cirurgico especifico para uso na clinica
(fechado, impermeavel e lavavel) e meias grossas

N




PROTECAO GRAU 3:

Risco Altissimo: producao de aerossois

EPI recomendado:

e Gorro / touca descartavel impermeavel TNT 30g/m?2

e Oculos de protecdo (mesmo que utilize 6culos grau)

 Respirador N95/PFF2 ou similar sem valvulas

e Protetor facial (face shield)

e Pijama cirurgico de mangas curtas

e Avental impermeavel descartavel de mangas longas
(minimo 50g/m?)

e Luvas de procedimento/cirdrgicas

e Calcado cirdrgico especifico para uso na clinica
(fechado, impermeavel e lavavel) e meias grossas

e




e Providenciar tapete sanitizante ou pano de
limpeza umedecido com hipoclorito para
entrada das salas, recepcdes, clinicas,
laboratorios, setores administrativos e
organizacionais

———
2]
e Janelas e/ou portas abertas para
manter 0 ambiente ventilado

(independente do uso do ar
condicionado)

e Disponibilizar, em local estratégico de facil acesso
visual e ilustrado, orientacdes claras e suficientes
aos pacientes para adotarem as medidas de higiene
respiratoria/etiqueta da tosse (utilizar lenco de papel
descartavel para higiene nasal, descartar
Imediatamente apds o0 uso e realizar a higiene das
maos), evitar tocar mucosas de olhos, nariz e boca

e Indicacao de realizacao de higiene das maos com
agua e sabonete ou preparacao alcodlica

10



e Observar individualmente o grau de
compreensao sobre as informacoOes
prestadas, solicitando ao paciente que
apresente todas as duvidas para
esclarecimentos

OrientacOes para o uso dos banheiros como: abaixar
a tampa do vaso sanitario para dar descarga, pois
ISSO evita a disseminacao de aerossois. Apos lavar
as maos, seca-las com papel toalha e apenas depois
fechar a torneira usando o papel toalha,
considerando que a torneira estara contaminada

e Disponibilizar insumos para a lavagem e
higienizacao das maos, agua e sabao,
papel toalha para secagem das maos e
alcool em gel a 70%

Disponibilizar Instrucoes para a
higienizacdo das méaos como: friccionar
alcool em gel a 70% nas maos com o0sS
mesmos movimentos da lavagem com
agua e sabao e esperar secar

R
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nos devidos locais ( clinicas, laboratorios,

 Providenciar sinalizacdo de risco biologico @
ambulatorios, expurgo, etc)

e Orientar usuarios e/ou acompanhantes sobre o
percurso dentro da instituicéao

iy
| )
"« O percurso devera estar sinalizado indicando
@, o distanciamento no piso e diferenciando o0s

Q locais por cores

e Marcacao no piso do distanciamento para as filas
(caso ocorra), de no minimo, 1,5m de um paciente

ara outro.
P 1,5m

M
e Em todas as oportunidades, sejam reforcadas as

medidas de etiqueta social sem contato fisico
(abraco, beijo e aperto de méao) entre as pessoas

12



e A instituicAo deve definir area para
armazenamento dos pertences de
professores, alunos e TAE e vestiarios com
banheiros

e Organizar o fluxo de manutencao e outros
servicos de terceiros para @ evitar
aglomeracao nos ambientes proximos aos
ambulatorios

Todos da comunidade académica deverao
/ ter a temperatura aferida duas vezes ao dia
N (a0 chegar a instituicao e outra ao sair).
Caso alguém apresente temperatura
superior a 37,8 °C devera ser afastado do
trabalho e/ou estudo

Para ser caracterizado ou utilizado, todo EPI
deve ter Certificado de Aprovacao (CA),
emitido pelo Ministério de Trabalho e >\|
Emprego (MTE), conforme estabelecido na 4
Norma Regulamentadora n°® 06 MTE. Este
documento certifica que o EPI satisfaz aos
requisitos minimos (o [ qualidade
estabelecidos em Norma Técnica

13



Limpeza da sala antes e apo0s cada atividade (limpeza
de mesas, cadeiras, chdao e equipamentos de

multimidia) (Pagina 30)

Providenciar tapete sanitizante ou pano de
limpeza umedecido com hipoclorito para
entrada da sala

&~

Distanciamento de 1,5m entre os alunos dentro das
salas de aulas (a ocupacao devera seguir 0s espacos
demarcados com fitas nas cadeiras e chao)

=} Entrada e saida da sala uma uUnica vez, sendo
BN no inicio e final das atividades e um aluno por

veZz

Docentes e estudantes portar somente o0s objetos
necessarios, evitar troca de objetos, estimular a
descontaminacdo de teclados de notebooks e de
celulares com produto adequado

Disponibilizar alcool em gel a 70% para higienizacao
das maos, papel toalha nao reciclavel e lixeira com

pedal T
L
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Manutencdo de janelas e/ou portas abertas para
manter o ambiente ventilado (independente do uso do
ar condicionado)

Todos alunos de mascara, o0
professor de mascara e caso
seja necessario, recomenda-se
0 uso do microfone

Cada sala de aula deve conter orientacbes de facil
visualizacado sobre: COVID-19, higienizacdo das maos
e etigueta respiratoria

Medida da temperatura dos alunos
com termOmetro que possibilite o
procedimento a distancia, sem

contato fisico, antes da entrada na [\é

sala de aula

b"

Transferéncia dos alunos das salas de aulas
da Associacdo Brasileira de Odontologia
Regional Governador Valadares (ABO-GV) e
Faculdades Unidas do Norte de Minas
* (FUNORTE) para salas maiores no Centro
Universitario Presidente Antdénio Carlos
(UNIPAC-GV) ou no Pitagoras (GV)

15



Manutencdo de janelas e/ou portas abertas para
manter o ambiente ventilado (independente do uso do
ar condicionado)

Limpeza da sala intensificada a cada troca de turno
de usuarios/pacientes e a descontaminacdo de
objetos e superficies passiveis de contaminacao,
principalmente macanetas, interruptores e corrimoes
higiene nasal e lixeira que néao exija contato manual

Remocado de enfeites, revistas, flores, &
guadros, brinquedos, cafeteira, bebedouros, %
objetos de decoracao, ou seja, tudo que
dificulte a limpeza da sala de espera

Disponibilizar alcool em gel a 70% para higienizacao
das méaos, papel toalha néao reciclavel e lixeira com
pedal, além de dispor de pias para higiene das maos
de forma acessivel, com dispensador de sabonete
liquido, suporte para papel toalha, papel toalha,
lencos descartaveis para higiene nasal e lixeira que

nao exija contato manual

é

4
~°

&
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Dispor de lixeiras grandes e’ (mmm, *

adequadamente sinalizadas para cada tipo ‘"

de lixo

*

R g

Disponibilizar sacolas de plastico descartaveis (com
tamanho adequado e espessura grossa) para colocar
todos os pertences do usuario (bolsas, carteiras,
chaves, oculos escuros, celulares, tablets, etc.)

Utilizar meios digitais (televisbes ou
telas similares) para informar sobre a
COVID-19, higienizacdo das maos e
etiqueta respiratoria

Area de recepcéo e triagem com protecdo de barreira
contra espirros e de facil sanitizacado (painel de vidro
ou acrilico)

Paramentacdo do recepcionista de acordo com a
protecado grau 1 ( Pagina 7)

e A0 chegar, o0 usuario/paciente
devera ser orientado a permanecer |
de mascara, fazer higienizacao das
maos com alcool gel e aguardar até
ser chamado para a triagem




Reducao do numero de usuarios/pacientes na sala
de espera de acordo com o0 agendamento
programado dos pacientes

Acomodacao dos usuarios com
distanciamento minimo de 1,5m
a partir da redistribuicao e
sinalizacao de assentos a
serem utilizados com uso de
adesivos

Reducao do tempo de permanéncia dos
usuarios/pacientes na sala de espera

§
l/ % Eliminar ou restringir o uso de itens

, compartilhados por todos (usuarios,
discentes, docentes e demais
funcionarios) como canetas,
pranchetas e telefones
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Os agendamentos dos pacientes serao realizados
pelos TAE de acordo com a programacao dos
horarios para os atendimentos clinicos @

Orienta-se que o atendimento presencial seja sempre
precedido pelo contato por via remota (telefone, e-
mail, WhatsApp ou outro aplicativo de comunicacao)
COm O Uusuario ou seu responsavel

Os agendamentos dos pacientes deverao ser
realizados de acordo com o numero exato de boxes
liberados para os atendimentos clinicos

Nao agendar pacientes pertencentes ao grupo de
risco (salvo em casos de urgéncia/emergéncia)

Nao agendar pacientes com sintomas de COVID-19
(salvo em casos de urgéncia/emergéncia)




PARA O AGENDAMENTO DOS RETORNOS E
CONTINUIDADE DOS ATENDIMENTQOS,
RECOMENDA-SE:

e As consultas subsequentes devem ser antecedidas

de contato prévio com 0S pacientes
acompanhantes (telefone ou aplicativos)

e/ou
para

confirmar o retorno e a condicado de saude, repetindo

a orientacao dos procedimentos previos ao
agendamento

e Seja estabelecido canais

‘ eficazes de comunicacdo entre

0S pacientes e/ou

acompanhantes com a instituicao
para situacdoes de cancelamentos
de consultas e intercorréncias

A0



e A cada nova consulta sejam repetidos o0s
procedimentos de triagem presencial, medida de
temperatura e anamnese, assim como reforcadas as
orientacoes quanto ao uso de mascara, etigueta
social sem contatos fisicos, lavagem das maos, nao
tocar olhos e boca, etiqueta da tosse e espirro e a
adequada higienizacdo das mascaras de tecido

N

Antes de liberar o paciente para o retorno, orientar
guanto a conduta de sistematizacdo de cuidados ao
chegar em casa (tirar a roupa e deixar em local
separado para higiene, tomar banho completo, etc.),
tendo em vista que esteve em ambiente com
potencial dispersdao de aerossoéis e orientar que,
sempre que possivel ir direto para casa ao inves de
circular por diversos espacos sociais
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A triagem ¢é uma filtragem onde sao identificadas
condicOoes de saude que podem postergar ou nao a
possibilidade do individuo de ser atendido. O acolhimento
€ uma acao, com atencao e disponibilidade para escuta,
valorizando as singularidades de cada caso e apoiando o
controle socio-sanitario da COVID-19 de forma solidaria

Durante o contato telefonico para os agendamentos o
TAE responsavel devera realizar uma triagem prévia
com 0S seguintes questionamentos ao paciente:

®
Nos ultimos 14 dias, vocé ou alguém de seu convivio:

1. Esteve em contato com alguém diagnosticado com COVID-19?
Sim () Nao ()
2. Esteve em contato com alguém que teve febre ou problemas
respiratorios?
Sim () Né&o ()
3. Teve febre?
Sim () Nao ()
4. Teve tosse seca ?
Sim () Nao ()
5. Teve dificuldade de respirar?
Sim () Nao ()
6. Sentiu alguma alteracao no gosto (paladar) ou cheiro (olfato)?
Sim () Nao ()
7. Apresentou dor de cabeca intensa?
Sim () Nao ()
8. Apresentou algum desarranjo intestinal?
Sim () Nao ()
9. Esteve em um hospital como paciente ou acompanhante?
Sim () Nao ()
22



Se o0 paciente respondeu SIM para alguma
das perguntas, a consulta devera ser adiada
& para procedimentos eletivos, por um periodo
minimo de 14 dias ou até a testagem negativa
para COVID-19. Casos de urgéncias deverao

ser atendidos de acordo com a gravidade e
seguindo as orientacOes para os atendimentos

DURANTE O CONTATO TELEFONICO PARA OS ;
AGENDAMENTOS, OS PACIENTES DEVERAO gé"
RECEBER AS SEGUINTES INSTRUCOES: L 2

Deverao realizar higiene bucal prévia
em sua casa antes do atendimento f
clinico agendado

N&o deverao chegar adiantados ou atrasados para o
atendimento

e Nao €& aconselhada a presenca

de acompanhantes (exceto para
criancas, idosos)
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e Comparecimento com o minimo de pertences,
evitando: bolsas, mochilas, sacolas, entre outros

e Comparecimento sem adornos como: brincos,
relégios, pulseira, colares, correntes, etc

e Comparecimento com o0 uso de mascara de tecido
(exceto criancas menores de 2 anos)

B - e Sera obrigatério permanecer com
i a mascara em uso nas
dependéncias do prédio

e Comparecimento com uma mascara limpa adicional
para uso apos o atendimento clinico

e Usar mascara no trajeto de ida e volta ao
atendimento clinico

e Comparecimento com sua caneta para
assinar documentos

24



A Instituicdo deve oferecer um espaco ventilado (ou
local protegido na area externa do prédio) para o
acolhimento de pacientes com suspeita de COVID-19,
e entao encaminha-lo para o servico de saude

Deve ser fornecida ao paciente uma mascara cirargica
tripla descartavel (tipo IIR) para que seja utilizada no
lugar de sua mascara de tecido e seguir as orientacdes
de conduta:

B
/ PACIENTE SEM FEBRE QUE 'W‘

RESPONDEU POSITIVAMENTE AO
QUESTIONARIO DA TRIAGEM =

e |solar o paciente em um ambiente protegido das
demais pessoas, sem uso de ar condicionado com
portas abertas e ventilacdo adequada

 Orientar o paciente quanto aos cuidados para se
evitar o contagio durante a quarentena domiciliar

e Preencher o formulario de encaminhamento para a
unidade de salde e postergar atendimento eletivo

El. —>

PAS



PACIENTE COM FEBRE (>37,8°C) E RESPONDEU
POSITIVAMENTE OU NEGATIVAMENTE AO
QUESTIONARIO DA TRIAGEM
 Preencher o formulario de encaminhamento para a

unidade de saude e adiar atendimento eletivo por
no minimo 15 dias

 Orientar o paciente guanto aos cuidados para se
evitar o contagio durante a quarentena domiciliar

al
PACIENTE SEM FEBRE, RESPONDEU POSITIVAMENTE

AO QUESTIONARIO DA TRIAGEM E APRESENTA
SINTOMATOLOGIA RESPIRATORIA

e Orientar o paciente quanto aos cuidados
para se evitar o0 contagio durante a
guarentena domiciliar

e Preencher o formulario de encaminhamento para a
unidade de saude e adiar seu atendimento eletivo
até gue seja esclarecido seu quadro de saude

Os pacientes com confirmacao ou suspeita de infeccao
pelo COVID-19 ou que tenham respondido
afirmativamente ao questionario de triagem devem ser
encaminhados imediatamente ao servico de saude
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Espaco utilizado como vestiario para a troca da roupa
pelo pijama cirargico sobre a roupa, disponibilizando
armarios para a acomodacao dos pertences. O
ambiente deve ser amplo, com pias, bancadas, papel
toalha, alcool gel e sem exposicdo ao aerossol gerado
na clinica. A area deve conter pias, bancadas, alcool
gel e papel toalha

Recomenda-se para todos os envolvidos no

‘atendimento clinico: remocao dos acessorios,
unhas curtas, nao utilizar maquiagem/filtro solar,
prender os cabelos e barbear-se

PARAMENTACAO:

1. Vestir o pijama cirdrgico, sapatos e meias
destinados ao uso restrito em clinica. Deixar o0s
pertences nos armarios do vestiario, ou acomoda-los
em sacola plastica descartavel e fechada

2. Lavar o rosto com agua e sabao )‘

3. Higienizar as maos com agua e sabao: disponibilizar
sabao liquido suficiente, friccionar as palmas, esfregar
o dorso da mao com a palma da mao oposta, esfregar
o polegar com a mao Iinversa no sentido circular,
friccionar as polpas digitais e unhas na palma da méao
oposta em movimento circular
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4. Enxaguar e secar as maos com toalha descartavel

5. No caso de torneira sem acionamento automatico,
fechar o registro utilizando papel toalha

6. Na auséncia de agua e sabao deve ser utilizado
alcool a 70% com duracao de 20 a 30s

PARAMENTACAO PRELIMINAR

e Avental cirurgico de mangas longas, descartavel,
Impermeavel com gramatura de 50g/m2, ou 30g/m?2

e ApO0s cada EPI colocado lavagem ou desinfeccéo
das méaos com alcool 70%
e Respirador N95 ou PFF2 sem valvula

e« Oculos de protecdo com fechamento
lateral

e Touca com gramatura 30g/m2,
acomodando todo cabelo e as orelhas no
seu interior

28



Protetor facial (face shield)

Luvas de procedimento, que aevem ser usadas em

qualquer contato com o paciente ou seu entorno

Separar o0s

Instrumentais e materiais que serao

utilizados e acondiciona-los em caixa plastica

DESCRICAO DOS TIPOS E MASCARA "'

ApoOs a paramentacao os EPI ndo devem ser tocados

; V

Mascara cirurgica: Para procedimentos sem aerossaois;

—

Mascara N95
e PFF2:

(pecas facias filtrantes)

—

Protecdo indicada para goticulas
(acima de 5 um)

Para procedimentos com aerossois;
Protecao indicada para goticulas
(abaixo de 5 um)

29



LIMPEZA DA CLINICA ANTES DAS ATIVIDADES

Superficies devem ser lavadas com agua e detergente e
entdo passar pela desinfeccao com hipoclorito de soédio
1% ou alcool 70% iniciando das superficies mais limpas
para as mais sujas

e

RY v

[ |

Limpeza prévia com agua e sabao, em seguida

desinfeccdo com hipoclorito de soédio 1% ou alcool
70%.

¢

Limpeza prévia com agua e sabao, em seguida
desinfeccdo com hipoclorito de sodio 1% ou alcool
70% -~

RY

Realizar a limpeza ao término de cada atendimento,
com hipoclorito de sdédio a 2,5% na concentracédo de
2500mg de cloro por litro de agua ou acido paracetico
a 0,2%

30



¢

‘@w

Passar pano umedecido em solucao de
¥ % hipoclorito de sdédio a 1% ou ou lysoform
suave

—
2 4

5

N A

Adicionar 5ml de clorexidina a 2% para cada litro de agua

ou 0,6ml de hipoclorito de sodio a 1% para cada litro de
agua

Y &

Limpeza com alcool 70% de todos os materiais de
consumo antes de depois da realizacao das clinicas
(friccdao com alcool 70% por 3 vezes de 20s cada)

A ventilacao pelo ar condicionado devera iniciar 2h
antes da ocupacao do ambiente e permanecer por 2h
apos a desocupacao. A ventilacdo devera ocorrer no
sentido da area menos contaminada do ambiente para
a area mais contaminada
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e Tapete na entrada da clinica umedecido

hipoclorito de sodio a 1%

e Evitar varrer o chao

-

e Sequir sequéncia de limpeza de acordo
com o0 esquema da area menos
contaminada para a area mais
contaminada, de cima para baixo e dentro
para fora

clinicas de 3h

e Entre as clinicas desligar

com

o ar
condicionado e manter ventilacao
natural

e Quando possivel, intervalo entre as

e Quando possivel, finalizar os atendimentos ainda

em horario de sol (16:00h)

e Remocao dos lixos ao final de cada pratica
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TRIAGEM PREVIA A PRATICA CLINICA

Paramentacao do TAE responsavel pela triagem de
acordo com a protecdo grau 3 (Pagina 9) E,

Paciente € chamado para sala de triagem pelo TAE

Paciente é orientado a remover a mascara e
armazenar em saco plastico fornecido pelo TAE

Paciente é orientado a lavar as mao e rosto com
agua e sabao e secar com papel toalha absorvente

Oferecer ao paciente  avental descartavel,
gorro/touca descartavel impermeavel e propés
descartaveis

Paciente ¢é orientado a sentar na cadeira
odontoldégica e a fazer bochecho com solucao de
clorexidina a 0,12% por 1min. Apos o bochecho este
deve descartar o residuo em copo descartavel que
sera aspirado com sugador a vacuo (evitar usar a
cuspideira)
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e« TAE ou Aluno realiza medida da
temperatura (com  termOmetro  que
possibilite a medida a distancia),
oximetria, afericado da presséao arterial e

anota no prontuario do paciente g

e« O TAE ou Aluno inicia a anamnese com J
guestdes especificas para a COVID-19 e /f
anota no prontuario do paciente

v q
.7 e Paciente é orientado a recolocar a mascara

L] e acompanhado até a clinica

e Eliminar ou restringir o uso de itens compartilhados
por pacientes, discentes, docentes e demais
funcionarios como canetas, pranchetas e telefones.
Toda informacdo pessoal deve ser ditada pelo
paciente ou acompanhante, profissional ndo deve
tocar nos documentos

USE

SUA
CANETA

e Para assinatura de qualquer documento,
0 paciente usa preferencialmente sua
propria caneta, ou alternativamente uma
sobre luva descartavel



o,

Temperatura ABAIXO DE 37°: Paciente é
encaminhado para os procedimentos de atendimento
clinico
Temperatura IGUAL A 37,8°: Paciente ¢é dispensado
e retorno agendado para apos 21 dias

Q‘ i.‘

Pacientes idosos: deve-se atentar para a abordagem
guanto as comorbidades. Esses devem aguardar em
ambiente isolado dos demais pacientes em espera

No caso do paciente precisar de acompanhante,
respeitando o estatuto da crianca e adolescente, das
pessoas idosas e das pessoas com deficiéncia, este
deve permanecer sentado a no minimo 1,5m de
distancia da cadeira odontologica (usando mascara
cirargica tripla descartavel tipo IIR, oculos de
protecao e propes). Preferencialmente, sempre que
possivel, aguardar fora do ambulatorio

Em situacOes excepcionais com criangcas, quando
existir a necessidade de atender o paciente no colo
do acompanhante, paramentar 0 mesmo com
mascara cirurgica tripla descartavel, propés, o6culos e
avental
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Instalar barreiras fisicas em alcas do ™
refletor, encosto da cadeira, descanso
de braco,
encaixes das canetas de alta e baixa
rotacao, etc. com filme plastico

Proceder o preparo das mesas
com 0S instrumentais e materiais
consumo (somente 0S
Instrumentais necessarios e

de

INICIO DA PRATICA CLINICA

e Acionar 0S

O

e Descontaminar as superficies com

produtos a base de alcool 70%,
hipoclorito de sodio a 1% ou acido
peracetico a 0,2%, da area menos
contaminada para mais contaminada,
de cima para baixo, de dentro para fora

5 9

seringa triplice, botdes,

e a agua deve ser sugada

material de consumo necessario)

Instrumentos rotatdrios e
seringa triplice dentro de um saco
plastico por 30s antes do primeiro uso
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e Proceder o preparo do paciente (orientar
gue O paciente armazene a mascara em
um envelope de papel ou plastico)

e Oferecer ao paciente copo descartavel com 15ml de
gluconato de clorexidina a 0,12% sem alcool para
bochecho durante 1min. O liquido deve voltar para o
cCopo e ser aspirado com sugador

e Usuarios de proteses ou aparelhos v
removiveis devem retira-los antes do
bochecho e os mesmos serdo limpos
com gaze umida e imersos em cuba
contendo solucdo adequada durante
10min

e Limpar a face do paciente com gaze embebida em
solucédo de clorexidina néao alcodlica a 0,2%

e Preenchimento do prontuario pelo
aluno auxiliar que devera seguir a
mesma paramentacao, com
sobreluva e caneta encapada com
saco plastico

37



comparecer com 0

minimo

e Para uma anamnese que englobe as
guestbes referentes a COVID-19 os
prontuarios deverao ser reformulados

e Professores, alunos e TAE deverao

de

pertences e armazenar em armarios

individuais

e Manutencao de janelas e/ou portas abertas para
manter o ambiente ventilado (independente do uso

do ar condicionado)

e Demarcacdo no chao para cada
etapa dos procedimentos clinicos,
com sinalizacao do sentido do fluxo
para transito de pessoas no
ambiente (ex.: fita verde — trajeto de

entrada para as
clinicas/laboratorios/radiologia; fita
vermelha - trajeto de saida das

clinicas/laboratorios/radiologia)
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Implementar sistema de auto-falantes para

gue o paciente a ser atendido possa ser
chamado pelo aluno, sem gue esse precise
transitar pelos espacos clinicos

bk'

Reducdo do niumero de alunos para os atendimentos

Reducao do numero de pacientes em atendimento
(um sO paciente em varias especialidades)

Distancia de 1,5m entre as cadeiras odontologicas
em atendimento, com barreira fisica entre elas

L~~~y

\

 ( \

<> AL
| ———

e Planejar o encaminhamento para a

realizacao de exames radiograficos para
reduzir a circulacdo dos pacientes e
alunos nas clinicas (encaminhar o
maximo possivel o0s pacientes para
serem radiografados na radiologia, no
equipamento digital)
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e Planejar previamente, junto do professor, os
procedimentos a serem realizados no atendimento
clinico para que o aluno apresente na clinica
somente o material necessario ao atendimento

e Distribuicao dos materiais de consumo
devera ser realizada pelo TAE
responsavel

 Os materiais deverado sair de uma area denominada
area limpa e ao final do uso devolvidos em uma
area separada denominada area suja

e Manter 0S materiais de consumo durante o
atendimento clinico distante da area de aerossois

e A manipulacdo do material de consumo
devera ser realizada pelo aluno auxiliar
com luva de procedimento e sobre luvas
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FIM DA PRATICA CLINICA

ALUNO OPERADOR: @

 Ainda paramentado o aluno devera solicitar aos TAE
o recolhimento de todo o material de consumo
utilizado

Ainda paramentado o aluno devera orientar na
remocao e descarte dos EPI utilizados pelo paciente,
orientar que o paciente lave as maos e coloque nova
mascara. (caso o paciente nao tenha nova mascara
esta devera ser fornecida pelo operador apos a
remocéao, descarte de luva e lavagem das maos)

O aluno devera remover as luvas de procedimentos e
realizar a lavagem das maos, remover o avental e
lavar as maos novamente e permanecer de face
shield, oculos, N-95 e gorro

—>




 Realizar as orientacbes pos-operatorias, de retorno
e encaminhamentos para o paciente e acompanha-lo
até a porta da clinica. (Lembrando que todos os
documentos como receituarios, orientacdes, retorno
e encaminhamentos deverao estar preenchidos pelo
aluno volante antes do atendimento)

e Armazenar todos 0s materiais que sao de
propriedade dos alunos em malas/maletas e sair da
clinica levando os pertences

—

S -
151

Na sequéncia o aluno se dirige para a area de
desparamentacdo e finaliza a remocao dos EPI
sendo face-shield, 6culos, N-95 e gorro, intercalados
pela lavagem das maos
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ALUNO AUXILIAR :

O aluno devera permanecer =
paramentado, remover as luvas de &« —
procedimento, realizar a lavagem das n-
m&aos, calcar novas luvas de E
procedimento e luvas de borracha

Acondicionar o0s instrumentais utilizados em
bandejas para o transporte, remover as barreiras de
protecao do box e descartar em lixo proprio para
material contaminado

Realizar a desinfeccdo das superficies com alcool
70%

O aluno devera seguir para o expurgo transportando
0S instrumentais

)
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No expurgo lavar os instrumentais, secar, embalar e
entregar para esterilizacao

No expurgo lavar as luvas de borracha e remover
armazenando em local adequado, remover as luvas
de procedimento, lavar as méaos e secar as maos.

Na a&area de desparamentacdo seguir a mesma
sequéncia apresentada acima

Lembrar que, nao sera possivel retornar para clinica
apds passar pelas areas de expurgo e/ou
desparamentacao
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ORIENTACOES PARA PROCEDIMENTOS COM O
OBJETIVO DE MINIMIZAR A PRODUCAO DE
AEROSSOIS

Succao constante da saliva com bomba a vacuo de
alta poténcia

e Utilizacao precisa de raio X intra-orais
(podem estimular tosse)

Evitar usar a seringa triplice na sua forma de
nevoa/spray

Dar preferéncia para lavar a cavidade bucal com
seringas descartaveis e soro fisioldgico

Secar usando alta succao e/ou compressas de gaze
ou algodao

Evitar o uso de turbinas de alta @
rotacao, substituindo-a por contra- /\’\/\a
angulos com fluxo de &agua e ar \_
ajustados ao minimo necessario e, \/\
preferencialmente, com valvula
antirretorno

&7

O

<
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e Realizar o isolamento absoluto no maior numero de
casos possiveis. Se nao for possivel, realizar
procedimentos com instrumentos manuais

e Evitar o uso de equipamentos de ultrassom, jato de
bicarbonato e alta rotacao

&I_

(4
AY e

e Preferéncia para utilizar instrumentais manuais para
a remocao de lesdes cariosas e calculos (preferir
técnicas quimico-mecanicas quando possivel)
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OBRIGACAQ DOS PROFESSORES:

O docente é um elemento-chave no desenvolvimento
do processo educativo, apropriando-se de novos
conhecimentos nao necessariamente vinculados a
sua formacao especifica se transforma no maestro do
processo de aprendizagem do estudante

e Providenciar EPI grau 3 para
atividades clinicas e EPI grau |
para as atividades laboratoriais

e Comparecer usando mascara e
estar ciente de que devera
utilizar mascara no trajeto de ida
e volta para as atividades
académicas

e Estar sem adornos gue nao possam ser
cobertos pelos EPI

e Comparecer com o0s cabelos presos,
barbeados, com unhas curtas, sem maquiagem
e adornos
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 Realizar a higienizacao das maos com
agua e sabao logo ao chegar nagq
Instituicao -

e Permitir a verificacdo da temperatura pelo
TAE a cada atividade académica |

e Conferir a vacinacdo dos alunos -
H1N1/Influenza e COVID-19 no inicio do
& - semestre

e Conferir a paramentacéo dos alunos

s

e Conferir a organizacdo das mesas clinicas e
bancadas antes do inicio do atendimento

e Orientar e auxiliar, guando necessario, as praticas
clinicas

e Conferir o preenchimento do prontuario, e o0s
procedimentos de finalizacdo dos atendimentos
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OBRIGACAQ DOS PACIENTES
O paciente devera receber e seguir as orientacdes
apresentadas pelos TAE, professores e alunome@

Aguardar ser chamado para entrar na clinica

Ao chegar na porta da clinica, aguardar para
receber EPlI e se paramentar (touca, jaleco
descartavel e propé)

Ao sentar-se na cadeira odontologica, retirar a
mascara e coloca-la em um envelope

vl ...°'.'
e OBRIGAGCAOQ DOS TAE s\ﬁlﬂmm

Os TAE deverao conhecer todas as condutas
estabelecidas neste plano e seguir rigorosamente as
orientacbes, protegendo, assim, pacientes, colegas
e alunos de riscos biologicos

Realizar triagem prévia dos pacientes

Mensurar a temperatura dos alunos, paciente e
professores

Distribuir materiais de consumo durante a pratica

Receber instrumentais devidamente empacotados
do expurgo
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A desparamentacdo deve ser realizada em area
separada, ampla, com condi¢cGes de descarte dos EPI,
sem exposicao ao aerossol gerados no atendimento. O

ambiente deve possuir pias para lavagem das maos,
solucoOes desinfetantes, papel toalha, mesa para o
apoio dos acessorios a serem descontaminados e
lixeiras tipo “hamper” (abertas) para o descarte do

material infectado. Na impossibilidade, ainda no box

deve-se remover as luvas e o avental cirdrgico, ja 0s
demais EPI devem ser removidos fora do ambiente

clinico, em local designado

e Remocao das luvas: retirar uma das luvas com o auxilio
da mao oposta, tocando-a apenas na parte externa. Com
a mao desenluvada, descalce a outra luva tocando
apenas na sua parte interna. Descarte as luvas na lixeira
de material contaminado

e Lavar as maos ﬁ

e Remover o avental iniciando pelas amarrias do pescoco
e em seguida as da cintura. Retire os bracos virando o
avental pelo avesso, enrolando-o e descarte na lixeira
de material contaminado
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e Ap0s a remocao de cada EPI as méaos devem

Remover o protetor facial em movimento de frente para
tras utilizando as hastes laterais, sem tocar na parte
frontal. Remover os oOculos de protecao e realizar a
descontaminacao

Remocéao da touca pela parte posterior e descarta-la no
lixo contaminado

Lavar as maos

Remocao do respirador, segurando os elasticos inferior
seguido do superior, sem tocar na parte frontal da
mascara Em situacao de escassez do insumo para 0s
atendimentos clinicos e para atender a demanda na
situacao de pandemia de COVID-19, o respirador N95 ou
PFF2 sem valvula podera ser utilizado pela mesma
pessoa, desde que sua parte interna nao seja
contaminada durante a retirada da mascara. O uso de
face shield minimiza a contaminacao do respirador. Se o
respirador estiver integro, limpo e seco, podera ser
reutilizado varias vezes durante o dia, por uma Unica
pessoa, por até 12h ou conforme a Comissdo de
Controle de Infeccao Hospitalar do Ministério da Saude

2
ol

ser lavadas ou desinfectadas com alcool 70%



FF172

Nas praticas laboratoriais e de habilidades
gerais nado esta prevista a emissao tao
intensa de aerossois, nem projecdo de
infectantes e fluidos corpdéreos como no
ambiente clinico

Portanto, pode-se considerar que este
@ cenario de aprendizagem imponha risco
AN moderado, em comparacao com a sala de

aula e com a clinica-escola.

RECOMENDA-SE PARA AS PRATICAS
LABORATORIAS:

e Intercalar bancadas de trabalho para respeitar
distancia minima de 1,5m entre 0s ocupantes

e Disponibilizacao de alcool gel 70% para desinfeccao
de maos

e Entrada no laboratério somente dos alunos da turma em
atividade (entrada e saida um a um)

e Uso de calcas compridas e sapatos fechados

e Uso obrigatorio de EPI grau 1 ( Pagina 7))
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e Demonstracées por meio de sistemas de video e
projecao, evitando aglomeracoes :E%

e O docente deve, preferencialmente, ir até a bancada de
cada estudante, visando diminuir o transito no ambiente
do laboratério

e Se 0 docente optar por permanecer fixo na
sua bancada, os estudantes devem sempre
respeitar o distanciamento minimo de 1,5m
entre eles ao formarem a fila para atendimento

e Limpeza com alcool 70% de todos os materiais w A
de consumo antes de depois da pratica
laboratorial

e Os instrumentais para as praticas laboratoriais '
deverao ser autoclavados

e Dentes naturais utilizados no treinamento devem ser
previamente autoclavados

e Baixa e alta-rotacao devem ser autoclavadas antes e
apos a utilizacao
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PARAMENTACAO:

e Uso de EPI completo grau 3, (Pagina 9)
além de avental de plastico descartavel
com fechamento nas costas (ou avental
descartavel TNT 30g/m?)

e O avental descartavel devera ser trocado
a cada paciente

PREPARO DO AMBIENTE

Desinfecdo por friccdo com alcool 70%, por 3 vezes a
cada usuario;
Recobrimento com barreira fisica (filme PVC):

Cabecote e bracos do aparelho de raios X

Painel de controle do aparelho de raios X

Disparador do aparelho de raios X

C ol ¢
=

Encosto da cadeira

Macaneta da porta




o PREPARO DO PACIENTE: ¥

5 )
i

1t

O paciente antes de ser posicionado na
cadeira para a aquisicado radiografica
devera:

\&

|

I/}
£1

Sentar-se na cadeira A

)
« Remover a mascara ﬁ‘ m

Armazenar a mascara em saco plastico limpo
fornecido pelo aluno

Passar alcool gel 70% nas maos

Aguardar ser posicionado pelo aluno

REALIZACAO DO EXAME RADIOGRAFICO:

 Uso mandatorio de posicionadores autoclavados

e Recobrimento dos filmes/sensores com dupla
barreira plastica

Operador 1: Selecao do tempo de exposicao,
posicionamento do filme/sensor, posicionamento do
aparelho, remocao do filme
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Operador 2: Posicionamento do colete de chumbo no
paciente, entrega do oculos de protecao ao paciente,
realizacao do disparo do aparelho, remocao do avental
de chumbo, processamento do filme/sensor

PROCESSAMENTO RADIOGRAFICO :
A

A fase final do exame radiografico devera seguir os
critérios:

Operador 1: Remocao das barreiras
plasticas do filme/sensor cuidadosamente

W Y\ para nao haver contaminacao

Operador 2: Usa sobreluvas, recolhe o
filme/sensor desembalado, desinfeccdo do e’
filme/sensor por friccao com alcool 70% por

trés vezes. Realiza o0 processamento
radiografico tradicional
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As imagens digitais serdo processadas exclusivamente
por algum professor da Radiologia Odontolégica ou
monitor das mesmas disciplinas. O professor ou
monitor deverao estar usando sobreluvas. O sensor
desinfetado devera ser entregue pelo operador 2 na
sala de processamento digital

As imagens analogicas, apos completo
processamento, estas deverdo ser montadas em
cartelas plasticas para que seja possivel a
desinfeccao pelo estudante que receber o exame. Ja
as imagens digitais deverao ser enviadas digitalmente,
seguindo fluxo interno da
Radiologia Odontoldgica, para o professor e aluno
responsaveis pelo paciente

A sala de processamento radiografico devera ser
ocupada por, no maximo quatro pessoas (incluindo
alunos, professores e monitores), para respeitar a
distancia minima entre pessoas estabelecida neste

g plano de biosseguranca g

Recomenda-se preferencialmente a realizacao de
exames radiograficos extrabucais (radiografias
panoramicas, telerradiografias, e tomografia
computadorizada de feixe conico), uma vez que
estas representam menores probabilidades de
contaminacao cruzada
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A area de expurgo precisa ser
cuidadosamente readequada para evitar o
contagio de infeccles respiratorias.
especificamente da COVID-19 m
Apoés a utilizacao da area de expurgo nao é
aceitavel o retorno para o ambiente de atividade
clinica ou laboratorial

e Colocacao de luva de borracha (cada aluno devera
ter sua luva de borracha)

e Limpeza e desinfeccéao de Instrumentais
(recomendacao de que o0s instrumentais sejam
imersos em cuba ultrassbnica contendo acido
paracetico ou detergente enzimatico)

e Secagem dos instrumentais com papel toalha nao

reciclavel
e Acondicionamento e embalagem dos
Instrumentais

e Lavagem da parte externa das luvas de borracha,
secagem com papel descartavel e armazenamento e
saco fechado

e Entrega dos instrumentais embalados
para esterilizacao




DESCARTE DE RESIDUOS:

e Os residuos devem ser descartados em lixo branco
sem gerar dispersao de microparticulas (distancia
entre o local de descarte)

®
)

R

e Luvas, gorros e mascaras tambem devem ser
descartados em lixo branco

-

5
e

e
ot s

e Os lixos devem ser retirados das clinicas ao final de
cada pratica

Depois que sair para o expurgo o aluno
\ nao podera voltar para a clinica
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AREA DE ALMOXRIFADO

Limpeza da area de almoxarifado devera seguir as
indicacdes da pagina 30

e Os materiails de consumo deverdo passar por
desinfeccao com alcool 70% antes de serem
armazenados no almoxarifado

[ ==
-
e O TAE devera usar mascara e luva durante a

—
desinfeccdo dos materiais e armazenamento no
almoxarifado a

e Os materiais deverao passar por nova desinfeccao
apos as praticas clinica ou laboratoriais antes do
armazenamento
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INSTITUTO DE CIENCIAS DA VIDA
DEPARTAMENTO ODONTOLOGIA %

1 — APRESENTAGCAO

A Coordenacao do Curso de Odontologia e Chefia de Departamento apresentam
através deste, para fluxo em todas as instancias, a proposta de planejamento de retorno as
atividades praticas do curso de graduagdo em odontologia — campus Governador Valadares
no primeiro periodo suplementar com inicio planejado para 05/07/2021.

De acordo com a RESOLUCAO N° 26.2021, DE 14 DE MAIO DE 2021- que
regulamenta a realizagdo de periodo letivo suplementar para os cursos de graduagcao da
Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF), foi aprovado o retorno das atividades do
calendario suplementar em formato hibrido. Sendo assim, a Coordenacgéo do Curso elaborou
o planejamento para o retorno das atividades internas de acordo com as recomendagoes
apresentadas no documento elaborado pelo Grupo de Trabalho para o Retorno Gradual das
Atividades de Estagio do Departamento de Odontologia.

O planejamento abaixo, tem como objetivo, apresentar as atividades a serem
desenvolvidas durante o calendario suplementar 1 com disciplinas tedricas laboratoriais e
clinicas intra-muros do curso de Odontologia, baseado nas normativas de biosseguranga da

Universidade Federal de Juiz de Fora.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE JUIZ DE FORA P24

CAMPUS GOVERNADOR VALADARES ?
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2 - IDENTIFICAGAO DAS DISCIPLINAS QUE SERAO OFERTADAS NO PRIMEIRO
PERIODO DO SEMESTRE SUPLEMENTAR

CURSO: Odontologia- Departamento de Odontologia- UFJF — campus GV
POPULAGAO-ALVO: Académicos do curso de graduagdo em Odontologia

DisciplinasProfissionalizantes

1 - 9° periodo da graduagao em Odontologia

DISCIPLINA: Patologia Il

Carga-horaria: 45 horas.(4,5 horas/ semana)

A patologia Il é uma disciplina eletiva tedrica-pratica ministrada dentro do laboratério
de informatica. A mesma distribuicdo das turmas sera extrapolada para tal laboratério,
seguindo os critérios de distanciamento.
O local para o desenvolvimento das atividades da disciplina de Patologia Il sera no
Pitagoras com uma parte tedrica, ocorrendo as sexta-feiras das 08:00 as 10:00 horas e uma parte

pratica, ocorrendo das 10:00 as 13:00 horas.

DISCIPLINA: TCC II- formato remoto

Carga-horaria: 30 horas.(3 horas/ semana)

DISCIPLINA: TCC llI- formato remoto

Carga-horaria: 15 horas.(1,5 horas/ semana)

A distribuicdo do nono periodo esta elencada no Quadro 1:
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NONO PERIODO - SEMESTRE SUPLEMENTAR 1 — 2020 - (PPC 2016)

HORA SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
8:00~-9:00 Patologia Maxilofacial I
(OD0025GV) (T)
9:00 - 10:00 Patologia Maxilofacial Il
(0DO025GV) (T)
10:00 - 11:00 Patologia Maxilofacial Il
(0DO525GV) Lab,
informatica Pi
11:00 - 12:00 Patologia Maxilofacial Il
(ODO525GV) Lab,
informatica Pitdgoras
12:00 - 13:00 Patologia Maxilofacial II
Almogo Almogo Almogo Almogo (ODO525GV) Lab
informatica Pitdgoras
13:00 - 14:00 TCC Il (ODO044GV)
14:00 - 15:00 TCC Il (ODO044GV)
15:00 - 16:00 TCC I (ODO044GV)
16:00 - 17:00 TCC 1l (ODO054GV)
(PPC-2012)
17:00 - 18:00 Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Leqii(oo005av)
(PPC-2012)

2 - 8° periodo da graduagao em Odontologia

DISCIPLINA: “Ortodontia e ortopedia”

Carga-horaria: 60 horas. (6 horas/semana)

O local para o desenvolvimento da atividade pratica do 8° periodo sera os espacos
alugados da Funorte - onde funciona um laboratorio pré-clinico com 24 lugares. Dado
importante para a elaboracao da proposta de retorno foi obtido pelo estudo elaborado pelo
Grupo de Trabalho para o Retorno Gradual das Atividades de Estagio do Departamento
de Odontologia que apontou como 27 pessoas 0 nimero maximo de ocupagdo em cada
ambiente para pratica clinica.

Atualmente o 8° periodo possui 27 alunos. Dessa forma, respeitando o numero
maximo de ocupag¢do nos ambientes utilizados para as praticas, os alunos serao divididos
em duas turmas, distribuidos, sempre com o espagamento adequado: A com 14 alunos e
um professor e B com 13 alunos e um professor para cada turma. Havera um TAE para
auxiliar nos trabalhos externos totalizando 16 pessoas por turno. Essa distribuicao

supracitada esta elencada no Quadro 2:
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OITAVO PERIODO - SEMESTRE SUPLEMENTAR 1 - 2020

HORA SEGUNDAFEIRA TERCA-FEIRA QUARTAFEIRA QUINTA-FEIRA SEXTAFEIRA
7:00 - 8:00
8:00 —9:00
9:00 - 10:00
10:00 — 11:00
11:00 —12:00
12:00 - 13:00 Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo
13:00 — 14:00 Ortodontia e Ortopedia (T)
(ODO042GV)
14:00 — 15:00 Ortodontia e Ortopedia (T)
(ODO042GV)
15:00 — 16:00
16:00 — 17:00
17:00 — 18:00 Ortodontia e Ortopedia (PA) Ortodontia e Ortopedia (PA)
(ODO542GV) FUNORTE LAB (ODO542GV) FUNORTE LAB Intervalo Intervalo Intervalo
TURMA A TURMA B
18:00 — 19:00 Ortodontia e Ortopedia (PA) Ortodontia e Ortopedia (PA)
(ODO542GV) FUNORTE LAB (ODO542GV) FUNORTE LAB
TURMA A TURMA B
19:00 — 20:00 Ortodontia e Ortopedia (PA) Ortodontia e Ortopedia (PA)
(ODO542GV) FUNORTE LAB (ODO542GV) FUNORTE LAB
TURMA A MA
20:00 -21:00 Ortodontia e Ortopedia (PA) Ortodontia e Ortopedia (PA)
(ODO542GV) FUNORTE LAB (ODO542GV) FUNORTE LAB
TURMA A MA
21:00-22:00 Ortodontia e Ortopedia (PA) Ortodontia e Ortopedia (PA)
(ODO542GV) FUNORTE LAB (ODO542GV) FUNORTE LAB
TURMA A TURMA

3-7° periodo da graduacao em Odontologia

DISCIPLINA: “Protese Parcial Removivel”

Carga-horaria: 60 horas. (6 horas/semana)

DISCIPLINA: “Prétese Total”

Carga-horaria: 60 horas. (6 horas /semana)

O local para o desenvolvimento das atividades praticas do 7° periodo, sera os
espacos alugados da Funorte - onde funciona um laboratério pré-clinico com 24 lugares.
Dado importante para a elaboracido da proposta de retorno foi obtido pelo estudo
elaborado pelo Grupo de Trabalho para o Retorno Gradual das Atividades de Estagio do
Departamento de Odontologia que apontou como 27 pessoas o numero maximo de
ocupacgao em cada ambiente para pratica clinica.

Atualmente o 7° periodo possui 27 alunos. Dessa forma, respeitando o namero
maximo de ocupacdo nos ambientes utilizados para as praticas na disciplina os alunos
serao divididos em duas turmas, distribuidos, sempre com o espagamento adequado.
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Na Turma A serdo 14 alunos e um professor e na turma B serdao 13 alunos e um
professor. Havera um TAE para auxiliar nos trabalhos externos totalizando 16 pessoas por

turno na Turma A e 15 na Turma B. Essa distribuicio supracitada esta elencada no Quadro

3:
SETIMO PERIODO - SEMESTRE SUPLEMENTAR 1 - 2020
HORA SEGUNDA FEIRA TERCAFEIRA QUARTAFEIRA QUINTAFEIRA SEXTA-FEIRA
Prétese Parcial Removivel (P) Protese Total (P)
7:30 - 8:00 (ODO588GV) FUNORTE LAB (ODO587GV) FUNORTE LAB
TURMA A TURMA A
. Prétese Parcial Removivel (P Prétese Total . : .
8:00-9:00 (ODO588GV) FUNORTE e (ODO587GV) FUNOKTE LAB P“"e(sTe) fgggg&%’g‘;"“’e'
TURMA A TURMA A
y Proétese Parcial Removivel (P Protese Total (P) . . .
200-10:00 | (5pO588GV) FUNORTE ¥ (ODOS87GV) FUNORIE LAB P"’"f]?) %ggg&ee"\‘;;"“’e'
TURMA A TURMA A
y . Prétese Parcial Removivel (P Protese Total (P) .
10:00-11:00 | (5pO588GV) FUNORTE ) (ODOSB7GV) FUNOWTE LAB P"ggsgog‘;‘g'vm
TURMA A TURMA A ( )
. . Prétese Pardal Removivel (P Protese Total (P) .
11:00-12:00 | (5pO588GV) FUNORTE 19 (ODOSB7GV) FUNORTE LAB P;‘ggsgog‘;‘g'vq)
TURMA A TURMA A
12:00 - 13:00 Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo
13:00 — 14:00 Prétese Parcial Removivel (P) Prétese Total (P)
(ODOSBEGY) FUNORTELAB | (0D0S87GV) FUNORTE LAB
TURMA B
14:00 — 15:00 Prétese Parcial Removivel (P) Prétese Total (P)
. . (ODO588GV) FUNORTE LAB (ODO587GV) FUNORTE LAB
TURMA B TURMA B
15:00 — 16:00 Prétese Parcial Removivel (P) Prétese Total (P)
. . (ODO588GV) FUNORTE LAB (ODO587GV) FUNORTE LAB
TURMA B TURMA B
16:00 — 17:00 Prétese Parcial Removivel (P) Protese Total (P)
: : (ODO588GV) FUNORTE LAB (ODO587GV) FUNORTE LAB
TURMA B TURMA B
17:00 — 18:00 Prétese Parcial Removivel (P) Protese Total (P)
. . (ODO588GV) FUNORTE LAB (ODO587GV) FUNORTE LAB Intervalo Intervalo Intervalo
TURMA B TURMA B
18:00 — 19:00
19:00 - 20:00

4 - 6° periodo da graduagao em Odontologia

DISCIPLINA: “Proétese Parcial Fixa”

Carga-horaria: 60 horas. (6 horas/ semana)

DISCIPLINA: “Oclusao II”

Carga-horaria: 45 horas. (4,5 horas/semana)

DISCIPLINA: “Dentistica II”

Carga-horaria: 45 horas. (4,5 horas/semana)
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DISCIPLINA: Estagio em atencao primaria lI- formato remoto

Carga-horaria: 30 horas. (3 horas/semana)

22
k14

7

O local para o desenvolvimento das atividades praticas do 6° periodo, sera os espacos

alugados da Funorte - onde funciona um laboratorio pré-clinico com 24 lugares. Dado

importante para a elaboracédo da proposta de retorno foi obtido pelo estudo elaborado pelo

Grupo de Trabalho para o Retorno Gradual das Atividades de Estagio do Departamento de

Odontologia que apontou como 27 pessoas 0 numero maximo de ocupagdo em cada

ambiente para pratica clinica.

Atualmente o 6° periodo possui 32 alunos. Dessa forma, respeitando o numero maximo

de ocupacao nos ambientes utilizados para as praticas na disciplina os alunos serao

divididos em duas turmas, distribuidos, sempre com o espacamento adequado.

Na Turma A e B serdo 16 alunos e um professor. Havera um TAE para auxiliar nos

trabalhos externos totalizando 17 pessoas por turno na Turma A e na Turma B. Essa

distribui¢do supracitada esta elencada no Quadro 4:

SEXTO PERIODO - SEMESTRE SUPLEMENTAR 1 - 2020.2

+
HORA SEGUNDAFEIRA TERCAFEIRA QUARTA-FEIRA QUINTAFEIRA SEXTA-FEIRA
7:30 - 8:.00 Dentistica Il (P) Protese | (parcial Fixa Lab) (PA)
(ODO515GV) — FUNORTE CL (ODO584GV) FUNORTE LAB
TURMA A TURMA A
8:00 - 9:00 Dentistica Il (P) Ocluséo Il (PA) Protese | (parcial Fixa Lab) (PA) Estagio UAP Il Oclusao Il (T)
(ODO515GV) —~ FUNORTE CL (ODO582GV) ABO CL (ODO584GV) FUNORTE LAB (ODO086GV) (ODO082GV)
TURMA A TURMA A TURMA A
9:00 - 10:00 Dentistica Il (P) Ocluséo Il (PA) Protese | (parcial Fixa Lab) (PA) Estagio UAP Il Oclusao II (T)
(ODO515GV) —~ FUNORTE CL (ODO582GV) ABO CL (ODO584GV) FUNORTE LAB (ODO086GV) (ODO082GV)
TURMA A TURMA A Turma A
10:00 - 11:00 Dentistica Il (P) Ocluséo Il (PA) Protese | (parcial Fixa Lab) (PA)
(ODO515GV) —~ FUNORTE CL (ODO582GV) ABO CL (ODO584GV) FUNORTE LAB
TURMA A TURMA A TURMA A
11:00 - 12:00 Dentistica Il (P) Prétese | (parcial Fixa Lab) (PA)
(ODO515GV) —~ FUNORTE CL (ODO584GV) FUNORTE LAB
TURMA A TURMA A
12:00 - 13:00 Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo
13:00 - 14:00 Ocluséo Il (PA) Dentistica Il (P) Protese | (parcial Fixa Lab) (PA) Dentistica Il (T) Protese | (Parcial Fixa) (T)
(ODO582GV) ABO CL (ODO515GV) -~ FUNORTE CL (ODO584GV) FUNORTE LAB ‘(ODmOMSGV) (ODO084GV)
TURMA B TURMA B TURMA B
14:00 - 15:00 Ocluséo Il (PA) Dentistica Il (P) Protese | (parcial Fixa Lab) (PA) Dentistica Il (T) Prétese | (Parcial Fixa) (T)
(ODO582GV)ABO CL (ODO515GV) — FUNORTE CL (ODO584GY) FUNORTE LAB (ODO015GV) (ODO084GV)
TURMA B TURMA B TURMA B
15:00 - 16:00 Ocluséo Il (PA) Dentistica Il (P) Prétese | (parcial Fixa Lab) (PA)
(ODO582GV) ABO CL (ODO515GV) —~ FUNORTE CL (ODO584GY), FUNORTE LAB
TURMA B TURMA B TURMA B
16:00 - 17:00 ica Il (P) Protese | (parcial Fixa Lab) (PA)
(ODO515GV) —~ FUNORTE CL (ODO584GY), FUNORTE LAB
TURMA B TURMA B
17:00 - 18:00 ica Il (P) Protese | (parcial Fixa Lab) (PA)
Intervalo (ODO515GV) — FUNORTE CL (ODO584GV) FUNORTE LAB Intervalo Intervalo
TURMA B TURMA A
18:00 - 19:00
19:00 - 20:00
20:00 -21:00
21:00 - 22:00
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5- 5° periodo da graduag¢ao em Odontologia

DISCIPLINA: “Dentistica I”

Carga-horaria: 60 horas. (6 horas/semana)

DISCIPLINA: “Anestesiologia I”

Carga-horaria: 45 horas. (4,5 horas /semana)

DISCIPLINA: “Materiais de uso Odontolégico II”

Carga-horaria: 45 horas. (4,5 horas /semana)

DISCIPLINA: “Radiologia II”

Carga-horaria: 45 horas. (4,5 horas /semana)

DISCIPLINA: “Ocluséo I”

Carga-horaria: 45 horas. (4,5 horas /semana)

DISCIPLINA: “Periodontia I”

Carga-horaria: 30 horas. (3 horas /semana)

DISCIPLINA: “Endodontia I”

Carga-horaria: 60 horas. (6 horas /semana)

O local para o desenvolvimento das atividades praticas do do 5° periodo serdo os espacos
alugados da Associagao Brasileira de Odontologia — ABO/GV - onde funciona um laboratério
pré-clinico com 24 lugares. Dado importante para a elaboracdo da proposta de retorno foi
obtido pelo estudo elaborado pelo Grupo de Trabalho para o Retorno Gradual das Atividades
de Estagio do Departamento de Odontologia que apontou como 27 pessoas 0 numero maximo
de ocupacao em cada ambiente para pratica clinica

Atualmente o 5° periodo possui 20 alunos. Dessa forma, respeitando o numero maximo
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de ocupacao nos ambientes utilizados para as praticas na disciplina os alunos serao
divididos em duas turmas, distribuidos, sempre com o espacamento adequado.

Na Turma A e B terdo 10 alunos e um professor para cada turma. Havera um TAE para
auxiliar nos trabalhos externos totalizando 12 pessoas por turno na Turma A e na Turma

B. Essa distribuicdo supracitada esta elencada no Quadro 5:

QUINTO PERIODO — SEMESTRE SUPLEMENTAR 1 - 2020.2 - TURMA A

Colar
HORA SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
7:30 - 8:00 Radiologia Odontoldgica Il (P)
(ODO581GV) ABO Radio
8:00 - 9:00 Radiologia Odontoldgica Il (P) Materiais de uso Odont Il (P) Dentistica | (T) (ODO008GV) Anestesiologia (T)
(ODO581GV) ABO Rédio (ODO516GV) FUNORTE CL (OD0O014GV)
9:00 - 10:00 Radiologia Odontolégica Il (P) Materiais de uso Qdont Il (P) Dentistica | (T) (ODO008GV) Anestesiologia (T)
(ODO581GV) ABO Radio (ODO516GV) FUNORTE CL (ODO014GV)
10:00 - 11:00 Radiologia Odontoldgica Il (P) Materiais de uso Odont Il (P) Ocluséo | (T)
(ODO581GV) ABO Radio (ODO516GV) FUNORTE CL (ODO078GV)
11:00 - 12:00 Radiologia Odontoldgica Il (P) Ocluséo | (T)
(ODO581GV) ABO Radio (ODO078GV)
12:00 - 13:00 Almogo Almogo Almogo Almogo Ocluséo | (T)
(ODO078GV)
13:30 - 14:00 Periodontia | (P) (ODO520GV) Oclusdo | (P) (ODO578GV) Periodontia | (T) Endodontia | (T) (ODO024GV)
ABO LAB ABO Clinica (ODO020GV)
14:00 - 15:00 Periodontia | (P) (ODO520GV) Oclusao | (P) (ODO578GV) Periodontia | (T) Endodontia | (T) (ODO024GV Materiais de uso Odont.
ABO LAB ABO Clinica (ODO020GV) (ODO016GV)
15:00 - 16:00 Oclusao | (P) (ODO578GV) Radiologia Odontolégica Il (T) Materiais de uso Qdont,
ABO Clinica (ODO081GV) Pitagoras (ODO016GV)
16:00 - 17:00 Endodontia | (P) (ODO524GV) Radiologia Odontolégica Il (T) Materiais de uso Odont
BO LAB (ODO081GV) Pitagoras (ODO016GV)
17:00 - 18:00 Endodontia | (P) (ODO524GV) Intervalo Dentistica | (P) (ODO508GV) ntervalo
BO LAB ABO LAB
18:00 - 19:00 Endodontia | (P) (ODO524GV) Anestesiologia | (P) Dentistica | (P) (ODO508GV)
ABO LAB (ODO514GV) ABO Clinica ABO LAB
19:00 - 20:00 Endodontia | (P) (ODO524GV) Anestesiologia | (P) Dentistica | (P) (ODO508GV)
BO LAB (ODO514GV) ABO Clinica ABO LAB
20:00 - 21:00 Endodontia | (P) (ODO524GV) Anestesiologia | (P) Dentistica | (P) (ODO508GV)
ABO LAB (ODO514GV) ABO Clinica ABO LAB
21:00 - 22:00 Anestesiologia | (P) Dentistica | (P) (ODOS508GV)
(ODO514GV) ABO Clinica ABO LAB
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QUINTO PERIODO — SEMESTRE SUPLEMENTAR 1 - 2020.2 - TURMA B

HORA SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
7:30 - 8:00 Radiologia Odontolégica Il (P)
(ODO581GV) ABO Radio
8:00 - 9:00 Ocluséo | (P) (ODO578GV) Radiologia Odontoldgica I (P) Materiais de uso Qdont Il (P) Dentistica | (T) (ODO008GV) Anestesiologia (T)
ABO Clinica (ODO581GV) ABO Radio (ODO516GV) FUNORTE CL (ODO014GV)
9:00 - 10:00 Ocluséo | (P) (ODO578GV) Radiologia Odontoldgica Il (P) Materiais de uso Odont Il (P) Anestesiologia (T)
ABO Clinica (ODO581GV) ABO Radio (ODO516GV) FUNORTE CL Dentistica | (T) (ODO008GV) (ODO014GV)
10:00 - 11:00 Oclus&o | (P) (ODO578GV) Radiologia Odontolégica Il (P) Materiais de uso Qdont Il (P) Oclus&o | (T)
ABO Clinica (ODO581GV) ABO Radio (ODO516GV) FUNORTE CL (ODO078GV)
11:00 - 12:00 Radiologia Odontolégica Il (P) Oclusao | (T)
(ODO581GV) ABO Radio (ODO078GV)
12:00 - 13:00 Almogo Almogo Almogo Almogo Oclusao | (T)
(ODO078GV)
13:30 - 14:00 Periodontia | (P) (ODO520GV) Periodontia | (T) Endodontia | (T) (ODO024GV)
O LAB (ODO020GV)
14:00 - 15:00 Periodontia | (P) (ODO520GV) Periodontia | (T) Endodontia | (T) (ODO024GV Materiais de uso Odont.
(ODO020GV) (ODO016GV)
15:00 - 16:00 Radiologia Odontoldgica Il (T) Materiais de uso Odont.
(ODO081GV) ABO SALA (ODO016GV)
16:00 - 17:00 Endodontia | (P) (ODO524GV) Materiais de uso Qdont.
O LAB Radiologia Odontolégica Il (T) (ODO016GV)
(ODO081GV) ABO SALA
17:00 - 18:00 Endodontia | (P) (ODO524GV) Intervalo Dentistica | (P) (ODO508GV) Intervalo
ABO LAB ABO LAB
18:00 - 19:00 Anestesiologia | (P) Endodontia | (P) (ODO524GV) Dentistica | (P) (ODO508GV)
(ODO514GV) ABO Clinica BO LAB ABO LAB
19:00 — 20:00 Anestesiologia | (P) Endodontia | (P) (ODO524GV) Dentistica | (P) (ODO508GV)
(ODO514GV) ABO Clinica BO LAB ABO LAB
20:00 - 21:00 Anestesiologia | (P) Endodontia | (P) (ODO524GV) Dentistica | (P) (ODO508GV)
(ODO514GV) ABO Clinica ABO LAB ABO LAB
21:00 - 22:00 Anestesiologia | (P) Dentistica | (P) (ODO508GV)
(ODO514GV) ABO Clinica ABO LAB

6- 4° periodo da graduagao em Odontologia

DISCIPLINA: Radiologia |

Carga-horaria: 60 horas. (6 horas/semana)

DISCIPLINA: Materiais Odontolégicos |

Carga-horaria: 60 horas. (6 horas/semana)

DISCIPLINA: Estagio em atenc&o primaria | - formato remoto

Carga-horaria: 30 horas. (3 horas/semana)

DISCIPLINA: Fisiologia - formato Pratica - Remota

Carga-horaria: 30 horas. (3 horas/semana)
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Atualmente o 4° periodo possui 28 alunos sendo todos do PPC 2016. As atividades
praticas do 4° periodo serdo nos espacos alugados da Associagéo Brasileira de Odontologia
— ABO/GV - onde funcionam duas clinicas com doze cadeiras cada (Clinica A e Clinica B) e
um laboratorio pré-clinico com 24 lugares.

As praticas das disciplinas do 4° periodo serdo divididas em Turma A e B tendo 10
alunos e um professor para cada turma. Havera um TAE para auxiliar nos trabalhos externos
totalizando 12 pessoas por turno na Turma A e na Turma B. Essa distribuicdo supracitada
esta elencada no Quadro 6.

Respeitando o numero maximo de ocupacdo nos ambientes utilizados para as
praticas, as disciplinas ofertadas pelo Departamento Odontologia de Governador Valadares
terdo os alunos do 4° periodo em diante divididos em duas turmas: A com 14 alunos e B
com 14 alunos. Na Turma A haverdo 14 alunos, distribuidos em 7 boxes intercalados,
trabalhando em duplas (operadores, e auxiliares). Cada dupla sera orientada por um professor
e atendera um paciente. Havera um TAE interno para auxiliar nos trabalhos internos
totalizando 22 pessoas no ambiente.

A mesma dindmica sera realizada na para as atividades da Turma B. Na Turma B
havera 14 alunos, distribuidos em 7 boxes intercalados, trabalhando em duplas (operadores,
e auxiliares). Cada dupla sera orientada por um professor e atendera um paciente. Havera um

TAE interno para auxiliar nos trabalhos internos totalizando 22 pessoas no ambiente.
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QUARTO PERIODO - SEMESTRE SUPLEMENTAR 1 - 2020.2

s

p2al

7 - 3° periodo da graduag¢ao em Odontologia

HORA SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
8:00 - 9:00 Mat de uso Odontoldgico | (P) Mat de uso Odontolégico | (P) Mat de uso Odontolégico |
Turma A (ODO513GV) ABO LAB | Turma B (ODO513GV) ABO LAB (T) (ODO013GV)
9:00 - 10:00 Mat de uso Odontolégico | (P) Mat de uso Odontolégico | (P) Mat de uso Odontolégico | BAS011GV - Fisiologia (T)
Turma A (ODO513GV) ABO LAB | Turma B (ODO513GV) ABO LAB (T) (ODO013GV) Luiz Gonzaga
10:00 - 11:00 Mat de uso Odontoldgico | (P) Mat de uso Odontolégico | (P) Mat de uso Odontolégico | BAS011GV - Fisiologia (T)
Turma A (ODO513GV) ABO LAB | Turma B (ODO513GV) ABO LAB (T) (ODO013GV) Luiz Gonzaga
11:00 - 12:00 BAS011GV - Fisiologia (T)
Luiz Gonzaga
12:00 - 13:00 Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo
13:00 - 14:00 Radiologia Odontolégica | (P)
(ODO509GV) ABO-Radio
Turma Gnica
14:00 - 15:00 Radiologia Odontoldgica | (P) Radiologia Odontoldgica |
(ODO509GV) ABO-Radio (T) (ODO009GV)
Turma Gnica Pitagoras
15:00 - 16:00 Radiologia Odontoldgica | (P) Radiologia Odontoldgica |
(ODO509GV) ABO-Radio BAS511GV - Fisiologia (PAB) Luiz (T) (ODO009GV)
Turma Gnica Gonzaga - _Pitdgoras. Pitagoras
16:00 - 17:00 Radiologia Odontolégica | (P)
(ODO509GV) ABO-Rédio BAS511GV - Fisiologia (PAB) Luiz
Turma Gnica Gonzaga - Pitagoras
17:00 - 18:00 Radiologia Odontoldgica | (P) - Fiei . i
(ODO509GV) ABO-Radio BASSES,\\;B F;s:oploilgﬂlaél::f) e
Turma dnica 9 9

DISCIPLINA: Anatomia Dental

Carga-horaria: 30 horas. (3 horas/semana)

DISCIPLINA: Imunologia - formato Pratica - Remota

Carga-horaria: 30 horas. (3 horas/semana)

DISCIPLINA: Biofisica - formato Pratica - Remota

Carga-horaria: 30 horas. (3 horas/semana)

Atualmente o 3° periodo conta com 48 alunos, sendo todos do PPC 2016. O
desenvolvimento das atividades praticas do 3° periodos serdo no DCBV, local no qual o nucleo de
Anatomia Humana oferecera disciplinas para o periodo suplementar para o curso de Odontologia
com a infraestrutura de 2 laboratérios de 45,5 m? totais dividido em Laboratério 1 com 06 macas
e o Laboratério 2 com 05 macas.
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Os dados para a elaboragao da proposta de retorno do DCBYV foram obtidos pelo
estudo elaborado pelo Nucleo de Anatomia Humana apontou que para a oferta das disciplinas

acima discriminadas terdo o envolvimento no minimo de 3 docentes, 3 técnicos e 129

discentes. Essa distribuicdo supracitada esta elencada no Quadro 7:

TERCEIRO PERIODO - SEMESTRE SUPLEMENTAR 1 - 2020.2

HORA SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
BAS013GV - Anatomia | BAS513GV - Anatomia Dental
8:00-9:00 | BAS012GV - Biofisica Dental e Topografia e Topografia Alveolo Dental
(T) Roberto Alveolo Dental (T) (P1) Georie.
Georie
BAS013GV - Anatomia | BAS513GV - Anatomia Dental
9:00 - 10:00 | BAS012GV - Biofisica Dental e Topografia e Topografia Alveolo Dental
(T) Roberto Alveolo Dental (T) (P1) Georje.
BAS013GV - Anatomia | BAS513GV - Anatomia Dental
10:00 - 11:00 | BAS512GV - Biofisica Dental e Topografia e Topografia Alveolo Dental
(P) Roberto Alveolo Dental (T) (P1) Georje.
Georje
BAS013GV - Anatomia | BAS513GV - Anatomia Dental
11:00 - 12:00 | BAS512GYV - Biofisica Dental e Topografia e Topografia Alveolo Dental
(P) Roberto Alveolo Dental (T) (P1) Georie.
Georie
12:00 - 13:00 ALMOGO ALMOGO ALMOGO ALMOGO ALMOGO
. BAS513GV - Anatomia
13:00 — 14:00 BAS010GV - Imunologia Bﬁ?g;g;\a’t{a%;&‘gﬁzgf‘ Dental e Topografia
Alda P2) égd@e" Alyeolo Dental (P3)
R Georje
) BAS513GV - Anatomia
14:00 — 15:00 BAS510GV - BAS010GV - Imunologia B:?g;gg;'{amaozﬁ?;‘ Dental e Topografia
Imunologia (P) Alda (T) Alda (P2) Georie Alveolo Dental (P3)
Georie
. BAS513GV - Anatomia
15:00 — 16:00 BAS510GV - BAS010GV - Imunologia B:?g;gg;ﬁ ﬁ;’g&ﬁﬁ?ﬁ' Dental e Topografia
Imunologia (P) Alda Alda P2) fi@;ie - Alyeolo Dental (P3)
- Georie
X BAS513GV - Anatomia
16:00 — 17:00 BAS510GV - e SG:a{t{aARlatogaD%zg?[ Dental e Topografia
Imunologia (P) Alda p°9(P2) éésie~ Alveolo Dental (P3)
R Georie

8 - 2° periodo da graduag¢ao em Odontologia

DISCIPLINA: Anatomia Cabeca e Pescoco

Carga-horaria: 30 horas. (3 horas/semana)

Atualmente o 2° periodo possui 47 alunos, sendo todos do PPC 2016 e sera ofertado

no formato remoto, conforme o quadro 8.
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SEGUNDO PERIODO - SEMESTRE SUPLEMENTAR 1 - 2020.2

HORA SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
7:00 - 8:00

8:00 - 9:00 BAS009GVGV - Anatomia

Cabega e Pescogo (T)
Carlos

9:00 - 10:00 BAS009GVGYV - Anatomia

Cabega e Pescogo (T)
Carlos

10:00 - 11:00 | BAS009GVGV - Anatomia

Cabeca e Pescogo (T)
Carlos

11:00 - 12:00 | BAS009GVGV -Anatomia

Cabega e Pescogo (T)
Carlos

12:00 - 13:00

ALMOGO ALMOGO ALMOGO ALMOGO ALMOGO
13:00 - 14:00
14:00 — 15:00 BAS509GV - Anatomia
Cabega e Pescogo (P)
Carlos
15:00 — 16:00 BAS509GV - Anatomia
Cabeca e Pescogo (P)
Carlos
16:00 — 17:00 BAS509GV - Anatomia

Cabeca e Pescogo (P)
Carlos

9- 1° periodo da graduagao em Odontologia

DISCIPLINA: Anatomia |

Carga-horaria: 30 horas. (3 horas/semana)

Atualmente o 1° periodo possui 55 alunos, sendo todos do PPC 2016. O
desenvolvimento das atividades praticas do 1° periodo serdo no DCBV, local no qual o nucleo
de Anatomia Humana oferecera disciplinas para o periodo suplementar para o curso de
Odontologia com a infraestrutura de 2 laboratérios de 45,5 m? totais dividido em Laboratoério
1 com 06 macas e o Laboratério 2 com 05 macas.

Os dados para a elaboracgao da proposta de retorno do DCBV foram obtidos pelo
estudo elaborado pelo Nucleo de Anatomia Humana apontou que para a oferta das disciplinas
acima discriminadas terdo o envolvimento no minimo de 3 docentes, 3 técnicos e 129

discentes. Essa distribuicdo supracitada esta elencada no Quadro 9:
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PRIMEIRO PERIODO - SEMESTRE SUPLEMENTAR 1 - 2020.2
HORA SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
7:00 — 8:00
8:00 - 9:00 MOR022GV - Anatomia | (T) MOR522GV - Anatomia |
Fabiola- Pitagoras (P2) Fabiola- Pitagoras
9:00 - 10:00 MORO022GV - Anatomia | (T) MORS522GV - Anatomia |
Fabiola- Pitadgoras (P2) Fabiola- Pitagoras
10:00 - 11:00 MORO022GV - Anatomia | (T) MORS522GV - Anatomia |
Fabiola- Pitagoras (P2) Fabiola- Pitagoras
11:00 - 12:00 MORO022GV - Anatomia | (T) MORS522GV - Anatomia |
Fabiola- Pitagoras (P2) Fabiola- Pitagoras
12:00 - 13:00 ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO
13:00 - 14:00 MORS522GV - Anatomia | MORS522GV - Anatomia |
(P1) Fabiola- Pitagoras (P3) Fabiola- Pitagoras
14:00 - 15:00 MORS522GV - Anatomia | MORS522GV - Anatomia |
(P1) Fabiola- Pitagoras (P3) Fabiola- Pitagoras
15:00 - 16:00 MORS522GV - Anatomia | MORS522GV - Anatomia |
(P1) Fabiola- Pitagoras (P3) Fabiola- Pitagoras
16:00 - 17:00 MORS522GV - Anatomia | MORS522GV - Anatomia |
(P1) Fabiola- Pitagoras (P3) Fabiola- Pitdgoras

3 - OCUPAGAO DOS CENARIOS E DESENVOLVIMENTOS DAS ATIVIDADES PRATICAS

3.1 - Atividades Teédricas Remotas (20% da carga horaria total)

Com o objetivo de minimizar o prejuizo académico identificado nas diversas
instancias pelas quais o planejamento de retorno foi apreciado dentro do Departamento
de Odontologia, decorrente da inviabilidade em se realizar as atividades de acordo com
sua proposta original, devido as recomendagdes de biosseguranga, que contemplam
apenas urgéncia e emergéncia a serem executadas nesse momento, o Nucleo Docente
Estruturante (NDE) e o Colegiado do Curso determinaram que, as atividades do ensino
remoto deverdo ser baseadas na apresentacdo de casos clinicos dentro das
especialidades odontolégicas de atuagdo nos estagios em questdo. Dessa forma, a carga
horaria do ensino remoto sera utilizada com o objetivo de suprir as atividades de alta
complexidade que ndo serdo executadas em virtude das recomendacdes de

biosseguranca.
A organizagao e distribuicdo das atividades devera ser realizada pelo coordenador
do estagio. As atividades remotas serdo desenvolvidas de forma sincrona e/ou

assincrona por meio de plataformas de ensino online Google Classroom - UFJF.
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3.2 - Atividades Praticas (80% da carga horaria total)
As atividades clinicas serao realizadas de acordo com o plano de biosseguranga especifico para
o curso de Odontologia, elaborado pelo Colegiado do Curso de Odontologia de acordo com a
realidade vivenciada pelo curso (Anexo 1). Previamente as atividades praticas, sejam elas
laboratoriais ou clinicas, a capacitagdo em biossegurancga devera ser realizada, conforme a
Resolucao 34.2020 da UFJF

3.3 - Capacitagdo em Biossegurancga

O conceito e a pratica da biosseguranca sempre foram determinantes para o exercicio
da Odontologia, no entanto, diante da pandemia pelo novo coronavirus, novas
recomendagbes de biosseguranga foram determinadas pelos 6rgdos competentes como:
ABENO e CFO. Com base nessas premissas, o Colegiado do Curso de Odontologia elaborou
o Plano de Biosseguranca (Anexo IlI) que descreve passo-a-passo as medidas de
biosseguranga a serem adotadas pelos alunos, professores e técnicos administrativos em
educacao para o desenvolvimento das atividades praticas.

Todos os membros docentes, discentes e TAEs envolvidos no retorno das atividades
presenciais do Calendario Suplementar 1 deverdo, obrigatoriamente, participar do
treinamento especial para conducdo de atividades presenciais junto ao Departamento de
Odontologia da UFJFGV, de acordo com as normas deliberadas pelos Protocolos de
Biosseguranca da UFJF em suas especificidades.

Nenhuma atividade presencial podera ocorrer sob a presenca de qualquer membro
que nao tenha sua Capacitagdo em Biosseguranga avaliada e comprovada. Este treinamento
devera ser feito, seguindo as diretrizes da Comissao de Infraestrutura e Saude (CIS) da UFJF
da seguinte maneira:

1- Realizar a Trilha de capacitacdo da Saude desenvolvida pelo NUPLA E COSSBE da
PROGEPE/UFJF disponivel no LINK

2-  Realizar o curso oferecido em parceria com Universidade Aberta do SUS (UNA-SUS)
intitulado: “Medidas de protecdo no manejo da COVID-19 na Atencdo Especializada”
disponivel no LINK

3-  Complementar a capacitacdo com videos disponiveis no LINK, de acordo com a area

de atuacéo.
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Todos os discentes, previamente ao retorno, também passardo por um treinamento
especifico para as atividades clinicas, que sera ofertado por um grupo de supervisores do
referido estagio, culminando com a avaliacédo final. Nesse treinamento, os alunos serao
orientados quanto ao comportamento social, evitando aglomeragodes e utilizacdo de mascara

nos ambientes dentro e fora das imediacdes do curso.

3.4 - Triagem e telemonitoramento

Seguindo as recomendagbes dos manuais de biosseguranga, a triagem dos
pacientes acontecera por telefone ou meios digitais, no que tange as informacgbes
especificas para rastreamento de possivel contaminagdo ou exposi¢do ao novo coronavirus.

Apos essa verificagdo prévia, e isento de sinais e sintomas, o paciente sera
agendado para o atendimento presencial. O fluxo de pessoas seguira orientacdo do seguinte

protocolo:

e controle rigoroso de distanciamento interpessoal (de no minimo 1,5 metros em

ambientes internos e de no minimo 2 metros em filas),
e uso obrigatério de mascara em ambientes n&o clinicos,
¢ higienizacdo das maos com alcool gel,
o afericdo de temperatura (termémetro contendo infravermelho).

Esse procedimento sera realizado, sob supervisdo profissional, por um grupo de
alunos volantes, deslocados para atuacao destas novas medidas de protecao e controle de
propagacado do novo coronavirus, contemplando também a carga horaria das atividades
praticas do referido estagio aos alunos do 10° periodo. Estas atividades corresponderao ao
teleatendimento (triagem prévia para agendamento da consulta e triagem especifica na
véspera da consulta). Esta atividade ocorrera de forma igualitaria entre os discentes, por meio
de rodizio, em atividades diarias, no mesmo horario programado para as atividades praticas

presenciais.
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3.5 -Atividade clinica

Todos os alunos e servidores deverao seguir o protocolo de Biosseguranga proposto
no Anexo Il. Caso as normas sejam transgredidas, estas serdo comunicadas ao orientador
para que sejam tomadas as providéncias cabiveis.

NAO sera permitida a permanéncia do aluno nas dependéncias da UFJF, fora de seu
horario de matricula para os atendimentos clinicos em hipotese alguma.

Os prontuarios fisicos que por equivoco ficaram sob posse dos discentes, deverao ser
entregues no setor de triagem antes do reinicio das atividades presenciais para controle
dos contatos telefénicos e triagem prévia dos pacientes. Tais entregas de documentacgao
deverao ser acomodadas em embalagens plasticas que permitam desinfecgdo externa por
alcool 70%, as quais serdo guardadas por, pelo menos 72 horas, antes de sua abertura e
acesso ao conteudo.

Estdo proibidos os atendimentos a pacientes que ndo estejam devidamente
registrados com matricula no setor de triagem, respeitando-se a fila de espera para
atendimentos. Da mesma forma, sera proibido o atendimento de pacientes que nao tenham
passado por uma triagem prévia minuciosa via teleatendimento. Caso sejam constatados
atendimentos irregulares pelos supervisores e/ou pelo orientador do referido estagio, ficara
evidenciado motivo de reprovacao dos alunos envolvidos.

O atendimento de pacientes do grupo de risco devera ser postergado para um
momento mais oportuno, ressalvo os casos de sintomatologia dolorosa. Caracterizam-se
como pacientes de pior risco para COVID-19: diabéticos, hipertensos, gestantes, lactantes,
idosos e aqueles com outras imunodeficiéncias ou com doencas pré-existentes crdénicas ou
graves.

Nao sera permitida a presenca de acompanhantes de pacientes em sala de espera ou
no interior das clinicas. Para menores e assistidos, 0 acompanhante sera orientado a aguardar
em ambiente externo, mantendo todos os padrdes de seguranca.

A completa paramentacdo devera ser realizada, conforme o Protocolo de
Biosseguranca e devera ser realizado simultaneamente por todos os membros da clinica,
previamente ao inicio de qualquer procedimento clinico.

Antes de iniciar o atendimento, o aluno certificara o correto funcionamento dos

equipamentos necessarios a atividade clinica, assim como, realizara a desinfeccao de todo
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o ambiente clinico a ser utilizado. O técnico responsavel somente podera adentrar a area
ap6s 3 horas de decantagdo do aerossol e da devida limpeza e desinfeccdo do ambiente. E
terminantemente proibido o uso de Box fora do distanciamento.

Os procedimentos clinicos a serem realizados serdo os de urgéncia e emergéncia com
o minimo espalhamento de aerossoéis no ambiente clinico. A ultima hora de atendimento
clinico sera destinada lavagem, secagem e embalagem do instrumental dentro do ambiente

indicado para tal procedimento,

A desparamentacdo ocorrera em ambiente livre de aerossol, seguida do preenchimento
de prontuarios fora do ambiente clinico, utilizando canetas de uso pessoal e nao
compartilhaveis, com respectivas assinaturas do discente e supervisor. As fichas individuais
de avaliacdo do aluno deverao ser preenchidas remotamente, via Google Classroom da

disciplina.

3.6 - Métodos e verificagao do aprendizado

O critério de verificacdo do aprendizado sera realizado diariamente, obedecendo-
se os critérios a seqguir: apresentar a certificacdo da capacitagcdo UNASUS, respeito ao
Protocolo de Biosseguranga, respeito a todos os membros envolvidos no retorno
(colegas, pacientes, professores e funcionarios), presenga e pontualidade nas atividades
remotas e presenciais, disponibilizacdo de material adequado ao atendimento clinico e
laboratorial e a organizacdo (material, EPI, ambiente de trabalho), qualidade nos
atendimentos como operador, auxiliar ou volante, preenchimento adequado dos

prontuarios.

Caso algum aluno apresente qualquer sintoma suspeito de COVID-19, ele devera

iniciar suas atividades, de maneira remota.

3.7 - Agées diante do diagndéstico da COVID

Por razbes de biosseguranca sera feito intenso investimento no monitoramento dos
envolvidos, uso adequado dos EPI’s, higienizacdo das maos, distanciamento social,
como foi apresentado na proposta.

Caso ocorra o diagnostico positivo para COVID-19 entre alunos e pacientes, a
turma na qual o diagndstico foi efetivado devera ser afastada afim de, cumprir a

quarentena. Da mesma forma, os pacientes e TAEs envolvidos em atividades na mesma
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turma, também serdo afastados das estancias clinicas. A carga horaria dos estagios sera
reposta apos a liberagdo da quarentena, sendo considerado a carga horaria ja cumprida

para o computo final das atividades.

4 - CONDUTA EM RELAGAO AOS CASOS SUSPEITOS E/OU CONFIRMADOS DE
COoVID-19

O MonitoraOdonto é o sistema de monitoramento de casos de Covid-19 nos ambientes
do Departamento de Odontologia da UFJF-GV. Trata-se de um formulario criado no aplicativo
de gerenciamento de pesquisas -Google Forms- composto de quatro perguntascurtas de
multipla escolha (respostas “sim” ou “ndo”). Todos que precisam ir aos espacos de
funcionamento do curso, deverdo acessar o link do formulario, disponivel no site do
Departamento de Odontologia, antes de se deslocar, e preencher o questionario de auto

verificagado de sintomas.

Esse questionario € composto de quatro perguntas curtas de multipla escolha (respostas

“sim” ou “nao0”), a saber:

1) No momento, apresenta febre ou sintomas de Covid-19 ou de outra doenca
infecciosa?

2) Apresentou a doenca ou sintomas sugestivos de Covid-19 ha menos de 14 dias?

3) Teve contato préximo ou teve sindrome gripal suspeita ou confirmada por Covid-19 ha

menos de 14 dias?

4) Apresenta condi¢ao de vulnerabilidade: idade maior que 60 anos, portador de doencga
cronica, incluindo cardiopatias, doencas respiratérias, imunodeficiéncias primarias ou
adquiridas e doencas autoimunes, hipertensao, diabetes, obesidade (indice de Massa

Corporal acima de 30), gravidez?
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O preenchimento do formulario ficara disponivel durante os 30 minutos que antecedem
a atividade presencial, quando entao sera fechado para cOmputo das respostas.

No estabelecimento, o servidor lotado na recepcao da Clinica (TAE) ira verificar na
aba de respostas do formulario, se os docentes, servidores e discentes estdo aptos para o
comparecimento presencial naquele dia.

Se todas as respostas supracitadas forem negativas, estara apto para o
comparecimento presencial naquele dia. Se uma das respostas for positiva, sera direcionado
para outra pagina onde sera gerada uma declaragéo a ser apresentada a chefia imediata no
caso do servidor e ao coordenador responsavel pelo estagio no caso de aluno.

Caso necessario, paciente, estudante ou servidor sera encaminhado e orientado de
acordo com os procedimentos vigentes adotados pelo municipio de Governador Valadares,

reduzindo assim o contagio pelo virus na nossa comunidade académica.

Uma vez identificado como suspeito para Covid-19, devera procurar o servico de
saude no municipio (SUS), onde sera inserido no fluxo de manejo para Covid-19 da Secretaria
Municipal de Governador Valadares, bem como, seguir as normas técnicas da ANVISA e
notas técnicas estaduais pertinentes, conforme o item 5 de Nota Técnica COES MINAS
COVID-19 N° 52/2020 — 22/06/2020, disponivel no link devera procurar o servigo de saude no
municipio (SUS), onde sera inserido no fluxo de manejo para Covid-19 da Secretaria Municipal

de Governador Valadares LINK.

- Orientar ao discente, servidor, terceirizado que tiver contato com caso confirmado de

Covid-19 a ficar em autoisolamento por 14 dias a apds a ultima data de exposicéo.

Em caso de aparecimento de sinais ou sintomas de Covid-19, seguir o fluxo de Manejo do

paciente.

A quarentena pode terminar apds o dia 10 sem testes e se nenhum sintoma tiver sido
relatado durante o monitoramento diario. Com esta estratégia, o risco residual de
transmissao pés-quarentena é estimado em cerca de 1% com um limite superior de

cerca de 10%."

A diferenga da conduta para os contatos na area da saude se justifica, principalmente,
porque na area da saude ha especificacdo do tipo de equipamento de protecao
individual (EPI) a ser utilizado em cada situacao e setor, sendo sempre recomendadas

mascaras cirurgicas ou N95, o que reduz o risco de transmissao.

Servidores e estudantes da area de saude podem ser expostos a um paciente ou colega
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com covid- 19 nos servicos de saude, mas se estiverem com o EPI| adequado a
situacdo, ndo precisam ser colocados em quarentena. Ressalte-se, porém, que
contato em outros ambientes (ex: domiciliar), fora dos servigos de saude, com

mascaras de tecido, devem ser abordados como contato comum.

Indicar a realizagéo de confirmacéao diagnostica através de testes de biologia molecular ou
teste rapido de antigeno se a pessoa vier a apresentar sintomas de Covid-19 e

comunicar o resultado do exame a unidade/setor.

Orientar ao discente, servidor, terceirizado que tiver contato com caso confirmado de

Covid-19 a ficar em autoisolamento por 14 dias a apds a ultima data de exposicéo.

Em caso de aparecimento de sinais ou sintomas de Covid-19, seguir o fluxo de Manejo do

paciente.

A quarentena pode terminar apds o dia 10 sem testes e se nenhum sintoma tiver sido

relatado durante o monitoramento diario. Com esta estratégia, o risco residual de

transmissao pos-quarentena é estimado em cerca de 1% com um limite superior de cerca de
10%."

- A diferenca da conduta para os contatos na area da saude se justifica, principalmente,
porque na area da saude ha especificacdo do tipo de equipamento de protecao
individual (EPI) a ser utilizado em cada situacao e setor, sendo sempre recomendadas
mascaras cirurgicas ou N95, o que reduz o risco de transmissao.

- Servidores e estudantes da area de saude podem ser expostos a um paciente ou colega
com covid- 19 nos servicos de saude, mas se estiverem com o EPI| adequado a
situacdo, ndo precisam ser colocados em quarentena. Ressalte-se, porém, que
contato em outros ambientes (ex: domiciliar), fora dos servigos de saude, com
mascaras de tecido, devem ser abordados como contato comum.

- Indicar a realizacdo de confirmacao diagnéstica através de testes de biologia molecular ou
teste rapido de antigeno se a pessoa vier a apresentar sintomas de Covid-19 e

comunicar o resultado do exame a unidade/setor.
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1 https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/more/scientific-brief-options-to-reduce-quarantine.htm

Acessar o site do
Departamento de Odontologia
MonitoraOdonto hitps-/fwww.ufjf. briodontologiagv
|
Clicar no link MonitoraOdonto
a ser disponibilizado na
pégina inicial

Responder as 4 questdes do
formulédrio com sim ou ndo
|
TAE verificara as respostas obtidas
apés o prazo determinado para
preenchimento (30 minutos antes da

atividade presencial iniciar)

Todas as respostas negativas Uma das respostas positivas

I

Direcionado a pagina
Apto para o comparecimento de declaragbes
presencial naquele dia

SERVIDOR:
declaragdo a ser encaminhada
a chefia imediata \

Direcionado para
DISCENTE: 2 »
declaracado a ser encaminhada |— Mag:)oGza l;’r::;et:um
ao coordenador da disciplina b %
Valadares

I

PACIENTE: /
L| declaragdo a ser encaminhada
ao coordenador da disciplina
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5- SERVIDORES ENVOLVIDOS NO DESENVOLVIMENTO DE DISCIPLINAS E
ESTAGIOSNO DEPARTAMENTO ODONTOLOGIA — GOVERNADOR VALADARES DO
INSTITUTO CIENCIAS DA VIDA

Os professores e técnicos administrativos em educacao (TAE) do curso de
Odontologia serao distribuidos nas atividades remotas, laboratoriais e clinicas, conforme o

quadro 10.

DOCENTES ODONTOLOGOS | TAES
HUGO GABRIEL POLIANA
CARLA HUMBERTO LUCIA
JEAN YANA TEREZA
MARIA BEATRIZ JOAO VICTOR
TUELITA CLEYANE
PAULO NAYZIA
RAFAEL CHAILA
MARIANE

BERNARDO

CLEVERTON

ANA EMILIA

FERNANDA
BELLO

FABIOLA
ROGERIO
JANAINA
FRANCIELLE
ISAURA
MABEL
VALERIA

FERNANDA
MOMBRINI
CARLOS
EDUARDO

VALDIR
RODRIGO
CLEIDIEL
ALEXA
PAMELLA
SANDRO
SIBELE
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Sendo assim, diante do acima exposto, a Coordenag¢ao do Curso de Odontologia
solicita o encaminhamento da proposta para as instancias externas ao Departamento

de Odontologia.

6- EQUIPAMENTOS DE PROTEGAO INDIVIDUAL, MATERIAIS E INSUMOS A
SEREMADQUIRIDOS

Os equipamentos de protecédo individual, materias e insumos a serem adquiridos para o

calendario suplementar, estdo apresentados nos quadros abaixo:

Quadro 11: Quantitativo de EPIs necessarios para o calendario suplementar 1

Docentese TAEs
Quantidade
mreF:en:a (.’.e no uni::;:)opor convertidaa Custo total por
st GA; item (RS) forma de~ item

Produto apresentacao
Avental Pacote 10,00 UN| RS 30,00 154 RS 4.620,00
Face Shield Unidade RS 5,50 0 RS -
Luvade .
Procedimento Cxcom100uni | RS 35,00 30,8 RS 1.078,00
Luva Nitrilica Unidade RS 5,00 0 RS -
Mascara B

. Cx com 50 uni RS 15,00 30,8 RS 462,00
Cirurgica
Mascara N95 Unidade RS 1,44 1540 RS 2.217,60
Oculos Ampla ]
Vis3o Unidade RS 7,00 0 RS -
Sapatilha Unidade RS 0,30 0 RS -
Touca Unidade RS 0,11 1540 RS 169,40
Detergente Unidade RS 18,82 30 RS 564,60
Alcool 70% Unidade RS 45,00 60 RS 2.700,00
Papel toalha Unidade RS 39,62 41 RS 1.624,42
AguaSanitaria |Unidade RS 32,99 90 RS 2.969,10

RS 16.405,12
Alunos
Quantidade
mr:e":a ge no unitC;:)opor convertidaa Custo total por
S GA; item (RS) forma de.' item

Produto apresentacao
Mascara Cxcom100uni |R$ 35,00 57 R$  1.995,00
Cirurgica
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Quadro 12: Quantitativo e especificacdo dos materiais de consumo necessarios para o

calendario suplementar 1

[ commmens ConsuMO |
VALOR DE VALOR DE
3CRICAO! IDENTIFICAGAO
L sﬂfm CATMAT e
(UNITARIO) (TOTAL) Cotagso 1 Cotaglo 2 Cotaglo 3
vy COM TMPA
PEOAL )
CARBONO BAL 1(T0 GALVANZAOO - 40 LITROS AARMACAD £ PEDAL 540
CONTECCIONADAS M. MANLZADO. A LLXESA £
A EM POLETILENO DE ALTO IMPACTO POR MEX CE PROCESS0
O HOTO MOLOAGEN £ )
TAMPA POR PEDAL ALEM O St £X] £ GIENCA POIS NAO £
1 NECESSARI0 TOCAR A LEIRA PARA EXECUTAR O DESCARTE o 196 =
DEVIDO ASLA DE ALTA RESISTENTE A
IMPACTOS, POCE SER UTLZADA EN. EXTERNOS, EXPOSTA,
S0L CHUWA £ POLLICAD SEN SOPRER POR EXPOSICAD.
ELEMENTOS. t%u‘n&m#uwﬂ?oouwm
MEOOAS 3 22360942 100113 354 084200090
COR BIRANCA £ COMADESIVO DE LIXO INFECTANTE i Pdaticn comecic Erwde 20717 SASO001-14
EM CIVA DA TAMPA £ NA FRENTE DA LDEIRA OE ACORDO COM AS oy [T Pt LTOA
COM GANANTIA TOTAL DE 01 ANC. s 054 RS 3m2 s 3041 e CE 2
TR eI ZO-10
4 SLIOITE SACO HAMPER, MATERIAL A0 INOKIDAVEEL ACABAVENTO i 5 e "
Pty -y o= e oot LTDA STMED comiroio LTDA
mse RS 2018 s 30 LR LT
fr———— 04 1520001 48 ) =30 cnomon
3 Frivag g ot e 2 ~ 10858 tn ® Bak W - Carnpartia Oigtet
L T~ Spes o) s mo 2240 s 1958 2703 L=
1419087500155
CIBPMENSER HIGIEMZADOR, WATERIAL: PLASTICO A5, CAPACIDAOE: 800 NP BRI CENTAL CREMER NP ST 0N 20
4 ML TIPO FLXACAD: PRREDE. COR BIGANCA. wAcE, e w © CHRLIRGICA ESTILO LTDA- PROCLTCS
CARAC TERISTICAS ADKOONAIS: VISOR FRONTAL v OOCNTOLOGICO BA SLPRIVENTOS LTDA
e R34 s L) L3
15 438 HHO0001 13 18,3553 54000113
s DUVEIZADOR PORTATIL PLASIO CAPACIDACE 18 . LABRATOHOO, ans w ® Vew 4
B0 LONBABOADR RGBS P A0 o Bowst Like Maguciom Lutzn SR FERRAVENTAS ERELI
ns o LI CEL) e U
NP P43
DEMZE CRISTIANE PIRES. 54,851 71801150 ToMssTO-T
4 Supeianco, Lo oo " - EVBALAGENS-ME  Guprcon Suprimacica Lide | LOJAS AMERICANAS 5.0
nsomw S s 18350 2o s =gt
JAZETDOVS | I 17 780 1800
NP mRETOID CENTAL CREMER R MATERAS
r OETERGENTE EXOMATICO, ABASE DE AVILASE, PROTEASE £ LIPASE. ey L o CIIIRGICA ESTILO LTDA-
e OOONTOLOGICO 5A ESTETICA BREL
" 1nm S 1o s 120 R 3 120
A0 SBARL0N-D
TapETE e OMENSAO, COPERCOMERCIAL  ELASTOSOR BORRACHAS (0775574000840
S Uouco - b ] LDA £ PLASTICO LTOA oW
s 108 ns 1o ns e s 328,08 5 13430
)
ACOUAFORT COMERCIC
? DISPENSER DE PAPEL TOALHA ez w - s 0.7 STAO00880 O MATERWNS DE
Fakrge 54 S0 Corpuriee gt CONSTRUCAO - BIRELI
ns sy s 112N 5 %20 Lt LT
14190805
» 1000 LIRS, EM INCK sizedosings a0 w = ooTos T 001 S4.850 71601150
COONTOLOGICO SA RCANAS 53 5
"o s rear? 5250 M s em
Jer SO0y * Sasnmonm B ] 0748 SI00043
" P pprrdog s e s w © Kakrge 54 20 Corpmrves Dgte OCEANO 05
s aaar nserszr Tt 1S40 CEY)
umu m“c&m PLASTIOO, COR w T kcnm
2 COMMENTO 12 Wm&:ﬂ:mﬂsmwm s w 4 08 80 1080001 4 I vt 43230 811000 50
, GISTEMA D REPOS! ERAL BASE PLASTICO CERMAGCctr Lite. - Compurtin Ogtal ¥abrgn 5A
POUESTIEND, LARGLIA 11, ALTURA 35, MATERIAL PRENTE ACRIICO. nsemrr s 20487 e s e S0
3812214000180 05340 95000020
s SABONETE LICUGO AZPECTO HEICO LIGUIDO CREMOSO PERCLADO, COR 2030 ~ ° o ety
EIANCA, ACIDEZ NELTHO, AFUCACAD COMERCIAL # RASCO COM 1000VL ]
ns s 19047 E CEEY L)
[ CoNSUMO |
3CRIGAO IDENTIFICAGAD VALOR DE VALOR DE
e s?ﬁecﬂuclo CATMAT USIDADE DE SEDIDA
(UNITARIO) (TOTAL) Cotagso 1 Cotagdo 2 Cotaglo 3
4550 91500805
COPO DESCANTAVEL, POUESTIREND, 200 ML, ATOKICO, BRANCO, DE set o ] o
o ACORD0 G/ NORMAABNT, NER 14558, 220 G, PACOTE COM 100 LNDACES. o) e s W Corputin Ogte s it E2W- Compart Dt
0836 300100
s LUNACE ORRACIL WATERAL LATEX NATLAAL, TAMMIO AN, COR 200 ~e 0 @IDIBOOLOT  FERACENS EBAARGDS & 0En0m
ANTIDERIAPANTE, INTERSOR LISD E TALCADO, TERRA ICAZ Magrine Lo
nsmrs ns e 3230 CETY 318
37 2080 XOL001-80
i SACO, MATERIAL PLASTIOO, INCOLOWR, TRANSMITANCIA TRANSIMAENTE, 20 X ™ o IMPETA COMERCIO OE 75315 359000148, 0 7SO0
x;CM K EVBALAGENS LTDA £ Corrpar
ns 410 LE ] CE TS 4T s
7 amo00t-39
2 FLME PLASTICO DE WG ESTICAVEL, MEDIIAS APROXIMADAS DE 28 CM X o w ® 0 ITEATAOOEED  Oone Comarco Destrim de 47980950083
0 M ROLO COM 30 METROS. Ogtal Magazrm Loten S
o ns@em 52428 CEr 2
o288 55000730
PITA SINALIZAGAD, PLASTICO, 70 WM, PAE TAE AMARELA, SINALIZACAO DE
" ADVENTENCIA FORMATO CORES EM CIAGONAL, ZESRACA, ROLO COM 220 st "o s (LD 47 9% 0N 0m-35 D€ ECUPAMENTOS €
ns 00 nsnax Lt rS 4021 5 n5e
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Quadro 13: Itens de adequacdes solicitadas pelo DCBV

Elemento DCBV v

DESCRIGAO/

= ESPECIFICAGAO

3 Porta-toalhas de papel
12 dispensadores de alcool

2 medidores de temperatura

2

3 torneiras com acionador automatico ou pelo cotovelo
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Introducao

Para assegurar o atendimento aos requisitos de biosseguranga necessarios a garantia da
integridade de servidores, discentes e pacientes, assim como viabilizar uma estrutura
funcional para cumprimento dos objetivos fundamentais das clinicas odontolégicas, toda a
logistica de cada etapa do atendimento foi minuciosamente analisada e solugdes foram
concebidas de acordo com cada analise.

Diante das condi¢des climaticas da cidade de Governador Valadares - MG, com elevada
temperatura média e diversos picos de calor extremo, somado a paramentagao obrigatéria
dos estudantes e servidores, se faz necessario viabilizar a climatizagado dos espacgos. Essa
medida, por induzir a recirculagdo de ar, demandou que um ferramental adicional fosse
incorporado para que o ar recirculado dos ambientes fosse purificado e possiveis
contaminantes removidos.

Um detalhe relevante é a impossibilidade legal da UFJF-GV realizar uma série de
intervencdes no espaco, que nado € de propriedade do campus. Trata-se de um espaco
locado da Associagdo Brasileira de Odontologia, que ja estabeleceu que ndo arcara ou
ressarcira a universidade pelas intervengodes, limitando as intervengdes possiveis a uma lista
de recursos portateis ou removiveis. Soma-se a isso a necessidade de nao interferir no
funcionamento ja estabelecido da locadora.



2.

Diagrama funcional de uso da edificacédo

Para representar de forma estruturada as diversas concepcbes, adotou-se uma
representagdo grafica das etapas do fluxo de cada grupo, pacientes e membros da
UFJF-GV, com detalhamento ponto a ponto apresentado logo abaixo de cada diagrama. O
detalhamento conta com informacdes sobre adequacdo de infraestrutura, materiais e
equipamentos a serem adquiridos, dentre outros detalhes. Para esclarecimento sobre as
caracteristicas do espaco, foram feitos registros fotograficos e videos, disponiveis no
seguinte link.


https://drive.google.com/drive/folders/1A6icAR-ABNmd-C-5bjDnQBmxgrSFbSUz?usp=sharing
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Paciente/térreo
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P2

Térreo/Recepgao

Térreo/Recepgéo

Térreo/Recepgao

Paciente adentra pela porta principal.

Paciente se dirige até guiché para ter a temperatura aferida pela equipe da ABO. Esse é
um procedimento independente realizado pela ABO com todos que adentram a clinica.

Paciente se dirige até a recepgdo da UFJF, onde tera sua temperatura aferida novamente
e sera orientado a limpar os pés em tapete sanitizante e limpar as méos com alcool.

Foi informado que existem termdmetros infravermelhos em quantidade suficiente.

E necessario disponibilizar alcool (em dispensers do tipo totem ou em borrifadores)
Dados serao coletados pelo servidor e os pacientes necessariamente precisardo assinar
um protocolo de atendimento utilizando luvas e uma prancheta de plastico (precisa ser de
material facilimente detectavel).

Como experiéncia inicial serdo utilizados os formularios eletronicos desenvolvidos pelo
NTI em paralelo, se derem certo serdo utilizados de forma a substituir o formulario fixo. A
assinatura sera feita por uma foto no formulario eletrénico, é preciso adquirir uma
webcam.

Para utilizar os formularios eletrénicos de forma plena é preciso que as outras
informagdes prévias dos atendimentos e pacientes estejam digitalizadas para serem
acessadas e disponibilizadas conforme a demanda. Atualmente n&o ha banco de dados
com essas informagoes.



P3

P4

Térreo/Espera

Térreo/Espera

Os pacientes sado direcionados ao P3 através da sala dos professores ao invés do
corredor, para evitar que haja cruzamento dos fluxos entre os pacientes que chegam e os
quais sao chamados para atendimento através do corredor.

A espera € em local aberto, ndo sendo necessaria a segmentagéo dos pacientes em
grupos. Todos permanecem no mesmo local, que é o mais seguro para as condigbes
atuais.

E preciso disponibilizar alcool neste espaco.

Os pacientes neste ponto poderao ser designados ao atendimento pré-clinico no subsolo
ou ao atendimento clinico no andar superior. Como busca-se o maximo de segurancga
bioldgica dentro dos espagos de atendimento (clinica e pré-clinica) os pacientes serdo
providos com sacos plasticos para guardar seus pertences ao adentrar os espagos de
atendimento.

Devem ser providenciados sacos plasticos em quantidade e tamanhos suficientes para
atender essa demanda.



2.2.

Paciente/subsolo
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Subsolo/Pré-clinica

Subsolo/Porta
pré-clinica

Subsolo/Pré-clinica

Subsolo/Pré-clinica

Pacientes que fardo procedimentos como anamnese, moldagem e outros procedimentos
mais simples s&o direcionados ao subsolo acompanhando o estudante circulante ja
paramentado

Ao alcangar a porta da pré-clinica o paciente deve limpar os pés em tapete sanitizante e
limpar as méos com alcool.

As portas serdo de acionamento manual, ndo havera instalagao de portas automaticas ou
acionamento por pedal.

E preciso disponibilizar os tapetes e também o alcool nesse ponto.

O paciente é orientado a limpar suas maos com alcool ou agua e sabao na pia disponivel
em frente a cada box.

E necessario assegurar estoque de papel toalha, alcool e sabdo neste ponto.

O paciente pode precisar retornar a este ponto durante os atendimentos para asseio das
maos quando precisar realizar a retirada de préteses ou equivalentes com suas proprias

maos.

Local de atendimento, que sera realizado pelos estudantes volantes ndo-circulantes. A
indicagao do ponto de atendimento e higienizagdo dos pacientes é extensivel a todos os
boxes operacionais.

E necessario providenciar fita zebrada para isolar os boxes nao utilizados.



P5.4

Subsolo/Saida
pré-clinica

Apos a conclusdo do atendimento, os pacientes serdo direcionados a saida do subsolo.
Desta forma evitam circular nos espacos internos e todos os problemas decorrentes
dessa circulagao.

Como havera um Tae ou professor disponivel proximo a saida para prestar informacdes e
realizar procedimentos administrativos que se fagam necessarios, o paciente nao tera
necessidade de se dirigir ao térreo sob nenhuma circunstancia.



2.3. Paciente/1° pavimento
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P6

P6.1

P6.2

P6.3

P6.4

Pavimento
superior/Clinica

Pavimento superior/Hall
clinica

Pavimento
superior/Clinica

Pavimento
superior/Clinica

Pavimento superior/Box
lateral da Clinica

Os pacientes que realizardo atendimentos de maior complexidade serdo direcionados a
clinica, no pavimento superior

Ao alcancar a porta da clinica o paciente deve limpar os pés em tapete sanitizante e
limpar as maos com alcool.

As portas serdo de acionamento manual, ndo havera instalagéo de portas automaticas ou
acionamento por pedal.

E preciso disponibilizar os tapetes e também o alcool nesse ponto.

Local de atendimento, que sera realizado pelos estudantes especificos da clinica, os
estudantes circulantes ndo adentram a sala. A indicagdo do ponto do ponto de
atendimento e higienizagao dos pacientes € extensivel a todos os boxes operacionais.

Toda vez que for necessario que o proprio paciente leve a mao até a boca, ele sera
direcionado ao box lateral vazio.

O paciente pode precisar utilizar este ponto durante os atendimentos para asseio das
maos quando precisar realizar a retirada de préteses ou equivalentes com suas proprias
maos.

Com isso a fita zebrada nao pode ser utilizada, deverao ser instalados elementos de
sinalizagdo sem interferir no acesso facilitado do paciente. Uma orientagdo impressa em
papel ja resolveria.



Os pacientes serdo direcionados diretamente para a saida no pavimento térreo ao final
Pavimento do atendimento. Nao sera necessario que entreguem nenhuma documentacéo ao Tae no
superior/Saida da clinica térreo, pois qualquer procedimento administrativo que se fizer necessario sera realizado
pelo servidor que estiver na propria clinica.

P6.5

Os pacientes da clinica se retirardo pela porta de entrada, como os atendimentos estao

P6.6  Térreo/Saida do prédio reduzidos ndo havera contato com pacientes entrantes.
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Estudantes e servidores/térreo
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Térreo/Recepgao

Térreo/Recepgéo

Térreo/Recepgao

Térreo/Recepgéo

iERTS

1a8x87/162

Estudantes e servidores entram pela porta principal

Estudantes e servidores se dirigem até o guiché para ter a temperatura aferida pela
equipe da ABO. Esse é um procedimento independente realizado pela ABO com todos
que adentram a clinica.

Estudantes e servidores se dirigem até a recepgéo da UFJF, onde tera sua temperatura
aferida novamente e sera orientado a limpar os pés em tapete sanitizante e limpar as
maos com alcool.

Foi informado que existem termdémetros infravermelhos em quantidade suficiente.

E necessario disponibilizar alcool (em dispensers do tipo totem ou em borrifadores).
Todos os servidores devem fazer o informe diario de informacgdes referentes a prépria
saude, se todos pararem na recepgao havera aglomeragéo, por isso este procedimento
sera realizado de forma prévia a entrada nas instalagées da ABO ou no espago externo,
utilizando o smartphone de cada um através dos formularios disponibilizados pelo NTI. A
alternativa é a disponibilizagdo dos formularios em papel para serem preenchidos antes
de entrar na ABO ou no espaco externo.

Os estudantes e servidores designados ao atendimento pré-clinico irdo ao subsolo e os
outros ao pavimento superior para realizar as atividades de paramentagao.



E4

ES

E5.6

E5.7

Subsolo/Pré-clinica

1° Pav./Clinica

1° Pav./Saida

Térreo/Saida

Os estudantes e servidores designados ao atendimento na pré-clinica seguem para o
subsolo. Os estudantes se dividirdo em dois grupos funcionais diferentes: volantes
circulantes e volantes ndo-circulantes.

Na pré-clinica sao realizados procedimentos de menor complexidade e com baixo
potencial gerador de aerossol, como: auxiliar os pacientes a lavar méao e rosto, triagem
dos pacientes, estudos de caso, radiografias, anamnese e vazar modelos de gesso
quando necessario.

Todos os estudantes e servidores designados para o atendimento clinico seguirdo ao 1°
pavimento e permaneceréo até que seja finalizado o turno.

Os estudantes e servidores se dirigem diretamente a saida no térreo apés a
desparamentagao.

Os estudantes e servidores, com excegao dos designados expressamente para
procedimentos adicionais, se retirardo do prédio imediatamente.

10



2.5.

Estudantes e servidores/subsolo
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Subsolo/Pré-clinica

Subsolo/Hall

Subsolo/Paramentagéo

Subsolo/Atendimento
pré-clinica

Os estudantes e servidores designados ao atendimento na pré-clinica seguem para o
subsolo. Os estudantes se dividirdo em dois grupos funcionais diferentes: volantes
circulantes e volantes n&o-circulantes.

Na pré-clinica sao realizados procedimentos de menor complexidade e com baixo
potencial gerador de aerossol, como: auxiliar os pacientes a lavar mao e rosto, triagem
dos pacientes, estudos de caso, radiografias, anamnese e vazar modelos de gesso
quando necessario.

Todos os estudantes e servidores destinados a pré-clinica se dirigirdo aos armarios
localizados no hall para guardar materiais ndo necessarios ao atendimento, assim como
para retirar os materiais do dia anterior que deixaram guardados nos armarios

Todos os armarios precisam ser limpos externa e internamente entre turnos para
minimizar os riscos de contaminagao.

Todos os estudantes e servidores realizardo a paramentagéo na regiao designada da
pré-clinica. O fechamento sera realizado com cortina hospitalar em trilhos que vao de
uma extremidade a outra da sala, dessa forma é possivel o recolhimento da cortina sem
atrapalhar as atividades posteriores da ABO. Nao sera necessaria instalagao de
infraestrutura adicional, pois os boxes deste espaco ja dispdem de lavatorios e bancadas
em quantidade suficiente.

Os estudantes e docentes vao para o ponto de atendimento, enquanto os Taes irdo para
o ponto de apoio.

11



E4.4

E4.5

E4.6

E4.7

E4.8

E4.9

E4.10

Subsolo/Atendimento
pré-clinica

Subsolo/Atendimento
pré-clinica

Subsolo/Ponto de
suporte pré-clinica

Subsolo/Expurgo

Subsolo/Desparamentag
ao

Subsolo/Saida
pré-clinica

Subsolo/Alunos
circulantes

Os estudantes se posicionam para realizar os atendimentos. O total sera de 5
estudantes, dos quais 3 terdo contato intenso com o paciente e serdo denominados
volantes ndo-circulantes e 2 ficaréo atribuidos de conduzir pacientes da espera até os
espacos de atendimento, buscar materiais e outras atividades que demandem circulagéo
para além dos limites da pré-clinica, estes estudantes serdo denominados volantes
circulantes e nao realizardo procedimentos junto aos pacientes.

Os alunos volantes circulantes néo realizardo procedimentos clinicos nos pacientes na
area da pré-clinica em momento algum, ficando responsaveis por manuseio de
documentagdo e materiais cuja natureza é incompativel com a execugéo do atendimento
de forma segura e célere

Os servidores realizardo as atividades de orientacéo e suporte logistico. Havera no
minimo um docente e um Tae na pré-clinica.

Os alunos volantes circulantes serao acionados para realizar as suas atividades fora da
area da pré-clinica através do Tae, que recebera a solicitagdo via Whatsapp ou recurso
equivalente e entédo procedera com a instrugéo. O Tae é o Unico que devera manusear o
telefone no espago para minimizar o risco de contaminagéo.

Os pacientes utilizardo as bancadas/armarios de cada box para guardar seus pertences
previamente depositados nos sacos plasticos e os receberdo novamente somente no
momento da saida.

Como é necessario o uso de sistemas de ar condicionado para viabilizar condi¢gdes
térmicas de uso do espago, serdo instalados purificadores de ar com filtro Hepa para
tratamento do ar e minimizar a dispersao de contaminantes por aerossol. De acordo com
a relagao, condigao climatica no dia/poténcia dos equipamentos de ar condicionado, as
janelas permaneceréo com frestas para viabilizar a renovagao de ar para complementar o
tratamento promovido pelos purificadores.

Ainda durante o expediente os alunos volantes circulantes realizarao os seguintes
procedimentos:

- Ir até os pacientes da espera e conduzi-los até a porta da pré-clinica ou da clinica,
realizando os esclarecimentos necessarios (como o caso dos objetos sendo guardados);
- Circular entre clinica e pré-clinica levando materiais e informagdes da maneira que se
fizer necessario;

- Ir até a bancada para entregar/buscar documentagao dos pacientes.

Apos o expediente, estudantes e servidores (em momentos diferentes de acordo com as
atribui¢cdes adicionais) se dirigirdo ao expurgo para limpeza dos materiais utilizados.

Os Taes permanecerao no ponto de apoio para realizar procedimentos administrativos e
auxiliar na coordenagéo logistica dos estudantes.

E necessario disponibilizar um computador do tipo notebook para realizar as atividades
de registro e controle de informagoes.

Atualmente ndo ha nenhuma informacéao digitalizada, sendo necessario a implementagéo
de algum sistema que permita inserir e resgatar informagdes para a mudanca, caso nao
seja possivel em tempo habil, serdo utilizados formularios em papel, mas com controle de
pessoas que manusearao.

Os Taes serao responsaveis por fazer o encaminhamento das informagées (em papel ou
ndo) para seu destino.

Neste ponto os Taes estardo também acompanhando o Whatsapp para receber e
encaminhar as solicitagdes direcionadas aos estudantes volantes circulantes.

Estudantes e servidores irdo até o expurgo para realizar os procedimentos de limpeza
dos materiais e posteriormente fardo a entrega na sala de esterilizagao ao lado para
finalizagdo dos procedimentos referentes aos materiais.

A desparamentagao ocorrera no mesmo local da paramentacao.
E necessario instalar hampers para descarte de jalecos, capotes e outros materiais
descartados no processo de desparamentagao.

Estudantes e servidores utilizaréo a saida do subsolo para se retirar da pré-clinica,
evitando o transito na regido do térreo e outras areas. Somente em casos excepcionais
estudantes ou servidores da pré-clinica circularao pelas instalagdes da ABO apds sair da
pré-clinica.

Os estudantes volantes circulantes poderao se dirigir as outras areas da ABO para
realizar a condugéo dos pacientes até seus espacgos de atendimento (tanto a pré-clinica
quanto a clinica no pavimento superior). Realizardo também a logistica de material entre
as instalagdes da ABO.
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E4.11

E4.12

E4.13

E4.14

Térreo/Corredor

Térreo/Espera

Térreo/Escadas

1° Pav./Porta clinica

Os estudantes volantes circulantes, dependendo da sua atribuigdo no momento, poderéo
se dirigir diretamente até o pavimento superior ou até a area de espera.

Os estudantes volantes circulantes se comunicardo com os pacientes, avisando-os dos
procedimentos a serem adotados antes de conduzi-los até os espagos de atendimento.
Neste primeiro momento ndo havera mais do que 5 pacientes por turno, por isso todos
serdo conduzidos de uma vez até os espagos de atendimento.

Os estudantes volantes circulantes que forem designados para levar ou buscar material
e/ou informagdes da clinica, fardo o acesso ao pavimento superior.

Os estudantes volantes circulantes ndo adentrarao a clinica, qualquer comunicagéo sera
feita na porta.

E necessario providenciar cestos ou recipientes equivalentes para a entrega de material
pela porta.

Mesmo que terminem o expediente no 1° pavimento, os estudantes volantes circulantes
fardo a desparamentacao no subsolo, assim como os procedimentos adicionais.

13



2.6.

Estudantes e servidores/1° pavimento

E4.13

E4.14

ES

E5.1

E5.2

e TEEEERREREETE
E4.1. E5.8 m
3 s 8
E§ H-— & g (es7 H
o Y
: K 8
z
¥
2
& £
BUx210 E
g
L1
v 12 5 }
H C = i
F (ES51 —
Py O
E.; n i
5 Y g ﬂ
2(E4.14
1
: i)
2

©

10

075d3034

T O TR0ET

S
O

98 'E Y
g7 INKW
LY
K-0lvd
DIZne
—
e
A 4 .
= O
] 4
9

OyAYLNIRYHYd

F

oCI/DEROTE

0

kel el

+0

O fOf_ FOfL [FOfL PO *Ofa ‘
@ 360130 /130 @ @ @ 3BOXI30,/130 @ @ 330X130,/120 /.]

Térreo/Escadas

1° Pav./Porta clinica

1° Pav./Clinica

1° Pav./Hall

1° Pav./Paramentacéo

Os estudantes volantes circulantes que forem designados para levar ou buscar material
e/ou informagdes da clinica, fardo o acesso ao pavimento superior

Os estudantes volantes circulantes ndo adentrarao a clinica, qualquer comunicagao sera
feita na porta.

E necessario providenciar cestos ou recipientes equivalentes par aa entrega de material
pela porta.

Mesmo que terminem o expediente no 1° pavimento, os estudantes volantes circulantes
fardo a desparamentagao no subsolo, assim como os procedimentos adicionais.

Todos os estudantes e servidores designados para o atendimento clinico seguirdo ao 1°
pavimento e permaneceréo até que seja finalizado o turno

Neste ponto estudantes e servidores depositardo os materiais que nao serdo utilizados e
recolherao os materiais para o atendimento previsto na clinica, assim como EPIs.

O espagco atualmente utilizado pela ABO como sala de espera precisara ser adaptado
para poder conter armarios em quantidade suficiente para atender aos estudantes e
servidores. Sem isso ndo ha como viabilizar este fluxo, necessitando de que estudantes e
servidores do atendimento na clinica se dirijam até o subsolo para o procedimento aqui
descrito.

E necessario movimentar os armarios excedentes do subsolo para o 1° pavimento.

Estudantes e servidores realizardo a paramentagado numa area da prépria clinica
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E5.3

E5.4

E5.5

E5.6

E5.7

E5.8

E5.9

1° Pav./Atendimento

1° Pav/Demanda
radiografia

1° Pav/Boxes vagos

1° Pav./Expurgo

10
Pav./Desparamentagéo

1° Pav./Saida

Térreo/Saida

separada por uma cortina hospitalar.

Além da cortina hospitalar ndo sera necessario a instalagdo de nenhuma infraestrutura
adicional neste espaco.

A cortina devera ser instalada de modo que permita o seu recolhimento pleno pra
minimizar os riscso de conflito com o uso de espago pela ABO.

Os estudantes e servidores se posicionarao para realizar os atendimentos apds estarem
paramentados e néo se retirardo da clinica. Qualquer atividade que demande contato
com a area externa sera realizzado por estudantes volantes circulantes.

A clinica contara com pelo menos um docente e um Tae presentes o tempo todo.

Por questdes de seguranga ndo havera manuseio de papel dentro deste espaco, por isso
toda documentagao sera analisada antes do inicio do periodo de atendimento.
Idealmente este espago contaria com um sistema informatizado em que somente o Tae
operaria, com funcionalidades de registrar informagéo e também resgata-la conforme a
necessidade, espera-se que essa opgao se concretize.

Como é necessario o uso de sistemas de ar condicionado para viabilizar condi¢cdes
térmicas de uso do espaco, serdo instalados purificadores de ar com filtro Hepa para
tratamento do ar e minimizar a dispersédo de contaminantes por aerossol. De acordo com
a relagéo condigao climatica no dia/poténcia dos equipamentos de ar condicionado as
janelas permanecerao com frestas para viabilizar a renovagao de ar para complementar o
tratamento promovido pelos purificadores.

Como é imprescindivel que se faga uso de servigos radiograficos durante os tratamentos,
esta sera uma excegao para manipulagdo de materiais ndo esterelizaveis pelos
estudantes da clinica

Os boxes vagos serao utilizados como ambiente de apoio para que sejam feitas
revelagdes e outros servigos relacionados ao processamento da radiografia que nao
sejam possiveis dentro do box de atendimento

Apo6s a conclusado do turno, os estudantes e servidores ainda paramentados se
direcionarao a sala de expurgo para iniciar os procedimentos de limpeza dos materiais.
Os materiais serao limpos, embalados e etiquetados para que o menor nimero possivel
de servidores direcione os materiais até a sala de esterelizagéo presente no subsolo,
evitando transito desnecessario dos estudantes até o subsolo.

O expurgo necessiita de hampers instalados.

A desparamentagdo para estudantes e servidores que atenderam na clinica sera feita em
uma sala especifica, que devera estar sempre com as janelas abertas.

Esta sala conta hoje com apenas um lavatdrio, por isso sera instalado um tanque
cirurgico com acionamento por pedal aproveitando a rede de agua e esgoto disponiveis.
E necessario instalagdo de hampers.

Os faceshields e outros materiais que seréo utilizados de forma recorrente seréo limpos e
guardados nos armarios do hall do 1° pavimento. Isso reforga a necessidade de armarios
no 1° pavimento.

Os estudantes e servidores se dirigirdo diretamente a saida no térreo apds a
desparamentagao.

Os estudantes e servidores, com excegao dos designados expressamente para
procedimentos adicionais se retirardo do prédio imediatamente
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3.

Custos estimados

Para nortear a tomada de decisdo sobre os valores necessarios para adequacéo, foi feito um levantamento preliminar dos custos. Este
levantamento ndo segue o rigor necessario a realizagdo de uma licitagdo de compras, mas da uma dimensdo dos custos praticados no

mercado, totalizando R$ 110.579,99

TABELA 1 - ITENS DIRETOS E INDIRETOS PARAADEQUAGCAO DE INFRAESTRUTURA DAABO

di={ele] TOTAL: R$ 81.986,40

ESPECIFICACAO

PURIFICADOR LINTER PORTARIL UDL 500 PR

SISTEMA DE RADIOGRAFIA DIGITAL PORTATIL
CORTINA HOSPITALAR + TRILHO

LAVATORIO CIRURGICO INOX 4 TORNEIRAS ACIONAMENTO PEDAL
FILTRO HEPA H14

CAIXA ACRILICA PARA ARMAZENAGEM DE MATERIAL ESTERIL 60X40X30

QT

15

R$ 4.450,00

R$ 27.499,00

R$ 265,00

R$ 3.800,00

R$ 295,00

R$ 514,00

R$ 35.600,00

R$ 27.499,00

R$ 3.975,00

R$ 3.800,00

R$ 2.360,00

R$ 2.056,00
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SUPORTE SACO HAMPER, MATERIAL ACO INOXIDAVEL, ACABAMENTO
ESTRUTURA TUBULAR, CARACTERISTICAS ADICIONAIS 3 RODIzIOS 2/,
ACESSORIOS SACO ALGODAO CRU, CAPACIDADE 100.

CAMARA DE DESINFECGAO UVC

BORRIFADOR/PULVERIZADOR PRESSAO PREVIA

LIXEIRA PLASTICA REDONDA, COM TAMPA TOTALMENTE VEDADA PARA NAO
ENTRAR VETORES, ACIONADA PEDAL, COM ARMAGAO EM AGO CARBONO SAE
1020 GALVANIZADO - 40 LITROS; AARMAGAO E PEDAL SAO CONFECCIONADAS
EM ACO CARBONO SAE 1020 GALVANIZADO. A LIXEIRA E CONSTRUIDA EM
POLIETILENO DE ALTO IMPACTO POR MEIO DE PROCESSO DE ROTO MOLDAGEM
E COM PROTEGAO UV. COM ACIONAMENTO DA TAMPA POR PEDAL, ALEM DE SER
EXTREMAMENTE HIGIENICA, POIS NAO E NECESSARIO TOCAR A LIXEIRA PARA
EXECUTAR O DESCARTE DE RESIDUOS. DEVIDO A SUA COMPOSICAO DE ALTA
RESISTENTE A IMPACTOS, PODE SER UTILIZADA EM AMBIENTES EXTERNOS,
EXPOSTAA SOL, CHUVA E POLUIGAO SEM SOFRER DESGASTE POR EXPOSICAO
AOS ELEMENTOS. FABRICADO CONFORME AS ESPECIFICACOES DAS NORMAS
EUROPEIAS (UNE EM 840). MEDIDAS: ALTURA: 65 CM; LARGURA: 40 CM;
COMPRIMENTO: 40 CM. COR BRANCA E COM ADESIVO DE LIXO INFECTANTE EM
CIMA DA TAMPA E NA FRENTE DA LIXEIRA DE ACORDO COM AS NORMAS
VIGENTES. PRODUTO COM GARANTIA TOTAL DE 01 ANO.

TAPETE SANITIZANTE DE 70X100 CM DE DIMENSAO, CONTENTOR DE LiQUIDO.
DISPENSER DE PAPEL TOALHA

SINALIZAGAO NO CHAO E PLACAS COM ORIENTAGOES/PROIBIGOES

25

14

10

R$ 376,28

R$ 689,00

R$ 35,00

R$ 79,00

R$ 159,00
R$ 28,00

R$ 29,90

R$ 1.881,40

R$ 1.378,00

R$ 875,00

R$ 711,00

R$ 477,00
R$ 392,00

R$ 299,00
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WEBCAM

MATERIAL PARA INSTALAGCAO DAS PIAS

FILTRO G4

PRANCHETA DE PLASTICO (PRECISA SER DESINFECTADO COM ALCOOL) +
CANETAS + LUVAS DESCARTAVEIS

TABELA 2 - EPIS E MATERIAIS DE CONSUMO

ESPECIFICAGAO

AVENTAL TIPO DESCARTAVEL IMPERMEAVEL, GRAMATURA MINIMA DE 50G/M?,
CONFECCIONADO EM NAO TECIDO, MATERIAL 100% POLIPROPILENO, MANGA
LONGA, PUNHOS COM ELASTICO, ABERTURA POSTERIOR, COM TIRAS DE
AMARRAR (GOLA E CINTURA), BARREIRA ANTIMICROBIANA EFETIVA,
HIPOALERGENICO, MODELO UNISSEX, COR BRANCA, TAMANHO UNICO. PACOTE
COM 10 UNIDADES.

MASCARA, ANTIALERGICA, DESCARTAVEL/UNICA, COM ELASTICO, USO EM
CIRURGIAS, GRAMATURA 30 G/M2, TRIPLA CAMADA DE FILTRAGEM,
RETANGULAR, BRANCA. CAIXA COM 50 UNIDADES.

TOALHA DE PAPEL, 2 DOBRAS, COMPRIMENTO 22 CM (+/-5%), LARGURA 21 CM
(+/-5%), BRANCA, INTERFOLHADA, APLICAGAO EM TOALETES, PACOTE COM 1000
FOLHAS.

OXIMETRO DE PULSO PORTATIL COM SENSOR ADULTO - VISOR LCD COLORIDO
DE ALTA RESOLUGAO, TELA ROTACIONAL, PERMITE VISUALIZAGAO NA VERTICAL
E HORIZONTAL. INDICAGAO DA SP02, FREQUENCIA CARDIACA, FORGA DE
PULSO, ONDA PLETISMOGRAFICA E TABELA DE TENDENCIAS. ALARMES VISUAIS
E SONOROS, AJUSTAVEIS E PROGRAMAVEIS, MEMORIA INTERNA DOS EVENTOS
E CONEXAO USB PARA COMPUTADOR. CAPA PROTETORA COM SUPORTE PARA

20

QT

139

37

R$ 289,00

R$ 150,00
R$ 31,00

R$ 6,00

R$ 289,00

R$ 150,00

R$ 124,00

R$ 120,00

di{={eled TOTAL: R$ 28.593,59

R$ 132,50

R$ 69,90

R$ 195,00

R$ 199,00

R$ 18.417,50

R$ 2.586,30

R$ 1.365,00

R$ 1.194,00
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ACOMODAR EM SUPERFICIES PLANAS, ALIMENTAGCAO BIVOLT AUTOMATICO E
ATRAVES DE BATERIAS RECARREGAVEIS COM CARREGADOR INTEGRADO.
SENSOR DE SP02 PADRAO NELLCOR. CERTIFICADO PELO INMETRO. SP02:
INTERVALO: 0-100%, PRECISAQ: 2% EM 70-100%, RESOLUCAQ: 1%, PULSAGAO:
30-250BPM, PRECISAO: 2BPM, DIMENSOES: 13,5 X 7,5 X 2,8 CM, PESO: 260
GRAMAS. APROVADO PELO INMETRO.

DISPENSER PARA ARMAZENAR LUVAS DE VINIL, COM CAPACIDADE PARA 1000
LUVAS, EM INOX

AVENTAL HOSPITALAR, TIPO CAPOTE CIRURGICO, MATERIAL* SMS, TAMANHO*
UNICO, GRAMATURA CERCA DE 60, COR* COM COR, CARACTERISTICA
ADICIONAL MANGA LONGA, ESTERILIDADE* ESTERIL, USO UNICO.

TOUCA DESCARTAVEL USO HOSPITALAR, MATERIAL* NAO TECIDO 100
POLIPROPILENO, MODELO COM ELASTICO EM TODA VOLTA, COR* COM COR,
GRAMATURA* CERCA DE 30, TAMANHO* UNICO, TIPO USO* DESCARTAVEL,
CARACTERISTICA ADICIONAL 01 HIPOALERGENICA, ATOXICA, INODORA,
UNISSEX. (100 UNIDADES)

MASCARA MULTIUSO, MATERIAL: MANTA SINTETICA COM TRATAMENTO
ELETROSTATICO, TIPO USO: DESCARTAVEL, FINALIDADE: PROTECAO CONTRA
POEIRAS, FUMOS E NEVOAS TOXICAS, TIPO CORREIA: CINTA ELASTICA COM
AJUSTE NO ROSTO, TAMANHO: UNICO, COR: BRANCA, CARACTERISTICAS
ADICIONAIS: N95,PFF2,MiNIMO FILTRACAO 95% PARTICULAS ATE 0,3.

DETERGENTE ENZIMATICO, A BASE DE AMILASE, PROTEASE E LIPASE.

DISPENSER HIGIENIZADOR, MATERIAL: PLASTICO ABS, CAPACIDADE: 800 ML,
TIPO FIXAGAO: PAREDE, COR: BRANCA, APLICACAO: MAOS, CARACTERISTICAS
ADICIONAIS: VISOR FRONTAL

ALCOOL ETILICO, TIPO: HIDRATADO , TEOR ALCOOLICO: 70%_(70°GL),
APRESENTACAO:GEL. OS PRODUTOS OFICIAIS DEVEM SER DEVIDAMENTE
IDENTIFICADOS COM AS INFORMAQGOES CONSTANTES NO MODELO
ESTABELECIDO PELA ANVISA. GALAO COM 05 LITROS.

BARREIRA ACRILICA

14

24

19

264

10

10

20

R$ 59,94

R$ 24,04

R$ 28,90

R$ 2,00

R$ 50,00

R$ 39,85

R$ 13,70

R$ 261,00

R$ 839,16

R$ 576,96

R$ 549,10

R$ 528,00

R$ 500,00

R$ 398,50

R$ 274,00

R$ 261,00
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FRASCO BORRIFADOR EM PLASTICO, COM GATILHO, CAPACIDADE 500 ML

SABONETE LIQUIDO, ASPECTO FIiSICO LIQUIDO CREMOSO PEROLADO, COR
BRANCA, ACIDEZ NEUTRO, APLICAGAO COMERCIAL. FRASCO COM 1000ML.

LUVA PARA PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO, MATERIAL PLASTICA, TAMANHO
UNICO, CARACTERISTICAS ADICIONAIS EMBALAGEM INDIVIDUAL, ESTERILIDADE
ESTERIL, TIPO USO DESCARTAVEL, MODELO AMBIDESTRA.

LUVA DE BORRACHA, MATERIAL LATEX NATURAL, TAMANHO GRANDE, COR
VERDE, PALMA ANTIDERRAPANTE, INTERIOR LISO E TALCADO, MULTIUSO

AGUA SANITARIA, COMPOSICAO HIPOCLORITO DE SODIO, HIDROXIDO DE SODIO,

CLORO DE 2 A 2,5%, CLASSE CORROSIVA 8, PESO MOLECULAR CLORO 74,50,
COR AMARELA ESVERDEADA FRACA. FRASCO COM 1 LITRO.

DISPENSER PARA COPO PLASTICO, COR INCOLOR, TRANSMITANCIA
TRANSPARENTE, USO COPOS DESCARTAVEIS, CAPACIDADE COPO 200,
COMPRIMENTO 12, CARACTERISTICAS ADICIONAIS COM PARAFUSOS PARA
FIXACAO, SISTEMA DE REPOSICAO, MATERIAL BASE PLASTICO POLIESTIRENO,
LARGURA 11, ALTURA 35, MATERIAL FRENTE ACRILICO.

FILME PLASTICO DE PVC ESTICAVEL, MEDIDAS APROXIMADAS DE 28 CM X 30 M
ROLO COM 30 METROS

COPO DESCARTAVEL, POLIESTIRENO, 200 ML, ATOXICO, BRANCO, DE ACORDO
C/ NORMA ABNT, NBR 14865, 2,20 G, PACOTE COM 100 UNIDADES.

FITA SINALIZAGAO, PLASTICO, 70 MM, PRETA E AMARELA, SINALIZAGAO DE
ADVERTENCIA, FORMATO CORES EM DIAGONAL, ZEBRADA, ROLO COM 200
METROS

LUVA CIRURGICA, LATEX NATURAL, TAMANHO 6,50, ESTERIL, COMPRIMENTO
MINIMO DE 28 CM, LUBRIFICADA COM PO BIOABSORVIVEL, ATOXICA,
DESCARTAVEL, ANATOMICO, CONFORME NORMA ABNT COM ABERTURA
ASSEPTICA

SACO, MATERIAL PLASTICO, INCOLOR, TRANSMITANCIA TRANSPARENTE, 20 X
30CM, ESPESSURA 0,04MM. ROLO PICOTADO COM 500 UNIDADES.

20

200

10

20

24

R$ 10,50

R$ 26,00

R$ 0,66

R$ 11,79

R$ 4,99

R$ 42,00

R$ 37,95

R$ 12,90

R$ 59,00

R$ 2,25

R$ 22,00

R$ 210,00

R$ 156,00

R$ 131,02

R$ 117,90

R$ 99,80

R$ 84,00

R$ 75,90

R$ 64,50

R$ 59,00

R$ 54,00

R$ 44,00
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DETERGENTE LiQUIDO, NEUTRO, TESOATIVOS ANIONICOS, COADJUVANTE,
PRESERVANTES, LINEAR ALQUIBENZENO SULFONATO DE SODIO, APLICAGAO
REMOGAO DE GORDURAS DE LOUGAS, TALHERES E PANELAS, CONTEM
TENSOATIVO BIODEGRADAVEL, FRASCO DE 500 ML.

R$ 1,59

R$ 7,95
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Governador Valadares, 27 de novembro de 2020

De: GT para o retorno das atividades presenciais do curso de Odontologia de GV
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Estudo da retomada GRADUAL de atividades de Clinica em estagios

Intramuros do curso de Odontologia da UFJFGV

Devido ao momento extraordinario sanitario relacionado a pandemia
mundial do novo Coronavirus — SarsCov2 - COVID19 o Grupo de Trabalho (GT)
de retorno as atividades presenciais do Departamento de Odontologia da
Universidade Federal de Juiz de Fora, Campus Avangado Governador Valadares
— MG, vem por meio deste documento, apresentar um estudo minucioso das
diretrizes para o ensino odontolégico a fim de orientar as decisbes do
Departamento de Odontologia da UFJF-GV na retomada gradual das atividades

praticas dos estagios intramuros.

Sabe-se que a UFJF, em consonancia com o CONIF (Conselho Nacional
das Instituicdes da Rede Federal de Educagao Profissional, Cientifica e Tecno-
légica, Julho 2020) entende que é preciso planejamento antecipado e minucioso,
no ambito de cada instituigao / instituto / faculdade, para organizar o funciona-
mento das aulas e das atividades administrativas. Pois teremos um “novo nor-
mal” e muitas adaptagdes serdo necessarias na retomada das atividades pre-
senciais. Neste sentido, é importante que este departamento elabore planos de
contingéncia e protocolos, visando implementar medidas que permitam o seu

funcionamento, minimizando o risco de contaminagao e de circulagdo do virus.

Esse documento considerou as normativas e as recomendacdes vigentes
das autoridades de saude publica e 6rgaos competentes; as melhores evidéncias
cientificas e as boas praticas de funcionamento do ensino odontoldgico; em
respeito aos fatores de risco relacionados: aos académicos e aos pacientes, a
estrutura fisica predial dos espagos ocupados pelo curso, como também dos

recursos humanos e dos insumos disponiveis necessarios.
As seguintes publicagdes e normativas foram analisadas:

1 - Associagao Brasileira de Ensino Odontolégico. Consenso Abeno: Biosseguranga no
ensino odontoldgico pés - pandemia da COVID-19 / ABENO; Organizagao Fabiana Schnei-
der Pires, Vania Fontanella. Porto Alegre, RS: ABENO, julho 2020. 86p.: il.



2 - AMIB/ CFO. Recomendagdes AMIB/CFO para atendimento odontolégico COVID-19: Comité
de Odontologia AMIB/CFO de enfrentamento ao COVID-19 Departamento de Odontologia AMIB
—3° Atualizagdo 22/06/2020. Disponivel em: http://website.cfo.org.br/wp-content/uplo-
ads/2020/07/Recomendac%CC%A70%CC%83es-AMIB-CFO-Covid-19-atualizada-.pdf

3 - Normas e Manuais Técnicos. Servigos Odontoldgicos: Prevengédo e Controle de Riscos / Mi-
nistério da Saude, Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. — Brasilia: Ministério da Saude,
2006.

4 - CDC. Centrum Guideline for Isolation Precautions: Preventing Transmission of Infectious
Agents in Healthcare Settings, 2007. Accessable version: https://www.cdc.gov/infectioncon-

trol/guidelines/isolation/index.html. Jane D. Siegel, MD; Emily Rhinehart, RN MPH CIC; Margue-
rite Jackson, PhD; Linda Chiarello, RN MS; the Healthcare Infection Control Practices Advisory
Committee. Last update: July 2019.

5- ADAQ&A: OSHAGuidance for Dental Workplaces. https:/success.ada.org/~/media/CPS/Files/CO-

VID/QA OSHA Guidance for_Dental Workplaces?utm source=cpsorg&utm medium=covid-resources- Ip-
safety&utm_content=cv-safety-qa-osha-guideance&utm campaign=covid-19. Acesso em: 12/10/2020.

6 - Nota técnica GVIMS/GGTES/ANVISA n° 04/2020. Orientagdes para servigos de saude: me-
didas de prevencgao e controle que devem ser adotadas durante a assisténcia aos casos suspei-
tos ou confirmados de infecgdo pelo novo coronavirus (SarsCov-2). (atualizada em 27/10/2020)

7- VIGILANCIA DE SAUDE, SMS GV, Boletim epidemiolégico, DOENCA PELO NOVO
CORONAVIRUS (COVID-19). Governador Valadares, 10 de julho de 2020 as 16 h. Volume 12,
2020.

8 - Lei N° 11.788, DE 25 DE SETEMBRO DE 2008 Regulamento de Estagios do Curso de
Odontologia — UFJF/GV

9 - PARECER CNE/CES N° 803, DE 05 DE DEZEMBRO DE 2018,
PORTARIA N° 544, DE 16 DE JUNHO DE 2020, do Ministério da Educagéo

10 - Diretrizes da Odontologia DCN. Parecer CNE/CES n° 803/2018, aprovado em 5 de dezembro
de 2018 - Diretrizes Curriculares Nacionais do curso de graduagdo em Odontologia.Ministério da
Educagéo e Cultura. Acesso em: 10/10/2020.

11 - Nota Técnica n° 67/SES/COES MINAS COVID-19/2020.
12 - Nota Técnica n° 68/SES/COES MINAS COVID-19/2020.

13 - NOTA TI'EACNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 07/2020 ORIENTAGOES PARA PREVEN-
CAO E VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DAS INFECGOES POR SARS-CoV-2 (COVID-19)
DENTRO DOS SERVIGCOS DE SAUDE (COMPLEMENTAR A NOTA TECNICA
GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020) Reviséao 2: 17/09/2020

14 - RESOLUGAO N° 33.2020, DE 14 DE AGOSTO DE 2020. Resolucdo Consu 33/2020
- Regulamenta a realizacdo de Ensino Remoto Emergencial (ERE) nos cursos de graduagéo
presencial da Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF).

15 - CONIF - Conselho Nacional das Instituicdes da Rede Federal de Educagéo Profissional,
Cientifica e Tecnologica. Diretrizes para Elaboragdo de Planos de Contingéncia para o retorno
as Atividades Presenciais nas Instituicdes da Rede Federal de Educagédo Profissional, Cientifica
e Tecnoldgica, Brasilia Junho de 2020).
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16 - Normas e Manuais Técnicos. Servigos Odontolégicos: Prevencédo e Controle de Riscos /
Ministério da Saude, Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. — Brasilia: Ministério da Saude,
2006.

17 - Regulamento de Estagios do Curso de Odontologia — UFJF/GV.

18 - Resolugdo Consu 34/2020 — Aprova os Protocolos de Biosseguranga da Universidade
Federal de Juiz de Fora (UFJF), elaborados pela Comissao de Infraestrutura e Saude.

19 - Anexo Resolugéo 34/2020 — Protocolos de Biosseguranga da Universidade Federal de Juiz
de Fora (UFJF).

20 - RESOLUCAO CRO-MG N° 007/2020 - Dispde sobre normas de controle ao contagio pelo

Coronavirus, sob o aspecto ético disciplinar, no ambito da Odontologia e da outras providéncias.
Publicado em 11 de maio de 2020.

21- RESOLUGCAO CRO-MG N° 011/2020 - Altera, complementa e revoga normas previstas na
Resolugdo CRO-MG n.° 007/2020. Publicado em 17 de setembro de 2020.

2 - Guia de OrientagGes para Atengéo Odontoldgica no contexto da COVID 19. MINISTERIO
DA SAUDE. Coordenagao-Geral de Saude Bucal do Departamento de Saude da Familia da Se-
cretaria de Atengao Primaria & Saude (CGSB/Desf/Saps). Novembro de 2020.

Ainda, de acordo com o CONIF a gestao estratégica das agbes de enfren-
tamento a COVID-19 é imprescindivel para garantir a saude e a seguranga dos
estudantes, servidores e terceirizados, quando do retorno das atividades acadé-
micas e administrativas presenciais. Portanto, os comités de crise local ativaram
o Plano de Contingéncia.

Ao ativar o plano de Contingéncia pretendeu-se:

A. ldentificar e manter em atividade remota, servidores pertencentes ao grupo
de risco até segunda ordem, conforme prevé a IN 21/2020;

B. Estabelecer dinAmica de acompanhamento e fiscalizagdo do cumprimento
das medidas estabelecidas no Plano de Contingéncia;

C. Reportar ao gestor maximo da unidade todas as situagdes que caregam de

deliberagdo ou possam caracterizar ameaca de crise.

Sendo assim, esse estudo reitera a importancia de atuagdo em consonan-
cia com os Comités de Crise instituidos pela UFJF. E se constituiu em dois mo-
mentos: o diagnostico situacional da COVID-19 no municipio de Governador Va-
ladares, o qual devera ser constantemente atualizado, e o diagndstico das con-

digdes atuais do Departamento de Odontologia da UFJF-GV, no que tange a



infraestrutura, recursos humanos e aquisicdo dos insumos, necessarios para o
funcionamento das disciplinas praticas, através de uma analise documental na

pratica do ensino odontolégico.

1- Diagnéstico situacional da COVID-19 no municipio de

Governador Valadares

De 26 de fevereiro a 17 de outubro de 2020 foram confirmados 5.224.362
casos e 153.675 obitos por Covid-19 no Brasil (Boletim epidemioldgico n® 36
de11/10 a 26/10 de 2020).

De acordo com os dados do Informe Epidemiolégico do coronavirus de 26
de outubro de 2020, em Minas Gerais foram confirmados 349.512 casos da
COVID-19. Estdo em acompanhamento 22.517 casos e sdo 318.216 casos
recuperados. Estao confirmados 8.799 6bitos (Vigilancia de Saude, SMS-GV).

No municipio de Governador Valadares, em 28 de outubro de 2020 foram
confirmados 8553 casos, 111 casos suspeitos, 13 510 casos em investigagao, 22
174 casos notificados e 292 6bitos pela doenga. No momento deste estudo o
municipio de GV se encontrava na onda verde. A situagdo atual pode ser

acompanhado pelo link da secretaria estadual de saude:

https://www.saude.mg.gov.br/component/gmg/page/215-srs-governador-valadares-sesmg.

O comité de emergéncia da OMS continua avaliando como “muito elevado
o nivel de perigo global provocado pela COVID-19”, e, ainda, prevé, “uma longa
duragdo da pandemia” (OMS, ago 2020). Isso implica em uma mudanga no
nosso fluxo de trabalho e nos caminhos de atendimento ao paciente de
Odontologia, que provavelmente continuara, no curto prazo, até 2021 ou nos

proximos 12 a 24 meses.

Foi recentemente veiculado na midia que o calendario de vacinagéo proposto
pelo Ministério da Saude prevé que o inicio de imunizagéo / vacinagéo ocorrera
em meados de abril de 2021. Ademais, os profissionais de saude e grupos de

risco seréo priorizados. Estima-se que os jovens terdo acesso a vacina



somente em 2022 (https:/jovempan.com.br/programas/jornal-da-manha/ministerio-da-

saude-preve-vacinacao-contra-covid-19-apenas-em-abril.html).

2- Diagnéstico das condigoes atuais do Departamento de
Odontologia da UFJF-GV

2.1 Infraestrutura — clinicas e laboratérios

- O Conselho Federal de Odontologia, no documento: “Manual de boas
praticas em biosseguranga para ambientes odontolégicos, 2020” apresenta

orientacbes sobre a pratica odontoldgica e dispbe que:

Titulo 1 /1.4/ 1.4.2 “os consultdrios coletivos devem ter no minimo a distancia de 0,8 metros nas
cabeceiras e 1m nas laterais de cada cadeira, entre 2 cadeiras deve haver a distancia de 2 metros,
com uma barreira mecanica entre essas no caso das distancia minima (5) ”.

Os alunos do Departamento de Odontologia da UFJF-GV desenvolvem
atividades de estagio obrigatério em diversos cenarios de atuagdo. Nos estagios
intramuros, as atividades sdo desenvolvidas nas clinicas de ensino odontoldgico
(CO) de duas instituigdes distintas: ABO e FUNORTE.

Na ABO ha duas clinicas, uma no primeiro andar (136,76 m?), 12 equipos
separados por divisorias fixas de meia parede, sete janelas e quatro aparelhos
de ar-condicionado; o distanciamento entre as cadeiras odontolégicas & de
aproximadamente 2,3 m, sendo o box de atendimento menor que os 9 m?
recomendados pela AMIB/CFO. A segunda clinica, no subsolo (147,25 m?) possui
12 equipos separados por divisérias fixas meia parede, duas janelas e dois
aparelhos de ar-condicionado. Ali, o distanciamento entre as cadeiras
odontoldgicas é de aproximadamente 2,3 m, e a area do box também & menor

que 9 m2.

A FUNORTE dispde de uma clinica de atendimento (100 m?) com 13
equipos separados por divisérias fixas de meia parede, 4 janelas e 2 aparelhos
de ar-condicionado; o distanciamento entre as cadeiras odontoldgicas é de

aproximadamente 1,75 m, sendo o box de atendimento de 6 m2. Asegunda clinica



(90 m?), que ainda nao foi contemplada pelo termo aditivo de contrato, possui 12
equipos separados por divisérias fixas meia parede, 0 janela e 2 aparelhos de ar-
condicionado. Ali, o distanciamento entre as cadeiras odontolégicas é de

aproximadamente 1,80 m, e a area do box de 6 m2.

Como preparagado para o atendimento clinico odontoldgico, deve-se
considerar que tanto a ABO quanto a FUNORTE néo dispdem de vestiarios para
troca da roupa pelo pijama cirirgico, nem para os alunos nem para o0s
professores. Da mesma forma, nao disponivel, em nimero suficiente, armarios
para acomodar os pertences pessoais, item esse necessario ao novo cenario de
salde (ABENO, 2020).

Em relagéo aos laboratorios multidisciplinares, o da ABO tem 61,30 m?,
com 24 mini equipos, duas janelas e ar-condicionado. Atualmente, a distancia
entre as cadeiras dos alunos é de 0,90m.

O laboratério multidisciplinar da FUNORTE tem 40 m?, com 24 mini
equipos, 2 janelas e 1 ar-condicionado. A distancia entre as cadeiras dos alunos
é de 1 m. Atualmente, foi colocado, entre os minis equipos, protetor de acrilico,
de 40x40 cm que diminui pela metade a capacidade do laboratério e dobra a

distancia entre as cadeiras.

Diante do exposto, nota-se que havera necessidade de adequagao dos
espacos fisicos, pois, de acordo com a ABENO (2020) e ANVISA (2020) o
recomendado ¢€ intercalar as bancadas de trabalho para respeitar uma distancia
minima de 2 m entre os ocupantes, além da barreira de protegdo entre as

bancadas.

Fica evidente que em todos os ambientes descritos, sera necessario restrin-
gir o numero de alunos por turno, levando em consideragao o distanciamento
social, conforme exemplo de diagrama a seguir. Adicionalmente, e de acordo
com a série de normas e manuais técnicos publicados pela ANVISA em 2006, o
ambiente odontoldgico, pelas suas particularidades, possibilita que o ar seja uma
via potencial de transmissao de microorganismos, por meio das goticulas e dos

aerossois, que podem contaminar diretamente o profissional ao atingirem a pele



e a mucosa, por inalagéo e ingestdo, ou indiretamente, quando contaminam as
superficies. Os aerossois sdo particulas pequenas, que podem permanecer sus-
pensas no ar durante horas e ser dispersas a longas distancias, atingindo outros

ambientes, carreadas por correntes de ar.
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Figura 1: Imagem ilustrativa de novas adequagdes de distanciamento social necessarias para a
execugdo de procedimentos odontoldgicos. Fonte: Engenheiro Nelson Roberto Amanthea,
diretor de planejamento do territério e edificagdes - PROPLAN — Universidade Estadual de
Londrina. ABENO, 2020.

Considerando que, como ndo hd, até o momento, referenciais baseados

em evidéncias para o distanciamento seguro entre os equipos para arealizagao

dos procedimentos produtores de aerossois, a ANVISA orienta que quando for
impreterivel a realizagdo de procedimentos potencialmente geradores de
aerossois, deve-se optar pela redugao dos aerossois e pela renovagéo do ar.
Devem ser adotadas, preferencialmente, medidas como o planejamento: 01 (um)
paciente por vez, com a utilizagdo de apenas 01 (um) dos equipos; a restricdo
do numero de profissionais durante a realizagdo dos mesmos; e em seguida, a
limpeza e desinfecgdo terminal de todos os ambientes.

Além disso, é importante considerar a utilizacdo de filtros e a checagem
dos aparelhos de ar-condicionado no local. Uma avaliagao especializada, acom-
panhada por laudo técnico, do Sistema de Aquecimento, Ventilagdo e Ar-Condi-
cionado (AVAC) do edificio quanto a capacidade de renovagéo do ar, conforme
legislagao disponivel. Devido a falta de evidéncia conclusiva sobre a questao da
renovagao e da filtragem do ar, recomenda-se que o responsavel pela Instituigdo

de Ensino Superior (IES) tome a decisdo em conjunto com o setor de engenharia



de ar, para proporcionar a boa pratica com seguranga a todos os envolvidos. Os
sistemas de AVAC podem se tornar causa e fonte de contaminagéo se néo forem
corretamente projetados, construidos, operados e monitorados, ou ainda, se ndo
receberem os cuidados necessarios de limpeza e manutengao.

Os equipamentos de ar-condicionado, que nao efetuam a renovagao do
ar necessaria para a manutengao de uma boa qualidade do ar ambiente de inte-
riores, devem ser acompanhados por um sistema de ventilagdo e/ou exaustao
com capacidade de renovacgao de ar exterior necessaria nesses ambientes. Para
tanto, o sistema AVAC deve ser iniciado pelo menos duas horas antes da ocu-
pacao e apos duas horas da desocupagao da clinica. A ventilagdo deve perma-
necer acionada nos demais periodos de desocupacgdo. Além disso, a periodici-
dade de manutengdo do sistema AVAC deve seguir o disposto na RE n® 9 AN-
VISA.

O uso de uma unidade portatil de filtragem de ar HEPA (High Efficiency
Particulate Air Filters; Filtro absoluto A3, com eficiéncia igual ou superior a
99,97% pelo teste DOP - Dispersed Oil Particulate) deve ser considerado durante
e imediatamente apds um procedimento de geracéo de aerossois. O uso dessas
unidades reduz a contagem de particulas (incluindo goticulas) no ambiente e
diminui o tempo de rotatividade, que ndao dependera apenas da capacidade do
sistema AVAC do edificio (ABENO).

Como o Departamento de Odontologia da UFJF-GV nao possui
estrutura predial prépria, realizando suas atividades de ensino em ambientes
alugados, o GT elaborou tabelas (1 e 2) com a intengdo de enumerar as
normativas vigentes e propor as adequagdes de infraestrutura necessarias a
atendé-las. Além disso, verificou-se quais as modificagdes ja haviam sido

realizadas nestes espacos, diante da pandemia global.

Entretanto, é importante ainda ressaltar, que de acordo com Normativa
de Prevengdo de controle de Infeccbes da ANVISA (Nota técnica
GVIMS/GGTES/ANVISA n° 04/2020) far-se-a4 necessaria a implementagdo de
controles de engenharia e medidas para reduzir ou eliminar as exposigoes,

protegendo o profissional e pacientes de individuos infectados, tais como:




- Adaptagdo dos ambientes para que se instale antecamaras e vestiarios de barreira no
acesso a essas unidades, com areas para paramentagdo e desparamentagdo, bem como
dispositivos para higiene de maos;

- Consultar o responsavel técnico da equipe de manutengéo do sistema de climatizagao
sobre a viabilidade de ambientes com pressdo negativa, certificando-se que a solugdo
adotada ndo contaminara os ambientes de apoio da unidade ou as demais unidades do
servigo de saude;

- Instalagéo de barreiras ou particdes fisicas para orientagédo e atendimento dos pacien-
tes/acompanhantes nas areas de triagem.

- Adocéo de divisodrias até o teto entre pacientes nas areas compartilhadas.

- Recomenda-se evitar aglomeragdo de pessoas nas areas comuns como, por exemplo,
refeitdrios, copa, lanchonetes e repouso;

- Deve-se considerar que nos casos em que o usuario precisar de acompanhante, como
criangas, adolescente, pessoas idosas, e com deficiéncia, este deve permanecer sentado a
no minimo 2 m de distancia da cadeira odontoldgica, e devidamente paramentado.

- Instalagdo de marcagdes e sinalizadores para o controle do distanciamento entre

profissionais, pacientes e acompanhantes dentro dos servigos de saude.

Tabela 1:Analise dos espagos da FUNORTE diante do nosso protocolo sanitario para
retorno as atividades praticas.

1. RECURSOS
HUMANOS

CONDIGCOES NECESSARIAS DE
INFRAESTRUTURA

Mudanca de horario de atendimento em
clinicas.

Ideal que seja apenas até horario vespertino

ADEQUAGOES

Mudanga de horario de atendimento
em clinicas.

Quantitativo de Profissionais (TAES,
docentes) estara diminuido frente a
possibilidade de afastamento do
trabalho de pessoas com
comorbidades. Portaria n° 491/2020,
do MEC.

Numero Total de docentes para
atividades praticas: ()

Numero Total de TAES para
atividades praticas: ()

ADEQUAGOES FUNORTE

2. RECEPGAO DAS
CLINICAS
ODONTOLOGICAS

1- Porta de entrada

Instalagdo de tapete sanitizante
- Dispensadores de alcool em gel
- Uso do Termémetro Digital;

- Instalagéo de sinalizadores no
chao para demarcar o
distanciamento social na fila.

A FUNORTE apresenta o tapete
sanitizante com Hipoclorito de
Sadio e dispensadores de alcool
em gel e ir4 disponibilizar ao curso
de Odontologia da UFJF-GV.

O consumo de alcool gel deve ser
de responsabilidade da UFJF-GV.
(item AQUISICAO de EPIs)

2- Sala de espera:

Que os usudrios possam estar acomodados
com distanciamento minimo de 2m a partir

da redistribuicéo e sinalizagdo de assentos

a serem utilizados com uso de adesivos ou
cores.

Inutilizar cadeiras na sala de espera
para manter o distanciamento ideal
de 2m entre os usuarios.

- Dispensadores de alcool em gel

- Suporte de papel toalha

- Instalar porta entre a sala de

O distanciamento esta sendo
promovido através de
distanciamento entre as cadeiras
na sala de espera. Além disso, ha
uma nova sala de espera que
acomodara um nimero maior de
pacientes respeitando o




espera e o corredor da entrada das
clinicas. I[dealmente com
acionamento eletronico. Entre
parede lateral do banheiro e a
entrada da clinica.

(separar ambiente contaminado-néao
contaminado)

distanciamento social.

Em relagéo a instalagéo da porta,
foi recomendagéo do corpo de
bombeiros nao ter a porta pois
necessita ficar aberto para rota de
fuga. Entretanto a(s) porta(s) da(s)
clinica(s) pode ser mantida(s)
fechada(s) durante o atendimento.

3- Recepgao e triagem:

- Deve ter protecdo de barreira contra
espirros e de facil sanitizagdo (painel de vidro
ou acrilico).

- Que sejam estabelecidos canais eficazes
de comunicagdo entre os usuarios e/ou
acompanhantes com a instituigao.

- Docentes e TAEs envolvidos na
recepgdo e triagem — uso de
mascaras tipo face-shield

Ideal: Sala de Teleatendimento

() Disponibilidade: Aquisicao de
materiais e EPIs UFJF

FUNORTE

2. SALA PRE-CLINICA
Utilizar a clinica 2 para
atendimentos que ndo
tenham produgao de
aerossol

estéa na dependéncia do
aditivo do contrato).

A

Renovacéo do contrato
estd em andamento e

contempla essa clinica!!

4- Sala de acolhimento:

Recomenda-se que a instituigdo oferega um
espago para acolher o usuario com suspeita
de COVID-19, em cumprimento as regras do
distanciamento, enquanto aguarda o seu
encaminhamento ao servico de satde. O
espago deve ser ventilado e, ndo havendo,
utilizar um local protegido na area externa ao
prédio. Ao usuario com suspeita de COVID-
19.

ALEM DISSO:

Para os usuérios idosos com comorbidades
declaradas, orienta-se que aguarde em
ambiente que o isole de forma preventiva dos
demais pacientes em espera. Quando o
usuario  precisar de  acompanhante,
respeitando o estatuto da crianca e
adolescente, das pessoas idosas e das
pessoas com deficiéncia, este deve
permanecer sentado a no minimo 2 metros
de distancia da cadeira odontolégica (usando
mascara cirlrgica tripla descartavel tipo IIR,
oculos de protegédo e propés).
Preferencialmente, sempre que possivel,
aguardar fora do ambulatério.

CONDIGCOES NECESSARIAS DE
INFRAESTRUTURA

- Orientar que o TCLE, a anamnese e o
exame fisico do paciente sejam realizados
em ambiente pré-clinico (ndo haja produgéo
de aerossaéis).

Usaremos a sala de aula construida
perto da recepgao. (sala pequena
que fica ao lado do compressor da
clinica nova)

A instituicdo devera fornecer
mascara cirlrgica tripla descartavel
(tipo IIR), em substituicdo a mascara
de tecido.

E importante a articulagdo da
instituicdo com a rede municipal de
saude com a finalidade de definir
fluxos na triagem -
Encaminhamentos de casos
suspeitos / confirmados.

ADEQUACOES

Ainda nao se tem resposta positiva
em relagéo ao termo aditivo que
permitiria o uso da sala “nova” da
FUNORTE para esse fim.

A sala de aula ao lado do banheiro
podera ser usada como sala de
acolhimento.

() Disponibilidade: Aquisi¢ao de
materiais e EPls

Fluxo: UFJF - GV
Odontologia - SMS)?

(Depto

ADEQUAGOES FUNORTE

Ainda néo se pode usar esta
sala como ambiente pré-clinico

[T

Garantir fluxo de entrada e saida
diferenciados.
Garantir adequada ventilagédo com janelas

- NAO E POSSIVEL definir uma
porta de entrada e outra de saida
neste local.

Esse ambiente ndo possui
ventilagdo, esta sem janelas.

Sera instalada janela na clinica

Garantir a Instalagéo de sistema de
exaustdo de ar e diferencial de presséo —
HEPA

Instalar sistema de exaustdo de ar e
diferencial de pressao — HEPA

Esta sendo avaliada a instalagéao
de filtros HEPA em todos ar
condicionados da FUNORTE para
que haja troca de ar e filtragem de
forma adequada.

3. AREA DA CLINICA

Iniciar a clinica em horario ideal para a
limpeza prévia e de maneira que o aluno, ao
terminar, nao fique circulando no ambiente.

Idealmente devera ser feita esta
adequagao

Coordenagao!!!!




MULDISCIPLINAR /
AREA DA CLINICA
(area de alto risco)

Garantir fluxo de entrada e saida
diferenciados

E POSSIVEL HAVER FLUXO DE
ENTRADA E SAIDA
DIFERENCIADOS (colocar placas
sinalizadoras)

Pode-se colocar placas
sinalizadoras na clinica usando
uma porta de entrada e a outra de
saida. (UFJF?)

Deve-se Instalar portas de acionamento
eletrénico por pressao dos pés, nas
entradas e saidas da clinica, mantendo o
ambiente clinico fechado de modo a ndo
haver escape de aerossol

Instalar portas de acionamento
eletrénico por pressao dos pés, na
entrada da clinica, mantendo o
ambiente clinico fechado de modo a
néo haver escape de aerossol.

Nao é viavel a instalagdo de
portas com acionamento
automaticas no momento, deve-se
usar com acionamento manual.

Sugere-se a aquisigéo de unidades portateis
de filtragem de ar HEPA (High Efficiency
Particulate Air Filters).

- Dimensionar junto ao engenheiro
mecanico.

Instalar sistema de exaustéo de ar e
diferencial de pressdo - HEPA

4 filtros HEPA a cada 20m?

Distribuir a atividade clinica com distancia

de 2 metros entre os boxes e em alternancia

(ABENO).
Idealmente, o box para o tratamento
odontoldgico deve ser individualizado.
Se isso néo for possivel, nas
instalagdes odontolégicas com plantas
abertas, no intuito de evitar a
propagacéo de patégenos,
considerando pelo menos 2 metros de
espago entre as cadeiras
odontoldgicas, separadas por barreiras
fisicas faceis de limpar, que se
estendam do chéo ao teto, pois
aumentam a eficacia dos sistemas
portateis de filtragem de ar HEPA
(verificar se a extensdo das barreiras
ao teto ndo interfere nos sistemas de
extingdo de incéndios e renovagéo do
ar. (ANVISA).

Devido aos riscos ampliados de uma conta-
minagéo cruzada associada aos aerossois

produzidos durante o atendimento simulta-

neo, recomendamos fortemente que sejam
inseridas entre os equipos, divisorias até a

altura do teto, de material liso, impermeavel
e de facil limpeza e desinfecgdo. As diviso-
rias devem ser submetidas a processos de
limpeza e desinfecgéo diarios (ANVISA).

Alternancia entre os boxes.

FUNORTE:
100m? = 20 pessoas maximo
Uso de 7 boxes maximo (dupla)

5 boxes (trio) 10 alunos + 1
volante + 5 professores + 5
pacientes = 21

ATENDIMENTO CLINICO:

- Utilizar 07 equipos intercalados
com distancia minima de 2m entre
as cadeiras.

- Atendimento em duplas
(idealmente) ou trio e com 1
professor responsavel por box
(PEREZ et al., 2020 /ABENO).

-“considerar casos em que
diferentes usuérios recebem
cuidados ao mesmo tempo e por
periodos prolongados, a
possibilidade do atendimento de um
unico usuério por turno por
estudante, contribuindo para a
renovagéo satisfatoria do ar”...
(casos suspeitos)

3 volantes a cada clinica - rodizio
Com fungdes diferentes fora do
ambiente clinico

Impedir o carreamento de bolsas, maletas e
demais apetrechos para as clinicas
(docentes, TAES, discentes e pacientes).
Para celulares e carteiras, fornecer sacos
plésticos que ser&o desinfetados
externamente, ainda portando EPIS e
abertos ap6s a desparamentagéo.

Ideal o uso de armarios individuais.

- Providenciar armarios em local
proximo a clinica para armazenar
pertences pessoais de professores.
alunos e TAEs.

- Dividir a sala de triagem

Providenciar locais distintos de
PARAMENTACAOQ e
DESPARAMENTAGAO clinica, fora do

PARAMENTACAO:

Como n&o ha espago adequado no
prédio sugere-se o uso de uma area
interna da clinica.

- Separar a area de 2 boxes da




AREAS DE
PARAMENTAGAO E
DESPARAMENTAGAO
(area critica)

ambiente de aerossol.

- A desparamentagéo ndo pode ser
realizada no ambiente clinico, pois isso
incorre em alto risco de contaminagéo, uma
vez que o aerossol presente no ambiente
representa uma via de contaminag&o (ADA,
2020).

- Se nao for possivel realizar a
desparamentagdo em ambiente separado a
mesma podera ser realizada no mesmo
ambiente apos duas horas de finalizagédo
de todos os procedimentos geradores de
aerossois, ou apés 30 minutos em
procedimentos sem a produgédo de aerossol.
(artigo)

entrada da clinica para essa
finalidade.

- Inicio das atividades sera somente
apos todos se paramentarem para
evitar a contaminagéo por aerossdis
gerados no ambiente clinico.

DESPARAMENTACAO:
Providenciar local adequado e
préximo a clinica.

Sugestao do GT: Utilizar a sala de
aula préxima a saida da clinica e
com controle de fluxo.

A sala de aula 1 podera ser usada
para DESPARAMENTAGAO.

Os EPIs (6culos e faceshield) devem ser
lavados sob agua corrente e sob a agéo de
detergente, sendo em seguida, desinfetados
com alcool 70% (ABENO).

Necessidade de adequacgéo da sala
de desparamentacéo:
Mobiliarios:

- mesa grande para desinfec¢édo de
EPIs

- Aquisi¢do de armario aberto tipo
nicho para armazenar potes de
desinfecgdo de mascaras N95.

Equipamentos especificos:

- Dispensador de alcool gel

- Dispensador de Degermante

- Borrifadores de alcool liquido a
70% ou Lisoform.

- Suporte de hamper (capotes)

- Latas de lixo

- Suporte para colocar caixa de
luvas de procedimento.

Sera instalado dispensador de
alcool, suporte de hamper, lata de
lixo e compartilhamento de
borrifador de alcool (o alcool deve
ser da propria UFJF-GV).

Garantir condigdes para lavagem de méos,
antebragos e rosto, na sala de
desparamentagéo.

Garantir local de lavagem de material
reutilizavel

Instalar pias para higiene pessoal
préxima a esta sala PARA Garantir
condigbes de lavagem de brago,
antebraco e rosto na
desparamentagao.

- [dealmente instalar porta de
acionamento automatico

- Instalagéo de filtro HEPA(nessa
sala ndo ha circulagéo de ar)

- Pia para lavagem dos EPIs
reutilizaveis

- Camara de desinfecgdo UVc

DISTRIBUICAO DE MATERIAIS DE
CONSUMO na clinica

- Importante diferenciar: Area limpa X area
suja

Area limpa: o funcionario que distribuira os
materiais de consumo deve estar
devidamente paramentado com avental
descartavel com gramatura minima de
40g/m2 , gorro / touca descartavel
impermedvel TNT 30g/m2 , respirador
N95/PFF2 ou similar sem valvula, protetor
facial (face shield) e luvas de procedimento
(quando a distribuigdo ocorrer no ambiente
clinico). Se a distribuigéo for em area
externa ao ambiente clinico, a mascara
podera ser a cirtrgica tripla descartavel (tipo
IIR). Em ambos os casos se recomenda a
utilizagéo de barreira acrilica ou de vidro.

Recurso Humano

Todo o material devera estar
armazenado em gavetas e/ou
armarios. Nada devera estar
exposto.

Seguir Manual de Biosseguranga da
UFJF-GV em relagéo a distribuigao
do material para o aluno.




Area suja: local com reservatérios amplos e
abertos para dep6sito dos materiais
utilizados no ambiente clinico.

4. LABORATORIO
PRE-CLINICO
(risco intermedidrio)

Intercalar bancadas de trabalho para
respeitar distancia minima de 2m entre os
ocupantes.

Colocagéo de barreira acrilica ou de vidro.

Intercalar Bancadas de trabalho
respeitando o distanciamento social
40m? e 60 m?

Instalar 1 dispensador para &lcool
gel 70% e Borrifadores de alcool
liquido a 70%.

- As bancadas estédo separadas
com barreiras de acrilico
permitindo a presenga de no
maximo 10 a 12 alunos nas
bancadas.

- Serédo disponibilizados pela
FUNORTE os dispensadores.

Demonstragdes por meio de sistemas de
video e projecéo, evitando aglomeragdes.

Aulas demonstrativas

Uso da
Ante-sala do
laboratério Pré-
clinico

Garantir a distribuicdo de material
esterilizado em ambiente limpo.

Garantir a distribuicdo de kits de materiais
de consumo (para o TRIO ou dupla).

- Adaptar o espago da ante-sala do
laboratério pré-clinico para
distribuicdo de material estéril e kits
de materiais de consumo.

- Instalar 1 dispensador para alcool
gel 70.

- Instalar suporte para papel toalha.
- Instalagao de sinalizadores no
chéo para demarcar o
distanciamento social na fila para
recebimento e entrega de material.

A adaptacéo pode ser feita pela
UFJF-GV para distribuigdo dos
materiais.

Ja foi instalado dispensador de
alcool gel e suporte de papel
toalha.

A demarcacéao do distanciamento
podera ser feita assim que a
UFJF-GV definir o local.

Sala de Gesso

- Providenciar local para desinfecgéo e
vazamento de modelos, fora do ambiente de
aerossol.

Laboratério

5. CENTRAL DE
MATERIAIS
ESTERILIZADOS -
CME

E EXPURGO
(recomendagdes descritas
na RDC N2 15, de 15 de
margo de 2012)

1- Adogéo de um sistema de registro
informatizado para controle de distribuicdo
de artigos esterilizados.

2- Providenciar local de transi¢do para
lavagem, secagem, e embalagem de
materiais (expurgo) fora do ambiente de
aerossol.

3- Garantir a oferta de dispensador
automatizado de élcool a 70% em gel.

4- Garantir local para lavagem de material
com solugédo desincrostante em cubas
ultrassonicas, ainda com EPIS de aerossol.

5- Estabelecer fluxo separado na Central de
Esterilizagdo - entrada de material
contaminado e saida de material
esterilizado. Garantindo ao funcionario que
recebe o material contaminado, EPIS
descartaveis contra aerossol. Para o
recebimento de material contaminado, a
atuagao deve ser em area separada por
diviséria até o teto (superficie externa das
embalagens esta contaminada). Retirar os
armarios de estocagem de material
esterilizado da passagem do fluxo de
pessoas.

6- Providenciar um Carrinho para transporte
de material autoclavado / material
contaminado.

- Avaliar a possibilidade de aquisicdo
de um sistema informatizado

- Providenciar armarios para serem
instalados embaixo da pia, com
finalidade de armazenar as luvas de
borracha utilizadas para lavagem
dos materiais (expurgo area de
lavagem do dos materiais)

- Instalar 1 dispensador para alcool
a70%, 1 dispensador para
detergente enzimatico (expurgo area
de lavagem do dos materiais)

- Embalagem de Material: Utilizar
sala CME reservada da FUNORTE,
(onde se encontra as autoclaves
pertencentes a Funorte) para os
alunos embalarem os materiais. S6
sera necessario reorganizar as
autoclaves um pouco para sobra de
espaco na bancada.

- Instalar dispensador de alcool em
gel.

- Controlar a entrada de alunos
(méximo 2).

- Necessidade: Carrinho de Material
Caixas tipo box
Detergente enzimatico
Cuba ultrassénica

Sem registro informatizado




6. SALAS DE AULA - Dar preferéncia ao ensino remoto. O ideal é que as salas de aula da
- Reduzir o nimero de alunos distribuidos FUNORTE nao sejam utilizadas para
por salas de aula para atividades ministrar aulas tedricas. (separar
(evitar presenciais tedricas, sempre com ambiente contaminado X n&o-
aglomeragﬁes) orientagdo das instancias superiores contaminado)
pertinentes
7.RX - Estimular Rx panoramico, pois, os Ideal é ter um rx mével no ambiente | O processamento ocorrera no
posicionadores podem causar tosse, além da clinica além de uma bancada de Laboratdrio por um aluno/volante
do aerossol da abertura bucal. Orientar a apoio para as caixas de revelagao
néo impresséo das imagens, para evitar
carreamento de exames
GRSS Interno: Fluxo
Externo: Fluxo
RDC/ANVISA De acordo com as Normas da FUNORTE.
222/2018.
GRUPO A: RESIDUOS
POTENCIALMENTE
INFECTANTES

Tabela 2: Andlise dos espacos da ABO diante do nosso protocolo sanitario para retorno as
atividades praticas.

1. RECEPCAO DAS
CLiNICAS
ODONTOLOGICAS

CONDICOES NECESSARIAS DE INFRAESTRUTURA

1- Garantir fluxo de entrada e saida diferenciados

Porta de entrada

ADEQUAGOES

1- NAO é possivel garantir esse fluxo

- Instalagéo de tapete sanitizante (ja foi inserido).
- Dispensadores de alcool em gel

- Uso do termémetro IV digital - Recurso Humano
=1 TAE (Numero de TAEs esta reduzido).

2- Sala de espera:

Que os usudrios possam estar acomodados com
distanciamento minimo de 2m a partir da redistribuicao e
sinalizacdo de assentos a serem utilizados com uso de
adesivos ou cores.

2- Inutilizar cadeiras na sala de espera para
manter o distanciamento ideal de 2m entre os
usudrios. (ABO ja fez isso).

- Dispensadores de alcool em gel (ABO instalou
para uso proprio. Avaliar se a UFJF pode fazer
uso).

3- Recepgéo e triagem:

- Deve ter protegéo de barreira contra espirros e de facil
sanitizag&o (painel de vidro ou acrilico).

- Que sejam estabelecidos canais eficazes de comunicagdo
entre os usuarios e/ou acompanhantes com a instituicdo

3- Solicitar instalagao de divisérias com barreira
de acrilico/vidro, a fimde possibilitar o servigo de
triagem e recepgéo. UFJF.

- Instalagéo de sinalizadores no chéo para
demarcar o distanciamento social na fila.

- Dispensadores de alcool em gel

- Servigo de Teleatendimento — triagem prévia
-RH=1TAE

4- Sala de acolhimento:
Recomenda-se que a instituigdo oferega um espaco para

as regras do distanciamento, enquanto aguarda o seu

acolher o usuéario com suspeita de COVID-19, em cumprimento

4- Adequar a sala de reunido, ao fundo do
almoxarifado (pode ser adequada?)

O espagco deve ser ventilado

e, ndo havendo, utilizar um local protegido na area




encaminhamento ao servigo de saude. O espago deve ser
ventilado e, ndo havendo, utilizar um local protegido na area
externa ao prédio. Ao usuario com suspeita de COVID-19, a
instituicdo devera fornecer mascara cirurgica tripla descartavel
(tipo 1IR), em substituido a mascara de tecido. E importante a
articulagdo da instituicdo com a rede municipal de saide com a
finalidade de definir fluxos na triagem.

ALEM DISSO:

Para os usuérios idosos com comorbidades declaradas,
orienta-se que aguarde em ambiente que o isole de forma
preventiva dos demais pacientes em espera. *+ Quando o
usudrio precisar de acompanhante, respeitando o estatuto da
crianga e adolescente, das pessoas idosas e das pessoas com
deficiéncia, este deve permanecer sentado a no minimo 2
metros de distancia da cadeira odontolégica (usando mascara
cirdrgica tripla descartavel tipo IIR, 6culos de protegédo e
propés). Preferencialmente, sempre que possivel, aguardar
fora do ambulatério.

externa ao prédio. (isolar o paciente dos demais
que estdo na sala de espera)

- 8 cadeiras com distanciamento de 2m

- dispensador de alcool em gel

- suporte de papel toalha

2. SALA PRE-CLINICA
(sem produgdo de
aerossois)

- Garantir fluxo de entrada e saida diferenciados

- Orientar que o TCLE e a anamnese exame fisico e
planejamento devam ser preenchidos em ambiente pré-
clinico.

NAO E POSSIVEL HAVER FLUXO DE
ENTRADA E SAIDA DIFERENCIADOS DEVIDO
A ESTRUTURA ATUAL DO PREDIO.

- Utilizar a clinica do subsolo para esta finalidade
- 06 equipos intercalados

- Instalar sistema de exaustéo de ar e diferencial
de pressdo — HEPA

- Iniciar a clinica em horério ideal para limpeza
prévia e de maneira que o aluno, ao terminar, ndo
fique circulando no ambiente.

3. AREA DA CLINICA
MULDISCIPLINAR /
AREA DA CLINICA
(alto risco)

- Garantir fluxo de entrada e saida diferenciados

- NAO E POSSIVEL HAVER FLUXO DE
ENTRADA E SAIDA DIFERENCIADOS DEVIDO
A ESTRUTURA ATUAL DO PREDIO

Utilizar a clinica do andar superior para
atendimentos clinicos a pacientes

- Instalar sistema de exaustdo de ar e diferencial
de pressdo — HEPA

- Iniciar a clinica em horario ideal para limpeza
prévia e de maneira que o aluno, ao terminar, ndo
fique circulando no ambiente.

- Idealmente devera ser feita esta adequagao!

- Instalar portas de acionamento eletrénico por pressdo dos
pés, nas entradas e saidas da clinica, mantendo o ambiente
clinico fechado de modo a n&o haver escape de aerossol

- Impedir o carreamento de bolsas, maletas e demais
apetrechos para as clinicas. Para celulares e carteiras,
fornecer sacos plasticos que serao desinfetados
externamente, ainda portando EPIS e abertos apos a
desparamentagéo.

- Providenciar armarios com porta e chaves, em
local proximo a clinica para armazenar materiais
pessoais de professores e alunos e TAEs.
Sugestao: instalar na sala de acolhimento.

- Providenciar locais distintos de PARAMENTAGCAO e
DESPARAMENTAGAO clinica, fora do ambiente de aerossol
Garantir condigdes para de lavagem de méos, antebragos e
rosto, na sala de desparamentagéo.

- PARAMENTAGAO:

Como néo ha espago adequado no prédio sugere-
se 0 uso de uma area interna da clinica.

- Separar a area dos boxes da esquerda da clinica
para essa finalidade.

Inicio das atividades sera somente apos todos se
paramentarem para evitar a contaminagao por
aerossois gerados no ambiente clinico.

- DESPARAMENTAGAO: AREA CRITICA

- Providenciar local adequado e préximo a
clinica. Sugesté&o: Utilizar o laboratério pré-
clinico com as devidas adequagdes. E com
controle de fluxo.

- Verificar o funcionamento das pias do laboratério




pré-clinico

O aluno e o professor devem ser orientados a
sairem da clinica para desparamentagdo em
ambiente anexo evitando transporte para areas
n&o contaminadas.

Necessidade de adequacgéao da sala de
mentagao:

ios:

- Mesa ampla auxiliar (de granito) para apoio e
descontaminagdo dos acessérios de EPIs usados
em clinica: “faceshields”, 6culos de protegdo e
outros.

Equipamentos especificos:

- Dispensador de alcool gel

- Dispensador de Degermante

- Suporte de hamper: (avental cirirgico)

- Pias para higiene pessoal: Garantir condigées de
lavagem de brago, antebrago e rosto na
desparamentacdo

- Pia para lavagem dos EPIs reutilizaveis

- Camara de desinfecgao UVc

Distribuir a atividade clinica com distancia de 2 metros entre

os boxes e em alternancia (ABENO).
Idealmente, o box para o tratamento odontolégico deve
ser individualizado. Se isso néo for possivel, nas
instalagdes odontolégicas com plantas abertas, no intuito
de evitar a propagagao de patégenos, considerando pelo
menos 2 metros de espago entre as cadeiras
odontolégicas, separadas por barreiras fisicas faceis de
limpar, que se estendam do chéo ao teto, pois
aumentam a eficacia dos sistemas portateis de filtragem
de ar HEPA (verificar se a extens&o das barreiras ao teto
nao interfere nos sistemas de extingao de incéndios e
renovagao do ar. (ABENO).

ATENDIMENTO CLINICO:
ABO: 137m? = 27 pessoas
Uso de 6 boxes maximo (trio)

- Utilizar 06 equipos intercalados com distancia

minima de 2m entre as cadeiras, excetuando as
destinadas a paramentagéo.

- Atendimento em duplas (idealmente) ou trio e

com 1 professor responsavel por box (PEREZ et
al., 2020 / ABENO).

-Filtros HEPA

- Sugere-se a aquisi¢do de unidades portateis de
filtragem de ar HEPA (High Efficiency Particulate
Air Filters).

- Dimensionar com engenheiro mecéanico.

DISTRIBUICAO DE MATERIAIS DE CONSUMO

- Importante diferenciar:

Area limpa X area suja

Area limpa: o funcionario que distribuira os materiais de
consumo deve estar devidamente paramentado com avental
descartavel com gramatura minima de 40g/m2 , gorro / touca
descartavel impermeavel TNT 30g/m2 , respirador N95/PFF2
ou similar sem valvula, protetor facial (face shield) e luvas de
procedimento (quando a distribuic&o ocorrer no ambiente
clinico). Se a distribuigéo for em 4rea externa ao ambiente
clinico, a mascara podera ser a cirurgica tripla descartavel
(tipo IIR). Em ambos os casos se recomenda a utilizagéo de
barreira acrilica ou de vidro.

Area suja: local com reservatorios amplos e abertos para
deposito dos materiais utilizados no ambiente clinico.

A area de distribuicdo de material de consumo
para os alunos devera ser interna a clinica de
atendimento. Solicitar o uso do ambiente com
bancada no interior da clinica (a area a esquerda
da entrada da clinica) ap6s modificagdes
estruturais. E necessaria uma barreira de acrilico
ou vidro com abertura para distribuicdo de
materiais de consumo, bem como a instalagéo de
uma porta que devera permanecer fechada
durante o atendimento clinico. Requer RH.

- Se possivel, todo o material devera estar
armazenado em gavetas e/ou armarios. Nada
exposto.

- Instalagdo de dispensadores de alcool em gel
- Latas de lixo de boca larga

4. LABORATORIO PRE-
cLiNnico

risco intermedidrio

- Intercalar bancadas de trabalho para respeitar distancia
minima de 2m entre os ocupantes

- Demonstragdes por meio de sistemas de video e projegao,
evitando aglomeragdes.

- Se este espaco for transformado em sala de
desparamentag&o nao havera possibilidade de
uso pra laboratério pré-clinico.

- Se o seu uso néo for inutilizado deveréo ser
feitas as seguintes modificagdes:

- Caixa de acrilico individual com bancadas com




distanciamento entre alunos de 2m

5. CENTRAL DE
MATERIAIS
ESTERILIZADOS - CME

E EXPURGO
(recomendagdes descritas na
RDC N2 15, de 15 de margo
de 2012)

- Adogédo de um sistema de registro informatizado para
controle de distribuigdo de artigos esterilizados.

- Providenciar local de transigéo para lavagem, secagem, e
embalagem de materiais (expurgo), bem como, desinfec¢do
de modelos, fora do ambiente de aerossol

- Garantir a oferta de dispensador automatizado de &lcool a
70% em gel

- Garantir local para lavagem de material com solugdo
desincrostante em cubas ultrassonicas, ainda com EPIS de
aerossol.

- Estabelecer fluxo separado na Central de Esterilizagdo -
entrada de material contaminado e saida de material
esterilizado. Garantindo ao funcionério que recebe o material
contaminado, EPIS descartaveis contra aerossol. Para o
recebimento de material contaminado, a atuagédo deve serem
area separada por diviséria até o teto (superficie externa das
embalagens esta contaminada). Retirar os armarios de
estocagem de material esterilizado da passagem do fluxo de
pessoas.

- Providenciar um Carrinho para transporte de material
autoclavado / material contaminado

- Providenciar Cubas ultrassénicas para lavagem de
instrumental

- N&o ha sistema informatizado

- Instalagéo de sinalizadores no chao para
demarcar o distanciamento social na fila para
recebimento e entrega de material.

6. SALAS DE AULA

(evitar aglomeragdes)

- Dar preferéncia ao ensino remoto.

- Reduzir o nimero de alunos distribuidos por salas de aula
para atividades presenciais tedricas, sempre com orientagéo
das instancias superiores pertinentes

- Seguir Manual de Biosseguranga da odontologia
UFJF-GV

- Manter as aulas tedricas em modalidade de
ensino remoto ou ao menos na forma hibrida.

- Em caso de aulas tedricas presenciais realizar as
mesmas na UNIPAC para evitar a permanéncia de
alunos e professores préoximos ao ambiente
contaminado.

7.RX - Estimular Rx panoramico, pois, os posicionadores podem - Aceitar fotos e documentagéo digitalizada.
causar tosse, além do aerossol da abertura bucal. Orientar a - Né&o realizar tomadas radiograficas periapicais
nao impressdo das imagens, para evitar carreamento de durante os procedimentos odontoldgicos.
exames - Idealmente devera ser instalado um RX portatil
no interior da clinica para ser usado nos
procedimentos que possam exigir tomadas
radiogréficas intra-operatérias
(endo/cirurgia/prétese/perio)
- Providenciar bancada para apoio das camaras
de revelagdo na éarea interna da clinica (Instalagé@o
em local separado).
GRSS Interno: Fluxo ?
Externo: Fluxo
RDC/ANVISA 222/2018. Seguir normativas da ABO
GRUPO A: RESIDUOS
POTENCIALMENTE
INFECTANTES
SETORES - Dispor de pia, 4gua e sabao para a lavagem das méos e - Solicitar instalagdo de divisérias com barreira
secagem com toalhas de papel descartavel, complementada de acrilico/vidro, afimde possibilitar o servigo de
ADMINISTRATIVOS pelo uso de alcool em gel a 70%. recepgao.
(secretaria) - Barreiras de protegédo de vidro ou plastico transparente para - Instalagéo de sinalizadores no ch&o para

proteger colaboradores no atendimento ao publico.

demarcar o distanciamento social na fila.

- Dispensadores de alcool em gel

- Atendimento preferencialmente por email e
telefone.




3 - Anadlise documental do GT nos seguintes eixos:

3.1 Gestao do ensino, pesquisa e extensao

3.2 Administrativo

3.3 Monitoramento

3.4 Higienizagao da infraestrutura

3.5 Organizagao do fluxo de trabalho

3.6 Aquisicao de materiais e uso racional de EPIS

3.7 Recursos Humanos - Condigdes de satude dos professores e TAES e
alunos

3.8 Capacitacoes e Treinamento

3.1 Gestao do ensino, pesquisa e extensao

Para uma primeira analise considerou-se o PPC 2012, do curso de Odon-
tologia da UFJF-GV, do décimo periodo que contempla os alunos concluintes.
Com foco nas disciplinas intramuros, de Estagio supervisionado em Clinica Inte-
grada lll e Estagio Supervisionado de Manutengdo e Acompanhamento clinico
que possuem carga horaria de 105h e 45h respectivamente. Posteriormente, es-
tendeu-se o estudo para as demandas do nono periodo.

Os estagios supervisionados extramuros (ES) de Odontologia Hospitalar
(45h), Odontologia para pacientes especiais (45h) e Centro de especialidades
odontoldgicas (45h) ndo estéo contemplados neste estudo visto que a Secretaria
Municipal de Saude néo autorizou o retorno dos estagios de odontologiaainda.

A |IE atual do Departamento de Odontologia da UFJF-GV é compativel
com a oferta de 12 hordrios de pratica-clinica (4h/aula cada), considerando um
cenario dentro do “novo normal” em uma situagdo de pandemia pelo novo coro-
navirus, como também em um cenario pés-vacinagéo.

Para este calculo considerou-se:

- Os dois locais de ensino alugados para o curso (ABO e FUNORTE);

ABO (disponibilidade de horarios apés adequagdes)

Segunda-feira | terca-feira quarta-feira quinta-feira TOTAL
M‘T’NM’T’NM‘I‘NM‘I’NG
FUNORTE (disponibilidade de horarios apés adequagdes)
M‘T ‘N‘M’T ‘N‘M‘T ‘N ‘M ‘I ‘N 6

*M = manh3; T = tarde; N = noite




- A metragem das salas clinicas e numero maximo de pessoas permitido

segundo normas de biosseguranga da ABENO (2020).

ABO (sala clinica) +140m maximo de 27 pessoas

FUNORTE (sala clinica) | £100m? méaximo de 21 pessoas

- O uso intercalado de boxes (produgao de aerossdis) = 6 boxes/clinica

- Uma turma hipotética com 30 alunos: de modo que a turma unica fi-
cara INVIAVEL. Ha, portanto, a necessidade de separagdo em turmas A e B (=
15 alunos/turma + 6 pacientes + 6 professores = 21 pessoas)

- O atendimento em duplas com trés alunos volantes (6 x 2 + 3);

- Um docente por box (ideal);

- Um intervalo de 3h entre as clinicas para adequada higienizagéo, isso
implica em perder um horario - noturno e/ou diurno/dia;

- A adogao de uma sala pré-clinica (clinica do subsolo da ABO e clinica
2 da FUNORTE) em separado do ambiente de produgéo de aerossol. (SE NAO
dobra a quantidade de horérios disponiveis!)

- A divisdo da CH das disciplinas do décimo periodo (PPC 2012)

ESCI 1l 105h Turmas A/B =4 horarios 4
ES Manutengédo | 45h Turmas A/B =2 horarios 2
TOTAL 6 horarios clinica

- Adivisdo da CH das disciplinas do nono periodo (PPC 2016 e PPC 2012)

ESCI Il 120h Turmas A/B =4 horarios

ES Urgéncia E 60h Turmas A/B =2 horérios

ES Protese A (ele- Turmas A/B =2 horarios | 2
tiva)

ES Clin Infantil 60h Turmas A/B =2 horérios | 2
TOTAL 10 horarios clinica




Portanto, para atender 60 alunos em média (décimo e nono periodos) se-

riam necessarios 16 horarios de pratica clinica.

Em conclusao, ha espaco fisico para atender ao décimo periodo, dos alu-
nos concluintes. Porém, ndo ha espaco fisico suficiente dentro dos padrdes con-
siderados para atender o décimo e nono periodos concomitantemente, a ndo ser
que se oferega somente algumas disciplinas do nono periodo, e assim, sucessi-
vamente.

Entretanto, sabe-se que existem outros fatores a serem considerados,

salvo a questéo de espaco fisico. Fatores estes que serdo abordados a seguir:

3.1.1 - Calculo sobre o numero de clinicas X quantitativo de Recurso Hu-

mano (docentes e TAEs) para o funcionamento das aulas praticas clinicas:

Considerando:
- Uma CH maxima de 8h/docente/semana;
- O numero de professores aptos ao retorno em atividades praticas pre-

senciais de cada nucleo para o rodizio nas clinicas; o ideal € que se mantenha

mesmo grupo para facilitar o monitoramento;

- A necessidade de realocagao de professor quando da auséncia de um

professor/nicleo na clinica integrada.

Para o décimo periodo (6 clinicas) = CH docente de 8h/semana = 2 ho-

rarios/dias diferentes. Ideal que, ao término da clinica, os alunos/professo-
res/TAEs se dirijam as suas casas, sem retorno ao ambiente clinico. Turma de
30 alunos divididos em A/B.

ESCI Il (x2) 6 professores turma A | 6 professores turma B 12

E Manutencao (x1) | 6 professores turma A | 6 professores turma B 12

TOTAL: PROF 24
02 TAEs/clinica TAEs 06




Para o nono periodo usou-se 0 mesmo raciocinio de calculo, conside-

rando uma necessidade puramente quantitativa de servidores em cada hora-

rio/clinica.
ESCI 1l (x2) 6 professores turma A | 6 professores turma B 12
ES Urgéncia (x1) | 6 professores turma A | 6 professores turma B 06
ES Protese A (eletiva) - -
ES C Infantil (x1) | 6 professores turma A | 6 professores turma B 6
TOTAL: PROF 24
02 TAEs/clinica TAEs 12

Um levantamento conduzido pela coordenagéo do curso de Odontologia
UFJF-GV sobre as condigdes de saude / outras condigdes dos docentes, TAES
e alunos frente ao novo coronavirus, retornou o seguinte quadro: Importante

ressaltar gue neste quadro o resultado mostrou o quantitativo de docentes / TAEs

que possam atuar nas clinicas do décimo periodo (Anexo1).

Tabela 1. Disponibilidade relatada pelos servidores do curso de Odontologia.

, e . Disponibilidade relatada
Nucleo/ Atribuicdo | Total de servidores M NEO
Cirurgia 4 3 1
Dentistica 5 4 1
Endodontia 3 3 -
Periodontia 3 1 2
Prétese 5 2 3
TAE Odontdlogo 3 3 -
TAE (clinica) 11 6 (RODIZIO) 5

Nestas condigbes, percebeu-se que o quantitativo de recursos humanos
esta reduzido frente a demanda necessaria de retorno gradual as aulas presen-
ciais para o décimo e nono periodos.

Em relagdo aos alunos, foi elaborado um questionario, pela coordenagao
de curso, a fim de demonstrar se ha algum aluno (a) com comorbidades que o

(a) impecga de retornar as atividades presenciais neste momento. Isso é



importante para se planejar documentos necessarios a ciéncia, autodeclaragéao

e planejamentos futuros. A pesquisa retornou o seguinte resultado:

v" Resultados coletados apés resposta dos alunos que estdo cursando do

10° periodo do curso de odontologia.

Foram um total de 21 alunos do 10° periodo que responderam o
questionario, sendo a idade média dos alunos de 24 anos.
Sobre a QUESTAO 1, foram coletados os seguintes dados:

o 2 alunos apresentam pneumopatias (incluindo asma); e
o 19 alunos ndo se enquadram em nenhuma das opgdes.

Sobre a QUESTAO 2, foram coletados os seguintes dados:

o 1 aluno atualmente é responsavel pelo cuidado de uma ou mais pessoas
com suspeita ou confirmagdo de diagnéstico de infecgdo por COVID-19,
com as quais ha coabitagao; e

o 20 alunos ndo se enquadram em nenhuma das situagoes.

v" Resultados coletados apés resposta dos alunos que estao cursando do
1° ao 9° periodo do curso de odontologia.

Foram um total de 143 alunos que responderam o questionario, sendo
estes do 1° ao 9° periodo, com a idade média dos alunos de 22 anos.
Sobre a QUESTAO 1, foram coletados os seguintes dados:

o 8 alunos apresentam pneumopatias (incluindo asma);

o 4 alunos apresentam cardiovasculopatias (incluindo hipertensao arterial
sistémica);

o 1 aluno apresenta nefropatias;

o 1 aluno apresenta disturbios metabdlicos (incluindo diabetes mellitus);

o 4 alunos apresentam obesidade (indice de massa corporal (imc) = 30 em
adultos);

o 2 alunos apresentam outras imunodeficiéncia ou com doencas preexisten-
tes crénicas ou graves;

o 126 alunos ndo se enquadram em nenhuma das opgoes; e

o 2 alunos ndo quiseram fornecer informagdes sobre a condig&do de risco.

Sobre a QUESTAO 2, foram coletados os seguintes dados:

o 3 alunos possuem filhos em idade escolar ou inferior e que necessitam da
assisténcia de um dos pais, a executarem suas atribuicdes remotamente,
enquanto vigorar norma local que suspenda as atividades escolares ou em



creche, por motivos de forga maior relacionadas ao Coronavirus (COVID-
19),

o 1 aluno atualmente é responsavel pelo cuidado de uma ou mais pessoas
com suspeita ou confirmagao de diagndstico de infecgdo por COVID-19,
com as quais ha coabitagéo;

o 7 alunos atualmente apresenta sinais e sintomas gripais; e

o 132 alunos ndo se enquadram em nenhuma das situagdes acima.

- A Portaria n° 491/2020, do Ministério da Educacdo considera que os

servidores deverao realizar trabalho remoto caso estejam inseridos nas seguintes

situagdes:

Art. 4° que dispde: “Deverdo executar suas atividades remotamente:

| - os servidores:

a) com sessenta anos ou mais;

b) imunodeficientes ou com doengas preexistentes cronicas ou graves;

c) responsaveis pelo cuidado de uma ou mais pessoas com suspeita ou confirmacéo de
diagnéstico de infecgéo pelo novo Coronavirus, desde que haja coabitagdo.

Il - as servidoras gestantes ou lactantes.”

Art. 7° “Os servidores que possuam filhos em idade escolar ou inferior e que necessitem da
assisténcia de um dos pais podem requerer que suas atribuicdes sejam executadas remotamente
enquanto vigorar a norma local que suspenda as atividades escolares ou em creche, por motivo
de forga maior relacionada ao Novo Coronavirus (COVID-19).

§ 1° Na hipdtese do caput, aplica-se o disposto nos §§ 1° e 2° do art. 4° da Instrugdo Normativa
n° 19, de 12 de margo de 2020, do Ministério da Economia.

§ 2° Caso ambos os pais sejam servidores ou empregados publicos, a hipétese do caput sera
aplicavel a apenas um deles.”

- A Minuta de resolucido sobre organizacdo do trabalho remoto ON
UEJFE, de 02 de julho de 2020; que dispde sobre as condigdes de saude de

servidores:

Capitulo I. Art. 5°, Inciso | “- os servidores:
d) que apresentem sinais e sintomas gripais, enquanto perdurar essa condi¢éo;”...

E ainda,

- AINSTRUCAOQO NORMATIVA N° 27, de 25 de margo de 2020, do Ministério da

Economia/Secretaria Especial de Desburocratizagdo, Gestdo e Governo

Digital/Secretaria de Gestdo e Desempenho de Pessoal, quedispde:



§2°- “A comprovacéo da condi¢cdo de que trata a alinea "d" do inciso | ocorrera mediante
autodeclaracdo, na forma do Anexo IV, encaminhada para o e-mail institucional da chefia
imediata.”...

Para continuar este estudo, outros documentos foram consultados como
eixos norteadores, tendo em vista o risco vigente de disseminagao da COVID-
19. Observou-se que as recomendacgdes da American Dental Association (ADA-
EUA, em 23 de julho de 2020), do Centro para o Controle e Prevengéo de Doen-
c¢as (CDC- EUA, em 28 de agosto de 2020) e do Servico Nacional de Saude
(NHS/Inglaterra, em 28 de agosto de 2020) apontam para uma avaliagéo de risco
do atendimento pelo profissional, sobre varios fatores, com o objetivo de preser-
var a seguranca da equipe de saude bucal e dos pacientes, como também a

manutengao da qualidade de ensino oferecida pelo curso de Odontologia.

-ALei N°11.788. DE 25 DE SETEMBRO DE 2008, que dispde sobre o estagio
de estudantes:

No capitulo |, Art. 10 “ Estagio é ato educativo escolar supervisionado, desenvolvido no ambiente
de trabalho, que visa a preparagdo para o trabalho produtivo de educandos que estejam
frequientando o ensino regular em instituigdes de educagéo superior, de educagao profissional, de

ensino médio, da educagdo especial e dos anos finais do ensino fundamental, na modalidade
profissional da educagéo de jovens e adultos.

§ 10 O estagio faz parte do projeto pedagdgico do curso, além de integrar o itinerario formativo do
educando.

§ 20 O estagio visa ao aprendizado de competéncias proprias da atividade profissional e a
contextualizag&o curricular, objetivando o desenvolvimento do educando para a vida cidada e para
o trabalho

- O Regulamento de Estagios do Curso de Odontologia — UFJF/GV,
TITULO I, CAPITULO lll, que dispde:

No Art. 4° - Compete a COE do Curso de Odontologia da UFJF — Campus Avangado Governador
Valadares:

| - Estabelecer normas para os estagios obrigatérios e ndo obrigatérios; em consonancia com os
documentos oficiais.

-0 Parecer CNE/CES N° , de 05 de dezembro de 2018, quedispde:

No Art. 11°



Il - desenvolver a¢des de promogéo, prevencao, reabilitagdo, manutengao e vigilancia da saude,
em nivel individual e coletivo;

V - aplicar os principios de biosseguranga na pratica odontoldgica;

X - planejar e desenvolver a atengéo odontolégica individual e coletiva.”

Segundo o CONIF, as orientagdes de Atividades de Estagio devem

considerar:

- A instrugdo normativa especifica, elaborada de forma conjunta pelos Féruns de Ensino (FDE)
e de Extens&o (FORPROEXT), observando as normativas publicadas pelo Ministério da Saude
(MS), Ministério da Educagéo (MEC) e Conselho Nacional de Educagdo (CNE) — Orgéo colegi-
ado integrante do MEC —, de forma a seguir os protocolos de seguranga recomendados.

- Os estagios realizados nas préprias unidades em que sejam necessarias atividades presenci-
ais, deverdo seguir orientagdes de seguranga previstas nos protocolos de segurancga.

- A Portaria N° 544, de 16 de junho de 2020, do Ministério da Educagédo que
dispde:

§ 3° No que se refere as praticas profissionais de estagios ou as praticas que exijam laboratérios
especializados, a aplicagdo da substituicdo de que trata o caput deve obedecer as Diretrizes

Nacionais Curriculares aprovadas pelo Conselho Nacional de Educagédo - CNE, ficando vedada a
substituicdo daqueles cursos que néo estejam disciplinados pelo CNE.

§ 4° A aplicagdo da substituicdo de praticas profissionais ou de praticas que exijam laboratérios
especializados, de que trata o § 3°, deve constar de planos de trabalhos especificos, aprovados,
no ambito institucional, pelos colegiados de cursos e apensados ao projeto pedagdgico do curso.

Ainda, foram analisados outros documentos normativos de biosseguranca

em ambiente de ensino odontoldgico com vistas a Gestao do ensino, pesquisa e

extensdo mediante as normativas de controle ao contagio pelo Coronavirus, de-
finidas pelos Conselhos profissionais, sob o aspecto ético e disciplinar, no ambito
da Odontologia:

- A Resolugdao CRO-MG N° 007/2020 publicada em 11 de maio de 2020
que prevé:

Art. 12° - E recomendado que os profissionais da odontologia no servigo publico atuem de forma
consonante a Nota Técnica n° 9/2020-CGSB/DESF/SAPS/MS emitida pela Secretaria de Aten-
¢ao Primaria a Saude (SAPS), restringindo os atendimentos aos casos de urgéncia e emergén-
cia, colaborando para organizagdo do servico da atengédo primaria e especializada (CEO) para
diminuicdo da exposicdo de pessoas com usuarios sintomaticos da COVID-19; e utilizagdo do
Fluxograma de Atendimento Odontoldgico disponibilizado pelo Ministério da Saude, disponivel
em cro.mg/fluxogramasus.



Paragrafo Unico - Recomenda aos Gestores Publicos da Satide e Gestores Municipais que co-
loqguem em regime de sobreaviso, reserva técnica ou em tarefas administrativas, sem prejuizo
da remuneracéo, os profissionais da odontologia que se enquadrem na classificagdo de grupo
de risco, ou que coabitem com familiares em grupo de risco, conforme Protocolo de Manejo
Clinico do Coronavirus (Covid-19) expedido pela Secretaria de Atengdo Primaria do Ministério
da Saude.

Art. 13° - Os termos desta Resolugdo estendem-se aos cursos praticos e/ou tedricos no dmbito
da odontologia, sem prejuizo das normas e recomendacgdes do Ministério da Educacéo e demais
érgaos competentes as Instituigdes de Ensino Superior (IES).

Paragrafo Unico - O funcionamento de cursos presenciais previstos no caput deste artigo devera
observar as recomendagdes das normas técnicas vigentes, especificidades locais e estrutura
fisica disponivel, sendo imprescindivel a emiss&o de laudo pelo responsavel técnico.

- A Resolucdo CRO-MG N° 011/2020 de 17 de setembro de 2020. que prevé:

Art. 1° - Admitir o Telemonitoramento realizado por Cirurgido-Dentista, que consiste no acompa-
nhamento a distancia dos pacientes que estejam em tratamento, no intervalo entre consultas,
devendo ser registrada no prontuario toda e qualquer atuagéo realizada nestes termos.

§ 1° - Admitir a Teleconsultoria para fins de consulta, diagnéstico, prescrigdo e elaboragao de
plano de tratamento odontolégico nos casos em que, estando o paciente obrigatoriamente sob
supervisdo direta de Cirurgido-Dentista, este realize a troca de informagdes e opinides com outro
Cirurgido-Dentista, com o objetivo de prestar uma melhor assisténcia ao paciente.

§ 2° - Admitir a prescrigdo medicamentosa remota, mediante assinatura digital com a utilizagcéo
de certificados emitidos em conformidade com o disposto na MP n.° 2.200-2/2001, com validagdo
pelo portal eletrénico do Instituto Nacional de Tecnologia de Informacéo, disponibilizado através
do convénio com o Conselho Federal de Odontologia.

Art. 3° - Recomendar que os profissionais da Odontologia no servigo publico atuem de forma
consonante as Notas Técnicas COES MINAS COVID-19, 67 e 68 emitidas pela Coordenagao de
Saude Bucal (CSB) ou outras que vierem a substitui-las, atentando-se para o uso das tecnologias
nas praticas odontolégicas nos servigos publicos e restringindo os atendimentos aos casos de
urgéncia, emergéncia e atendimentos inadidveis, bem como com a observancia do Fluxograma
de Atendimento Odontoldgico disponibilizado pelo Ministério da Saude, disponivel em cro.mg/flu-
xogramasus.

Paragrafo tnico - A decis&o clinica para a definicdo de atendimento inadiavel cabera ao cirur-

gido dentista que prestara o atendimento, nos termos do art. 1°, §1° da Resolugdo CRO-MG n.°
007/2020.

- A Nota Técnica n° 67/SES/COES MINAS COVID-19/2020, publicada em 20
de julho de 2020, que regulamenta o TELEMONITORAMENTO e a TELEORI-
ENTACAO nos Servigos Publicos de Saude Bucal, realizados exclusivamente

por Cirurgides-Dentistas. Enfatiza que a Teleodontologia abre oportunidades



para que a saude bucal retome a oferta de diversos servigos, de forma remota,

através de:

1- Rastreamento, busca ativa, monitoramento de usuarios prioritarios, de risco e com problemas
sistémicos, de suspeitas de COVID-19 e contactantes, através do Telemonitoramento (questio-
nario pré-clinico);

2- Escuta inicial, atividades educativas individuais ou coletivas, através da Teleorientagao;

3- Discusséo de casos clinicos para a definicdo da oportunidade/necessidade de procedimentos
operatorios, matriciamento, compartilhamento, solugéo de duvidas entre profissionais e entre es-
tes e instituigdes de ensino e pesquisa, por Teleconsultorias, entre outros.

- A Portaria n° 526, de 24 de junho de 2020, que trata da inclus&o de varios

procedimentos odontoldgicos na Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Or-
teses, Proteses e Materiais Especiais do SUS, dentre eles, consta o codigo
03.01.01.025-0 referente 8 TELECONSULTA NA ATENCAO PRIMARIA. O pro-
cedimento é descrito como atendimento a distancia, suporte assistencial, con-
sultas, monitoramento e diagnostico, clinico ambulatoriais, realizados por meio

de tecnologia da informagéo e comunicagao.

- A Nota Técnican® 68/SES/COES MINAS COVID-19/2020 publicada em 20 de
julho de 2020 pelo Governo do Estado de Minas Gerais orienta as equipes de
salde bucal, gerentes/coordenadores dos servigos e os gestores municipais de
salde para avaliagéo e definigdo dos procedimentos e fluxos para o atendimento
odontoldgico que dispde:

- Enquanto perdurar a situagdo de pandemia pela COVID19 est&o suspensos os atendimentos
eletivos e assim deverdo ser realizados os atendimentos odontoldgicos clinicos e cirurgicos de

emergéncia e de urgéncia ou inadiaveis, sendo importante, no entanto o bom senso da equipe
para o atendimento de outros casos e situa¢des que julgar pertinentes.

- As recomendact mité ntologia AMIB/CF nfrentamen

ao COVID-19 Departamento de Odontologia AMIB (atualizadas em 01/06/2020)
destacam que estas se aplicam a todos os pontos de atengéo da Rede de Saude
Bucal e que os atendimentos deverao ser individualizados. Além de classificar

como urgéncia, emergéncia e atendimentos inadiaveis os seguintes procedimen-

tos:



Emergéncia Urgéncia I veis)
Sangramento N30 controlado Dor dentana intensa por INTIamMagao | Lesao cancsa (cane oentana)
pulpar extensa ou restauracdes defeituosas

causando dor - gerenciar com
técnica de restauragdo provisdria
Quando possivel (cariostitico,
iondmero de vidro)

InfecgCes graves como celulite ou Pericoronarite Remcgao de sutura
infecgio bacteriana difusa de
tecidos moles com edema intraoral
ou extraoral que possam
comprometer as vias aéreas

Trauma envolvendo 0ssos facais, Osteite pos-operatonia Crurgica ou | Ajuste de protese removivel em
potencialmente comprometendo as | alveolite usudrios em tratamento oncolégico
vias aéreas do paciente

ADSCR330 OU INfecs30 DActenana | AJUstes OU reparcs de protese

localizada, resultando em dor e removivel quando ha prejuizo da
inchago fungio

Fratura Oe Gente resultando em Gor | SUDSUTUICSO O restauracoes

Ou CaUsaNdO trauma nos tecidos temporanias Nos aCessos

moles endoddnticos em usuidrios com dor
Trauma 0entanc com avulsso / Corte ou ajuste de 1105 OrtOdONTICOS
lwagio ou piercings que perfurem ou

uicerem a mucosa oral

Tratamento Centano Necessanc
antes de procedimentos médicos
cnecos

Cimentagao final de corca / ponte
se 3 restauragdo tempordria foi
perdida, quebraca ou esta causando
irritagio gengival

BiOpsia de teG0O SUSPEItD

Nota Técnica n° 68/SES/COES MINAS COVID-19/2020

- A Resolucido n° 33/2020 — CONSU que aprovou a proposta sobre a reorgani-

zagao excepcional de disciplinas da graduagéo da UFJF no contexto de suspen-
séo das atividades presenciais em decorréncia da pandemia COVID-19.

Art. 5° - Cabera aos Departamentos e Coordenagdes de Curso, consultados os Nucleos Docen-
tes Estruturantes — NDEs e Colegiados de Curso ou Conselho de Unidade, observadas as dire-
trizes e os prazos previstos nesta resolugdo: implementar agdes que favoregam a integralizagao
dos cursos, priorizando-se os(as) discentes concluintes.

§3° - Os componentes curriculares praticos ofertados para discentes concluintes, que tenham
obrigatoriedade de atividades presenciais, sé poderéo ocorrer, excepcionalmente, por solicitagdo

do Departamento ofertante a Prograd e mediante a autorizacdo do Comité de Monitoramento do
Covid-19.

- O Guia de Orientagdes para a Atencdo Odontoldgica no contexto da COVID

19, publicado em novembro de 2020 que especifica parametros para a orienta-
¢ao da decisdo quanto aos tipos de atendimentos odontoldgicos a serem dispo-
nibilizados no contexto da pandemia: “no contexto da Covid-19, a atengéo em saude

bucal precisou ser reorganizada e adaptada a andlise de riscos individuais e coletivos



relacionados a produgéo do cuidado. Para tanto, é preciso que a gesté@o e os profissionais de
saude associem a avaliagéo do cenario epidemioldgico local as demandas e necessidades de
satde bucal, priorizando e submetendo ao juizo clinico a preservagao da saude dos individuos

como etapa prévia as decisdes envolvidas no atendimento de saude bucal”.

Entende-se que estamos em um momento de transigéo, por isso, deve-se
observar as condigbes epidemioldgicas do municipio para planejar o retorno dos
atendimentos eletivos e a ampliagdo da oferta de cuidado, considerando as re-
comendagoes das autoridades locais, os fatores atinentes a evolugéo da epide-
mia e a capacidade de resposta do sistema de saude, assim como os riscos
individuais e coletivos envolvidos. Nesse sentido, a retomada dos atendimen-
tos odontolégicos eletivos deve ocorrer de forma segura, gradativa, plane-
jada, regionalizada, monitorada e dindmica. Recomendam fortemente que em
todos os cenarios de atendimento devam ser observadas as medidas quanto a
reorganizagao do acesso, das agendas, da clinica odontolégica, ferramentas de
suporte para a complementagao e transigéo do cuidado, e o reforgo as medi- das
de biosseguranca. Nos municipios que tém condigbes para o retorno dos
atendimentos eletivos, sugere-se avaliar a necessidade de trabalhar com o ce-
nario intermediario, de atendimentos eletivos essenciais, previamente a reto-
mada dos atendimentos eletivos ampliados.

No que se refere a clinica odontoldgica, recomenda-se que em todos os
atendimentos eletivos sejam adotados pardmetros de otimizagdo do cuidado,
que estabelecem tempos de consultas mais prolongados e resolutividade, com
maior quantidade possivel de procedimentos ou a finalizagao do tratamento em
sessao Unica, colaborando para a racionalizagao do uso do EPI e para a dimi-
nuicdo do ndmero de idas daquele usuario a unidade de saude, com excegéo
para os casos em que os pacientes sao suspeitos ou confirmados de Sars-Cov2,
cujo atendimento deve ser adiado. Além das medidas de organizagao do servigo
e adaptagao da clinica, os recursos de telessaide também podem ser ferramen-
tas de transi¢ao do cuidado e complementar para acompanhamento e cuidado
dos usuarios sob responsabilidade sanitaria da saude bucal.



3.1.2 Administrativo

- A NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 07, de setembro de 2020 que

recomenda a:

Adotar medidas administrativas para reduzir a exposigdo ao SARS-CoV- 2, como intensificagdo
da limpeza dos ambientes e equipamentos, definicdo de fluxo claro de acolhimento, triagem e
afastamento de casos suspeitos e contactantes, escalas para realizagdo de refeigdes ou mo-
mentos de descanso alternados, melhorias na sinalizagdo e comunicagao de risco, etc.;

3.1.3 Monitoramento

No cenario da transmissdo comunitaria, todos os profissionais do servigo
de saude correm algum risco de exposi¢do a COVID-19, seja no local de trabalho
ou na comunidade. Dessa forma, algumas das estratégias elencadas para o re-
estabelecimento das atividades nos servigos odontolégicos incluem a triagem
prévia a distancia; o retorno gradual as atividades, com a priorizagédo dos aten-
dimentos; a realizagdo de teleconsultas e a manutengéo das medidas para pre-

vengao e controle da transmissdo da COVID-19 nesses servigos de saude.

- As Diretrizes para Elaboracdo de Planos de Contingéncia para o retorno

Profissional. Cientifica e Tecnologica — CONIF, de junho de 2020 recomen-
dam a criagao de protocolos de orientacdo para a realizagdo domonitoramento,
levantamento, registro e acompanhamento da saude de estudantes, servido-
res(as) e colaboradores(as). Estas etapas devem seguir o regramento da Orga-
nizagéo Mundial de Saude (OMS), dos Ministérios da Saude (MS) e da Educagéo
(MEC), e dos governos estaduais, por meio das Secretarias Estaduais e Munici-
pais de Saude.

A notificagéo, o registro e acompanhamento devem ter seu inicio a partir
da identificagdo dos casos leves de gripes a deteccdo de possiveis contamina-

dos pela COVID-19 junto ao setor de saude de cada unidade.

Conforme Portaria Interministerial N° 20, de 18 de junho de 2020, emi-
tida pelo Ministério da Saude e Secretaria Especial de Previdéncia e Trabalho
do Ministério da Economia, que estabelece as medidas a serem observadas



visando a prevencao, controle e mitigagéo dos riscos de transmissdo da COVID-
19 nos ambientes de trabalho, a instituicdo deve afastar imediatamente das ati-
vidades presenciais, por 14 dias:

| caso confirmado de COVID-19: a) individuo com exame laboratorial confir-
mando a COVID-19;

b) individuo com sindrome gripal ou Sindrome Respiratéria Aguda Grave
(SRAG), o qual ndo foi possivel investigagao laboratorial especifica, e que tenha
histérico de contato com caso confirmado laboratorialmente para a COVID-19
nos ultimos 7 dias antes do aparecimento dos sintomas;

Il. caso suspeito da COVID-19: individuo que apresente quadro respiratério
agudo com um ou mais dos sinais ou sintomas (febre, tosse, dor de garganta,
coriza e falta de ar, dores musculares, cansago ou fadiga, congestao nasal, perda
do olfato ou paladar e diarreia);

Il. contactante de caso confirmado da COVID-19: individuo assintomatico que
teve contato com o caso confirmado da COVID-19, entre 2 dias antes e 14 dias
apos o inicio dos sinais ou sintomas ou da confirmagao laboratorial, em uma das
situagdes:

a) ter contato durante mais de 15 minutos a menos de 1 metro de distancia;

b) permanecer a menos de 1 metro de distancia durante transporte;

c) compartilhar o mesmo ambiente domiciliar;

d) ser profissional de saude ou outra pessoa que cuide diretamente de um caso
da COVID-19, ou trabalhador de laboratério que manipule amostras de um caso

da COVID-19 sem a protegao recomendada.

- ANOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N2 07, de setembro de 2020
que dispoe:

Para a vigilancia de pacientes sera necessario um esforgo especial para garantir que quaisquer
casos de COVID-19 sejam identificados e isolados o mais rapido possivel para evitar danos aos
pacientes/profissionais e/ou surtos na instituicdo. Para isso, entre as estratégias de triagem que
poderdo ser adotadas dentro dos servigos de saude envolve manter os profissionais de saude
treinados e alertas para: a) Definicdes de casos (suspeitos ou confirmados) de COVID-19; b)
Sinais e sintomas clinicos da COVID-19; c) Epidemiologia local relevante, incluindo grupos de
risco. Além de estabelecer sistemas que solicitem ou exijam que os profissionais de salude ava-
liem regularmente todos os pacientes quanto a probabilidade de ter COVID-19;



Assim como, o Monitoramento para os profissionais as ac¢des de vigilancia tém o objetivo de
identificar os profissionais sintomaticos ou COVID-19 positivos para adogao das medidas de pre-
vengdo adequadas e necessarias, evitando assim a transmissao do virus para pacientes e outros
profissionais da instituicdo. O servigo de salde deve definir as estratégias para tratamento, mo-
nitoramento, afastamento e retorno ao trabalho de profissionais com suspeita ou confirmagao de
COVID-19, de acordo com as orientagdes do Ministério da Saude. Nesta estratégia, todos os
profissionais do servigo de salde s&o orientados a se autoavaliarem quanto a presenga de febre,
tosse, falta de ar ou outros sintomas ndo especificos indicativos de COVID-19. Na presenga de
algum desses sinais ou sintomas, eles devem relatar essas informagdes a sua chefia no servigo
de salde e receber avaliagdo médica imediata e a¢cdes de acompanhamento; além de serem
afastados de suas atividades laborais.

3.1.4 Higienizagao da infraestrutura

E previsto em contrato que a higienizagéo da infraestrutura é de respon-
sabilidade das instituicdes alugadas pela UFJF-GV para realizagéo das ativida-

des clinicas do Curso de Odontologia.

3.1.5 Organizacao do fluxo de trabalho

Para esta finalidade deve-se definir as diversas agdes praticas necessa-
rias para o enfrentamento da situagdo de crise dentro do servigo, entre as quais:
vigilancia e gestdo de dados de pacientes e profissionais infectados; elaboragédo
e implantagdo de protocolos clinicos e fluxos de trabalho (triagem de pacientes
e profissionais suspeitos e infectados, afastamento e retorno laboral de profissi-
onais COVID-19 positivos, entre outros); comunicagdo interna para todos os pro-
fissionais da instituicdo; capacitagdo e divulgacdo de protocolos, fluxos e uso
adequados de EPIs; monitoramento dos profissionais quanto a adeséo as agdes
implementadas; monitoramento diario de suprimentos relacionados a pandemia;
além de mecanismos que promovam a sensibilizagdo de toda equipe sobre

acgdes que devem ser tomadas para o enfrentamento dessa pandemia.






3.1.6 A aquisicao de materiais e uso racional de EPIS

O Departamento do curso de Odontologia da UFJF-GV solicitou junto a
PROPLAN um quantitativo minimo de materiais / insumos especificos na

intengao de retorno gradual das atividades praticas do curso.

De acordo com a NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 07/2020
~ ~ - B

SAUDE, de agosto de 2020, o uso de EPIs deve ser completo para todos os

profissionais de saude bucal no ambiente clinico:

INSUMOS NECESSARIOS

QUANTITATIVO PARA O DEPTO

(ANVISA)*

GORRO DESCARTAVEL

Nao disponivel no almoxarifado para

requisi¢ao. Esta sendo monitorado para

quando disponibilizado ser feita a requisigéo.

MASCARA N95/PFF2 OU EQUIVALENTE
1.A méascara N95/PFF2 ou equivalente com valvula ex-
piratéria ndo deve ser utilizada na Odontologia, pois ela
permite a saida do ar expirado pelo profissional que,
caso esteja infectado, poderé contaminar pacientes e o
ambiente.

2. No cenério atual da pandemia e em situagées de es-
cassez, em que so6 esteja disponivel este modelo de
méscara com vélvula expiratéria no servigo odontol6-
gico, também é recomendado utilizar de forma concomi-
tante um protetor facial, de maneira a mitigar esta carac-
teristica da mascara. A excegdo a esta medida é a reali-
zagdo de procedimentos cirtrgicos, quando estas mas-
caras ndo devem ser utilizadas, por aumentar os riscos
de infecgdo do sitio cirtirgico.

3. Os profissionais de satide devem inspecionar visual-
mente a méascara N95/PFF2 ou equivalente, antes de
cada uso, para avaliar se sua integridade foi comprome-
tida. Mascaras umidas, sujas, rasgadas, amassadas ou
com vincos, devem ser imediatamente descartadas.

Ainda em requisicao;

OCULOS DE PROTEGAO COM PROTETORES
LATERAIS SOLIDOS

Adquiridos através de pregdo — aguardando

entrega pela empresa vencedora.

PROTETOR FACIAL (FACE SHIELD)*

A indicagéo do protetor facial é importante porquereduz
a contaminagéo dos EPIs utilizados na face (méascara e
oculos).

Ja disponiveis para uso no Departamento.

CAPOTE OU AVENTAL DE MANGAS LONGAS E
IMPERMEAVEL (ESTRUTURA IMPERMEAVEL E
GRAMATURA MINIMA DE 50 G/M2) *

1.Em situagbes de escassez de aventais impermeéaveis
com gramatura superior a 50 g/m2, admite-se a utilizagdo
de avental de menor gramatura (no minimo 30g9/m2),
desde que o fabricante assegure que esse produto seja
impermeavel.

O Departamento dispde atualmente de 250
aventais.
Aguardando liberagao pelo almoxarifado;




2.Devem ser removidos e descartados como residuos in-
fectantes ap6s a realizagdo de cada atendimento.

LUVAS
Devem ser removidas e descartadas como residuos
infectantes apés a realizagdo de cada atendimento.

Tem em estoque suficiente

HEPA.

N&o ha nos ambientes ABO e Funorte. Como
se trata de equipamentos o Departamento
ndo dispde de verbas para aquisigdo.
Aguardando resposta de ABO e Funorte se
conseguem instalar e compartilhar uso
futuramente.

CAIXAS PARA MASCARA N-95

Para remover a mascara, retire-a pelos elésticos,
tomando bastante cuidado para nunca tocar na sua
superficie interna e a acondicione de forma a manté- la
integra, limpa e seca para o préximo uso. Para isso, pode
ser utilizado um saco ou envelope de papel, embalagens
plésticas ou de outro material, desde que ndo fiquem
hermeticamente fechadas. Os elasticos da mascara de-
veré&o ser acondicionados de forma a ndo serem conta-
minados e de modo a facilitar a retirada da mascara da
embalagem. Importante: Se no processo de remogéo da
mascara houve rcontaminagao da parte interna, ela de-
veréa ser descartada imediatamente.

Devera ser adquirido pelo aluno para permitir
0 uso da mascara por mais vezes e nao ser
descartada.

ARMARIOS INDIVIDUAIS

A recomendagdo da ABENO sugere a criagdo de um es-
pago isolado e limpo para utilizagdo como vestiario para
troca da roupa pelo pijama cirtrgico, com armarios indivi-
duais para acomodar os pertences pessoais dos docen-
tes, técnicos e estudantes pois entende-se que a para-
mentagé&o / desparamentagéo séo etapas criticas do
atendimento odontolégico.

NA ABO sera avaliada o uso dos armarios
exclusivo pelos alunos do 10° periodo.

TERMOMETRO DIGITAL
Vigilancia e Monitoramento continuados de sinas e
sintomas da COVID-19 (ANVISA)

Adquiridos através de pregdo — aguardando
entrega pela empresa vencedora.

A tabela a seguir apresenta em

resumo o quantitativo de materiais de

consumo descartaveis (EPI's) que o Departamento de Odontologia apresenta

em seu almoxarifado e uma estimativa de gastos semanais em caso de retorno

das atividades do 10° periodo.



EPI Consumo por Consumo semanal = Consumo 10 Estoque

clinica (6 clinicas) semanas suficiente S/N
Gorro 30 180 1800 N
descartavel
Luvas de 1 caixa 6 caixas 60 caixas S
procedimento
Mascaras Y, caixa 3 caixas 30 caixas S
cirargicas
Aventais 23 138 1380 Parcial 250
cirargicos unidades

Além disso, é fundamental estabelecer as seguintes estratégias para oti-
mizar o fornecimento e o uso de EPIs pelos profissionais: - realizar a divulgagao

efetiva de protocolos de utilizacdo implantados baseados nos riscos de exposi-

¢ao (por exemplo, tipo de atividade) e na dindmica de transmissdo do patdégeno
(por exemplo, contato, goticula ou aerossol).

E garantir que os profissionais de salide sejam capacitados e pratiquem o
uso apropriado de EPI, antes de prestar assisténcia a qualquer paciente. Isso se
justifica pois o uso inadequado ou excessivo de EPI gera um impacto adicional
na escassez de suprimentos e no risco de contaminagéo do profissional no mo-
mento da desparamentagéo (ANVISA, 2020).

3.3.7 Capacitacdes e Treinamento de discentes, docentes e Taes

A American Dental Association - ADA , a ANVISA, o Centro de Controle e
Prevengao de Doengas — CDC, o CONIF, o CFO, a ABENO e a AMIB indicam
cursos de capacitagado para os (as) docentes, os (as) TAEs e os (as) académicos
(as) a fim de oferecer aos profissionais de saude a capacitagdo especifica para
o exercicio de suas atividades e para a prevengdo da transmissdo de agentes

infecciosos, incluindo a capacitagdo em servigo de forma continuada.



Visa oferecer aos docentes, discentes e TAEs conhecimento para a pre-
vengao e para o enfrentamento da COVID-19 no ambiente de ensino odontolo-
gico apds a pandemia. Bem como visa a realizagdo de propostas e estratégias

com o0 mesmo fim.

Em concluséo, o GT de retorno as atividades presenciais do curso de
Odontologia UFJF-GV, apds andlise e discussdo do diagndstico situacional de
enfrentamento da pandemia nos ambientes de clinica odontoldgica, e, ainda,
considerando que:

- A assisténcia odontolégica apresenta um alto risco para a disseminagéo
do Novo Coronavirus (SARS-CoV-2) pela alta carga viral presente nas vias aé-
reas superiores dos pacientes infectados; devido a grande possibilidade de ex-
posicdo aos materiais bioldgicos, proporcionada pela geragéo de goticulas e ae-
rossois, e pela proximidade que a pratica exige entre profissional e paciente.

- Ainviabilidade de se realizar exames de diagnostico da COVID-19 prévio
ao atendimento e que a evidéncia de transmisséo pelos pacientes assintomati-
cos, imprime a necessidade de que os cuidados essenciais a pratica segura se-
jam direcionados a todos os pacientes que procuram a assisténcia odontolo-
gica;

- Os ultimos boletins informativos relativos a situagdo da pandemia no
municipio de Governador Valadares - MG revelam um quadro de alta
transmissibilidade comunitaria;

- As atividades na rede municipal de saude do municipio, local de

realizagdo dos estagios externos, estdo suspensas no momento;
Baseados
- Nas recomendacgdes de biosseguranga para o retorno as atividades de

forma presencial, como a redugdo do numero de alunos em clinica e o

distanciamento dos mesmos;



- Nas recomendagdes do Conselho Federal de Odontologia - CFO de que
os atendimentos durante a pandemia deverao ser realizados somente em carater
de urgéncia e emergéncia;

- Nas recomendagdes da ANVISA e da ABENO sofre adequagbes de
infraestrutura e biosseguranga;

- Nas dificuldades ja relatadas pelo curso de Odontologia de Governador
Valadares em relagéo a infraestrutura;

- Que o semestre letivo de 2020-01 apresentou 31 alunos matriculados
nos estagios internos do 10° periodo;

- Que para o cumprimento dos estagios internos os alunos matriculados
deveriam realizar atendimentos em duplas com trés alunos volantes, emturmas
separadas;

E, ainda,

considerando todas as preocupagbes em relagdo ao risco de
contaminacdo inerentes aos atendimentos clinicos nos cursos de odontologia
esse GT reitera o carater orientativo deste documento nas tomadas de decisbes
deste departamento.

Sugere

1 - Que a retomada das aulas praticas presenciais deva ocorrer de forma
segura, gradativa, planejada, monitorada, considerando as especificidades em
ambito loco-regional da cidade de Governador Valadares no que se refere ao
cenario epidemioldgico de forma a preservar a vida dos discentes, docentes e
TAEs.

2 - Que o Departamento de Odontologia da UFJF - GV deva seguir as
recomendagdes da UFJF - CONSU, advindas do Comité de Monitoramento e
Orientacdo de condutas sobre o coronavirus no que se refere ao retorno de
atividades presenciais. Destaca — se, neste momento, que para o retorno das
atividades dos estagios obrigatérios, as apodlices de seguro dos Estagios
Curriculares, nao oferecem cobertura para a COVID-19 (OFICIO/SEI N°
528/2020/COORD-ESTAG-PROGRAD). Sendo assim o aluno precisara atestar



através de formulario especifico sua ciéncia desta condicionante (ANEXO —

Termo de Ciéncia).

3 - Que o retorno das aulas praticas presenciais do estagio supervisionado
obrigatério (ESO) de clinica integrada Il e ESO de manutengéo e
acompanhamento do décimo periodo somente se dé a partir do momento que

este departamento puder garantir:

A) primeiramente a salde e o bem-estar dos servidores para que nao
sejam submetidos a sobrecarga de trabalho em consequéncia do numero
reduzido de servidores aptos ao trabalho presencial, devido a auséncia de
fatores que se relacionam com o risco de desenvolvimento de infecgdes graves
pelo coronavirus e /ou comorbidades. Esta medida é fundamental para que nao
incorra em adoecimento dos servidores agravando ainda mais o quadro de falta

de recursos humanos.

B) Quanto ao ensino, o retorno das aulas presenciais de estagios
intramuros obrigatérios no ambito do Departamento de Odontologia da UFJF -
GV se classifica como atividade presencial estratégica, pois se justifica como
sendo uma estratégia de viabilizar a colagdo de alunos concluintes (protocolo de
Biosseguranga da UFJF).

Neste contexto, o retorno deve considerar todos os usuarios como possi-
veis infectados, mesmo que ndo apresentem sinais e/ou sintomas, tendo em
vista os portadores assintomaticos.

Por retorno gradual entende-se que, em um primeiro momento, este

retorno seria apenas para os alunos concluintes do 10°P.

Sendo assim, todas as estratégias de biosseguranga deverdo ser
observadas e de preferéncia, adotadas, de acordo com o Manual de

Biosseguranga do curso de Odontologia da UFJF-GV.

Em relagdo aos ATENDIMENTOS:
- Adotar medidas para diminuir a intensidade e a duragdo do contato pessoal
entre trabalhadores e entre esses e o publico externo, tais como:

- Priorizar agendamentos de horarios para evitar a aglomeracao e para distribuir



o fluxo de pessoas;

- Estimular a realizagao de reunides virtuais, mesmo no ambiente dainstituicao;
- Restringir ao maximo os atendimentos a comunidade externa, sendo preferivel
o uso de Tecnologias da Informagéo e Comunicagéo (TICS) para os atendimen-
tos (Teleconsulta e Telemonitoramento).

- Abolir os registros em ambiente clinico.

Em relagdo aos PLANOS DE CURSO das disciplinas que entrardo em
carga de forma estratégica emergencial:
- Que enfatizem as agbes que estdo liberadas pelas normas vigentes dos
Conselho Federal de Odontologia (CFO) e do Ministério da Saude, e sejam
adequados para nova situagéo e, apensados ao PPC do curso (MS, nov2020).

Em relagdo 8 ADEQUAGCAO DA IE:

- Reiterar, junto as instancias superiores que todas as adequagdes de IE que
ainda ndo foram realizadas e que sdo de grande importancia para nao
disseminagao do virus, durante as atividades futuras, e de carater permanente,
sejam providenciadas (instalacdo de filtros nas clinicas, salas adequadas de
Paramentacdo/Desparamentagéo, garantir um fluxo correto de esterilizagéo, a
guarda e a distribuicdo de materiais e instrumentais estéreis, entre outras que
constam neste documento). As estratégias apresentadas pelo GT de adaptagdes
visam minimizar o risco de contaminagao.

- Providenciar o laudo técnico sobre as condi¢des do ar-condicionado dos
ambientes onde acontecerdo as aulas presenciais, pois a falta de manutengéo
pode significar um risco fisico para as pessoas que trabalham sob temperaturas
extremas e com uso de varios EPIs. A cidade de Governador Valadares durante
todo o ano apresenta altas temperaturas. Foi solicitado que ABO e Funorte

fornegcam os laudos.

Em relagao a HIGIENIZAGCAO DA IE:
- Garantir que atividade de limpeza seja iniciada no contra turno, ou seja, apos

pelo menos 3h da produgao do aerossol.



- Exigir das empresas contratadas o abastecimento necessario de materiais de
limpeza, além dos EPIs para os profissionais da area da limpeza e/ou demais
funcionarios terceirizados. As empresas responsaveis pela limpeza devem reali-
zar a capacitagdo necessaria para a prevengédo da COVID-19.

- Nos sanitarios, disponibilizar sabonete liquido e toalhas de papel junto ao la-
vatério das maos; realizar a desinfec¢do da porta, maganeta, interruptores, tor-
neira, pia, valvula de descarga e assento do vaso sanitario, friccionando com
pano embebido em alcool a 70%, no inicio, no meio e no final de cada turno;
intensificar a limpeza do piso, vaso sanitario e assento do vaso sanitario com
agua e sabao, solugéo de hipoclorito ou produto préprio para limpeza com agéo
desinfetante, germicida ou sanitizante.

- Realizar a limpeza e desinfecgdo das luvas de borracha com agua e sabao
seguido de fricgdo com alcool a 70%.

- Guardar os EPIs em armario separado dos pertences pessoais. Estes traba-
Ihadores deverao ser capacitados quanto aos protocolos de higienizagéo, regras

de protegao e uso dos EPI’s.

Em relagdo & AQUISIGAO E USO RACIONAL DE EPIs:

- Garantir que este Departamento tenha os EPIs e materiais necessarios e em
quantitativo suficiente para a boa pratica de ensino em clinica. Alguns EPI’s,
usados pelos académicos serdo adquiridos pelos mesmos (Anexo 02) e o
Departamento conforme tabela 02 apresenta em estoque alguns materiais.

- Identificar a necessidade de aquisi¢do de insumos especificos em quantidades
adequadas (EPIs, produtos descartaveis, dispensadores para alcool gel a 70%,
totem para alcool gel, alcool gel a 70%, dentre outros, de acordo com as deman-
das especificas dos espacos fisicos e administrativas). Os produtos de limpeza
de forma geral sdo fornecidos para ABO pela diregdo do campus GV. Para a
Funorte, sera necessario incluir em despesas variaveis se houver necessidade

de compra extra.



- Garantir que o dispositivo ou produto tenha Certificado de Aprovagéo e o uso
do EPI deve ser indicado de acordo com a situacao de trabalho a ser desempe-
nhada pelo servidor e o risco a que este esta sujeito. Destacamos que, conforme
determina a referida NR, cabe ao empregador fornecer aos empregados, gratui-
tamente, equipamento de protegéo individual adequado ao risco e em perfeito
estado de conservagéo e funcionamento, sempre que se fagam necessarios. E
de responsabilidade também do empregador a realizacdo de treinamentos
quanto a correta utilizagdo e conservagao dos EPI, bem como fiscalizar seuuso
efetivo. Cabe ao empregado utilizar corretamente o EPI fornecido, além de man-
ter o mesmo em perfeitas condigées de utilizagdo. Para ser caracterizado ou
utilizado, todo EPI deve ter Certificado de Aprovagao (CA), emitido pelo Ministé-
rio de Trabalho e Emprego (MTE), conforme estabelecido na Norma Regulamen-
tadora n° 06 MTE. Este documento certifica que o EPI satisfaz aos requisitos
minimos de qualidade estabelecidos em Norma Técnica, segundo a ABENO. O
Departamento fez as requisi¢des de produtos de acordo com as especificidades
dos produtos que devem ser adquiridos para o enfrentamento da COVID-19. To-
dos os produtos serdo monitorados pelos professores e TAEs para avaliar se
estdo de acordo com a NT04 2020/ANVISA.

Em relagdo ao MONITORAMENTO:
- caso algum aluno, professor ou TAE apresentar sintomas compativeis com a
infeccdo pelo Sars-Cov-2, este deve passar por avaliagéo clinica, e se confir-
mado um suspeito, este devera ficar em isolamento domiciliar, ser monitorado
durante o periodo da doencga pelas Unidades de Atengdo Primaria (APS) refe-
renciadas pela rede conveniada, e seus contatos rastreados seguindo os proto-
colos vigentes. Os alunos que porventura, apresentarem sintomas respiratorios
moderados / graves durante o acompanhamento da APS, dever&o ser encami-
nhados para servigo de referéncia do municipio, para seguimento apropriado.
Para retornar as atividades, o discente deve apresentar declaragéo / atestado da
equipe médica que o acompanhou, devendo ser liberado para o estéagio pratico.

A notificagdo / comunicagao do afastamento deve ser repassada, pelo discente,



imediatamente a Secretaria do Curso de Odontologia. E, todos os envolvidos

serdo afastados por 14 dias.

Em relagdo & CAPACITACAO DOS SERVIDORES e académicos:
- Garantir que docentes, TAES e alunos realizem as capacitagdes necessarias
ao inicio das atividades praticas.

Em relagéo as ATIVIDADES ADMINISTRATIVAS para o funcionamento

das atividades praticas de ensino:

- Adotar medidas para diminuir a intensidade e a duragdo do contato pessoal
entre trabalhadores e entre esses e o publico externo, tais como:

- Priorizar agendamentos de horarios para evitar a aglomeragao e para distribuir
o fluxo de pessoas;

- Estimular a realizagédo de reunides virtuais, mesmo no ambiente da instituicao;
- Restringir ao maximo os atendimentos a comunidade externa, sendo preferivel
o uso de Tecnologias da Informagéo e Comunicagéo (TICS) para estes atendi-
mentos;

- Garantir suporte de material para a higiene das maos

- Manter distancia de pelo menos 1,5 metro de outras pessoas

- Incentivar o uso de méscaras de tecido

- Se possivel, instituir barreiras fisicas, de forma a favorecer o distanciamento
maior que 1,5 metro (Ex: placas de acrilico, faixa no piso, etc).

Observacéo: Se nao for garantido o distanciamento de 1,5 metro do paciente

deve ser utilizado mascara cirdrgica, durante as atividades.
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1. APRESENTAGAO

A pandemia da COVID-19 trouxe desafios para toda a sociedade, impactando
diretamente nas politicas publicas e nas politicas de saude. Na educacdo, a
suspensao das aulas pela Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF), por meio da
Resolugao N° 10/2020 de 18 marco de 2020, fez com que professores e alunos
tivessem que se adaptar rapidamente as novas formas de ensinar e aprender. Nesse
contexto, e a partir da Resolugdo N° 33/2020 da UFJF, de agosto de 2020, foi
regulamentado para os cursos de graduagédo, em carater excepcional, o uso das
tecnologias para o ensino remoto emergencial (ERE), que emergiram como
alternativas para dar seguimento as atividades académicas.

Atualmente, ha um movimento de retomada gradual das aulas presenciais,
justificado pela importancia da educagao para o desenvolvimento intelectual, social e
emocional dos discentes concluintes. A resolu¢cao que prevé a possibilidade do ERE
destaca informacgdes importantes sobre a possibilidade do retorno gradual, tais como:

Art. 12, § 1° e 2° da Resolugdo N° 33/2020: "Quaisquer
atividades presenciais deverao cumprir todos os protocolos
de biosseguranga de acordo com cada area, sendo de
protecao da vida e da saude do trabalhador, enquanto durar
a recomendacao do Comité de Monitoramento e Orientacao
de Condutas sobre o novo Coronavirus."; “Dada a
especificidade das oportunidades formativas, contribuigdes
e demandas assistenciais, as atividades presenciais de
estagio e internato dos cursos de Enfermagem, Farmacia,
Fisioterapia, Medicina, Medicina Veterinaria, Nutri¢cao,
Odontologia e Jornalismo, no campus Juiz de Fora, e
Farmacia, Fisioterapia, Medicina, Nutricdo e Odontologia,
no campus de Governador Valadares, poderdo, a critério
dos orgaos colegiados desses cursos, ser realizadas
enquanto durar o ERE, sendo condicionadas a aprovacéao

pelas Comissdes Orientadoras de Estagio dos cursos,
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Colegiados de curso, Departamentos, Conselho de Unidade
e Comité de Monitoramento e Orientagdo de Condutas
sobre 0 novo coronavirus.”

Nesse sentido, € necessario preparar a comunidade académica (alunos,
professores, servidores) e pessoas com as quais teremos interacdo para novas
praticas a partir das perspectivas cientificas sobre os cuidados de prevencao,
promocgao e reabilitacdo em saude em consequéncia da COVID-19, evitando-se os
riscos de transmissdo do Coronavirus no ambiente clinico e laboratorial. Ancorando-
se nas agdes preconizadas por instituicoes de saude e pelo Ministério da Saude, e
pela recomendagido de que qualquer atividade presencial devera cumprir todos os
protocolos de biosseguranga de acordo com a especificidade da area, o Grupo de
Trabalho (GT) para Retorno Gradual das Atividades de Estagio do Departamento de
Odontologia estabeleceu um documento visando a possibilidade de retorno, baseado
em medidas gerais de protegcédo e prevencado a COVID-19 preconizadas pela OMS,
pela UNESCO e pelo UNICEF, que orientam no sentido da retomada das aulas
presenciais, ressalvadas as devidas cautelas de segurancga sanitaria. Apresenta as
possibilidades e limitagdes do exercicio das atividades, bem como o planejamento
das atividades a serem desenvolvidas durante o Estagio de Clinica Integrada Ill, em
carater excepcional e emergencial, ofertado, exclusivamente, aos alunos concluintes
do Departamento de Odontologia da UFJF-GV, como requisito para atingir 75% da
carga horaria total do curso de Odontologia da UFJF-GV, baseado na flexibilizag&o
curricular para os cursos da area da saude prevista na Lei 14.040, de 18 de agosto e
na Portaria MEC n° 544, de 16 de junho de 2020 e, no ambito de suas vigéncias.
Dessa forma, iremos destacar algumas medidas consideradas essenciais levantadas
pelo GT a respeito de caracteristicas de biosseguranca e outros que visam a
possibilidade de retorno dos estagios. Cumpre ressaltar, no entanto, que a deciséo
de retorno as aulas presenciais deve ser autorizada pelos governos estadual e
municipal de acordo com orientagcdo das autoridades sanitarias locais e 6rgaos
competentes.

Além disso, conforme descrito pela Resolugao 33/2020:
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§5° - Para a realizagao do disposto no primeiro paragrafo do
artigo deverdo ser assegurados o acompanhamento

docente, a qualidade da formacdo e a readequacao de

infraestrutura, curso institucional de treinamento sobre

biosseguranga e a disponibilizacédo de equipamentos de

protecdo individual, de acordo com as normas vigentes a

emergéncia em saude publica decorrente da Pandemia do

Nnovo coronavirus.

Dentro desse contexto, o presente documento tem como objetivo apresentar
orientagdes gerais e especificidades que sao fundamentais para o retorno seguro das
atividades presenciais, sobre as condi¢cbes prévias que serdo consideradas:
biosseguranga, adequagdo da infraestrutura, disponibilidade de materiais e
Equipamentos de Protecado Individual (EPIs) suficiente para todas as pessoas que
trabalhardo na retomada gradual, a capacitagdo da comunidade académica e o
impacto no processo de ensino e aprendizagem que reflete diretamente na qualidade
de formacéo do discente. Além dessas medidas sociais em saude, apresentaremos
uma sintese das medidas pedagogicas que devem ser consideradas a luz do que esta
sendo elaborado pelo Conselho Nacional de Educagdo (CNE) a partir do que
estabelece a Lei n°® 14.040/2020, que s&o:

1. Implementacéo dos projetos pedagogicos reestruturados;

2. Desenvolvimento das atividades educacionais, para revisdo de conteudos e

avaliagcdo da aprendizagem;

3. Realizagao dos reparos necessarios, adequagdes ou servigos que garantam

a manutencao dos procedimentos de biosseguranga;

4. Aquisigao de itens de consumo para higienizagdo do ambiente e das maos;

5. Compra de equipamentos de protecao individual;

6. Aquisicdo de materiais permanentes.
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2. REQUISITOS PARA RETORNO GRADUAL DAS ATIVIDADES DE ESTAGIO
PRESENCIAL PARA OS ALUNOS DO 10° PERIODO

2.1 Biossegurancga

Em relagdo as caracteristicas de biosseguranca, esse GT dos Nucleos do
Departamento de Odontologia, considera importantes e necessarios todos os pontos
destacados e elencados pelo GT de Retorno as atividades presenciais em
consonancia com as normas regulamentadoras que regem a possibilidade de
atividades praticas diante das circunstancias atuais de pandemia (ANEXO |). Esse
documento elaborado a respeito da biosseguranga sera obedecido na integra e
complementado, pelo Protocolo de Biosseguranga do Instituto Ciéncias da Vida (ICV)

do campus GV.

2.2. Infraestrutura

Dentre os itens ja destacados pelo GT de Retorno as atividades presenciais,
enfatizamos que para o retorno seguro sera necessario adequagdes consideradas
indispensaveis, fundamentais e essenciais, visando a ndo propagacgédo do agente
contaminante, que serao destacadas ao longo deste documento.

Para facilitar a compreensao e permitir o detalhamento das consideragdes
necessarias, os proximos tépicos serao abordados de acordo com a especificidade e

necessidade do local.

2.2.1. Condigcbes Necessérias para Areas de Recepgdo das Clinicas.

Conforme foi levantado pelo GT de Retorno das atividades presenciais a
condicdo ideal para a recepcao de pacientes, alunos e técnicos para as atividades
praticas seria necessario um fluxo de entrada e saida diferenciados, porém, como
nenhum dos locais alugados possuem essa disponibilidade, devido a inviabilidade
dessa condicéo o que foi proposto como minimo de infraestrutura para permitir esse

retorno sao:
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- Instalacdo de tapetes sanitizantes na entrada; dispensadores de alcool em
gel; afericdo de temperatura com termdémetro infravermelho digital;

- Obrigatoriedade do uso de mascara para entrada na instituicéo;

- Solicitar instalagao de divisorias (painel de acrilico ou vidro) para atendimento
aos pacientes com a intengéo de existir uma triagem e recepgédo adequada;

- Instalacdo de marcagdes e sinalizadores para o controle do distanciamento
entre profissionais, pacientes e acompanhantes dentro dos servigos de saude.
- Manter o distanciamento de 2 metros entre as cadeiras da recepg¢ao, isolando
as cadeiras intermediarias que nao possibilitem esse distanciamento.

- Um espaco para acolher o usuario com suspeita de COVID-19, diferente da
sala de espera dos demais pacientes em cumprimento as regras do
distanciamento, enquanto aguarda o seu encaminhamento ao servigo de
saude. O espaco deve ser ventilado e, ndo havendo, utilizar um local protegido
na area externa ao prédio. Ao usuario com suspeita de COVID-19, a instituicao
devera fornecer mascara cirurgica tripla descartavel (tipo 1IR), em substituicdo
a mascara de tecido. E importante a articulagdo da instituicdo com a rede
municipal de saude com a finalidade de definir fluxos na triagem.

- Para os usuarios idosos, oucom comorbidades declaradas, orienta-se que
aguarde em ambiente que o isole de forma preventiva dos demais pacientes
em espera.

- Deve-se considerar que nos casos em que O usuario precisar de
acompanhante, como criangas, adolescente, pessoas idosas, e com
deficiéncia, este deve permanecer em ambiente externo, preferencialmente, e
na impossibilidade os mesmos devem permanecer sentados a no minimo 2 m
de disténcia da cadeira odontoldgica, e devidamente paramentado.

- Evitar aglomeragdo de pessoas nas areas comuns como, por exemplo,

refeitérios, copa, lanchonetes e repouso;

2.2.2. Condigbes Necessarias para Areas Pré-Clinica.
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Neste ambiente serdo considerados todos os demais procedimentos que nao
envolvam a necessidade de atuagao pratica com envolvimento de aerossoéis, tais
como: anamnese, exame fisico, termo de consentimento livre e esclarecido.

- Disponibilizar uma sala para que possa ser realizado tais procedimentos;

- Garantir adequada ventilagdo com janelas ou instalar sistemas de exaust&o

de ar e diferencial de presséo (Filtros HEPA).

- Instalacdo de armarios com portas e chaves em local préximo a clinica para

armazenamento de materiais pessoais de professores, alunos e TAEs.

2.2.3. Condigbes Necessarias para Areas de Paramentagdo e

Desparamentacgéo.

Considerando as questbes apontadas pelo levantamento do GT para
Retomada Gradual dos estagios foram consideradas como condi¢gdes adequadas e
ideais para essa area, a disponibilidade de locais distintos para PARAMENTACAO, e
DESPARAMENTACAO fora do ambiente clinico.

Em virtude da particularidade do nosso Campus GV, que realiza as atividades
clinicas em instituigbes alugadas, que nao dispdem desses novos ambientes que
permitam paramentacdo e desparamentacdo dos professores, técnicos e alunos
adequadamente.

- Providenciar locais ou salas proximos a clinica de atendimento para ser

possivel a paramentagdo e desparamentagéo (em ambientes separados de

acordo com o género), de alunos, professores e técnicos, sendo que essas
salas devem dispor de pias e/ou lavatérios para permitir a correta higienizacéo
apos a desparamentagédo, sem que exista a possibilidade de aglomeragdes.

Considerar a necessidade de adaptagbes como dispensador de alcool gel,

degermante, e suporte de hamper nesse local.

- Necessidade de mobiliarios (mesa grande) na sala de desparamentacgao para

permitir a descontaminacdo dos EPIs e acessorios reaproveitaveis que

necessitam de descontaminagdo (oculos de protecdo, mascaras N95,
faceshields e outros), e um armario grande para permitir o armazenamento

desses itens apos a descontaminacgao.
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2.2.4. Condicbes Necessérias para Areas Clinica de Atendimentos.

Mais uma vez a infraestrutura oferecida pelos institutos impede a condicao
ideal de fluxo de entrada e saida em locais diferenciados para a clinica
multidisciplinar. Diante disso, algumas consideragdes minimas sdo apontadas
visando a possibilidade de retorno:

- Deve-se instalar portas de acionamento eletrénico por pressao dos pés, ou por
sensores de presencga, nas entradas e saidas da clinica, mantendo o ambiente
clinico fechado de modo a nao haver escape de aerossol.

- Aquisicdo e instalagdo de unidades portateis de filtragem de ar HEPA (High
Efficiency Particulate Air Filters).

- Na impossibilidade do tratamento individualizado, distribuir a atividade clinica
com distancia de 2 metros entre os boxes, separadas por barreiras fisicas faceis
de limpar que se estendem do ch&o ao teto.

- Todo o material oferecido durante o tratamento por parte dos Técnicos
Administrativos devem estar armazenados em armarios especificos com
aberturas oferecidas pela instituicdo, para que os materiais ndo fiquem
expostos.

- A respeito do exposto acima o funcionario que sera responsavel pela
distribuicdo dos materiais devera estar devidamente paramentado com avental
descartavel com gramatura minima de 40g/m2, gorro / touca descartavel
impermeavel TNT 30g/m2, respirador N95/PFF2 ou similar sem valvula, protetor
facial (face shield) e luvas de procedimento (quando a distribuicdo ocorrer no
ambiente clinico). Se a distribuicdo for em area externa ao ambiente clinico, a
mascara podera ser a cirurgica tripla descartavel (tipo I1IR). Em ambos os casos
se recomenda a utilizagdo de barreira acrilica ou de vidro para armazenamento
dos materiais. Em situagdes de materiais utilizados no ambiente clinico, deverao
ser dispostos locais reservatérios amplos e abertos para depodsito de tais
materiais.

2.2.5. Condigcbées Necessarias para Central de Materiais Esterilizados e

Expurgo (Recomendagdes descritas na RDC N° 15, de 15 de margo de 2012)
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- Avaliar a possibilidade de um sistema de registro informatizado para controle
de distribuigdo de artigos esterilizados.

- Providenciar local de transicdo para lavagem, secagem e embalagem de
materiais (expurgo) fora do ambiente de aerossol.

- Garantir a oferta de dispensador automatizado de alcool a 70% em gel.

- Garantir local para lavagem de material com solu¢ao desincrostante em cubas
ultrassonicas, ainda com EPIS de aerossol.

- Estabelecer fluxo separado na Central de Esterilizagdo - entrada de material
contaminado e saida de material esterilizado. Garantindo ao funcionario que
recebe o material contaminado, EPIS descartaveis contra aerossol. Para o
recebimento de material contaminado, a atuacao deve ser em area separada
por divisoria até o teto (superficie externa das embalagens esta contaminada).
Retirar os armarios de estocagem de material esterilizado da passagem do
fluxo de pessoas.

- Instalacéo de sinalizadores no chao para demarcar o distanciamento social

na fila para recebimento e entrega do material.

Por fim, é necessario que os locais alugados para realizagado das atividades
praticas providencie um laudo técnico sobre as condi¢des do ar-condicionado dos
ambientes onde acontecerao as aulas presenciais, pois a falta de manutengao pode
significar um risco fisico para as pessoas que trabalham sob temperaturas extremas
e com uso de varios EPIs. A cidade de Governador Valadares durante todo o ano

apresenta altas temperaturas.

Dessa forma esse documento reforca as necessidades de adequacdes por
parte da Instituicdo de Ensino (IE), de reiterar, junto as instancias superiores que
todas as adequacdes de IE que ainda n&o foram realizadas e que sdo de grande
importancia para ndo disseminagdo do virus, durante as atividades futuras, e de
carater permanente, sejam providenciadas. Sendo assim, consideramos necessaria

avaliagdo da equipe de infraestrutura da UFJF-GV para analise da viabilidade técnica
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das adequacgdes indicadas pelas normativas vigentes e decorrentes em virtude da

pandemia do coronavirus.

2.3. Qualidade da Formacao e Atividades Clinicas

Conforme destacado anteriormente a possibilidade de cumprimento de 75% da
carga horaria dos estagios curriculares para o curso de odontologia, através da Lei
14.040/20 de 18 de agosto de 2020:

Art. 3° "As instituicbes de educacao superior ficam
dispensadas, em carater excepcional, da obrigatoriedade de
observancia do minimo de dias de efetivo trabalho
académico, nos termos do caput e do § 3° do art. 47 da Lei
n° 9.394, de 20 de dezembro de 1996, para o ano letivo
afetado pelo estado de calamidade publica referido no art.
1° desta Lei, observadas as diretrizes nacionais editadas
pelo CNE e as normas a serem editadas pelos respectivos
sistemas de ensino, desde que: | - Seja mantida a carga
horaria prevista na grade curricular para cada curso; e Il -
nao haja prejuizo aos conteudos essenciais para o exercicio
da profissao.

Em alusdo ao item Il destacado pela lei acima citada, alguns representantes
de nucleos se apresentaram um pouco preocupados em relacdo a possibilidade de
um possivel prejuizo em relagdo aos conteudos essenciais para o exercicio da
profissdo. De acordo com as normativas elencadas no documento apresentado pelo
GT de Retorno as atividades de Estagios, e seguindo as recomendagdes do Comité
de Odontologia AMIB/CFO de enfrentamento ao COVID-19, destaca a recomendacgéo
de atividades classificadas apenas como urgéncia (sangramento ndo controlado,
infeccbes graves, traumas), emergéncia (dor dentaria por inflamagao pulpar,
pericoronarite, osteite ou alveolite, abscesso ou infec¢ao bacteriana com inchaco,
fratura de dente resultando em dor ou com trauma nos tecidos moles, traumatismo

dentarios, dentre eles avulsdo ou luxacado, cimentacido final de coroa/ponte se a
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restauracéo temporaria foi perdida ou esta causando traumatismo, e biépsia de tecido
suspeito) e possiveis atendimentos inadiaveis (lesao cariosa extensa ou restauragoes
defeituosas causando dor - preferencialmente sem o uso de aerossois, remogao de
sutura, ajuste de prétese removivel em pacientes oncoldgicos, ajustes ou reparos de
préteses removiveis quando ha prejuizo de fungéo, substituicdo de restauragdes
temporarias nos acessos endoddnticos em usuarios com dor, corte ou ajuste de fios

ortoddnticos ou piercings que perfuram ou ulceram a mucosa oral).

Dessa forma, gostariamos de frisar que as clinicas de estagio (Estagio em
Clinica Integrada Ill) com carga horaria total de 120 horas, realizando apenas os
atendimentos de urgéncia e emergéncia, conforme a normatizacdo do Conselho
Federal de Odontologia e ABENO enfatizada pelo documento do GT de Retorno ndo
contempla as especialidades em sua totalidade (dentistica, periodontia, endodontia,
cirurgia e protese) visto que esses procedimentos contemplam apenas um numero
limitado de tratamentos que sdo oferecidos para essa clinica de Estagio. Entretanto,
isso nao quer dizer que nao exista a possibilidade de ser atendida dessa forma,
porém, & preciso frisar que isso poderia trazer um certo comprometimento em relagao
a qualidade de formacao e, por isso, esta sendo destacado pelo presente documento,

para ciéncia dos alunos e dos demais interessados.

Foi proposto pela coordenagéo do curso de Odontologia da UFJF GV, proposta
de retorno gradual para os estagios do 10° periodo (alunos concluintes), seguindo as
legislagcbes vigentes, que contempla a realizacdo de atividades tedricas de forma
remota, que serao desenvolvidas de forma sincrona e/ou assincrona através de ERE,
por meio de videochamadas através da plataforma digital Google Meet, enquanto as
orientagbes e o arquivamento do material elaborado e respostas as atividades
avaliativas serdo feitas por meio da plataforma de ensino a distancia Google
Classroom, totalizando 20% da carga horaria total do referido estagio. Em relagao as
atividades praticas (80% da carga horaria total), serdo considerados em dois bragos:
a capacitacdo em biosseguranca (que sera considerado em topico adiante) e as
atividades clinicas presenciais. Ressaltamos que os alunos cursardo apenas 66h de

atividades clinicas, o que representa um prejuizo de 54 horas de atividade pratica (§
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4° do artigo 12 da Resolugdo CONSU 33/2020). Extrapolando para os demais
periodos, esse prejuizo seria ainda maior, descaracterizando a proposta de ensino
(ANEXO II).

A respeito das atividades clinicas presenciais foi estabelecido um plano de
retorno gradual dos estagios para os alunos do 10° periodo respeitando todas as
normas de biosseguranca, desde que atendido as condi¢gdes de infraestrutura
necessaria supracitadas para permitir a complementagéo da carga horaria dos alunos
do 10° periodo. Assim, recomenda que os alunos sejam divididos em 2 turmas (Turma
A e B, com 16 e 15 alunos); distribuidos em duplas, sendo operador e auxiliar, para
realizacdo das atividades praticas utilizando apenas 5 boxes, e os alunos volantes
permanecendo em ambiente externo, sendo responsavel pela triagem dos pacientes,
radiografias, entrega de materiais, respeitando as recomendagdes apresentadas
sobre os critérios de infraestrutura, comentados previamente (ANEXO lll). Da mesma
forma, estda sendo planejado e estudado a possibilidade de retorno dos demais
periodos, destacando-se as dificuldades diante da limitagdo estabelecida pela

infraestrutura disponibilizada pelo curso.

Ainda em relagéo aos estagios, o Projeto Pedagdgico do Curso de Odontologia
contempla para os alunos do 10° periodo (concluintes) 135 horas de atividades de
estagios na Rede Municipal de Saude de Governador Valadares. A possibilidade de
cumprimento desses estagios na Rede Municipal de Saude permitiria que os alunos
integralizassem aproximadamente 75% da carga horaria total dos estagios do curso.
No entanto, o Decreto 11.246 de 21 de setembro de 2020 da Prefeitura Municipal de
Governador Valadares nao autorizou a pratica para os alunos do curso de

Odontologia.

Considerando a condigdo sanitaria atual, e diante da impossibilidade de
cobertura do seguro frente as intercorréncias da pandemia Covid-19, os alunos que
se autodeclarerem aptos para as atividades presenciais, considerando-se o cenario
da pandemia de COVID-19, deveréo assinar e entregar um Termo de Consentimento
atestando que n&o fazem parte de grupos de risco para piores desfechos da COVID-

19, e que estdo cientes da sua autorresponsabilidade caso sejam contaminados pelo
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NovVOo coronavirus, assim como, estao cientes que nenhum seguro realizara cobertura
em casos de contaminacdo pelo novo coronavirus (ANEXO 1V); A fim de se evitar
infecgdo cruzada e possibilitar a identificagédo dos grupos, caso haja contagio, NAO
sera permitida a permanéncia de professores, servidores ou de alunos fora de seu
horario de matricula para os atendimentos clinicos; bem como ndo serdo permitidos
rodizios dos trios ou de qualquer dos integrantes da turma. Antes de iniciar o
atendimento, o aluno certificara o correto funcionamento dos equipamentos
necessarios a atividade clinica, assim como, realizara a desinfeccdo de todo o
ambiente clinico a ser utilizado; caso haja algum problema no equipamento, o mesmo
s6 podera ser consertado, ao final do atendimento clinico e decorrido o tempo de

precipitacdo do virus.

Os alunos deverao informar ao Departamento por meio de e-mail direcionado
a Secretaria (confirmar se esse é o melhor e mais adequado canal de comunicagao)
do mesmo caso apresente sinais e sintomas frequentemente associados a infec¢ao
por covid-19 e se ausentar das atividades tdo logo sinais e sintomas sejam
percebidos. Deverao também proceder da mesma forma, caso tenham tido contato

com individuos contaminados.

Com intuito de minimizar a infec¢ao cruzada no ambiente clinico, sera realizado
o0 acompanhamento de uma dupla, por cada professor, sendo necessaria a presenca
de 5 professores em cada turma, cada qual responsavel por um unico box. Em se
tratando dos pacientes, serdo atendidos pacientes que nao apresentam
comorbidades ou que ndo estejam com sinais ou sintomas de Covid-19. Os demais
pacientes serado atendidos em situagcdo mais oportuna. Acerca dos procedimentos,
estes deverao priorizar técnicas que possivelmente reduzam a produgdo e o
espalhamento de aerossol no mesmo ambiente, ficando proibido o uso de aparelhos

de ultrassom ou uso de turbinas de alta rotacdo sem isolamento absoluto.
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2.4. Treinamento e Capacitacao dos Discentes, Docentes e Técnicos

No processo de retorno gradual as atividades presenciais, o Departamento de
Odontologia realizara o acolhimento e a reintegragdo social dos professores,
estudantes, e técnicos administrativos como forma de superar os impactos
psicologicos do longo periodo de isolamento social. Para isso, todos os integrantes
da comunidade académica que estardo envolvidos no retorno das atividades
presenciais, serao capacitados sobre a correta implementacdo das medidas de
higiene e biosseguranga pelos profissionais da saude. A capacitagcédo sera estendida
para as equipes responsaveis pela limpeza, manutencdo (fornecimento de
equipamentos de protecao individual) e atendimento ao publico, a fim de garantir a

correta higiene do espago académico antes do inicio das atividades presenciais.

Para que estejam aptos a atender a comunidade dentro do protocolo de
biosseguranga, com as medidas gerais de protegcdo e prevengao a COVID-19
preconizadas pela OMS, todos os servidores e discentes envolvidos na retomada
gradual das atividades presenciais do Estagio de Clinica Integrada Ill deveréo,
obrigatoriamente, participar da Capacitagdo em Biosseguranga a ser disponibilizado
pela Disciplina Eletiva de Cultura analitica de Biosseguranga em Saude Odontolégica
(ANEXO V). A disciplina sera conduzida pelos professores membros do NDE, a
principio idealizada como um curso de capacitagao, assumindo tal caracteristica com
a finalidade de sanar uma deficiéncia do curso em relacdo a oferta de disciplinas
eletivas. Tal disciplina consiste no embasamento tedrico de grandes temas da
atualidade que acarretam novas narrativas para o conceito de humanidade e
consequentemente implicam em produzir novos paradigmas em relagdo a
Biossegurangca em Saude Odontologica. Neste periodo (2020.3 complementar) a
disciplina abarca o grande tema da pandemia da COVID-19 e seu enfrentamento nos
ambientes de ensino odontoldgico. Durante a disciplina seréo realizados cursos online
gratuitos - UNASUS, disponibilizados na plataforma Arouca dando atengao especial
ao protocolo de manejo clinico da COVID-19 na atencdo primaria a saude, suas
influéncias no ensino da Odontologia e o uso racional de Equipamentos de Protecéo

Individual (EPI's) para profissionais de saude. Ao final da realizag&o desses cursos, o

15



')

m UNIVERSIDADE FEDERAL DE JUIZ DE FORA

CAMPUS GOVERNADOR VALADARES f f . o
INSTITUDO DE CIENCIAS DA VIDA U J | CAMPUS GV

s w & DEPARTAMENTO DE ODONTOLOGIA

proprio site emitira um certificado de declaracdo de participacdo individual, a ser
apresentado posteriormente como comprovante de participacdo. Cabe ressaltar que
esta disciplina é produto referente ao evento da PROEX — UFJF: Chamada para
registro de agdes de prevencado e enfrentamento a COVID 19 Il, cuja inscricdo foi
validada no site da PROEX no dia 05/06/2020 sob numero de inscrigdo 55. Este

treinamento devera contemplar 30 horas divididas da seguinte maneira:

- 10 horas do curso a distancia ofertado pelo UNA-SUS, “Medidas de protecao
para manejo da COVID-19 na Atencdo Primaria a Saude — Universidade
Federal de S&do Paulo” (https://www.unasus.gov.br/cursos/oferta/418446), o
qual é ofertado de forma gratuita e com certificagéo;

- 20 horas de treinamento e aulas online sobre o uso de Equipamentos de
Protecdo Individual (EPI's) para profissionais de saude, relatando a
importancia do uso de EPIs durante o atendimento odontolégico, dando
enfoque ao uso especifico de acordo com cada forma de precaucdo, as
maneiras de descarte e utilizagdo, bem como as orientagdes de higiene para o
profissional de saude nos tipos de precaugao especifica. E nogdes de manejo
odontologico em pacientes suscetiveis no ambiente odontologico considerado
como um “novo normal”.

Essa disciplina tem carater de flexibilidade e podera ter enfoques de outros
temas conforme a necessidade do curso.

2.5. Equipamentos de Protecao Individual (EPI)

Como destacado pela Resolucdo 33/2020 o retorno das atividades presenciais
em periodo de ERE sera possivel, desde que exista a disponibilizacdo de
equipamentos de protegdo individual de acordo com as normas vigentes relativas a
emergéncia em saude publica. Com a pandemia, além dos EPIs ja utilizados na
pratica clinica com frequéncias, outros passaram a ser considerados fundamentais
com a intengéo de evitar a propagacgao e o risco de contaminagdo com a COVID-19,
dentre as quais destacamos o escudo facial transparente (faceshield), respiradores
N95/PFF2, sapatilhas cirurgicas, além da necessidade de aventais descartaveis para
qualquer atividade clinica para os responsaveis. Dessa forma, um levantamento inicial
foi definido e acordado pelo Departamento de Odontologia como quantidade ideal

para permitir atender os docentes, discentes e técnicos administrativos (ANEXO VI).
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Entretanto, manifestamos nossas preocupagcdes em relagdo a sua
disponibilidade, uma vez que parte dos EPIs solicitados durante o pregéo realizado
nao foram atendidos e alguns itens foram declarados como recusados, tendo como
motivo da recusa: A IMPOSSIBILIDADE DE AQUISICAO (ITEM DESERTO E/OU
VALOR ACIMA DO PRECO DE REFERENCIA)".

Tal fato, destaca nossa preocupacao, pois a auséncia desses EPIs poderia
comprometer a viabilidade do retorno das atividades presenciais, devido ao risco de
propagacao e contaminagdo da COVID-19. Assim, enfatizamos que o retorno das
atividades clinicas s6 pode ser considerado possivel, desde que exista a
disponibilidade dos EPIs e que o seu quantitativo atenda os profissionais que estarao
diretamente relacionados com o retorno das atividades presenciais (docentes,

discentes e técnicos).

2.6. Condicoes de trabalho dos profissionais da educagao

O retorno presencial dos profissionais da educagao sera definido pelas
orientagbes dos orgados competentes e pelo que esta preconizado no documento
governamental pela PORTARIA N° 491, DE 19 DE MARCO DE 2020. A defini¢do do
retorno presencial dos alunos dependera das condi¢cdes de saude destes (grupo de

risco ou n&o) e das orientagdes dos 6rgaos competentes.

No que tange aos servidores, embora seguindo todas as recomendagdes
supracitadas, os representantes dos nucleos destacaram a preocupacéo em relagao
a possibilidade de uma possivel contaminacdo no exercicio da profissdo, nas
condigbes limitadas de infraestrutura. Considerando que as praticas odontologicas

representam alto risco de contaminacéao, destaca-se:

- Grau de responsabilidade da instituicdo com seus servidores em relagcédo a
exposi¢cao a uma possivel carga viral intensa durante sua pratica laboral;
- Empenho por parte da instituicdo para atuar em instancias superiores para

disponibilizar vacinas aos servidores e alunos.
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3. Consideragoes Finais

Diante do exposto destacado no presente documento estabelecido pelo Grupo
de Trabalho, fica definido a possibilidade do retorno presencial das atividades dos
estagios do 10° periodo, desde que todos os pontos destacados no presente
documento, sejam atendidos em sua totalidade para n&o colocar em risco 0s

discentes, docentes, técnicos administrativos e pacientes.
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ANEXO I- Estudo de retomada gradual de atividades clinicas em estagios intramuros
do Departamento de Odontologia da UFJF-GV.

ANEXO II- Distribuicdo da carga horaria semanal das atividades do alunos do 10°

periodo.
ANEXO lll- Proposta de retorno das atividades presenciais dos alunos do 10°
periodo, seguindo as normas de biosseguranga, e se atendidos as condigbes de

infraestrutura destacadas neste documento.

ANEXO IV- Termo de Consentimento da desprotecdo do seguro coletivo de
acidentes pessoais ao SARS-COV2

ANEXO V- Plano de Curso para Ensino Remoto Emergencial da Disciplina Cultura

analitica de Biosseguranga em Saude Odontologica

ANEXO VI- Lista e quantitativo de materiais e EPI’s necessarios para o retorno das

atividades presenciais
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