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I. DADOS DA DISCIPLINA 
Curso: Odontologia 
Disciplina: ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM UNIDADE DE ATENÇÃO PRIMÁRIA 
DE SAÚDE III 

Cód: ODO094GV 
 

 

Pré-requisitos: Estágio Supervisionado em Unidade de Atenção Primária de Saúde II 
(ODO029GV), Endodontia II (ODO033GV), Dentística IV (ODO032GV), Clínica 
Integrada (ODO089GV)  

  

Carga Horária Total: 
45 horas 

CH Remota: 
45 horas 

CH Prática 
Presencial: -- 

CH Semanal: 
3 horas  

Atividades síncronas e assíncronas via Plataformas Google Classroom e Google Meet às Quintas-feiras das 14h às 17h 
Elaborado por: Fabíola Galbiatti de Carvalho Carlo, Taís de Souza Barbosa 
E-mails institucionais: fabiola.galbiatti@ufjf.edu.br, tais.barbosa@ufjf.edu.br 
Atendimento ao estudante: quartas-feiras das 13:00 às 15:00h (Google Classroom, Google Meet e e-mail institucional). 

II. PERÍODOS DE VIGÊNCIA DESTE PROGRAMA/PROFESSORES 
Cronograma vigente entre 18/10/2021 até 23/12/2021. 
(Proposta de datas para o Calendário Acadêmico do 
Período Suplementar 2) 
*As datas poderão ser alteradas a partir da divulgação oficial 
do referido Calendário  

Fabíola Galbiatti de Carvalho Carlo 
Taís de Souza Barbosa 

  

III. EMENTA 
Propiciar ao aluno estagiário oportunidades de executar, em cenário de prática adequado, ações clínicas em atenção 
primária, envolvendo procedimentos de controle de biofilme dentário, adequação do meio bucal e tratamento restaurador 
atraumático (TRA). Desta forma, aplicando os ensinamentos e conhecimentos adquiridos contatando a sociedade mediante 
as demandas específicas, atuando com o objetivo de promoção, prevenção, controle e tratamento dos agravos da saúde 
bucal. 

 

IV. OBJETIVOS 
Ao final das práticas realizadas na disciplina visa capacitar o aluno: 
- Atuar na implantação do Protocolo Clínico para instrumentalização de pacientes para o autocuidado diário da placa 
bacteriana, envolvendo neste processo a identificação, o tratamento e a motivação continuada; 
- Desenvolver ações clínicas de adequação de meio bucal e tratamento restaurador atraumático, galgando a estabilização 
clínica dos pacientes assistidos para ulterior referenciamento clínico. 
V. CONTEÚDO PROGRAMÁTICO  
Unidade I 
 - Protocolo clínico para instrumentalização de pacientes para o autocuidado diário 
Unidade II 
 - Ações clínicas para adequação do meio bucal 
Unidade III 
 - Ações clínicas para o tratamento restaurador atraumático (TRA) 
 

VI. DISTRIBUIÇÃO DAS AULAS/METODOLOGIA 
O presente cronograma está baseado na RESOLUÇÃO Nº 26.2021 do Conselho Superior da UFJF, DE 14 DE MAIO 

DE 2021, que em seu Art. 4ª define: “Cada período letivo suplementar terá a duração de 10 (dez) semanas letivas, de acordo 
com Calendário Acadêmico aprovado pelo Conselho Setorial de Graduação (Congrad).” 

O ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM UNIDADE DE ATENÇÃO PRIMÁRIA DE SAÚDE III é de atuação intra-muro 
com atendimento clínico aos pacientes em clínica da UFJF-GV. Porém, devido as condições epidemiológicas relacionadas à 
pandemia de COVID-19 e por limitação de espaço físico para execução de atividades clínicas do Curso de Odontologia- GV, 
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o planejamento das atividades acadêmicas foi realizado no formato remoto, sem que houvesse perda da característica clínica 
do estágio. Assim, as atividades planejadas serão realizadas nas Plataformas Google Classroom; Google Meet e Google 
Forms com discussão de casos clínicos e atividades interativas de planejamento de casos e resolução de problemas; estudos 
dirigidos; e desenvolvimento de material educativo para uso em momento posterior na clínica com os pacientes infantis. 

De acordo com a FAE do período de 2020-1, o estágio possui 26 alunos matriculados. A turma será dividida em 04 
grupos de 06 alunos e 01 grupo de 06 alunos para a realização das atividades assíncronas e entrega de material educativo, 
de acordo com o Quadro abaixo. 

 
Quadro - Distribuição e especificação da CH semanalmente para os alunos. 
SEMANA TÓPICO 

 
ATIVIDADE 

REMOTA SÍNCRONA 
ATIVIDADE 

REMOTA ASSÍNCRONA  
ATIVIDADE 

AVALIATIVA 
FREQUÊNCIA 

1 UNIDADE I 
 

Profa. Taís 

- Acolhimento. 
- Apresentação do plano de 

aula. 
- Divisão dos grupos. 

Aula: “Aspectos psicológicos 
na infância: como abordar o 

paciente na clínica 
odontológica?” 

 
Data: 21/10/2021 

CH: 03 horas  

-------- 
 

 Lista de 
presença 

durante a aula 
remota  

2 UNIDADE I -------- 
 

- Estudo dirigido em grupo 
sobre “Aspectos psicológicos 
na infância: como abordar o 

paciente na clínica 
odontológica?”  

- Leitura de textos e artigos 
científicos do tema 

 
Data: 28/10/2021  

CH: 2,5 horas 
Data: 28/10/2021 

CH: 2,5 horas 

Entrega do estudo 
dirigido (15 
pontos) na 

plataforma google 
classroom 

 
Data:  04/11/2021 

---- 

3 UNIDADE I 
 

Profa. 
Amanda 

Aula: “Orientação de saúde 
bucal do paciente infantil: 
tríade profissional-criança-

pais” 
 

Data:  04/11/2021 
CH: 03 horas  

-------- 
 

 Lista de 
presença 

durante a aula 
remota 

4 UNIDADE I -------- - Estudo dirigido em grupo 
sobre “Orientação de saúde 

bucal do paciente infantil: tríade 
profissional-criança-pais” 

- Leitura de textos e artigos 
científicos do tema 

 
Data: 11/11/2021  

CH: 2,5 horas 
Data:11/11/2021  

CH: 2,5 horas 

Entrega do estudo 
dirigido (15 
pontos) na 

plataforma google 
classroom no dia:  

18/11/2021 

Lista de 
presença 

durante a aula 
remota 

5 UNIDADE II Aula: “Cárie na Primeira --------  Lista de 



 

Plano de Estágio para Período  
Emergencial 

 

 

 3 

 
Profa. Julia 

Infância” 
 

Data: 18/11/2021 
CH: 03 horas 

 presença 
durante a aula 

remota  

6 UNIDADE II -------- - Estudo dirigido em grupo 
sobre “Cárie na Primeira 

Infância”  
- Leitura de textos e artigos 

científicos do tema 
 

Data: 25/11/2021  
CH: 2,5 horas 

Data: 25/11/2021  
CH: 2,5 horas 

 

Entrega do estudo 
dirigido (15 
pontos) na 

plataforma google 
classroom 

 
Data:  02/12/2021 

 

7 UNIDADE II 
 

Profa. Thalita 

Aula: “Remoção seletiva de 
tecido cariado e adequação 

do meio bucal” 
 

Data: 02/12/2021 
CH: 03 horas 

-------- 
 

 Lista de 
presença 

durante a aula 
remota  

8 UNIDADE II -------- - Estudo dirigido em grupo 
sobre “Remoção seletiva de 

tecido cariado e adequação do 
meio bucal” 

- Leitura de textos e artigos 
científicos do tema 

 
Data: 09/12/2021 

CH: 2,5 horas 
Data:09/12/2021 

CH: 2,5 horas 

Entrega do estudo 
dirigido (15 
pontos) na 

plataforma google 
classroom no dia:  

16/12/2021 

Lista de 
presença 

durante a aula 
remota 

9 UNIDADE III 
 

Profa. Fabíola 

Aula: “Procedimentos 
técnicos da remoção seletiva 

de tecido cariado” 
 

Data: 16/12/2021 
CH: 03 horas  

-------- 
 

 Lista de 
presença 

durante a aula 
remota 

10 UNIDADE III -------- Entrega do material educativo 
de acordo com temas de cada 
grupo (folder, cartilha ou vídeo) 

 
Data: 20/12/2021 

CH: 04 horas 

- Postagem na 
plataforma google 

classroom 
(40 pontos) 

 

 
OBS: *Os cronogramas apresentados poderão sofrer alterações caso necessário para melhor andamento das aulas e 
atividades avaliativas. 

** Os alunos que cursaram alguma carga horária (CH) no primeiro semestre de 2020 terão essa quantidade de CH 
contabilizada em sua CH total, portanto, poderão reduzir (nessa proporção) a carga cumprida no semestre suplementar. 

VI. METODOLOGIA DE ENSINO 
Como metodologia de ensino remoto serão empregadas discussões de casos clínicos com a prática baseada em 
evidências e leitura de artigos científicos com atividades síncronas e/ou assíncronas, voltadas para o planejamento e 
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discussão de casos clínicos focando nos conteúdos descritos nas atividades.  

 

VII. CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO E APROVAÇÃO 
Estudos dirigidos - valor de 15 pontos cada – total: 60 pontos 
Elaboração de Material educativo = 40 pontos 

VIII. RECURSOS DIDÁTICOS 
Plataformas Google Classroom; Google Meet; Google Forms; leitura dirigida. 

IX. REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS 
Bibliografia Básica 
1. PEREIRA, A.C. Odontologia em Saúde Coletiva: planejando ações e promovendo saúde. Porto Alegre: Artmed, 2003. 

440 p. 
2. RAGGIO, D.P.; BONIFÁCIO, C.C.; IMPARATO, J.C.P. Tratamento restaurador atraumático (ART): realidades e 

perspectivas. São Paulo: Santos, 2011. 150p. Disponível em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-
412-0047-9 

3. FELDENS, C.A.; KRAMER, P.F. Cárie dentária na infância: uma abordagem contemporânea. 1ª Ed. São Paulo: Santos, 
2013. 312p. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-412-0187-2 

 
Bibliografia Complementar 
1. ANTUNES, J.L.F.; PERES, M.A. Epidemiologia da saúde bucal. 2ª Ed., São Paulo: Santos, 2013. 738 p. Disponível em: 

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-412-0300-5 
2. CORRÊA, M.S.N.P. Conduta Clínica e Psicológica na Odontopediatria. 2ª Ed. São Paulo: Santos, 2013. 604p. 

Disponível em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-412-0349-4 
3. MASSARA, M.G.A; RÉDUA, P.C.B. Manual de referência para procedimentos clínicos em odontopediatria. 2ª Ed. São 

Paulo: Santos, 2013. 344 p. Disponível em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-412-0332-6 
4. PEREIRA, A.C. Saúde coletiva: métodos preventivos para as doenças bucais. Série ABENO: Odontologia Essencial - 

temas interdisciplinares. São Paulo: Artes Médicas, 2014. 127p. Disponível em: 
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536701981 

5. FEJERSKOV, O; NYVAD, B.; KIDD, E. Cárie dentária: Fisiopatologia e Tratamento. 3ª Ed. Rio de Janeiro: Guanabara 
Koogan, 2017. 404 p. Disponível em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527731799 

 
Formulário de Plano de Curso aprovado pelo Conselho de Unidade do Instituto de Ciências da Vida da UFJF/GV em       /     
/2021. 
 
Docentes da disciplina:                                                                     Coordenação do Curso 
 
 
 
Profa. Fabíola Galbiatti de Carvalho Carlo 
SIAPE 1827375 
 

 
Profa. Taís de Souza Barbosa 
SIAPE 2379248 


