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ROTEIRO PARA ELABORAGAO E APLICAGAO DO PROJETO DE INTERVENGAO

Area: Estagio em Alimentagéo para Coletividades

Nesta etapa o estagiario deveréa planejar e executar, em comum acordo com o nutricionista da concedente
e com o professor orientador, um projeto que represente uma contribuicdo & Unidade de Alimentag&o e Nutricdo
(UAN) concedente do estagio.

Durante a execugao da intervencgéo, o estudante devera redigir um relatério composto por duas etapas
avaliadas considerando os critérios estabelecimentos pelo colegiado de docentes da Area de Alimentos e

Alimentacg&o para coletividades.

1) Etapa |
Devera ser entregue pelo estudante ao docente orientador até o final da segunda semana de estégio.

Devera possulir 0s seguintes topicos e informacoes:

a. Identificagdo do problema e suas implicagdes no funcionamento da UAN
Consiste na indicagdo objetiva do problema e a descricdo sucinta das implicagbes deste para o
funcionamento da UAN. As implicagdes descritas devem indicar os prejuizos vivenciados no local de estéagio, bem

como, outros descritos na literatura.

b. Identificagdo das causas do problema

Consiste na descrigao objetiva em topicos das causas para a ocorréncia do problema no local do estagio.

c. Indicagao de possiveis solugoes

Consiste na listagem das agbes a serem realizadas na UAN para completa resolugdo do problema,
mesmo que nao sejam todas viaveis de serem executadas durante o periodo de estagio. As agdes propostas
devem ser avaliadas quanto a sua viabilidade financeira, temporal e outras. A viabilidade deve ser avaliada e

justificada com base em caracteristicas do local do estagio e na literatura cientifica.

d. Definigao do tema, objetivo geral e especificos da intervengao



Consiste na selegéo de uma agéo entre as listadas anteriormente como capazes de contribuir para mitigar
ou solucionar o problema identificado (Tema). Além disso, devem ser definidos o objetivo geral da atividade com
base no tema e o0s objetivos especificos que podem ser atingidos com a agdo durante o periodo de estagio.

e. Metodologia da intervengao

Consiste na descri¢do detalhada do procedimento metodoldgico a ser executado durante a intervengao
na UAN. A metodologia proposta deve ser:

v Compativel com os objetivos propostos para a intervengéo;

v Compativel com as caracteristicas do campo de estagio;

v" Descrita com detalhes permitindo que seja repetida por outra pessoa.

v' Permitir a obtencdo de dados necessarios, suficientes e com a qualidade necessaria para resolugéo

do problema.

2) Etapalll
Devera ser entregue pelo estudante ao docente orientador até cinco dias ap6s a finalizagdo do estégio.
Devera possuir os topicos e informagdes da etapa |, acrescido dos descritos a seguir:

a. Resultados e discussao da intervengao

v" Deve incluir a apresentagéo grafica e/ou textual dos resultados de maneira clara.

v' A descricdo textual deve ocorrer de maneira objetiva e fornecer as informagdes fundamentais para a
pratica profissional do nutricionista da concedente.

v Quando se tratar de projeto de carater qualitativo podem ser apresentadas fotos (com permisséo
prévia do local), descrigdo ou analise de discurso de funcionarios ou clientes (sem meng¢éo de nomes),
bem como os possiveis impactos da intervengao no campo de estagio.

v" Quando aplicavel, deve incluir as limitagdes da interveng&o: englobam aspectos que contribuiram para
0 néo alcance do objetivo proposto, tais como, falhas no planejamento metodolégico e dificuldades
durante a execugao da intervencgdo. As limitagdes devem ser acompanhadas das medidas corretivas

necessarias.

b. Consideragoes finais
v" Deve explicitar se a intervengao realizada foi capaz de alcangar o objetivo proposto.
v Quando couber, deve apresentar direcionamentos de agdes futuras a serem realizadas para a

resolugdo do problema ou de aspectos correlatos.



