
 

UNIVERSIDADE FEDERAL DE JUIZ DE FORA

PRÓ-REITORIA DE GRADUAÇÃO

COORDENAÇÃO DOS PROGRAMAS DE GRADUAÇÃO

 

EDITAL DE SELEÇÃO DE MONITORIA GRADUAÇÃO /2024

 

DISCIPLINAS: Nutrição em Esporte e Exercício Físico (NUT102GV e NU5102GV)    

  

O Departamento de Nutrição da Unidade Instituto de Ciências da Vida faz público o processo de seleção para o
Programa de Monitoria (Ano letivo: 2024) da disciplina  acima indicadas  para preenchimento de 01 vaga(s) para
monitores bolsistas e de 01 vaga(s) para monitores voluntários, de acordo com as Resolução nº 123/2016 do Conselho
Setorial de Graduação

 

INSCRIÇÃO

Poderão inscrever-se os candidatos que atenderem aos seguintes critérios:

1 - Estar regularmente matriculado em Curso de Graduação;

2 - Ter disponibilidade de 06 horas semanais;

3 – Estar aprovado na disciplina de Nutrição em Esporte e Exercício Físico;

5 - Para inscrever-se, o aluno interessado deve: preencher o formulário do google forms disponível no link abaixo.

 

VIGÊNCIA DO EDITAL

O edital terá vigência de 1 semestre letivo prorrogada automaticamente por mais 1 semestre na ausência de novo
edital.

 

PROCESSO DE SELEÇÃO

A seleção constará de:

1- Prova de conhecimentos que verse sobre pontos do programa da  disciplina objeto da monitoria, sendo eles:
Avaliação do gasto energético na prática de exercício físico. Metabolismo de carboidratos, proteínas e lipídeos durante
o exercício. Necessidades nutricionais para desportistas e atletas. Reposição hidroeletrolítica. Recursos ergogênicos
nutricionais.;

2 - Nota na disciplina em questão

3 - Critério(s) de desempate: disponibilidade de horário

 

RESUMO DE DATAS E PRAZOS

 

INSCRIÇÃO

PERÍODO: 26/09 a 29/09/2024

ENDEREÇO ELETRÔNICO: https://forms.gle/6vnCthpMJv7UuD1D7  

 



SELEÇÃO

DATA/HORÁRIO: 30/09/2024 das 14 às 16 horas    

ENDEREÇO ELETRÔNICO ou LOCAL: UNIPAC, sala a ser definida  

 

DIVULGAÇÃO DOS RESULTADOS DA​ SELEÇÃO

DATA/HORÁRIO: 04/10/2024    

ENDEREÇO ELETRÔNICO ou LOCAL: Site do curso de Nutrição  

 

 

Juiz de Fora, 26 de setembro de 2024.

 

 

Clarice Lima Alvares da Silva

 Chefe do Departamento

 

Mariana de Melo Cazal

Professor Orientador

Documento assinado eletronicamente por Mariana Melo Cazal, Professor(a), em 26/09/2024, às 15:10, conforme
horário oficial de Brasília, com fundamento no § 3º do art. 4º do Decreto nº 10.543, de 13 de novembro de 2020.

A autenticidade deste documento pode ser conferida no Portal do SEI-Ufjf (www2.ufjf.br/SEI) através do ícone
Conferência de Documentos, informando o código verificador 2006622 e o código CRC 2AAE4F1E.

http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2020/decreto/D10543.htm

