Universidade Federal de Juiz de Fora
Campus de Governador Valadares
Instituto de Ciéncias da Vida
Departamento de Nutricdo

MANUAL ACADEMICO PARA ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO DO
CURSO DE NUTRICAO - URJF/GV

Governador Valadares
Margo de 2023



SUMARIO

(07N =] 8 0 1 N OO OO OO TU TR 3
Disposicdes preliminares € 18GISIACE0 ..........ooieiiiiie et e 3
CAPITULO L. ettt sttt ns ettt a sttt n st 3
Das MOdalidades 08 EXIENSAO ..........viiieieeiieie ettt ettt e et et e st e st e st e steesteateesaeenteeneeanteenseaneeereenneenes 3
CAPITULO L oottt ettt sttt en et st 5
Das responsabilidades dO @lUNOD..........ccuui i st ee e sre e e st e et e e srr e e srae e sraeennne e 5
CAPITULO V.ot 5
Das competéncias e atribui¢des da CAEX-NUT ......ccoiiiiiiirieieiieie et enee e saesnens 5
CAPITULO V. oottt bbbt 6
Da Composicéo, Estrutura e Elegibilidade da CAEX-NUT .......c.ccoiiiiiiiiiie e e 6
CAPITULOD Voot 6

(D o[ ook [ofa =T 1= = VSRRSO 6



CAPITULO I.

DisposicOes preliminares e legislagio

Art. 1° Este manual dispde sobre as normas referente as Atividades Curriculares de Extensao
(ACE) e dispGe sobre as competéncias da Comissdo de Acompanhamento das Atividades Curriculares
de Extensdo do Curso de Nutricdo (CAEX-NUT) da Universidade Federal de Juiz de Fora, campus
Governador Valadares (UFJF/GV).

Art. 2° As ACE desenvolvidas no Curso de Nutricao deverdo atender a legislacao vigente sobre
0 tema, notadamente a Resolucdo n® 75/2022 de 22 de julho de 2022, aprovada pela Pro-Reitoria de
Graduacdo da UFJF e que estabelece normas para a Inserc¢éo da Extensdo nos Curriculos de Graduacao
na referida instituicao.

Paragrafo unico. Denomina-se ACE como componente curricular que é parte integrante do
Projeto Pedagdgico do Curso de Nutrigdo (PPC), tendo como objetivos:
| - propiciar a participacéo ativa e o protagonismo dos(as) discentes na realizagdo das acdes previstas;

Il - estimular aampliacdo da insercdo de docentes e técnico-administrativos(as) com formacéo de nivel
superior em educacdo na coordenacdo de acdes que visem a formacdo humanista e cidada dos(as)
discentes e a produgdo do conhecimento de forma interprofissional e interdisciplinar;

Il - desenvolver atividades de carater técnico-operativo que atendam as questdes provenientes da
comunidade externa ou aquelas consideradas importantes a serem levadas a comunidade, de forma a
ampliar as possibilidades de relacdo entre a UFJF e 0s segmentos sociais envolvidos.

Art. 3° O PPC do Curso de Nutricdo estabelece, conforme previsto pela legislacéo vigente, o
cumprimento de 10%, no minimo, da carga horaria total de ACE para integralizacdo do curso, ou seja
400 (quatrocentas horas). A carga horaria indicada é estabelecida de forma distinta aos demais
componentes curriculares obrigatdrios previstos nas Diretrizes Curriculares Nacionais dos cursos de
graduacao.

CAPITULO II.

Das modalidades de extensao

Art. 4° As ACE podem ser oferecidas de forma presencial ou a distancia, voltadas para
beneficiarios de diferentes segmentos da sociedade, compreendidos como comunidade externa a UFJF,
cabendo, embora ndo exclusivamente, a participacdo da comunidade interna.

Art. 5° - Em conformidade com a Resolucdo 75/2022, serdo consideradas como modalidades
de ACE:

| - Programa: conjunto articulado de projetos que integre, preferencialmente, as atividades de pesquisa
e ensino as a¢des de extensdo.

I1- Projeto: acdo processual de carater educativo, social, cultural, cientifico ou tecnologico, com
objetivo especifico e prazo determinado.



Il - Cursos e Oficinas: acdo pedagogica, de carater tedrico e/ou pratico, presencial ou a distancia,
planejada e organizada de modo sistematico, com prazo e critérios de avaliacdo definidos e destinada
a comunidade externa, sem pré-requisitos de formacéo académica especifica, preferencialmente.

IV -_Evento: acdo que implica a apresentacdo e/ou exibicdo publica do conhecimento ou produto
cultural, artistico, esportivo, cientifico e tecnoldgico desenvolvido, conservado ou reconhecido pela
UFJF.

V - Prestacdo de servigos: acdo extensionista, produto de interesse académico, cientifico, filoséfico,
tecnoldgico e/ou artistico da Extensdo, que se constitui a partir e sobre a realidade objetiva, sem fins
lucrativos, produzindo conhecimentos que visem a transformacao social, com o objetivo de assessoria
e/ou assisténcia técnica e cientifica, e demandadas por entes de carater publico, organizacfes sociais
ou ndo governamentais, pessoa fisica cuja renda individual seja limitada em até trés salarios minimos
e microempreendedores individuais conforme estabelecido no artigo 18-A, § 1° da Lei Complementar
128, de 19 de dezembro/2008.

Paragrafo Unico. As modalidades previstas neste artigo, quando coordenadas por técnico-
administrativos(as) em educacdo com formacao de nivel superior ou professor(a) convidado(a) da
UFJF, devem contar com um(a) docente efetivo(a) como membro de equipe que tera a
responsabilidade de supervisdo pedagogica e avaliacdo dos(as) discentes envolvidos(as).

Art. 6° Para fins de equivaléncia as modalidades de ACE citadas acima, serdo consideradas:

| - Disciplina extensionista: atividade académica de extensdo, com conteido programatico composto
por objetivos e resultados esperados, metodologia e avaliacdo préprias a atividade extensionista,
colocados em plano especifico, a ser desenvolvida em um periodo letivo, de acordo com a quantidade
de horas propostas.

a. O PPC do curso de Nutricéo prevé a oferta de 54h de carga horaria de extensdo em disciplinas como
componente curricular com a finalidade de cumprimento das ACE, considerando que as atividades
propostas atendem aos pré-requisitos considerados para uma acao extensionista.

b. As atividades desenvolvidas como disciplinas a serem computadas como atividades de extensao
devem estar vinculadas a um programa ou projeto previamente aprovado pela Proex, ser avaliadas
previamente pela CAEX, registradas em Plano Departamental e encaminhadas para registro junto a
Pro-Reitoria de Extensdo (Proex) a cada novo oferecimento.

c. A carga horaria de preparacdo para as atividades extensionistas pode ser contabilizada como ACE.

Il - Programas especiais com interface extensionista: conjunto de atividades académicas de carater
tedrico-pratico, com intervencdo junto a comunidade externa, desenvolvido por meio dos programas
de graduacéo que envolvem um processo de formacdo integral (Monitoria, desde que relacionada a
disciplina com carater extensionista, Programa ou Grupo de Educacdo Tutorial, Programa de Iniciacao
a Docéncia, Programas de Iniciacdo Artistica, Programas de Iniciacdo Cientifica, Programas de
Inovacdo, desde que em atividades especificamente extensionistas), propiciando uma compreensao
abrangente e aprofundada de sua area de estudos.

Art. 7° - As modalidades e estratégias previstas nos artigos 5° e 6° poderéo ser oferecidas pela UFJF,
por diferentes unidades de ensino ou por outras instituicdes nas quais estudantes da universidade
possuam vinculo em virtude de mobilidade académica ou de intercambio internacional de graduacéo.
Paragrafo unico. O PPC pode prever o reconhecimento das disciplinas existentes, que ja possuam
caracteristicas extensionistas, como disciplina extensionista, desde que a atividade curricular ndo seja
prevista como estagio.



CAPITULO IIlI.

Das responsabilidades do aluno

Art. 8° - Todos(as) os(as) discentes deverdo cumprir a carga horaria minima prevista de ACE (400
horas), conforme determinado pelo PPC do Curso de Nutrigéo.

§1° A integralizagdo da carga horaria minima das ACE ser4 computada pelo somatério de atividades
desenvolvidas pelos(as) estudantes, reconhecidas com carater de extensdo no PPC, devidamente
registradas no sistema de registro académico (SIGA).

82° O excedente da carga horaria em ACE realizada pelo(a) discente poderd ser computado como
atividade complementar.

Art. 9° - A realizacdo das ACE, mesmo fora do Curso de Nutricdo, € de responsabilidade do aluno.
Paragrafo unico. O “Formulario de Validagdo de Atividades Curriculares de Extensdao” (Apéndice
A) deverd ser devidamente preenchido pelo aluno, acompanhado de copias da documentacdo
comprobatoria e encaminhado ao e-mail da secretaria do curso (secretaria.nutricao.gv@ufjf.br) que ira
encaminhar a CAEX-NUT, sendo obrigatorio o envio quando o aluno estiver cursando o sétimo
periodo (ou pelo menos a metade das disciplinas do referido periodo).

CAPITULO IV.

Das competéncias e atribui¢ées da CAEX-NUT

Art. 10 A CAEX-NUT é um 6érgdo suplementar da estrutura da Coordenacdo do Curso de Nutri¢do da
UFJF/GV no que se refere as ACE. Compete a CAEX-NUT:

| - Analisar a oferta das ACE e validar estas acdes até a integralizacdo das ACE previstas no PPC.

Il - Acompanhar oferta das ACE e o percurso dos(as) discentes na integralizacdo da carga horaria
prevista no Projeto Pedagdgico do Curso (PPC);

a. A CAEX-NUT fornecera ao aluno as instrugdes e o formulario necessarios para o encaminhamento
da documentacao necessaria para a validacdo das ACE.

b. As ACE de outras institui¢cGes deverdo atender aos principios de extensao propostos pela UFJF para
fins de validacdo.

c. A CAEX-NUT podera solicitar ao aluno um relatorio das atividades desenvolvidas ou quaisquer
documentos que julgar necessarios para a validacdo da carga horaria certificada.

I11 - Elaborar e encaminhar a coordenacao de curso relatorio semestral com a indicagdo da carga horaria
de ACE cumprida por cada discente.

IV - Oferecer suporte a coordenacdo do Curso de Nutricdo quanto as informacges solicitadas pela
PROEX e a Pré-Reitoria de Graduagdo (PROGRAD), quando solicitado, acerca das ACE
desenvolvidas pelo curso.

V - Aprovar o computo de ACE desenvolvidas pelos alunos em outras unidades académicas e
instituicGes de ensino superior no Brasil e no exterior como carga horaria para integralizacao.

VI - Estimular e orientar a oferta de vagas em ACE desenvolvidas na UFJF/GV.



CAPITULO V.

Da Composicao, Estrutura e Elegibilidade da CAEX-NUT

Art. 11 A CAEX-NUT sera formada por dois membros professores efetivos do curso conforme
definicdo na Camara Departamental, sendo, preferencialmente 1 (um) representante(s) do NDE ou do
Colegiado do Curso e 1 representante da Comissdo de Extensdo do Curso. A CAEX-NUT devera
contar também com um membro do Departamento de Ciéncias Basicas de Vida, que oferece disciplina
no Curso de Nutrig&o.

Paragrafo unico. Os membros da CAEX-NUT serdo substituidos conforme designacao da chefia do
Departamento. A recomposicao devera ser realizada mantendo um dos membros do Departamento de
Nutricéo.

Art. 12 Compete a um dos membros da CAEX-NUT a representacdo da comissdo no Forum das
CAEX, coordenado pela PROEX, bem como nas demais instancias universitérias, quando solicitado.

CAPITULO VI.

Das disposicoes gerais

Art. 13. Os casos omissos e excepcionais serdo encaminhados a CAEX-NUT, mediante requerimento
do interessado, para discusséo e posterior homologacéao pelo Colegiado do Curso.

Art. 14. Esta Resolucdo entrara em vigor na data de sua aprovacdo pelo Colegiado do Curso.

Aprovado pela Comissdo de Acompanhamento das Atividades Curriculares de Extensao do Curso de
Nutricdo da Universidade Federal de Juiz de Fora, campus Governador Valadares, em 22 de marco de
2023.

Professora Angela Giovana Batista
Professora Gisele Queiroz Carvalho
Professora Nilcemar Rodrigues Carvalho Cruz

Professora Waneska Alexandra Alves

Aprovado pela Colegiado do Curso de Nutri¢do da Universidade Federal de Juiz de Fora, campus

Governador Valadares, em 24 de Marco de 2023.



APENDICE A.

Formulario de Validacdo de Atividades Curriculares de Extenséo

UNIVERSIDADE FEDERAL DE JUIZ DE FORA
Campus Governador Valadares
DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

Nome do estudante: Matricula:

Preenchimento pelo aluno Preenchimento
pela CAEX-NUT

Descricdo da atividade Horas de Horas
atividades validadas
computadas

Modalidade:
Data de inicio: Data de término:
Titulo da atividade:

Modalidade:
Data de inicio: Data de término:
Titulo da atividade:

Modalidade:
Data de inicio: Data de término:
Titulo da atividade:

Modalidade:
Data de inicio: Data de término:
Titulo da atividade:

Modalidade:
Data de inicio: Data de término:
Titulo da atividade:

Modalidade:
Data de inicio: Data de término:
Titulo da atividade:

Modalidade:
Data de inicio: Data de término:
Titulo da atividade:

Modalidade:
Data de inicio: Data de término:
Titulo da atividade:

(inserir as linhas necessarias)

Horas totais computadas pelo aluno: Horas totais
validadas pela
CAEX-NUT:




