Carta Aberta

A Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF), através da presente carta, vem a publico pedir
formalmente desculpas por participar de um dos momentos mais sensiveis da histéria da
saude publica do pais.

A saude mental brasileira é marcada por uma triste historia de abandono, segregacao,
discriminagdo, maus-tratos e desrespeito aos direitos fundamentais de milhares de cidadaos
ao longo de décadas. Essa realidade esteve ancorada em estruturas manicomiais, responsaveis
por diversas formas de violéncia. Tais condi¢des foram amplamente documentadas em
diferentes regides do pais, compondo, de forma incontornavel, a histéria recente do Brasil.

A partir desse contexto, a chamada “loucura” passou a ser associada a ideia de incapacidade e
periculosidade, vinculada a uma identidade social deteriorada e desumanizada. Esse processo
contribuiu para a consolidacdo de estigmas e praticas discriminatérias. Como consequéncia,
estabeleceu-se uma permissividade social — muitas vezes tacita — em relagdo a exclusdo e ao
enclausuramento dessas pessoas, frequentemente privadas de condi¢cdes minimas de
sobrevivéncia e submetidas a praticas punitivas, em detrimento do cuidado em saude.

Além disso, tais estruturas se fundamentaram na concepg¢ao de que todo “desvio social”
deveria ser objeto de isolamento e punicdo. No contexto brasileiro, esses mecanismos foram
frequentemente utilizados como instrumentos de controle social, incidindo sobre
comportamentos e caracteristicas atravessados por marcadores como classe, raca, género,
sexualidade, dentre outros.

Nesse cenario, evidéncias historicas demonstram que o Hospital Colénia de Barbacena se
destacou como uma das instituicdes psiquiatricas marcadas por graves violacdes de direitos e
da dignidade humana. Estima-se que mais de 60 mil pessoas tenham morrido no local ao longo
do século XX, muitas delas classificadas como indigentes, conforme relatado no livro
Holocausto Brasileiro, da jornalista Daniela Arbex. A obra também registra que 1.853 corpos de
internos foram comercializados para instituicdes de ensino da area da saude, para uso em
aulas de anatomia.

Os registros internos do Instituto de Ciéncias Bioldgicas (ICB) da UFJF indicam que a
universidade recebeu 169 corpos, entre os anos de 1962 a 1971, para atividades didaticas em
aulas de anatomia voltadas aos cursos da area da salde. Em respeito ao direito a verdade, a
justica e a memoria, a Universidade Federal de Juiz de Fora pede desculpas a sociedade
brasileira por essa pratica, que aviltou os corpos e a dignidade das pessoas falecidas no
Hospital Colénia de Barbacena. Ademais, a UFJF assume o compromisso de adotar medidas de
reparacao simbdlica, em consonancia com as recomendagdes da Procuradoria Regional dos
Direitos do Cidadao da Procuradoria da Republica em Minas Gerais (MPF).

Como parte dessas a¢des, a Universidade compromete-se a desenvolver novas iniciativas e a
fortalecer outras ja existentes, tais como: realizacdo de campanha de conscientizagdo sobre
direitos humanos e saude mental; buscara promover evento sobre o tema; envidara esfor¢os
em procurar apoio para a criagdo de memorial sobre o assunto; e ampliara a inclusao desse
tema como eixo transversal nos cursos da area da saude. Além disso, buscara apoios para a
sistematiza¢do de pesquisas documentais histéricas sobre os registros das relacdes entre a
UFJF e o0 Hospital Col6nia de Barbacena.




Desde 2010, o Departamento de Anatomia do ICB iniciou a implementacdo do Programa de
Doacdo Voluntaria de Corpos - SEMPRE VIVO. Desde entdo, todos os corpos recebidos pela
instituicdo sao provenientes exclusivamente de doa¢des voluntarias, além de a¢des de
conscientizacdo e sensibilizacdo a sociedade e a todos alunos ingressantes dos cursos da saude
sobre a importancia da doag¢ao voluntaria de corpos em conformidade com as normas vigentes
e com o respeito a dignidade humana previsto em lei.

Cabe ressaltar que a UFJF é uma universidade dedicada ao ensino, a pesquisa, a extensao, a
cultura e a inovac¢ao, comprometida com a democracia, os preceitos éticos e os direitos
humanos como valores e principios inegociaveis. Reconhece-se, ainda, que a pratica técnico-
cientifica deve estar atenta ao contexto e aos desafios histéricos de seu tempo. Assim, a
producdo cientifica deve estar orientada pela justica social.

Nesse sentido, a partir de seu compromisso com a sociedade, a UFJF tem como foco o
fortalecimento do Sistema Unico de Saude (SUS), atuando em diversas areas e niveis de
atenc¢ado, com formacgdo técnica de qualidade, aliada a ética e ao compromisso social.
Especificamente na area de salde mental, desenvolve a¢des de ensino, pesquisa e extensdo de
carater interdisciplinar, inseridas na Rede de Atencao Psicossocial de Juiz de Fora, do estado de
Minas Gerais e do pais. Reitera-se, portanto, o compromisso com o cuidado em liberdade e que
garanta os direitos humanos e a dignidade das pessoas assistidas, de forma universal e
gratuita.

Por fim, a Universidade Federal de Juiz de Fora reafirma seu compromisso com o avan¢o das
politicas de saude mental no Brasil, reconhecendo as conquistas histéricas da Reforma
Psiquiatrica e da Luta Antimanicomial. Trata-se de uma trajetoéria construida por militantes,
profissionais, pesquisadores(as), intelectuais e usuarios(as), em defesa de servi¢os
comunitarios, abertos e orientados pelo respeito aos direitos e a dignidade de todas as
pessoas.

Essa € uma conquista que exige vigilancia permanente. Evitar retrocessos e erros como o
cometido, ainda que sob novas formas, é um compromisso coletivo. Nesse sentido, destaca-se
a importancia de assegurar que os direitos conquistados sejam acompanhados por uma
assisténcia integral, interdisciplinar, tecnicamente qualificada e com cobertura adequada nos
diferentes niveis de atencdo.

Juiz de Fora, 18 de maio de 2026
Dia Nacional da Luta Antimanicomial
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