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Projeto

Banco popular de sementes e ragas crioulas

Gustavo Taboada Soldati

GTSOLDATI@GMAIL.COM

0 presente projeto de extensao busca, em parceria com a Prefeitura de Juiz de Fora, especialmente a Secretaria de Agricultura, Pecudria e
Abastecimento, e com agricultores e agricultoras familiares da Regi&o de Juiz de Fora, criar estratégias de conservagéo "on farm" e "ex situ" pela
construgao e implementagdo do Banco Popular de Sementes e Ragas Crioulas, por meio do didlogo de sabres, reforgando a Soberania Agricola e
Alimentar da Regido, bem como a luta dos camponeses pelos direitos de acesso a sociobiodiversidade.

Projeto

OFICINA DE PRODUGAO DE SABAO EM BARRA APROVEITANDO O OLEO USADO DE COZINHA: ECONOMIA
SUSTENTAVEL NA REGIAO DE JUIZ DE FORA E ARREDORES

Denise Lowinsohn

DENISE.LOWINSOHN@UFJF.BR

0 6leo de cozinha, principalmente de soja, € um produto utilizado pela d0 no preparo dos alimentos. Segundo dados da Associagdo
Brasileira das Industrias de Oleos Vegetais (Abiove), o consumo de 6leos vegetais no Brasil fica em torno de trés bilhdes de litros ao ano, e a estimativa &
que, de cada quatro litros consumidos, um seja descartado de forma incorreta, transformando-se em um problema ambiental. O reaproveitamento do
produto é uma solugdo sustentdvel para o problema: o 6leo de cozinha usado pode ser utilizado como matéria prima na produgdo de resina para tintas,
sabdo (aplicagdo proposta nesse projeto), detergente, glicerina ou biodiesel.

0 sabao, conhecido como o produto de limpeza mais basico, é utilizado com a dgua para a remogao de impurezas e para higiene pessoal. Pode ser
preparado facilmente em casa, saponificando dleo usado de cozinha com soda caustica (hidroxido de sédio). Assim, a reutilizagdo de sobras de 6leo
utilizadas na fritura de alimentos & uma alternativa para a produgdo de sabdo em barra, um produto que ndo causa degradacio ambiental porque
consegue ser decomposto por bactérias depois de usado. Este projeto busca promover agdes de educagdo ambiental que levem conhecimento e
conscientizagdo dos danos i is causados pelo descarte inadequado de 6leo, ensinando como utilizar o mesmo na produgdo de sabdo, como uma
possivel solugio do problema. Além das agdes educacionais, o projeto também busca contribuir para a melhoria de vida das comunidades, tendo como
principais vantagens: economia de matéria prima, combate ao desperdicio, redugéo de poluentes ambientais e até mesmo potencial econdmico para
comercializagdo (economia circular), c assim para o d Ivil sustentavel.

Pretende-se desenvolver o projeto na regido de Juiz de Fora e arredores, de modo a contribuir com a populago de baixa renda, por meio do
barateamento na aquisigdo deste material de limpeza, permitindo que a comunidade fabrique seu préprio sabdo de forma rapida. Concomitantemente,
isto ird promover agdes de educagdo ambiental, além de ser uma alternativa de renda para as pessoas que tenham o interesse em fazer uma produgdo
artesanal de sab3o ecolégico.

Programa

Conservagdo ambiental em montanhas tropicais em tempos de mudangas globais: agdes diretas no
planejamento e governanga ambiental.

Roberto Marques Neto

ROBERTO.MARQUES@UFJF.BR

0 potencial de agdo e éncia de acdes conservacioni compartilhadas tende a ser dinamizado com a integragdo de projetos de extensdo na
forma de programas de maior amplitude. Em reas de relevante interesse socioambiental, como a regido das cadeias montanhosas tropicais da Serra da
Mantiqueira, tais agdes assumem carater prioritario. Na presente proposicio de programa de extens3o, parte-se da integragio de dois projetos
submetidos simultaneamente intitulados ?CONHECENDO A GEODIVERSIDADE E O PATRIMONIO AMBIENTAL: PROPOSTAS DE AGAO NO MUNICIPIO DE
PASSA QUATRO (MG)? e ?A POPULARIZAGAO DA CARTOGRAFIA PARA ANALISE E INTERPRETAGAO AMBIENTAL: CONSTRUINDO A EMANCIPAGAO CRITICA
A PARTIR DA TRANSFERENCIA E TROCA DE SABERES?, que tem como instituigio parceira a Prefeitura Municipal de Passa Quatro, municipio onde o
presente ciclo pretende centralizar suas ages. Ainda, o presente programa parte de proposigdo pregressa e de um sélido suporte construido a partir de
sucessivos projetos de extensdo executados na regido da Serra da Mantiqueira, a saber: ?Patriménio ambiental das montanhas tropicais e suas
estratégias de governanca: a construgio de um modelo participativo para o Monumento Natural Municipal (MONA) Pedra do Picu (Itamonte, MG)?; ?
Planejamento ambiental integrado no entorno de dreas protegidas: em busca de uma governanca compartilhada do patriménio ambiental no municipio
de Itamonte (MG)?, ?Plano de manejo em unidades de conservagdo na interface direta com a sociedade: elaboragdo de um modelo participativo para o
Monumento Natural municipal (MONA) Pedra do Picu - ltamonte (MG)?, ?Planejamento participativo e papel das comunidades locais na gestdo de
unidades de conservagio e seu entorno: construgio de uma zona de amortecimento para o Monumento Natural (MONA) Pedra do Picu (Itamonte,
MG)?, ?Incéndios florestais em areas de relevante interesse ambiental: causas, prevengdo e planejamento participativo?, ?Cartografia e interpretacdo
ambiental como instrumentos de emancipagao critica: agdes em areas de relevante interesse ambiental? e ?Incéndios florestais, riscos ambientais e
turismo: agBes integradas na regido da Serra Fina (MG-SP-RJ). Tais projetos tiveram como instituicdes parceiras o Instituto Altomontana da Serra Fina e o
Instituto Chico Mendes para a Conservagao da Biodiversidade (ICMBio). A parceria como a prefeitura municipal de Passa Quatro amplia a rede de
parcerias que estdo sendo construidas na esfera local, regional e nacional.

Partindo das referidas acdes de extensdo pregressas e concomitantes, o presente programa tem por objetivo fomentar e promover agdes voltadas para
a conservagao e gestdo ambiental autbnoma e coletiva mediante uma agdo compartilhada entre a universidade, as instituicdes parceiras e a comunidade
local, perpassando os seguintes temas medulares: (1) As unidades de conservagdo, suas externalidades e formas de interagdo com as comunidades
envolvidas; (2) as interacBes entre os espagos idos e as paisagens mor (3) a interpretagio da paisagem em sua estrutura geral, suas
aptiddes e restrigdes ambientais; (4) o papel do patriménio ambiental nos programas e projetos conservacionistas; (5) a produgdo de materiais didaticos
e informativos uteis para as acdes da sociedade civil atualmente em curso. Os trés primeiros temas conversam mais diretamente com o projeto ?A
popularizagio da cartografia para anélise e interpretacio ambiental: construindo a emancipago critica a partir da transferéncia e troca de saberes?, e os
temas 5 e 6 se adéquam mais especificamente & alcada do projeto ?Conhecendo a geodiversidade e o patriménio ambiental: proposta de agdo no
municipio de Passa Quatro (MG)?. De todo modo, a despeito de suas especificidades, os projetos admitem plena concatenagdo em fungdo de um
objetivo mais geral na disseminagdo de props e estratégias de governanca compartilhada do patriménio ambiental, construidas de forma
horizontal e visando ganhos ambientais e sociais.

Duas premissas balizam a presente proposta. Primeiramente, de que as regides montanhosas figuram como areas estratégicas para agdes
conservacionistas em tempos de mudanas globais, sendo assim imperioso o estabelecimento de modelos de planejamento e gestdo de seu patriménio
ambiental. Em segundo lugar, entende-se que a aludida gestao deva ser uma agdo continua, conjunta, integrada, horizontal e compartilhada entre as
autarquias gestoras e a sociedade civil, tendo na universidade uma importante parceira na formulagdo de propostas e modelos participativos.

Projeto

Selo Tamandua: certificacio participativa por meio de organizacio de controle social & produgdo
agroecoldgica

Bruno Franco Alves

BFALVES@GMAIL.COM

Selo Tamandué: certificag3o participativa por meio de organizago de controle social & produgo agroecolégica




Projeto

A Comunidade no Laboratério Casa Sustentavel do Jardim Botanico: Programa de sensibilizagdo para
sustentabilidade no ambiente construido - Parte 2

Miriam Carla Do Nascimento Dias

MIRIAM.DIAS@ARQUITETURA.UFJF.BR

O Laboratério Casa Sustentdvel (LCS) é um ambiente que foi construido no Jardim Botanico da Universidade Federal de Juiz de Fora com o objetivo geral
de desenvolver e integrar atividades de ensino, pesquisa e extensdo na temtica da sustentabilidade das edificagdes. O objetivo geral deste Programa de
Extensdo € a sensibilizagdo do publico visitante deste espaco visando @ mudancas de atitude na sociedade em relagdo ao ambiente construido de forma
a contribuir, em escala, para o desenvolvimento urbano sustentavel. O espago foi concebido em conformidade com principios de sustentabilidade,
explorando técnicas e estratégias construtivas de arqui bioclimatica, conforto i e eficiéncia energética adequados para a cidade de Juiz de
Fora. Reconhecendo os impactos da construgdo civil sobre o meio ambiente, o Laboratério assume um compromisso social de trocas de conhecimentos
com seu pablico visitante sobre a aplicabilidade de tais técnicas em futuras construgdes e/ou adequagdes de edificagdes existentes criando um potencial
multiplicador do conhecimento. O projeto conceitual do LCS foi desenvolvido de forma interdisciplinar, sob a coordenacao da equipe do Laboratério de
Conforto Ambiental e

Sustentabilidade ? ECOS do curso de Arquitetura e Urbanismo, da Universidade Federal de Juiz de Fora, tendo como parceiros, professores e estudantes
do Grupo de Estudos em Edificagdo Sustentavel (GEES/CNPQ), do Programa de Educago Tutorial do curso de Engenharia Elétrica (Pet Elétrica), do Grupo
de Pesquisa Aplicada em Materiais e Construgdo Sustentavel (PARES/CNPQ), do Nicleo de lluminagdo Moderna, da Faculdade de Engenharia (NIMO) e
do Grupo de Educagdo Tutorial do curso de Ciéncias da Computagdo. O procedil 6gico para a ibilizagdo da populagdo baseia-se, em
tempos normais, em visitas guiadas ao espago do LCS que foi concebido com ambientes analogos aos cdmodos de uma casa (quartos, sala, escritorio,
cozinha, banheiro, patio interno e jardins). No percurso de visitacio é oferecida a oportunidade do individuo experienciar os diversos ambientes, sendo
convidado a manifestar suas percepgdes sobre sensagdes de conforto ou desconforto, além de receber explanages sobre as técnicas e os sistemas
adotados em cada um dos ambientes. Em tempos de pandemia, o que se propde com o presente projeto, é criar uma plataforma de interagdo com a
sociedade em formato virtual, que possa

promover, para o nosso publico alvo, a oportunidade de dialogar com a equipe através deste ambiente em formato virtual. Tal plataforma sera
composta pelo ambiente virtual, além de outros recursos de troca de contetidos e interagdo através de midias digitais, que serio detalhados mais
adiante.O publico alvo sdo grupos i de do ensino médio e superior, e toda a populagéo de visitantes do Jardim
Boténico. Entre os grupos organizados que agendam visitas, destacam-se estudantes dos cursos de Arquitetura e Urbanismo de Juiz de Fora e de outras
cidades, que vém a cidade especificamente para conhecer o espago.

Projeto

CLUBE DA CRIANGA AVENTUREIRA

Rubian Diego Andrade

RUBIAN.ANDRADE@UFJF.BR

Este projeto tem como objetivo desenvolver, por meio das praticas corporais ludicas e das mi , condutas pro tiais, visando a saude
integral de criangas da educagao infantil de uma creche da regido central de Governador Valadares. Entende-se que a formag&o da consciéncia
ambiental perpassa essa fase da vida e pode ter repercussdes @ mudanga significativas da propria familia da crianga com o meio ambiente. Serao
realizadas atividades semanais com as turmas de criangas de 1 anos e 6 meses a 3 anos e 11 meses. Pretende-se contar com a participagéo efetiva de
académlcos de Educagdo Fisica da UFJF GV no plane]amenlo orgamzagao execugao e avaliagdo das atividades. Ampllando o leque de atuagdo

p e p dos em relagdo a imentos, atitudes e Para isso, os bolsistas e
ari i e terdo um periodo de observagao na creche com o objetivo de |demmcar COMO SA0 0S Processos
pedagagicos especificos para essa falxa etaria. A partir disso, sera realizado um de aserem na propria creche em
dias e horéarios pré-estabelecidos com a diregéo uma vez por semana.

Programa

NAGO ? Niicleo de Agroecologia de Governador Valadares: sociobiodiversidade, tecnologias sociais e
intercambios de saberes no Territorio Médio Rio Doce - GV

Reinaldo Duque Brasil Landulfo Teixeira

REINALDO.DUQUE@UFJF.BR

0 Nucleo de Agroecologia de Governador Valadares (NAGO) tem o objetivo de dar visibilidade a sociobiodiversidade e a filosofia do Bem Viver por meio
do apoio as agdes de extensio e trocas de saberes, praticas e tecnologias sociais agroecolgicas em prol do d i rural ivel e da

g0 dos pt i is enfrentados por agricultores familiares e povos e comunidades tradicionais no Territério Médio Rio Doce. O
programa tem como parceiros o Centro Agroecoldgico Tamandua (CAT), a Cooperativa Regional da Economia Solidéria e Agricultura Familiar
Agroecoldgica (CRESAFA), o Sindicato dos Trabalhadores Rurais de Governador Valadares (STR-GV), o Instituto Shirley Djukurna Krenak (ISDK) e o Centro
de Referéncia em Direitos Humanos (CRDH) para desenvolver os seguintes projetos neste ciclo de 2023 a 2024:

- Pluriversidade do Watu: educagdo popular e comunicagdo intercultural no Rio Doce;

- Rede Tamandud de Prossumidores Agroecoldgicos;

- Selo Tamandua: certificagio participativa por meio de organizagio de controle social de conformidade & produgdo agroecolégica;
- Horta Terapéutica Nak Borum Pand3;

- Atelié de Artes do Watu;

- Direitos Humanos e Justica Socioambiental.

Todos os projetos vinculados a0 NAGO convergem na luta pelo Bem Viver no Territério Médio Rio Doce, abrangendo diferentes demandas e temas
transversais, sempre partindo de uma concepgdo metodoldgica participativa, pautada no didlogo intercultural e na construgdo coletiva do conhecimento
agroecoldgico. Por isso, metaforizamos o NAGO como uma arvore cujo tronco se ramifica em diferentes galhos que sio frutos diferentes e
complementares. Deste modo, o programa abarca os objetivos de cada projeto vinculado e interconecta seus resultados.

Neste ciclo de 2023 a 2024, o programa prevé a reahzagao de agbes de extensao e pesquisa-agdo como reunides, cursos, oficinas, eventos de
intercambios de saberes, assessoria técnica a di e da regio, apoio a um circuito curto de comercializagio
de produtos agroecoldgicos e sistematizagdo de dados sobre a agrobiodiversidade regional. Além disso, pretende-se seguir produzindo materiais
dldatlco pedagog\cos para postagem no site e nas redes virtuais do NAGO, como cartilhas de tecnologias sociais, fichas etnobotanicas, cards de plantas

e e videos sobre di Sticas que permeiam a Agr ia, a Sociobiodiversidade e a Educagdo Intercultural na busca
pelo Bem Viver.




Projeto

Sociobiodiversidade explorando recursos vegetais no JB-UFJF e no Assentamento Dénis Gongalves

Daniel Sales Pimenta

DANIEL.PIMENTA@UFJF.BR

A ciéncia comprova que a espécie humana corre sério risco de sobrevivéncia no planeta pela desconexdo com a natureza. Assistimos pelo mundo todo o
desgaste do ambiente natural devido a desenfreada exploracao dos recursos, seja pela mineragdo, busca de energia e pela distancia calamitosa entre o
modelo ocidental capitalista exploratorio e a nossa natural necessidade de sobrevivéncia baseada nos recursos advindos da natureza. Estamos vivendo a
era do antropoceno, o que torna a ateng&o com a socit fu jaque das agdes da humanidade para nos mantermos
como espécie neste planeta. A manutencgdo de dreas preservadas no bioma Mata Atlantica, que apresenta menos de 13% da floresta original, torna-se
urgente e premente. Este projeto de extensdo envolve agdes na floresta urbana do JB-UFJF (exploragdo sustentavel de frutas e plantas medicinais) e no
Assentamento Dénis Gongalves, em Goiana, MG 5 de plantas medicinais). No referido j4 ocorre utilizagdo das
plantas medicinais, porém de forma difusa e pretende-se com a presente agdo a sistematizagdo e discussao de alternativas para diferentes demandas
sob modelo de rodas de conversas. Pretende-se que no JB-UFJF ocorra uma agdo engajada na valorizagdo, pela populagdo, da importancia e exploragdo
consciente de recursos naturais. No JB-UFJF encontram-se muitas jabuticabeiras, agai e mangueiras. Estas trés frutas serio trabalhadas para efetivar seu
aproveitamento em mutirdo, abrangendo aspectos de organizagédo por parte dos alunos da Disciplina BOT104, envolvida na ac3o, e de agregagdo
participativa pela comunidade em geral frequentadora do JB-UFJF, priorizando-se moradores dos Bairros do entorno do JB-UFJF. Em relagdo as Plantas
Medicinais, estas e seus derivados fitoterapicos ja sdo realidade no SUS em centenas de Municipios pelo Brasil. S6 no Modelo "Farmécia Viva" ha 80
Municipios j& implementados. A UFJF deve contribuir nessa discussdo e apontar alternativas que permitam a utilizagdo de tecnologias leves em Satde,
com sustentabilidade, apoio técnico e que permita a utilizagdo das Plantas Medicinais com Qualidade, Seguranca e Eficacia, conforme preceitos da OMS.
Juiz de Fora tenta implantagdo de Fitoterapia ha vérios anos. O Coordenador desta proposta PROEX é responsavel pelo Laboratodrio de Plantas Medicinais
nas dependéncias dos laboratérios de pesquisa no JB-UFJF e orientou dissertagdo de Mestrado (2012) que pesquisou os bairros de seu entorno quanto
ao uso das plantas medicinais, perfil epidemioldgico associado e listou plantas a serem implantadas em horto medicinal comunitario nas dependéncias
do préprio JB-UFJF, que, porém e infelizmente, ainda ndo tinha condigdes de ser implementado até 2022, quando foi favorecido pela instalagdo
hidréulica, o que permitiu o inicio do cultivo das plantas medicinais no horto. A presente proposta visa associar area do horto, j4 disponibilizada, com o
Laboratério e comunidade quanto as discussdes do tema em educagéo continuada em salide para usudrios e profissionais do SUS, bem como para a
comunidade do entorno do JB-UFJF. O envolvimento de pessoas referenciais nos bairros do entorno do JB-UFJF e do Assentamento Dénis Gongalves em
Goiana, pode trazer diversas vantagens a saber: Fim do extrativismo e atencdo ao manejo sustentével de vegetagdo; Maior respeito de toda a
comunidade com os recursos advindos da natureza; Agregagdo da comunidade em torno de habitos ancestrais e consequente valorizagdo da populagdo
idosa, promovendo resisténcia a essa cultura de dominagdo globalizada e priorizando aspectos da autogestao e autocuidado; Maior aproximagdo dos
profissionais de satide com a realidade da comunidade, rompendo a barreira do preconceito de forma segura e responsavel; Seguranca na utilizagdo de
plantas medicinais com correta identificagio botanica e baixa toxicidade; Utilizagio de fitoterapicos de qualidade com comprovagdo de atividade
farmacoldgica obtida por revisdo de literatura e teores aceitaveis de principios ativos verificados por controle de qualidade confidvel; Utilizagdo de
plantas medicinais com comprovacao de sua eﬂcacna por possivel acompanhamento clinico; potencial barateamento de gastos da administragdo publica
com a atengdo primaria pela icio de sintéticos por fitoterd idos nas préprias comunidades; Diminuigio de demanda
pela atengdo secundaria pela eficacia do tratamento fitoterapico em dmbito da atengdo primdria, envolvendo a participagdo da comunidade por se
tratar de atividade culturalmente corriqueira.

Projeto

ICH Sustentavel - Suporte as agdes da Comissdo de Sustentabilidade

Luciana Bittencourt Villela

LUCIANABITTENCOURT_UFJF@YAHOO.COM.BR

Resumo: O presente Projeto é uma iniciativa da Comissdo de Sustentabilidade do Instituto de Ciéncias Humanas que tem como objetivo contribuir com a
diregdo da Unidade no que se refere a discuss3o, S0 e lvimento de agdes dveis que a i para todos
aqueles que se conectam de forma direta e indireta aos espagos constituintes do ICH, além de promover um debate imprescindivel com a comunidade
académica sobre sustentabilidade. Para isso, estdo sendo propostas agdes que envolvem intervengdes fisicas no espago, mas, especialmente, agdes
educativas, pois entendemos que estas dltimas s3o as responsaveis pela mudanga de comportamento e atitude frente as demais intervengdes. Busca-se
com isso o i de professores, funciondrios TAEs e terceirizados, além de diferentes publicos externos que dardo ainda mais
colorido e dinamismo as agdes.

Projeto

Monitoramento de impactos em dreas protegidas

Cezar Henrique Barra Rocha

BARRA.ROCHA@ENGENHARIA.UFJF.BR

A pressdo sobre areas naturais tem aumentado devido ao modelo artificial disponivel nas grandes cidades adensadas com concreto e asfalto e
desprovidas de areas verdes. A busca por lazer e recreagao em areas protegidas lem Ievado ao esgotamento dessas areas naturais. A falta de estudos
no que tange ao controle da visitagédo é um dos principais por no meio natural. Pesquisas interdisciplinares em
Turismo, Geografia, Biologia e Engenharia tém sugerido um conjunto de estratégias para gestao dessas areas através de metodologias de
monitoramento de impactos ambientais com base na escolha de indicadores de impactos, célculos de capacidade de carga nas trilhas, avaliagéo do
estado da vegetagdo, da qualidade da 4gua, da fauna, entre outros indicadores ecolégicos. Este trabalho tem como objetivo geral monitorar os impactos
da visitagdo no Parque Estadual do Ibitipoca ? PEIb ou outra area protegida na area de influéncia da UFJF. A metodologia prevista para esse Projeto
propde avaliar se houve regeneragéo da vegetagao entre dois periodos (mapear uso e cobertura da terra), como esta a qualidade da 4gua atual e o
estado de conservacao das trilhas quanto a eroséo, de raizes expostas, cobertura vegetal, entre outros indicadores
na estagdo da seca e da chuva. A aplicagéo das métricas ecolégicas de paisagem nos ajudaréo a interpretar a paisagem e sugerir areas potenciais para
formagao de corredores ecolégicos para deslocamento da fauna. O resultado dessas pesquisas indicara se a area escolhida est4 mais impactada ou néo
e as estratégias que precisardo ser adotadas para o manejo adequado dessa unidade de conservagéo. O local que esta sendo aplicado esta pesquisa é o
Parque Estadual do Ibitipoca. Entretanto, o recém criado Parque Estadual Serra Negra da Mantiqueira, o Parque Municipal Natural da Lajinha, o Jardim
Botanico da UFJF, entre outras areas, podem ser locais possiveis tendo em vista questdes logisticas, entre outras variaveis. O publico alvo sdo os
gestores de areas 3 de ministério publico, prefeituras e comunidades que desfrutam destas areas.

Projeto

OLHOS DAGUA: ONDE ESTAO AS NASCENTES EM JUIZ DE FORA?

Miguel Fernandes Felippe

MIGUEL.FELIPPE@UFJF.BR

O Brasil € um pais de dimensoes continentais, com uma grande variabilidade de paisagens e lar dos maiores rios do mundo. Apesar disso, conhece-se
muito pouco sobre suas nascentes, o que dificulta estratégias de gestdo e protegédo i As nascentes sao de grande importancia,
sendo responsaveis pelo surgimento dos cursos d?agua e carregando peculiaridades que as definem como sistemas ambientais singulares e frageis.
Porém, mesmo com a inquestionavel relevancia das nascentes, atestada inclusive nos marcos regulatrios da Politica Ambiental brasileira, elas vém
sendo suprimidas e da para darem lugar aos espagos produtivos do capital. Isso é ainda mais latente nas éreas urbanas, onde a
populagdo muitas vezes desconhece a existéncia de nascentes. Assim, € imperativo conscientizar a populaqao sobre a |mpor1énC|a das nascentes e a
necessidade de protecdo desses s\slemas qualsquer que sejam suas caracteristicas hi folégicas. Uma das formas de fomentar a

nservagao das éa dos cont sobre elas. Se nem mesmo sabemos onde estao localizadas as nascentes, como
protegé-las? Esse projeto de extenséo busca desenvolver uma pla(aforma WebGIS capaz de compilar, organizar e espacializar as informagdes existentes
sobre as nascentes localizadas em Juiz de Fora. Para tanto, sera lar da de Juiz de Fora, do Comité da Bacia
Hidrografica dos rios Preto e Paraibuna, das Universidades e Centros de Pesqu\sa além de quaisquer outras instituigdes e movwmentos sociais. Desse
modo, pode-se congregar Universidade, Poder Publico e Sociedade na busca pelo das nascentes de Juiz de Fora, um canal de
divulgagédo c\en(lflca de facll linguagem para compartilhamento do conhecimento sobre nascentes, tendo em vista o desenvolvimento de estratégias de
gestdo e cor

Projeto

Implementagdo das A¢des de Educagdo Ambiental no Jardim Boténico da Universidade Federal de Juiz de
Fora

Breno Moreira Motta

BIOMOTA2009@HOTMAIL.COM

O presente documento, orientado pelo o Projeto Politico Pedagégico de Educagao Ambiental do Jardim Botanico da Universidade Federal de Juiz de
Fora (PppEA), estrutura trés eixos de Educago Ambiental, pensados para a abertura emergencial deste equipamento. O eixo ?Plano de Visitagéo?

categoriza e explicita uma dinamica institucional de visitagao para os publlcos e cinco possiveis itinerarios de
visitagao. O eixo ?Laboratério Casa Sustentavel? descreve a ogica e i de um [ do Jardim Botanico que ja se
encontra pronto para visitagao. O eixo ?Formagao de i It p as diretrizes e organizagao de um ?Curso de Formagao em
Educagdo Ambiental?, previsto para ser oferecido aos monitores que conduzirdo a visita e aos professores e professoras do ensino publico e privado

interessados. Este projeto ¢ uma demanda it da Universidade Federal de Juiz de Fora, através de sua Pro-reitoria de Extens&o.




Projeto

Laboratério de Fotografia Ambiental - LAFAM

Pedro Henrique Nobre

PEDRO.NOBRE@UFJF.BR

Anualmente sao realizados varios estudos visando o conhecimento da riqueza e diversidade de espécies no Brasil. Muitos desses estudos sdo
conduzldos no municipio de Juiz de Fora, reglao da Zona da Mata, Sul e Norte de Minas Gerais. Durante o desenvolvimento desses estudos, sao

diversas de , flora, fauna e por meio de armadilhas fotogréficas instaladas no interior de fragmentos
florestais. Imagens da vida silvestre, permitem uma ampla documentagéo sobre os ambientes naturais e da biodiversidade, que podem ser utilizadas para
pesquisa cientifica e também para divulgagéo cientifica e outras atividades educativas. Entretanto, todo esse acervo de imagens, tende a se perder com o
tempo, pois ndo estdo depositados em nenhuma colegéo com critérios e metodologia cientifica.
Existe hoje um grande numero de sites pessoais e redes sociais, que expdem de forma independente imagens obtidas durante o desenvolvimento dessas
pesquisas, entretanto, devido ao carater dinamico desses sites, as imagens ficam disponiveis apenas temporariamente e com pouco alcance e
visibilidade no meio cientifico e ndo académico. Deparamos ainda com um volume expressivo de imagens na internet com procedéncia duvidosa,
al(eradas e ndo confnévens Na era das ?fake news7 e inteligéncia amfcnal com até mesmo construgdo de imagens artificiais, torna-se cada vez mais

de seguras e para busca de informagdes.

Visando o armazenamen(o e registro de imagens em uma colegéo de carater clentlfco que possa ficar disponivel a toda sociedade e serem utilizadas
em divulgagao cientifica, educagao basica e superior e servir como histérica da e meio amb\enle foi criado recentemente
no CAP/UFJF o Laboratério de Fotografia Ambiental ? LAFAM, um projeto i I ar com a o de de diversas areas que tem
como miss&o produzir, registrar, colecionar e divulgar imagens, para toda a sociedade, sobre biodiversidade e meio ambiente, considerando os aspectos
conservacionistas, documentais, histéricos e cientificos.
O LAFAM possui dois eixos centrais: realizar o armazenamento e registro de dados (imagens) produzidas de forma espontanea por fotégrafos amadores
e profissionais, ou por atividades de pesquisa na area amb\en(al segulndo 0S mesmos cntenos utilizados em colecoes cientificas, garantindo a qualidade,
registro e veracidade das informagdes. Outro eixo € divulgar e para toda as imagens e no acervo, através
de uma plataforma virtual (website).
Dessa maneira, levando em consideragéo o fato de que a tematica ambiental tém adquirido maior reIevéncna € maior destaque publloo diante de noticias
como avango da degradagdo ambiental, ampliagdo das queimadas e do perda da mudancas e crise hidrica,
etc, acreditamos que o presente projeto possa contribuir amda para uma maior inclusdo i e para uma da con: ia ecolégica da
populagéo, sendo uma importante ferramenta para a ia da i em geral, da escola e de profissionais da
educagao.

Projeto

A POPULARIZAGAO DA CARTOGRAFIA PARA ANALISE E INTERPRETACAO AMBIENTAL: CONSTRUINDO A
EMANCIPAGAO CRITICA A PARTIR DA TRANSFERENCIA E TROCA DE SABERES

Roberto Marques Neto

ROBERTO.MARQUES@UFJF.BR

Areas de relevante interesse ambiental sao produtos de processos naturais, orgamcos e inorganicos, bem como da histéria ambiental que enlaga a base
natural da aos horizontes culturais que no espago O avango da do espago no Brasil é caracterizado por bases
orquestrando as organizago espaciais urbanas e no campo, num movimento que muitas vezes suprime interesses de grupos tradicionais e
distorce as formas originais de relagao entre sociedade e natureza
O presente projeto, agregado ao programa "Cor em tropicais em tempos de mudancas globais: agdes diretas no
planejamento e governanga ambiental”, busca resgatar valores e empoderamentos mediante agdes coletivas de cunho emancipatério frente a atores
sociais locais, tomando a cartografia como instrumento nuclear. Sabidamente, a cartografia figura como técnica estratégica para o reconhecimento do
territorio, suas estruturas e seus recursos, figurando como um recurso de grande valia para dissolver alienagdes acerca do espago em variadas escalas,
desde o espago vivido até contextos de ordem global.
As ferramentas adotadas para tanto se pautam na cartografia icipativa e em cursos de il a i agdes que i no
projeto, j com o do municipio de Passa Quatro (MG). Tanto os produ(os canogréﬁcos gerados pelas fundamentagdes
técnico-cientificas como os mapas participativos deverdo compor um atlas do aser para os érgaos publicos e
para a populagéo.
O conjunto de agdes abarcadas pelo presente projeto se articula as utadas em projetos pi , bem como aos projetos propostos no
ambito do aludido programa, perfazendo um amplo diagnéstico ambiental regional, aberto a a participagao da socledade e visando a geracdo de produtos
cartograficos contra-hegeménicos a serem somados e as cartografias e a partir de tos de
cunho técnico-cientificos.

Projeto

RECICLE 2023: Técnicas sustentdveis e troca de saberes

Samuel Rodrigues Castro

SAMUEL.CASTRO@UFJF.BR

RECICLE 2023: Técnicas sustentaveis e troca de saberes

Projeto

PRAGAS DE RIO DAS FLORES | Catalogo de espagos publicos

Klaus Chaves Alberto

KLAUS.ALBERTO@UFJF.BR

Os Espagos Livres Publicos (ELPs) sdo lugares que apresentam estrutura fisica para diversos tlpos de ahvwdades influenciando, quando em boas

a saude fisica e da atendendo suas de atividade fisica ou mesmo de
relaxamento. Alguns estudos tém demonstrado que morar préximo aos ELPs pode proporcionar |mpac(os positivos na qualidade de vida e muitos destes
também mostram essa correlagdo com a satde das pessoas. Neste contexto, as pragas urbanas sao os ELPs de maior destaque pois séo distribuidos ao
longo da malha urbana favorecendo o contato cotidiano cotidiano com a populagéo. Uma praga saudavel & uma praga que recebe pessoas para

tipos de e, freq estes espagos para a melhoria das condigdes de vida de todo o seu entorno. Por outro lado,
uma praga sem condigdes adequadas de uso pode piorar estas condigdes. Por isso é importante monitorar seu uso para compreender quais atendem e
quais nao atendem de forma adequada a populagao e, a0 mesmo tempo, pesquisar quais os motivos de seu sucesso ou insucesso. O objetivo geral
deste projeto é a criagao do e-book ?Pragas de Rio das Flores | catalogo de espagos publicos? de acesso publico e gratuito que resume as
caracteristicas urbanisticas de cada um destes espagos publicos da cidade. Este objetivo geral promove trés objetivos especificos: Despertar o interesse
da populagdo em relagéo a estes espagos; Fornecer dados para que a prefeitura possa atuar com base em evidéncias no planejamento, projeto e gestdo
das pragas publicas de maneira a ampliar sua vitalidade; Fornecer dados para i sobre a i vitalidade e impacto destes
espagos publicos tanto no seu entorno quanto na populagao de usuarios. Para isso serao realizados levantamentos in loco nas pragas da cidade,
levantamentos remotos de dados em bases digitais disponiveis, analise dos dados levantados e a organizag&o e diagramag&o do e-book. Conhecer as
caracteristicas fisicas de cada uma das pragas de Rio das Flores permitird uma perspectiva comparativa destes espagos que é necessario para o
desenvolvimento critico sobre as condigdes de uma cidade mais justa e sustentével especialmente para as populagdes em situagéo de vulnerabilidade
social. Estas informagdes, portanto, podem ser relevantes para que pesquisadores, gestores publicos e privados, e todos os cidadaos possam refletir e
agir, com mais evidéncias, sobre estes espagos na cidade.

Projeto

Estratégias de comunicagdo entre ciéncia e sociedade na perspectiva da importancia das espécies
vegetais no Jardim Botanico/UFJF

Nadia Silvia Somavilla

NADIASOMAVILLA@GMAIL.COM

O Jardim Botanico da UFJF por meio do seu Projeto Politico Pedagdgico, apresenta como um de seus propésitos que as agdes de Extensao construam
sujeitos articulados em diversas areas de conhecimento para a formag&@o complexa, participativa e cidada?.
Nesse contexto, entende -se a necessldade do dialogo entre a ciéncia, a comunidade escolar e a comunidade em geral, a fim de ampliar o conhecimento
da flora, contextualizando-a num ambiente natural, que permita aos visitantes do Jardim Botanico entender a sua complexidade e a importancia das
plantas num contexto de conservagéo. As plantas perfazem aproximadamente 80% da biomassa terrestre, tem papel importante em quase todos os
ecossistemas e dao suporte aos humanos e outros animais promovendo abrigo, oxigénio e comida. Apesar disso, muitas pessoas tem a tendéncia a

If as plantas, uma it i do ser humano de percebé-las no ambiente, apreciar suas caracteristicas morfolégicas unicas e
reconhecer a sua importancia para a biosfera e os demais seres vivos. A Impercepgéo Botanica dificulta o entendimento de parcela da sociedade na
tomada de decisdes em politicas publicas que estejam relacionadas a conservagéo do meio ambiente. Como estratégia para minimizar essa Impercepgao
Botanica, & necessario disponibilizar material didatico que permita as pessoas conhecerem as plantas e se sentirem instigadas a saber mais sobre elas.
Nesse sentido, a produgéo de processos educativos dialdgicos que utilizem abordagens participativas, capazes de proporcionar ao visitante do Jardim
Botanico um olhar mais critico e participativo da natureza, proporciona a construgéo de uma nova identidade para esses seres vivos, tdo importantes para
0s ecossistemas naturais. Parte dessa estratégia ja esta em andamento, com a construgao de um Guia Botanico com fotografias de 10 espécies vegetais,
selecionadas ao longo do roteiro de visitagao intitulado Grandes Grupos Vegetais no JB. Alem disso, podem ser acessadas fotomicrografias com os
tecidos vegetais em diferentes 6rgos, de forma interativa no link (https: com.br/), e dados e econdmicos de cada espécie
analisada. Também esta disponivel no link a proposta de uma sequéncia didatica para uso pelos professores do Ensino Médio. O link sera disponibilizado
no site do Jardim Botanico para acesso aos visitantes apds a sua flnallzagao Como parte da Celebragéo do Dia do Meio Ambiente (2023) a TVUFJF

divulgou o video (https://youtu.be/hOG42cEDMfM; e https://ww, tH13Vmixxt/?igshid=MTc4MmM1YmI2Ng==), mostrando
as agdes que resultaram na confecg@o do Guia Botanico pelos alunos dos cursos de Lloenclalura e Bacharelado em Clenc\as Bioldgicas. A participagao
dos discentes na realizag&o do projeto demonstra a relevancia dessas na formagéo dos a divulgagdo

cientifica e a disponibilizagao de contetido formativo e integrativo as escolas e comunidade em geral. Porém, novas agdes s&o necessarias para deixar o
Guia Botanico mais inclusivo: a produ(;ao de material que aborde plantas pertencentes a outros roteiros de visitagéo (Processos e Relagdes Ecoldgicas, e

o de Dit Vegetale a iti ampliar o publico alvo que podera acessar o material e interagir com as plantas no seu ambiente.
Além do link, as mformat;oes e fotomicrografias das planlas serao disponibilizadas através de plaquinhas com QRcodes ao longo dos rotelros Essas
agdes de Extensao serao no rol de de 40 Ambiental do Jardim Botanico, a formagao dos paraa

disseminag&o do Guia Botanico aos visitantes e incentivando-os a acessarem e interagirem com o material. Espera-se que, além de ser um ambiente de
visitacéo, recreagéo e contemplagéo da natureza, o Jardim Botanico da UFJF permita aos usuarios conhecerem um pouco mais da flora e suas relages,

contribuindo para o crescimento cientifico, cultural, inclusivo e politico entre a humanidade e o meio ambiente.




Projeto

Nucleo Aprender para Prevenir: Escolas resilientes e mais seguras

Gislaine Dos Santos

GISLAINE.SANTOS@ENGENHARIA.UFJF.BR

O Escritério das Nagdes Unidas para Redugéo de Riscos de Desastres (UNDRR, 2012) destaca a importancia de implementar programas educacionais e
de treinamento nas escolas e comunidades como uma meta essencial para a construgéo de cidades resilientes a desastres. Nesse contexto, a UNDRR
(2012) ressalta a importancia da participagao dos cidaddos na responsabilidade coletiva de criar cidades resilientes, enfatizando que o treinamento, a
educagéo e a conscientizagéo publica sdo pontos chave para alcancar esse objetivo. E crucial que a comunidade esteja consciente das ameagas e riscos
aos quais esta exposta, para que possa se preparar adequadamente e adotar medidas preventivas diante de desastres potenciais (UNDRR, 2012). A
Iniciativa MCR2030 foi desenvolvida pelo Escritério das Nagdes Unidas para a Redugao do Risco de Desastres - UNDRR, com o propésito de colaborar
com o Marco de Sendai para a Redug&o do Risco de Desastres e com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentéavel - ODS (ODS 11 - Cidades e
Comunidades Sustentaveis, ODS 17 - Fortalecer os meios de implementagao e revitalizar a parceria global para o desenvolvimento sustentavel), assim
como com a Nova Agenda Urbana. A iniciativa MCR2030 busca aumentar o niumero de cidades comprometidas com a redugéo de risco de desastres,
além de fomentar parcerias entre as cidades focadas na resiliéncia.

Projeto

CONHECENDO A GEODIVERSIDADE E O PATRIMONIO AMBIENTAL: PROPOSTAS DE AGAO NO MUNICIPIO
DE PASSA QUATRO (MG)

Roberto Marques Neto

ROBERTO.MARQUES@UFJF.BR

O potencial de agdo e abrangéncia de agdes conservacionistas compartilhadas tende a ser dinamizado com a integragao de projetos de extens&o na
forma de programas de maior amplitude. Em areas de relevante interesse socioambiental, como a regido das cadeias montanhosas tropicais da Serra da
Mantiqueira, tais agdes assumem caréer prioritério. Na presente proposigdo de programa de extenséo, parte-se da integragdo de dois projetos
imL ?CONHECENDO A GEODIVERSIDADE E O PATRIMONIO AMBIENTAL: PROPOSTAS DE ACAO NO
MUNICIPIO DE PASSA QUATRO (MG)? e ?A POPULARIZAGAO DA CARTOGRAFIA PARA ANALISE E INTERPRETAGAO AMBIENTAL:
CONSTRUINDO A EMANCIPAGAO CRITICAA PARTIR DA TRANSFERENCIA E TROCA DE SABERES?, que tem como instituigéo parceira a
Prefeitura Municipal de Passa Quatro, municipio onde o presente ciclo pretende centralizar suas agoes. Ainda, o presente programa parte de proposi¢ao
pregressa e de um sélido suporte construido a partir de sucessivos projetos de extenséo executados na regido da Serra da Mantiqueira, a saber: ?
Patriménio ambiental das montanhas tropicais e suas estratégias de governanga: a construgao de um modelo participativo para o Monumento Natural
Municipal (MONA) Pedra do Picu (Itamonte, MG)?; ?Planejamento ambiental integrado no entorno de areas protegidas: em busca de uma governanga
compartilhada do patnmonlo ambiental no municipio de Itamonte (MG)?, ?Plano de manejo em unidades de conservagéo na interface direta com a
de um mode\o para o Natural municipal (MONA) Pedra do Picu - Itamonte (MG)?, ?Planejamento
o e papel das locais na gestao de unidades de conservagéo e seu entorno: construgéo de uma zona de amortecimento para o
Monumento Natural (MONA) Pedra do Picu (Itamonte, MG)?, ?Incéndios florestais em 4reas de relevante interesse ambiental: causas, prevengéo e
plane]amenlo pamcnpanvo” ?Cartografia e interpretagdo ambiental como instrumentos de emancipagéo critica: agdes em areas de relevante interesse
? e ?Incéndios florestais, riscos i is e turismo: agdes integradas na regido da Serra Fina (MG-SP-RJ). Tais projetos tiveram como
instituigdes parceiras o Instituto Altomontana da Serra Fina e o Instituto Chico Mendes para a Conservagao da Biodiversidade (ICMBio). A parceria como
a prefeitura municipal de Passa Quatro amplia a rede de parcerias que estdo sendo construidas na esfera local, regional e nacional
Partindo das referidas agdes de extensdo e cor o presente tem por objetivo fomentar e promover agdes voltadas para a
conservagao e gestdo amblental auténoma e coletiva mediante uma agéo comp: entre a , as il parceiras e a comunidade
local, os temas : (1) As unidades de conservagao, suas externalidades e formas de interagao com as comunidades
envolvidas; (2) as interagdes entre os espacos protegidos e as palsagens montanhosas; (3) a |nterpre(a§:ao da paisagem em sua estrutura geral, suas
aptidoes e restrigdes ambientais; (4) o papel do patriménio nos & projetos conser (5) a produgéo de materiais didaticos e
informativos uteis para as agdes da sociedade civil atualmente em curso. Os trés primeiros temas conversam mais diretamente com o projeto ?A
popularizagédo da cartografia para andlise e interpretagdo ambiental: construindo a emancipagao critica a partir da transferéncia e troca de saberes?, e os
temas 5 e 6 se adéquam mais especificamente a algada do projeto ?Conhecendo a geodiversidade e o patrimdnio ambiental: proposta de agdo no
municipio de Passa Quatro (MG)?. De todo modo a despeito de suas especificidades, os projetos admitem plena concatenagéo em fungéo de um
objetivo mais geral na de de go compartilhada do patriménio ambiental, construidas de forma
horizontal e visando ganhos ambientais e sociais.
Duas premissas balizam a presente proposta. Primeiramente, de que as regides montanhosas figuram como areas estratégicas para agdes
conservacionistas em tempos de mudangas globais, sendo assim imperioso o estabelecimento de modelos de planejamento e gestdo de seu patriménio
ambiental. Em segundo lugar, entende-se que a aludida gestdo deva ser uma ag&o continua, con]un(a integrada, horizontal e compamlhada entre as
ias gestoras e a i civil, tendo na uni uma importante parceira na de e modelos icil .

Projeto

Ecomorfologia funcional de sementes florestais nativas do Jardim Botanico da Universidade Federal de
Juiz de Fora e potencial de uso em agdes de ensino, educagdo ambiental e restauragao florestal

Breno Moreira Motta

BIOMOTA2009@HOTMAIL.COM

O presente projeto tem como objeto a mutua cooperagéo entre Estado e Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF) para iniciar estudos de
ecomorfolog\a funcional de semenles de especnes ﬂoresla\s nativas do Jardim Botanico da UFJF, através da selegdo de matrizes arboreas, coleta,

e diferentes espécies de sua flora, por meio de translerencla de recurso financeiro estadual desnnado a
produgéo de mudas as quais poderao viabilizar a implantagéo de projetos de ensino, 40 ambiental e florestal, plantio
de mudas arboreas nativas em diferentes localidades do Estado de Minas Gerais, no ambito do Programa de Apoio a Universidades Federais de Minas
Gerais.

Projeto

Monitoramento dos impactos nos recursos hidricos

Cezar Henrique Barra Rocha

BARRA.ROCHA@ENGENHARIA.UFJF.BR

O presente projeto tem como objeto a mutua cooperagéo entre Estado e Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF) para iniciar estudos de
ecomor’olog\a funcional de semenles de espécies florestais nativas do Jardim Botanico da UFJF, através da selecéo de matrizes arboreas, coleta,

e diferentes espécies de sua flora, por meio de transferencla de recurso financeiro estadual, destinado a
produgéo de mudas as quais poderao viabilizar a implantagao de projetos de ensino, 40 ambiental e 4o florestal, o plantio
de mudas arbéreas nativas em diferentes localidades do Estado de Minas Gerais, no ambito do Programa de Apoio a Universidades Federais de Minas
Gerais.

Projeto

Uma nova Moda: a Biblioteca das coisas

Javer Wilson Volpini

JAVERVOLPINI@GMAIL.COM

Este projeto propde desenvolver uma cooperagdo entre a Biblioteca Central da Universidade Federal de Juiz de Fora e o curso de Bacharelado em Moda
com o propésito de desenvolver uma colegdo de ecobags para empréstimo aos usurios da Biblioteca Central da UFJF, sendo assim, um projeto piloto
inovador na UFJF seguindo o movimento atual chamado Biblioteca das Coisas, cujo objetivo principal é o empréstimo nas bibliotecas de materiais ndo
informacionais de acordo com a demanda dos usuarios. Varios conceitos contemporaneos de comportamento e de consumo estdo inseridos nesse
projeto como: sustentabilidade, economia compartilhada, reciclagem, consumo consciente e cooperagao.

Projeto

Nutricso iente: i a densidade nutricional e a produgio sustentavel do leite e dos
produtos lacteos

Paulo Henrique Fonseca Da Silva

PAULO.HENRIQUE@UFJF.BR

Os Iacteos apresentam um papel de destaque na saude humana e na alimentagdo no Brasil, seja pela sua composi¢do nutricional, seja pela

prati idade e sabor, além de aspectos histéricos e de tradigio. No entanto, o consumo de produtos lcteos, assim como
de outros alimentos de origem animal, sdo, por vezes, questionados. A populagdo é composta por pessoas com diversas culturas e crengas que optam
por eliminar os produtos lacteos da dieta. A questdo da sustentabilidade, assunto de extrema relevéancia nos dias atuais, pode ser tratada como
argumento para a exclusdo dos produtos lacteos da dieta. Entretanto, estudos da comunidade cientifica vém demonstrando como a densidade
nutricional dos lacteos estd relacionada a sustentabilidade. A excluséo de leite e derivados da dieta, além de ndo gerar uma diminuicéo significativa ou
cessagdo da emissao de gases do efeito estufa, pode causar ainda um prejuizo para a saiide humana. Nesse contexto, busca-se com o presente projeto,
elaborar materiais e contetidos educativos acerca do tema ?Nutrigdo consciente: comunicando a densidade nutricional e a produgdo sustentavel do leite
e dos produtos lacteos?; informar tanto estudantes/profissionais da area da satde, como quaisquer pessoas interessadas em nutrigao, satde e
sustentabilidade sobre a \mportanc\a e os beneficios do leite e seus derivados na alimentagdo humana, como produtos de alta densidade nutricional e
ambier Os G serdo elaborados de modo a facilitar o conhecimento e visando aplicagdo pratica dos conceitos e maior
compreensdo do valor do leite e produtos lacteos para a satide humana e como é possivel consumir alimentos lacteos de alta densidade nutricional em
uma perspectiva sustentavel. Busca-se criar uma rede interativa nos canais virtuais do projeto, assim como promover uma maior visibilidade das
informagdes cientificas por meio das redes sociais, utilizadas facilitando e 0 acesso a0 imento. Os
materiais desenvolvidos ser3o divulgados por meio das redes sociais Facebook, Instagram, YouTube, podcast no Spotify e plataforma digital nuvlac.com.
br.




Projeto

Projeto de Extensdo TBC-Rede: Turismo de base comunitaria, Sustentabilidade e Redes

Edilaine Albertino De Moraes

EDILAINETURMORAES@HOTMAIL.COM

O Projeto de Extensao TBC-Rede: Turismo de base comunitaria, Sustentabilidade e Redes, do Curso de Turismo da UFJF, tem por objetivo dar
continuidade ao fortalecimento de um processo de formago e reflexdo critica junto a sociedade, por meio do de agdes aplicadas
pedagogicamente, relacionadas ao exercicio ético de cidadania na discussdo sobre as relagdes entre povos e comunidades tradicionais, organizagdes
civis e turismo no Brasil, diante dos compromissos de valorizagdo e preservagao das suas culturas, naturezas e territérios ocupados tradicionalmente, e
de defesa da garantia dos direitos dos povos indigenas e comunidades tradicionais. Os deba(es e as praticas sobre o processo de construgao coletiva do
turismo de base comunitaria, com foco prioritario em territérios de povos e i is, repi um campo privilegiado e ilimitado
para a troca, geragao e difusdo de conhecimento, e, também, para a democratizagdo da extensdo universitaria como um espago publico e politico, no
exercicio em defesa de um novo paradigma de turismo na atualidade. Este Projeto tem como principal inspiragdo a metodologia participativa amparada
nas contribuicBes de Thiollent (1986), Aratijo Filho e Thiollent (2008), Freire (1992) e Latour (1990), dedicando-se a experimentar praticas que se faz
"com" e ndo sobre o outro, ap do a i e a realidade sociotécnica produzida em didlogo com diferentes saberes e fazeres. O
publico-alvo envolve ndo apenas pi i e de graduagdo e pds-gi 3o de turismo e de outras areas de conhecimento,
bem como interlocutores de movimentos sociais, da gestdo publica, do poder legislativo e demais segmentos da sociedade engajada nessa temética. Os
principais beneficidrios séo as comunidades tradicionais protagonistas do turismo de base comunitaria, que poderd participar da construgéo das acdes
de extensdo, colocando as suas demandas legitimas e as suas formas de saberes e fazeres sobre o turismo em suas realidades vividas, em diferentes
biomas do Brasil. O publico-alvo tem como caracteristica marcante a capacidade expressiva de articulagdo de coletivos e redes e a formag&o de
liderangas politicas nas suas areas de imersdo em defesa dos seus direitos, ampliando a possibilidade de capilarizagio das agdes a serem desenvolvidas
para além do turismo de base comunitaria. Para tanto, estdo previstas as seguintes agdes: a elaboragdo de diferentes contetidos tematicos; a realizagao
de encontros virtuais formativos; a dinamizagdo dos materiais didaticos por meio das redes sociais instagram, youtube, facebook, blogspot e whatsapp;
manutencdo da biblioteca virtual de Turismo de base comunitaria e o fortalecimento de articulagées em rede de TBC por meio das midias sociais. Essas
agdes previstas ndo buscam apenas atender as demandas das iniciativas de TBC, mas também exercitar a construgdo e a difusdo democratica de
conhecimento, além da formacao e reflexdo critica e complexa sobre essa pratica social, sendo capazes, portanto, de gerar licdes aprendidas e novos
projetos no sentido de protagonismo social, essenciais no atual cenario pés-pandemia de incertezas, riscos e mudangas rapidas que o mundo vem
enfrentando. Assim, este projeto se sustenta em uma perspectiva integrada entre extensdo, pesquisa e ensino, dando continuidade as agdes de
extensdo aprovadas no Edital 01/2021 e no Edital 04/2022 - Nimero do Processo: 23071.933887/2022-08. Este projeto é realizado no Instituto de
Ciéncias Humanas da UFJF e no Instituto Muldisciplinar da UFRRJ.

Programa

Incubadora Tecnoldgica de Cooperativas Populares da UFJF

Ana Livia De Souza Coimbra

ANALIVIA.1002@GMAIL.COM

A Intecoop caracteriza-se como um equipamento de extens3o da UFJF que disponibiliza assessoria a i e ivas populares com o
objetivo de promover a geracdo de trabalho e renda por meio da economia soliddria. Efetivando-se como um importante espago de incorporagéo de
de pregados ou em situagdo de trabalho precario em Juiz de Fora/MG e regido da Zona da Mata Mineira, essa iniciativa
compreende a extensio universitaria como espago essencial que une o campo tedrico  relagio objetiva com a sociedade, no qual ocorre
aprendizado mutuo, coletivo e critico, além da promog&o de agdes que contribuem para o exercicio da cidadania, participagdo democratica, troca de
saberes e desenvolvimento sustentével.

Como parte da Rede Universitéria de bgicas de Cooperativas Populares, a Intecoop/UFJF cumpre uma fungdo fundamental de
contribuir com a insergdo das universidades nos debates sobre desigualdade, exclusdo social, trabalho, sustentabilidade, modo de produgdo e
distribuigdo, além de aproximarem o saber cientifico da realidade dos trabalhadores, por meio de assessoria no campo extensionista.

Atualmente, o Programa de Extensdo Intecoop/UFJF tem como beneficiarios diretos nove coletivos de economia solidaria: Trabalharte - Associagdo Pro-
Saude Mental; Associagdo de Artesdos Fecosol; Associacdo de Reciclagem e Artesanato Lixarte; Grupo Armazém do Campo/MST-JF: Associagdo Monte
de Gente Interessada em Cultivo Organico (MOGICO); Coletivo Feira é Daqui; Organismo Participativo de Avaliagdo de Conformidade Organica da Zona
da Mata (OPAC da Mata); Férum Municipal de Economia Popular Solidaria de Juiz de Fora (FOMPS-JF); Férum Regional de Economia Popular Solidéria da
Zona da Mata (FREPS-ZMM).

No periodo de vigéncia deste edital, a Intecoop/UFJF, por meio da execucio de projetos articulados, ampliaré a assessoria prestada com a inclusdo de
novos grupos, oferecendo os seguintes servigos: formagdo em economia solidaria; assessoria no campo juridico e contabil; atividades de planejamento e
gestdo; estratégias de comunicagdo.

Com isso, reforga-se a compreensao de que se constréi, por meio da extensdo universitaria, o apoio a coletivos de trabalho autogestionarios que
executam uma forma de trabalho distinta das empresas mercantis, visto que sdo pautados em principios de solidariedade, propriedade coletiva dos
meios de producdo e participacdo coletiva nas tomadas de deciso.

Projeto

IEEEscolas (2023/2024)

Luis Henrique Lopes Lima

LUISHENRIQUE.LIMA@UFJF.BR

Os estudantes de Engenharia da UFJF vinculados ao Ramo Estudantil do IEEE tém como objetivo disseminar o conhecimento adquirido em seus cursos de
graduacdo, abordando temas como Ciéncias, Energias Renovaveis e Robdtica. Eles buscam compartilhar esse conhecimento com criangas, adolescentes e
o puiblico em geral, por meio de visitas as escolas, participagio em eventos como competicBes, feiras e palestras. Durante as visitas as escolas, s30

Ses em sala de aula, de acordo com a faixa etdria do publico. Nas séries iniciais do Ensino Fundamental, sdo abordados
conceitos baslcos de robética, energia, fontes renovaveis e sustentabilidade. J4 nas séries intermediarias, sdo introduzidos temas como programagéo,
formas de energia e o processo de conversio energética. As apresentacdes para o Ensino Médio tém como objetivo despertar o interesse dos alunos
pela drea de Engenharia, especialmente Engenharia Elétrica. Sdo discutidos temas como o mercado de trabalho para engenheiros, critérios de selegéo
para o curso, além de conceitos fundamentais dessa drea, como indugdo eletromagnética, Lei de Faraday, suas aplicagdes e a situacdo atual das fontes
renovaveis de energia no cenario nacional. Também s&o abordados conceitos basicos de robética. No contexto da pandemia de Covid-19 e da dindmica
de distanci social, as ativi icionais do projeto foram adaptadas para o formato remoto. Utilizando redes sociais e plataformas digitais, o
projeto manteve contato com as instituicdes de ensino e alcangou o publico-alvo. Foram criados videos de experiéncias envolvendo ciéncias bésicas e
cartilhas digitais sobre os temas, distribuidas pelas redes sociais. Ap6s a apresentagdo dos assuntos, seja de forma digital ou presencial, o publico passa a
ter um maior entendimento sobre os temas abordados. Ao longo da implementacgo do projeto, foram aprendidas valiosas ligdes, adaptaveis para outras
realidades, e vislumbram-se perspectivas futuras para promover uma educagéo de qualidade em STEM no Brasil e em outros paises. Os estudantes de
Engenharia da UFJF, por meio do Ramo Estudantil do IEEE, continuam promovendo o conhecimento em Ciéncias, Energias Renovaveis e Robética,
adaptando-se as circunstancias atuais e alcancando um publico mais amplo, tanto presencialmente quanto por meios digitais, para incentivar o interesse

nessas areas e contribuir para a formag&o académica e profissional dos individuos envolvidos.




