A Faculdade de Medicina da UFJF segue os rumos nacionais modificando o0s
paradigmas na formacao médica.

Oscarina da Silva Ezequiel é professora do Departamento Materno-Infantil da
UFJF, fundadora e coordenadora do Nucleo de Apoio Pedagogico (NAP) e uma das
autoras do PROMED.

Revista de APS: O que é o PROMED?
Oscarina: O Promed é um programa de incentivo a mudancas curriculares nos cursos de
medicina, proposto pela Secretaria de Politicas de Saude — Ministério da Salde,
Secretaria de Educacdo Superior — Ministério da Educacdo e a Organizagdo Pan-
Americana de Saude/ Organizagdo Mundial de Saude.

» O que levou a Faculdade de Medicina a apresentar esse projeto?
Oscarina: As discussdes sobre reforma curricular no ensino médico vém acontecendo ha
varios anos na UFJF e, em abril de 2000, foi instituida pela Pro-Reitoria de Graduacao
uma Comissdo de Reforma Curricular do Curso de Medicina, que prosseguiu com as
discuss@es juntamente com o corpo docente e discente, visando a uma nova estruturagdo
curricular que atendesse as novas perspectivas da formacdo médica, j& amplamente
preconizada por varias correntes formadoras. As propostas do novo curso de medicina,
iniciado em 2001, estavam de acordo com o0s objetivos do Promed e, portanto, este novo
curso seria um catalisador do processo de mudancas.

» Como foi construido o projeto e que unidades estiveram envolvidas em sua

formulacéo?

Oscarina: Foi realizada uma ampla discussdo, envolvendo o Instituto de Ciéncias
Biologicas, a Faculdade de Medicina, a Pré-Reitoria de Graduacéo, representantes do
Sistema Unico de Saude e da Secretaria Estadual de Satde, representantes do Centro de
Atencdo a Saude/ Hospital Universitario (CAS/HU/UFJF), bem como uma
representacdo discente. Discutiu-se a constru¢do de uma proposta técnica e financeira
baseada nas necessidades de mudanca, objetivando formar médicos capazes de
solucionarem os principais problemas da populacdo na atencdo primaria e secundaria,
nas suas dimensdes promotora, preventiva, curativa, reabilitativa. Além disso, 0s
medicos em formacdo precisam ser reflexivos e ter uma visdo critica, serem

conhecedores do modelo biopsicossociocultural, pautados nos principios eético-
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humanisticos e capacitados em metodos ativos de aprendizado, que Ihe garantam uma
educacdo permanente.

» O que o PROMED traz de novo na graduacao de medicina?
Oscarina: Espera-se que o Promed permita implementar, através do Ndcleo de Apoio
Pedagdgico (NAP), um ensino médico que incorpore a nocdo de integralidade do
processo salde-doenca, levando-se em consideracéo as dimensdes sociais, econdémicas e
culturais, bem como uma maior adequacdo dos conteudos e integracdo das disciplinas,
visando a aquisicdo de competéncias e habilidades para o atendimento dos problemas
mais prevalentes na comunidade, com enfoque de promocao da salde, prevencéo contra
doengas, diagnostico e terapéutica, além de recuperacdo e reabilitagdo da salde. A
participacdo ativa dos profissionais que atuam no servi¢co, bem como o oferecimento de
disciplinas optativas, flexibilizacdo curricular e uma capacitacdo pedagdgica dos
professores e motivacdo dos docentes e discentes para o interesse por linhas de pesquisa
em educacdo médica e areas prioritarias da atencdo a salde sao também propostas do
projeto Promed-Faculdade de Medicina UFJF.

» Que pontos vocés poderiam destacar como sendo 0s que trardo maior

impacto na formacao dos futuros médicos?

Oscarina: A maior integracdo entre as disciplinas do ciclo basico e profissional; a
concepcao do processo de ensino-aprendizagem centrado no aluno como sujeito e no
professor como facilitador da construcdo do conhecimento; a implementacdo de novos
métodos pedagdgicos; e um aumento dos cenarios de pratica, envolvendo a
comunidade, através de escolas, creches, programas sociais de atencéo ao idoso, visitas
domiciliares, entre outras. Esses sdo, sem duvida, os aspectos mais relevantes na
formacéo do futuro médico.

» Quais as maiores dificuldades na implementacao do projeto?
Oscarina: Entre as maiores dificuldades na implementagdo do projeto estdo: a
necessidade de sensibilizacdo de um maior numero de docentes para as razdes das
mudancas no ensino médico; a necessidade de um aumento da integracdo entre as
disciplinas, objetivando passar da integragcéo horizontal para a vertical e transversal; a
necessidade de novas formas de avaliacdo, passando-se da formativa para a somativa,
ou seja, acompanhamento da formagéo do aluno e ndo somente avaliagcdes pontuais; e a
necessidade de maior participacdo do servico na definicdo dos conteddos, das
competéncias e habilidades necessarias para 0 n0sso egresso.

» Em que etapa da implementacdo se encontra o projeto?
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Oscarina: Uma vez definida a selecdo da Faculdade de Medicina da UFJF para a
participacdo no Promed, iniciamos uma maior discussao do projeto com os docentes e
discentes, atraves da realizacdo de um seminario, em 18/12/2002, baseado nas etapas de
execucao do projeto definidas na proposta técnica. As atividades do Ndcleo de Apoio
Pedagdgico foram iniciadas com énfase no apoio pedagdgico propriamente dito, através
da realizacdo de oficinas de sensibilizacdo e capacitacdo docente, na educacédo
continuada/permanente dos meédicos do servico, sobretudo para as equipes do PSF e
uma implementacéo da RAEM.
» Quais os principais parceiros para que o0 PROMED seja uma realidade na

UFJF?
Oscarina: A participacdo efetiva dos docentes da instituicdo, bem como a dos médicos
do servigo (SUS) no planejamento e execucdo das atividades do ensino na formacgéo
médica e nas atividades de pesquisa e extensao.

» Que outras informacdes vocés julgam que sejam importantes para nossos

leitores?
Oscarina: A Faculdade de Medicina da UFJF vem realizando, desde 2001, uma insercédo
do aluno, a partir do primeiro periodo, em atividades préaticas junto a comunidade, nas
Unidades Basicas de Saude (PSF), com énfase: a) na relacdo médico-paciente-equipe; b)
no diagnostico de salde; c) no planejamento e gestdo de sistemas locais de saude; e d)
nos fundamentos do método epidemioldgico, nas disciplinas de Introducdo a Pratica
Medica, Introducéo a Vida Universitaria, Sistemas de Salude, Atencdo Priméria a Saude
I e Il. Além disso, tem desenvolvido novas técnicas pedagdgicas dentro da disciplina de
Semiologia, tais como: laboratérios de habilidades, oficinas diagndsticas e decisdes
clinicas, sendo essas Ultimas atividades também voltadas para a educacdo permanente
dos profissionais da atencdo basica do Sistema Unico de Salde. A flexibilizagio
curricular permite ao aluno a escolha de disciplinas optativas, durante todo o curso
(correspondendo a 10% dos créditos totais), além da valorizacdo de outras atividades
académicas, tais como monitorias, participacdo na politica estudantil, nos projetos de
extensdo e pesquisa, em jornadas, seminarios e congressos e outras passiveis de
creditagdo.

O Promed também terd como objetivos: a) a ampliacdo do uso de recursos
didaticos audiovisuais, bem como da informéatica médica, bibliotecas e laboratorios de
simulacdo e dramatizacdo; b) a otimizacdo do uso dos recursos propedéuticos, com

valorizacdo do método clinico; e c) a ampliacdo da capacidade de realizacdo de
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procedimentos clinicos e cirdrgicos, indispensaveis para o atendimento nos diferentes

niveis de atencdo a saude, principalmente para atencédo primaria.
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