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4 _‘F’l ' IResumo:
g * ... " |Durante toda a sua histdria, a medicina esteve intensamente ligada a
" -"Aespiritualidade. Mesmo na modernidade, em que a sua consideragao e

LT TN valorizagdo foram proscritas do debate nos ambientes de pesquisa,

. = II'” exercicio profissional e ensino da atencao a saude, a espiritualidade

S continua importante na motivagédo e orientagdo de grande parte dos

profissionais e doentes. A proposta deste livro é trazer, para o debate aberto, esta dimenséao tao
presente e encoberta no trabalho em saude, a partir de instrumentais teéricos da psicologia, das
ciéncias sociais, da pedagogia, das ciéncias da religido e da filosofia. A consideracdo de tema téo
importante e presente na luta pela saltde ndo pode continuar restrita apenas aos espagos
privados na vida dos profissionais e doentes. Seu debate precisa ser traduzido para as
instituicdes de saude de uma forma néo presa a linguagem e aos conceitos proprios de tradicbes
de espiritualidade particulares, com suas numerosas e conflitantes igrejas, grupos e correntes.
Muitas experiéncias tém mostrado que o desenvolvimento da sensibilidade, do manejo das
emocdes e da intuicdo, de forma integrada com a razdo, que a espiritualidade pode trazer, é
fundamental para humaniza¢do e maior eficiéncia da assisténcia.

Copia da apresentacdo do livro. Acesso em: 28 de margo de 2006. Disponivel em:
http://www.hucitec.com.br/produto.asp?categoria_id=22&id=1355
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Formacao de Medicos no Brasil: estudo dos egressos no periodo de 1982 a 2003

Organizado por: Jodo José Neves Marins; Luis Felipe Pinto; Ana Lucia de Moura Pontes;
Rozane Landskron Gongalves; Daniel Ricardo Soranz e Magno de Freitas Malafais.
Editado pela Associagdo Brasileira de Educacdo Medica com apoio da Organizacdo Pan-
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O livro traz informacdes historicas sobre a criacdo de escolas medicas no Brasil,
apresentando a distribuicdo temporal e regional dos médicos, a contribui¢do das diferentes
instituicGes publicas, privadas e filantropicas na formacéo, a distribuicdo e crescimento das
vagas nos cursos de medicina e sobre em que medida vem ocorrendo a feminizacdo da
profissdo.

A partir desses dados, segundo os autores, “pretende-se subsidiar estudos posteriores
sobre a demanda de médicos para o sistema de atencdo a saude no Brasil. E, dessa maneira,



discutir uma politica de regulacdo de vagas e instituicGes formadoras para esse sistema de
saude”.

Gerenciamento em Enfermagem
Coordenadora Paulina Kurcgant
Editora Guanabara Koogan S.A
www.editoraguanabara.com.br

O livro aborda o processo de trabalho gerencial em enfermagem, através dos temas:
a ética e a cultura organizacional; os conflitos e sua negociacgdo; as relacdes de poder; 0
processo decisorio; o sistema de informacdes; a avaliacdo dos servicos; a qualidade de vida
no trabalho; o trabalho em equipe; o dimensionamento de pessoal de enfermagem; o
recrutamento, selecdo, educacdo continuada e avaliacdo de desempenho profissional; o
gerenciamento de recursos materiais, de custos, de recursos fisicos e ambientais em
enfermagem.
Com o livro, as autoras pretendem promover uma reflexdo sobre a geréncia em
enfermagem e, dessa forma, colaborar na busca de alternativas que contribuam para a
transformacdo do processo de trabalho gerencial.

Esses livros estdo disponiveis para download no site da Organizacdo Pan-Americana
de Saude; os comentarios e as figuras foram retirados do site que foi acessado em 24 de
margo de 2006.
http://www.opas.org.br/publicac.cfm

Al Atencdo Priméaria Ambiental

Mﬂﬂﬁmﬂtﬂrﬂa OPAS/OMS
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A Representacdo da OPAS/OMS no Brasil, em parceria com a Divisdo de Saude e
Ambiente, do Escritorio Central, apresenta a versdo em portugués da publicacdo “Atencion
Primaria Ambiental”, cuja primeira edicdo foi publicada em espanhol, em setembro de
1998.

Esta publicacdo focaliza a promocéo da saide ambiental, com um enfoque holistico
ao nivel local, desenvolvendo uma estratégia de participacdo da sociedade civil e das
organizacdes locais, através do conhecimento, identificacdo e solucdo dos problemas
ambientais primérios que atingem a salde, limitando a qualidade de vida e o
desenvolvimento sustentavel.

Espera-se, com esta edicdo, contribuir, no Brasil e em outros paises de lingua
portuguesa, com o0s gestores e trabalhadores das areas de sadde e ambiente, bem como com
0s representantes da sociedade interessados na quest&o.



Através da implementacdo da Atencdo Primaria Ambiental, promove-se a
conservacdo e a melhoria da qualidade do ambiente e, conseqiientemente, melhor salde e
melhor qualidade de vida.

Este documento é o primeiro de uma série de informes, folhetos, manuais e videos
sobre o tema, que serdo publicados e difundidos pela OPAS, a fim de contribuir para e de
facilitar a aplicacdo da estratégia de atengdo primaria ambiental na Regido.

Cotive Cartilha de Vacinas
devacimas N Pgra quem quer mesmo saber das coisas

4%” s OPAS

Esta cartilha nasceu para quem quer e precisa saber das coisas. Coisas da salde,
coisas que ajudam a cuidar da vida. Foi especialmente preparada para ajudar a
esclarecer, passo a passo e em linguagem facil, tudo o que vocé sempre quis saber
sobre as vacinas, mas ainda ndo tinha onde procurar, onde ler ou a quem perguntar.

=44 Doencas Cronico-Degenerativas e Obesidade

Estratégia mundial sobre alimentacdo saudavel, atividade fisica e satde
OPAS

As doencas cronicas representam a principal causa de mortalidade e incapacidade no
mundo inteiro, principalmente doencas cardiovasculares, diabete, obesidade, céncer e
doencas respiratorias.

Guia Alimentar para Criancas Menores de 2 anos.
Ministério da Saude e Organizacdo Pan-Americana da Salde
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Este Manual contém os dez passos recomendados pelo Ministério da Salde e
Organizacdo Pan-Americana da Saude / Organizacdo Mundial da Saude (OPAS / OMS)



para melhorar a alimentacdo infantil das criancas menores de dois
anos no Brasil.

As recomendacdes foram elaboradas com a participacdo de profissionais de salde de
todo o Pais que lidam com nutricdo de criancas, em servicos de saude, em ensino e em
pesquisa, a partir de um diagnéstico baseado em dados secundarios compilados e
complementado com resultado de pesquisa qualitativa especifica por macro-regido.

Manual de Vigilancia da Saude de Populagdes Expostas a Agrotoxicos
Organizagdo Pan-Americana da Salde e Organizagdo Mundial da Saude

.

O manual sintetiza o resultado do trabalho realizado através de projeto desenvolvido
em areas piloto de cinco estados (Bahia, Minas Gerais, Parand, Rio de Janeiro e Sdo Paulo),
entre abril de 1995 e abril de 1996.

O esforgo levou a definicdo de uma metodologia implantada em todo o territdrio
nacional, no qual foi adotado o Sistema de Informacdes de Agravos de Notificacbes
(SWAN), estabelecido pelo Centro Nacional de Epidemiologia (CENEPI) e pelo
Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saide (DATASUS). A meta do
documento é orientar os estados e municipios na implantagdo do Sistema de Vigilancia da
Saude de Populacdes Expostas a Agrotoxicos.

A OMS estima que ocorram no mundo inteiro, por ano, cerca de trés milhdes de
intoxicagOes agudas por agrotoxicos, sendo que 220 mil pessoas chegam a morrer. 70% das
mortes acontecem nos paises em desenvolvimento.

O Manual aborda questbes importantes como a coleta de dados, o sistema de
notificacOes, o fluxo de informacdes, a analise e o processamento dos dados e a definicdo e
a classificacdo dos agrotoxicos. Aspectos clinicos e epidemioldgicos também sdo
abordados.

Perfis de Salde e de Mortalidade no Brasil

G Uma Anélise de seus Condicionantes em Grupos Populacionais
Especificos
Celso Cardoso Silva Simdes

Esta pesquisa enfoca as mudancas nas estruturas de mortalidade e de salude durante a
década de 90, no Brasil, grandes regiGes e unidades da federacdo, segundo grupos
etarios especificos, constituidos por criancas, adultos-jovens e idosos.



No que diz respeito aos grupos infantis, enfatiza-se, inicialmente, a sua contribuicéo
relativa nos ganhos da esperanca de vida ao nascer, comparativamente as demais faixas
etarias, no periodo de 1940 a 2000. O quadro delineado ao longo do estudo aponta 0s
progressos obtidos na reducdo da mortalidade infantil no pais, particularmente a partir de
meados da década de 70, decorrentes de intervencfes governamentais no ambito das
politicas publicas. E dada énfase ao periodo 1990/ 2000, em razdo dos compromissos
assumidos pelo Brasil, durante a Clpula Mundial pela Infancia, que previam decréscimo da
mortalidade infantil, em cerca de um terco, até o final daquela década.

Em relacdo aos jovens adultos, observou-se que uma proporcdo importante desse
segmento populacional, do sexo masculino, morre por causas externas/violentas,
particularmente aqueles que compdem a faixa etéaria entre 15 e 39 anos de idade. Essas
mortes precoces ampliam o nimero de anos de vida perdidos, com repercussdes na reducdo
da esperanca de vida ao nascer masculina. Tal fenébmeno é mais freqliente nas regides
Sudeste e Nordeste e, entre as unidades da federacao analisadas, no Distrito Federal, Rio de
Janeiro, Pernambuco e S&o Paulo.

Finalmente, na analise realizada em relacdo aos idosos, chamou-se a atengdo sobre a
importancia, tanto absoluta quanto relativa, que esse grupo vem adquirindo dentro da nova
estrutura demografica brasileira. Além disso, a sua esperanca de vida também vem
aumentando. Sao destacadas as causas circulatorias como as principais responsaveis pela
morte na faixa etaria idosa. Destacou-se, ainda, a necessidade de politicas publicas de
qualidade, nas &reas de saude e outras do contexto social, como elementos fundamentais
para tornar mais saudavel essa sobrevida que vem sendo obtida.

Saude da Populacéo Negra
sxgox oa Brasil, Ano 2001
NS Fatima Oliveira

Salde da Populacao Negra - Brasil, Ano 2001 resulta de uma
consultoria realizada por Fatima Oliveira para a OPAS-Brasil, no rol das
contribuicdes da OPAS a preparatoria da 111 Conferéncia Mundial da ONU
contra 0 Racismo.

O trabalho desenvolvido pela consultora consistiu em uma sistematizacéo
do estado da arte do campo Saude da Populagdo Negra no Brasil,
incluindo dados cientificos, historicos e politicos, com o objetivo de obtencéo
de uma visao panoramica do assunto. Saude da Popula¢do Negra —

Brasil, Ano 2001 resulta, como afirma a autora, em uma “colcha de retalhos”
tecida a muitas méos, do ponto de vista da historia e da elaboracdo tedrica,
pois a maioria das contribuicfes cientificas aparecem aqui com

voz proépria. Isto é, houve definicdo da politica de, na medida do possivel,
ndo re-elaborar o pensamento original, ou analisar com “outras palavras”

os resultados de estudos ja publicados, mas de transcrever, na integra trechos



e artigos considerados publicacdes relevantes, objetivando conferir-lhes

a visibilidade que merecem, afim de que cumpram o papel politico

que lhes é intrinseco: ampliar a compreenséo da relevancia das singularidades
pertinentes a salide da populacdo negra e da necessidade de aportar

as politicas de salde e ao cotidiano da assisténcia a salde tais saberes.

Em Salde da Populagéo Negra — Brasil, Ano 2001 encontraremos
embasamentos filoséficos, cientificos, histdricos, politicos e éticos que
possibilitam uma compreensdo ampla e multidisciplinar da temaética, além
da proposta “Politica Nacional de Saude da Populacdo Negra: uma questao
de equiidade”, documento de subsidios para o debate da questdo, também
elaborado, sob os auspicios da OPAS-Brasil, por muitas pessoas ativistas
e profissionais de saude que héa anos dedicam parte substancial de suas
vidas a constru¢do do campo Saude da Populagdo Negra no Brasil.

- Saude, Bem-Estar e Envelhecimento (SABE)
@ O Projeto SABE no Municipio de Séo Paulo
SABE Organizacdo: Maria Lucia Lebréo e Yeda A. de Oliveira
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A Organizagdo Pan Americana da Salde, em convénio interagencial, integrado pela
Comisséo Econémica para América Latina e o Caribe (CEPAL), o Fundo de Populacdo das
Nacdes Unidas (FNUAP), o Programa de Envelhecimento das Nagdes Unidas, a
Organizacdo Internacional do Trabalho (OIT) e o Banco Interamericano de
Desenvolvimento (BID), e com a colaboragdo de diversos paises da regido, desenvolveu a
Pesquisa SABE (Salude, Bem-Estar e Envelhecimento), em sete cidades. O objetivo foi
preencher a urgente necessidade de informagéo especializada e de indicadores sobre as
diversas esferas da vida de um segmento populacional que, além de apresentar as maiores
taxas de crescimento, aumentara a uma velocidade poucas vezes vista. O SABE € um dos
primeiros esforcos para coletar sistematicamente informacdes sobre condigdes de vida do
idoso (sociais, econdmicas, de saude, redes de apoio, acesso aos servicos publicos etc). No
caso do Brasil, isto foi possivel gracas a participacdo fundamental da USP, FAPESP e
Ministério da Saude.

: Estratégia da OMS sobre Medicina Tradicional
i 2002-2005
OMS
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Este documento de estratégia global foi elaborado apds ampla consulta; no entanto,
sua aplicacdo deve levar em conta as diversidades regionais no uso e o papel da medicina



tradicional, da medicina complementar e da medicina alternativa. O documento define
“medicina tradicional” como um termo amplo, para referir-se tanto & medicina tradicional
chinesa, a ayurvedica indiana, & medicina unani arabe, como a varias formas de medicina
indigena. As terapias da medicina tradicional incluem terapias medicamentosas — se essas
envolvem o uso de fitoterapia, partes de animais ou minerais — e terapias nao-
medicamentosas — se sdo realizadas, em principio, sem o uso de medicamentos, como 0
caso da acupuntura, terapias manuais e espirituais. Em paises onde o sistema de saude é
baseado na medicina alopatica, ou onde a medicina tradicional ndo é incorporada ao
sistema, é frequentemente denominada medicina “complementar”, “alternativa” ou “ndo
convencional”. O documento traz uma revisdo global do uso da medicina tradicional, os
desafios, considerando as politicas nacionais, 0s marcos regulatorios e a necessidade de
garantia de seguranca, eficacia, qualidade, acessibilidade e uso racional. Apresenta, ainda,
0 papel da OMS, os recursos nacionais e internacionais e um plano de acdo estratégico para
2002-2005. Nos anexos, apresenta uma lista de centros colaboradores para medicina
tradicional e uma selecdo de documentos sobre o tema.



