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PLANO DE ENSINO 
DISCIPLINA:  
Sistemas de Saúde na Comunidade 

DEPARTAMENTO:  
Saúde Coletiva 
 

CÓDIGO: 
SCO042 

CARGA HORÁRIA:  
30 horas/semanais (15h teóricas e 15h extensionistas) 
 

PRÉ-REQUISITOS:  
Não possui 
 

 
Proporcionar aos estudantes uma abordagem reflexiva e teórica do processo saúde-doença das populações ao 
articular os conceitos teóricos aos determinantes sociais da saúde nos territórios;  
 
Conhecer e Discutir a evolução história do sistema de saúde brasileiro; a Reforma Sanitária Brasileira; os Princípios 
e Diretrizes do Sistema Único de Saúde (SUS) e o Arcabouço Legal e Normativo do SUS;  
 
Conhecer e Discutir a Estratégia de Saúde da Família enquanto modelo de reorganização da Atenção Primária à 
Saúde no âmbito do SUS;  
 
Proporcionar aos estudantes uma abordagem reflexiva e contextualizada sobre desafios atuais do SUS 
 
A partir de atividades extensionistas, desenvolver um processo de ensino aprendizagem reflexivo orientado pela 
inserção dos estudantes em cenários dos serviços de Atenção Primaria a Saúde (APS) do SUS com vistas a:  
 
Vivenciar o funcionamento do SUS e a reflexão sobre o modelo assistencial e a lógica de organização em rede de 
atenção à saúde com ênfase na APS como ordenadora da rede e coordenadora do cuidado;  
 
Conhecer e compreender o processo de trabalho das equipes de Saúde da Família, com ênfase na relação população 
adscrita/equipe; abordagem centrada na família e no indivíduo/comunidade; 
 
Desenvolver a habilidade de comunicação enquanto uma das abordagens gerais das Diretrizes Curriculares 
Nacionais. 
COMPETÊNCIAS 
 

- Abordar e comunicar com indivíduos de áreas adscritas às equipes de atenção primária à saúde do SUS; 
- Identificar características dos determinantes sociais da saúde (DSS) de indivíduos, famílias e comunidades; 
- Reconhecer os princípios e diretrizes do SUS e seu arcabouço legal e normativo relacionando-os com a efetivação 
do SUS; 
- Reconhecer a Rede de Atenção à Saúde considerando os três níveis de atenção: primária, secundário e terciário; 
- Discutir a organização e as práticas de saúde na APS voltadas para integralidade do cuidado nas dimensões 
individual, coletiva e social; 
- Discutir o SUS enquanto política de saúde e a organização dos serviços dentro de cada cenário de atuação; 

- Reconhecer as competências curriculares de comunicação, gestão do trabalho e atenção à saúde na APS. 
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CONTEÚDO PROGRAMÁTICO  
 

- Conceitos de Saúde e Doença; Processo Saúde Doença e Determinantes Sociais da Saúde - Ações de Promoção da 
Saúde, Prevenção e Cura de Doenças e Recuperação da Saúde  
- Direito à Saúde antes SUS:  a evolução história do sistema de saúde brasileiro 
- Reforma Sanitária Brasileira  
- Princípios e diretrizes do SUS  
- Arcabouço Legal e Normativo do SUS  
- Estratégia Saúde da Família 
- Redes de Atenção à Saúde e a ESF: APS como ordenadora  
- Desafios Atuais do SUS: discussão de temas conforme contexto atual 
 

ESTRATÉGIA PEDAGÓGICA  

- Aula expositiva dialogada;  
 - Problematização orientada pela integração entre o cenário de aprendizagem e o conteúdo teórico; 
- Pequenos grupos para realização e discussão ao final da atividade; 
- Flipped Classroom; 
-  Atividade prática na APS e em seu território de abrangência; 
- Disponibilidade semanal de atendimento extraclasse ao estudante, mediante agendamento.  
 

RECURSOS DIDÁTICOS 
 

- Quadro negro  
- Data show 
- Slides e vídeos 
- Unidades Básicas de Saúde (UBS) com cenários reais com atendimento aos pacientes do SUS e atividades 
extensionistas no território de abrangência das UBS (domicílios, população adscrita no território da UBS) 

 

AVALIAÇÃO 

- Webfólio avaliativo individual de cada tema estudado na disciplina (semanal), em plataforma educacional on-line 

(Google classroom UFJF), com feedback docente semanal; 

 
- Observação sobre as habilidades de: transmitir informações de forma clara; ouvir e compreender as mensagens 
recebidas de outras pessoas; de interagir com as pessoas e identificar a presença de fatores que influenciam nos 
DSS; da capacidade  de análise crítica e reflexiva em relação a percepção dos princípios e diretrizes SUS identificados 
na vivencia da UAPS e domicílios; da capacidade de análise crítica e reflexiva em relação a percepção de como os 
usuários tem acesso e utilizam os níveis secundário e terciário a partir do nível primário; da capacidade de análise 
crítica e reflexiva em relação a percepção sobre as diretrizes operacionais da Estratégia de Saúde da Família (ESF), 
trabalho em equipe, articulação entre demandas curativas-individuais e coletivas-educação em saúde;  
 

- Relatório descritivo, analítico e avaliativo das atividade extensionistas desenvolvidas em plataforma educacional  
on-line (Google Classroom UFJF) com feedback docente. 
 

BIBLIOGRAFIA (BIBLIOGRAFIA BÁSICA E COMPLEMENTAR):  
 
 
BIBLIOGRAFIA BÁSICA 

 
CONSELHO NACIONAL DE SECRETÁRIOS DE SAÚDE (BRASIL). Atenção primária e promoção da saúde. Brasília: 
CONASS, 2011.. 119 p. (Progestores - para entender a gestao no SUS; 3). ISBN 9788589545167.  
 
FALEIROS, Vicente de Paula. A construção do SUS: histórias da reforma sanitária e do processo participativo. Brasília: 
Ministério da Saúde, 2006. 297 p. ISBN 853341238X.  
 
PAIM, Jairnilson Silva. O que é o SUS. Rio de Janeiro: Editora FIOCRUZ, 2009. 144 p. (Temas em saúde). ISBN 
978857511858.  
 
 
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 



 

CORCORAN, Nova (Org.). Comunicação em saúde: estratégias para promoção de saúde. São Paulo: Roca, 2011. 
214 p. ISBN 9788572418898. 
 
COMISSAO NACIONAL SOBRE DETERMINANTES SOCIAIS DA SAUDE (BRASIL). As causas sociais das iniquidades em 
saúde no Brasil. Rio de Janeiro: Editora FIOCRUZ, 2008. 215 p. ISBN 9788857541605. 
 
MENICUCCI, Telma Maria Goncalves. Público e privado na política de assistência a saúde no Brasil: atores, 
processos e trajetória. Rio de Janeiro: Editora FIOCRUZ, 2007. 319 p. ISBN 9788575411384. 
 
RABELLO, Luciola Santos. Promoção da saúde: a construção social de um conceito em perspectiva comparada. Rio 
de Janeiro: Ed. FIOCRUZ, 2010. 226p. ISBN 9788575411964. 
 
SILVA, Silvio Fernandes da (Org.). Redes de atenção a saúde: desafios da regionalização no SUS. 2. ed. atual. e 
ampl. Campinas [SP]: Saberes,  2013. 249 p. ISBN 9788562844416. 
 
 

 
 

 

 

 

 


