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PROGRAMA DE DISCIPLINA 

DISCIPLINA: SEMIOLOGIA I 
 
DEPARTAMENTO: CLÍNICA MÉDICA CÓDIGO: CME 587 

Professor responsável: Wander Barros do Carmo 

CARGA HORÁRIA TEÓRICA/PRÁTICA: 5 horas/aula teórica + 5 horas/aula prática semanais = 10 
horas semanais 
 
EMENTA:  
O aluno realizará atividades com o objetivo fundamental de contextualização e sedimentação dos conteúdos 
de entrevista, anamnese e exame físico. Formando assim uma linha de raciocínio capaz de direciona-lo na 
correta interpretação dos sinais e sintomas dentro dos assuntos abordados. 

OBJETIVOS DA DISCIPLINA:  
 
 Dar suporte para a formação médica generalista para o desempenho da atividade médica de excelência. 
 Estimular o desenvolvimento de habilidades de comunicação, empatia e profissionalismo 
 Capacitar o aluno para a realização de entrevista médica e exame físico geral, além do registro ordenado 

dos achados no documento da anamnese 
 Em particular, detalhar o exame físico dos aparelhos cardiovascular e respiratório. 
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO: 
Teórico: 

 Entrevista Médica 
 Anamnese e suas partes 
 Diagnóstico sindrômico 
 Fundamentos da radiografia de tórax 
 Fundamentos da tomografia computadorizada 
 Semiologia das síndromes de hipertensão arterial sistêmica e edema 
 Semiologia do paciente com possível patologia cardiovascular: padrões de sintomas e sinais 

das grandes síndromes (insuficiência cardíaca, insuficiência coronariana, arritmias, 
insuficiência arterial periférica). 

 Ausculta cardíaca 
 Semiologia do paciente com possível patologia do aparelho respiratório: padrões de 

sintomas e sinais das grandes síndromes (consolidação, atelectasia, pneumotórax, derrame 
pleural). 

 Semiologia do paciente com possível doença pulmonar obstrutiva (DPOC e asma). 
 Semiologia da dispnéia e da dor torácica. 
 Semiologia das principais síndromes psiquiátricas 

 



Prático: 

 Visitas ás enfermarias do HU/UFJF – Unidade Santa Catarina 
 Oficinas de Habilidades de comunicação médica. 
 Oficinas de interpretação da radiografia simples do tórax: normal e anormal 
 Treinamento exame físico: Abordagem, Aparelho cardiovascular e Aparelho Respiratório. 
 Raciocínio clínico 
 

METODOLOGIAS UTILIZADAS: 
 
ESTRATÉGIAS E RECURSOS DIDÁTICOS: 
 Utilização do quadro branco e recursos multimídia 
 Utilização de metodologias ativas com práticas inter pares nos laboratórios de habilidades 
 Visitas à beira do leito 

 
AVALIAÇÃO: 
 
• Primeira avaliação (Multimídia): 35 pontos 
• Segunda avaliação (Multimídia): 40 pontos 
• Terceira avaliação (prática das oficinas): 20 pontos 
• anamnese: 5 ponto cada 
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